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མོས རོའོ གསིསས་སྟོ་ མས་འ ཞིསཤས།ོལ་ེསོས།་མདྐལ་འགར་འྒྲོབ་སོས་ྲོལ་ཤས་ས།།སལིཝོལཕས་ཤས་མ་ཚཤྲོལ་རཔོག་པ་རས་པཉ་ཡི་པ་ཤོརམ་ག།སོ་ཉྔ་རིས། 




































































































































































































































































༄༅། ཁུད་ཆོས་ཆེ་བ་དྲུག་གི་ཚུལ་ནས་བརྗོད་པའི། མཁན་སློབ་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་པརྔ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་གཏམ། 


+ 


མཆོད་སྤྲིན་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ་པུསྟི་ཀ་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ། 











༄༅།། ཡུག་རེ་ ཕྱིན ནས་བསྒྱུར་བ་ དང་མི་ འདྲ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཨོ་རྒྱན་སངས རྒྱས་ གཉིས་པ། མཁན་ ཆེན་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོ། གྲུབ་ ཆེན་བ ་མ་ལ་མི་ཏྲ་ 
ལ་སོགས་པའི་མཁས་ཀྲུབ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ སས། བྱམས་ དང་སྙིང་ རྗེས་ཐུགས་ རྒྱུད་རབ ཏཱ ་ཕུག་ཅིང། མི་འཕྲོག་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་རིམ་ གཉིས་ ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བས་མཁས་པ་ 
དང་གུབ་པ་དམ་པའི་སར་བཞུགས་པ། བསིལ་ལྡན་གངས་རིའི་ ལྗོངས་ སྲུ་ཐུབ་བྲས སྷན་རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ་སྒར་བར་བསམ་བཞིན་བྱོ: བྱོན་པའི ཞ ལ་ན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད། མཆན་བུའི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
བརྒྱཕྲག་ མང་པོ་སྟེ་ སྤྲུལ པའི་ལོ་ཙཱ་འདྷི་རམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རེ་རེ་ རེ་ནས་ ཞིབ་གསལ བརྗོད ་པར་ ྤྲོ་ཡང། དུས་དབང་སོགས་རྐྱེན་དུ་མས་ལོ་ རྒྱུས་ལྟ་ ཅུ། མཚན་ཙམ་ཡང་ཕལ་ཆེར་མི་སྣང་བར་བྱ་ལམ་ 


གྱི་བརྟལ་ རྐུགས་ བཟུང་བས་ཡོངས་ དྭ སུ་ཤེས་ པར་ དཀའ་ ལ། འོན་ ཤགུང་ རང་གཞན ་གྱི་ལོ་ རྒྱུས་ ་ཆོས་ འབྱུང་ དག་ ལས་ ནྣས་ ཐར་ དང། མཚན་ང ་ཐོ་ཙམ་ ཨམ། གང་རྙེ རྙེད་དུ་ཡོད ༨ རྒྱས་ བཛུས་ ལ་མ་འཇེམས་ 


















༄ཛ།། དུ། ཡབ་གཉལ་པ་བུ་མི་ཨ་ནུའི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། ཆེར་སོན་པ་ན་འཁོར་བསྒྱར་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོས་གསེར་ཕྱེ་བྲེ་གང་དང་གསེར་གྱི་པ་ཊ་སོགས་དངོས་པོ་གྱུ་ནོམ་པ་དང་ 
| བཅས་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཡི་གེེ་སློབ་པར་བཀས་བསྐལ་བས། བཀའ་གླེགས་དྲི་མེད་མཛེས་པའི་ཅོད་པར་དུ་བཅིངས་ཏྲེ་གོགས་དང་བཅས་བཤུལ་ལམ་བདེ་བར་འཕགས་ཡུལ་དུ་བརྟོལ། བྲམ་ཟེ་ལེགས་ 
བྱིན་ལས་ཡིག་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང། པདྱི་ཏ་ལྷ་རིགཔའི་སྦེངེ་ལས་པ་ཌི་པ། ཀ་ལ་པ། ཙྲན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་གཞུང་ཆེན་མོ་དང། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
¡ རྣམས། ལེགས་པར་བསླབས་པས་ཁོངས་སུ་ཆུད་ནས། འདེ་སྐད་ཅེས། སྒྱ་ལུས་དྲི་མེད་སྡོང་པོ་ལ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ཡལ་ག་རྒྱས། བསླབས་ཤེས་ཡོན་ཏན་གྱི་མེ་ཏོག་ཤར། སྒྲ་ཚོད་ཡི་ 


༩ ༨༩༨༡ 


གེའི་འབྲས་བུ་སྨིན། བདག་བོད་ཀྱི་བློན་པོ་ཐོན་ཨི་ལ། མ་ལུས་གནང་བ་ཐུགས་ལ་བཏགས། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཡིན། མཁས་གྲུབ་ཁྱེད་དང་མཇལ་བ་ཡིན། ཡོན་ཏན་གཞི་མ་ཡི་གེ་ཡིན། 















མ་ལུས ཁོང་དུ་ཆུད པ་ཡིན། བོད་ཡུལ་ དྭབས་སུ་འྲགོ་བ་ཡིན། རྒྱུལ་པོས་དགའ་སྟོཿ ན་མཛོད་པ་ཡིན། རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་སྤྱོང་བ་ཡིན། རྒྱལ་པོས་དབུ་མཛད་བློན་འབངས་ལ། སྒྲ་ཚད་ཡི་གེ་ 
སྤེལ་བ་ཡིན། ཀུན་ལ་ རྒྱས་ ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། ཐུགས་ ལ་བཏགས་སོ་ སྭོ་རུལ་བའི་སྲས། ཞེས་དྲིན་ བཟོ་བའི་བསྔགས་པ་ མཛད་དེ་ཐེ ཐེག་ ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་ཡང་བསྣམས་ནས་བོད་དུ་ཕེབས། བཙན་པོ་ 


རོ རླ གྱེས་ཏེ ཏེ་བསུ་བ་དང་དགའ་སྟོན་མཛད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཐུ་མི་ཡིས་ཁྱད་ཆོས་ དུ་མས་ཕྱུ ཕུག་པའ་བོད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་ཉིད་མཛད་དེ། དབྱངས་ གསལ་ཐུན་ མོང་ཨ་ཡིག་བཅས། གསལ་བྱེད་ཡི་ 
གེ་སུམ་ཅུར་ ད་བམྡུས། གཙོ་བོ་མིང་གཞི་ཉི་ཤུ་དང། ཀུན་ལ་འཇུག་པ་མཐའ་རྟེན་བྱཅུ། ། མེད་དུ་མི་རུ་ རུང་སྔོན་འཇུག་ལྔ། མེད་ཀྱང་རུང་བ་ཝ་ཡིག་གཅིག། ར་ལ་ས་གསུམ་ འདོགས ་པའི་མ། ན་ 


༨ རས་ ར༽ ཧུ༽ 


རོ་གི་གུ་འགྲེང་བུ་གསུམ། ཀུན་གྱི་སྟེང་ན་ཞྭ་ལྟར་ལྡིང། ཞབས་ཀྱུ་ཀུན་གྱི་གདན་དུ་མཛེས། ཕོ་མོ་མ་ནེང་ཡི་གེར་ཕྱེས། རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ་འབྱེད་སྡུད་སྒྲ། ལྷག་བཅས་ལ་དོན་དགར་བསྣན་དང། 















༄༅། དགག་ སྒྲུབ ལ་སོགས སྒ སྣ་ཚོགས། ཚིག་བུར་ བྒྱུར་ བས་ ་ཐོན་པར་ མཛད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བློན་ ཆེན་ཐུ་མིས་ཡི་གེ ་གསར་དུ་བརྩམས་ ཏེ། ཡིག་ཕུ ཡུད་དུ་བཙན་པོ་ 
མཆོག་ལ་བྱ་དཀའ་བའི་ལམ་ནས་ དྲེངས་པའི་བསྟོཿ ཤོད་པའི་ཆིགས་བཅད་ཕུལ་བ། ཞལ་རས་གསལ་ལ་ངང་མདངས་ གང་བ་ བཟང། གདུམས་ ངག་ཟབ་ལམ་མ་ མ་ཆད་ཐ ཐ་དད་རང། ལས་ དྷན་ བག་ ཆགས་ ་; 
,, ཐམས་ཅད་བསལ་མཛོད་པ། འཕགས་པ་མ་ཕམ་ཡང་དག་དམ་པ་ལགས། བདེ་གཤེགས་བདེན་ངེས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཏིང་འཛིན་ཞི་ཉིད་རིག་ཅིང་གཟིགས། ཉོན་མོངས་ཚོགས་བཅོམ་མགོན་པོ་མཆོག། 

། དུས་གསུམ་བདུད་འདུལ་ཀུན་ཏུ་ཐུལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། སྲོང་ བཙནྷ་ཨ སྒམ་པོར་ ར་མཚན་ གསོལ་བའི། ཆོས ས་རྒྱལ་ ཁྱེད་ལ པ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ཞེས་ཕུལ་བས་བཙན་པོ་ཆེན་པོ་དགགྱེས་ 


ནས་བྱ་དགའ་རྒྱ་ཆེར་བསྩལ། བཙན་པོས་བཀའ་བཞིན་བོད་ཀྱི་བློན་འབངས་ ཀུན་ལ་ཡི་གྲེ་བི་ཀློག་གི་སྲོལ་སྤེལ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་ཡོན་ཏན་རིན པོ་ཆེའི་བཙས་སུ་དགོངས་ནས་ཐུ་མི་ལ་བཀུར་བསྟི་རྒྱ་ 
















༄༅།། སྡེ་བློན་འབངས་ཀུན་གུས་པར་གྱུར་ཏོ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་འདིས་སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་ཀྱི་འཇུག་པའི་གཙོས་བོད་ཀྱི་སྒྲ་གཞུང་ཆེན་མོ་བརྒྱད་མཛད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། གུ་མིས་ 
མོད་རྗེའི་སྒྲ་མདོ་དང། སུམ་རྟགས་ལ་སོགས་བརྡལ་སྤྲོད་ཀྱི། བསྟན་བཅོས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱང་མཛད། ལེགས་སྦྱར་རྐྱེན་གཞན་རྣམ་དབྱེ་སོགས། སྒྲ་རེའང་དུ་མས་སྒྲུབ་དགོས་པས། རྟོགས་ 
དཀའ་རྒྱ་ཆེ་གྲངས་མང་ཡང། བོད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་དེ་དག་ཀུན། བྱིང་རྐྱེན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར། ཚིག་ཟུར་བསྒྱར་བས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། རྟོགས་སླ་ཉང་ཞིང་ཁུད་པར་འཕགས། འདི་གཟིགས་རྒྱ་གར་ 
པང་ཆེན་རྣམས། ངོ་མཚར་ཆེར་མཛད་འཇམ་པའི་དབངས། དངོས་ཞེས་བསྟོད་བཀུར་མཛད་དོ་སྐད། ཅེས་སོ། རི བཙན་པོས་བསྐུལ་བ་བཞིན། ཡབ་མེས་ཀྱི་གཉན་པོ་གསང་བ་གཟིགས་ནས། 
སྤྲངས་བཀོང་ཕྱག་རྒྱ་པ་དང། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་གཉིས་དང། གཞན་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་སོགས་བསྒྱུར་བར་མཛད། འཁོར་བརྒྱུར་སྲོང་བཙན་རྒམ་པོ་ཡི་ཆབ་སྲིད་གསེར་འཁོར་རྩིབས་ 








༨7 ༧ 6 


འབངས་ཡོངས་ཀྱི་སྙིང་དུ་སྡུག། ཅེས་སོ། ༈ མི་ཟད་གསང་ ༥ 


#~ 


ཟབ་གསང་བཀའ་བསྡུས་ས་སྟེང་གཏེར་གྱིས་བཀང། སྒྲ་བསྒྱར་རྒྱལ་མོ་ཡེ་ ས་ 


རར: འའ པ ཧའ འེ 

ཆོས་སྐ་ལས། མཚོ་བྱུང་ལྷ་མོའམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན། རྒྱལ་བའ་ཡུམ་ 

ཆོས བཅོམ་ལུན་ངལ བ སས་འ་ལ་རཇོཌ ཁར རོ 
སྐུ་བཅོམ་ལྡན དས་མ་ཤེས་རབ་ཕ རལྭ་ཏྭ་ཐུན་པའི་རྩ་ལ་ལས། 









€༦༽ ༩ 


༦༠།། སམ་ཉཾ་བྲལ། ཆར་ལྡན་འཛུམ་པའ་སྡ་རལ་དུ། ཐྲ 


„= 


ཆེན་དེ་ 


1 | ས་ 


༤ ༠ 


། གངས་ཅན་ལྷ་ཡི་སྐྱིད་ཚལ་དུ། འཁྲུངས་པའི་དཔྱིད་ཀྱི་འདབ་སྟོང་ཆེ། བོད་ 
༡ ཆེན་ཆོས་མཛོད་མ་ལུསྣ་རམས། ངོ་མཚར་བརྡའ་ཡི་རོལ་པར་ཐབ་ཅིང་བསྒྱུར། 








ལངས་ 7 


⁄ ངོ ༨ ¬. རླ ༨༩ 
བོའོ རྐུ སངསྤྱ་གུས་བྱན་མ་དང། མཚོ་བྱུང་ལྷ་མོ། སྤྲུལ་སྐུ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་སོགས་ 





མཚོ་རྒྱལ་ཞབས། ཡཱེ་བབ་གདོད་མའི་གཤིས་ལུགས་ཆེ། ཤེས་རབ་ཕར་ 
ཡིས་སྒྱོངས། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ་གཅིག་ 





༤. ༩༽ 


བོན་པ ཡལས། འདིར་ནི་ སངས་ རྒྱས་ གཉིས་པཔདྨ་ སི་ བྷེ ཝའི་ གསུང། ། གསང་ སྨགས་ ནང་གི་ཆོ༥ ཆས་ སབཀའ མཨ་ལས་པ བརྨུས་ ཤིང། ཟབ་ རྒྱས་ ཐེག་ རྩ་འཆ ཆོས་ཕུ 

བརྡའ་ཡིག་སོཿ སགས་ལ ་ཕུབ ་བསྒྱར་ མཛད་པོ། ར་། མཁའ་ དང་ མཉམ་པའི་ འགྲ ཤོ་བ་ དང། ད ཁུད་པར་བོཿ པད་ ཁབངས་ རྣམས་ གནས་སྐ སྲབས་ དང་ མཐར་ཐུག་ག གི་ འཇིགས་ (ས་ སྒྱུབ ཅིང་མི་ གནས ་པའི་ མུ་ངན་ །ཞདུས་ 
ཤཱ པའི་ས་ལ ་དཀྲི་ བའི་མ་ གཅིག་ ན་ ཆམ མོ་ཆེ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས། མ་ཡེ་ཤེ ཤས་ མཚོ་རྒྱལ་ཞེ ཞས་ མཚན་ སྙན་ སྲིད་ ཞིར་ བརྗེད་པ། དེའ་ རྣམ་ ཐར་ རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ གལས་ རྩ་མཆོག་ གི་ ཟིལ་པ་ཙམ་ཞིེ ཞག་ །དད་པའི་ གསོས་ 
པ ས་ སུ་བརྗོད་པར་ བྱའོ། འདས ལོ། ༡༢༨༩ འབྲུངས་ ལོ། ༡༢༨༥ ཤིང་བྱ་བོད་ རྒྱལ་ལ། ལོ། ༨༧༣ ཕྱི་ལོ་ ༧༤༥ ལ། ཡབ་ མཁར་ ཆེན་ ཞམ་ མཁའ་ཡེ་ ཤེས་ དང། ཡུམ་ གནུབ་ མོ་ དགེ་ བ་འབྱམ་ 


| གྱི་སྲས་མོར། ། སྒག་གི་གྲོ གྲང་མོ་ཆེར་ སྐུ་བལྟམས། དེ་མ་ཐག་ངོ་མཚར་བའི་མཚན་མ་སྣ་ ཚོགས་དང། དང། དངས་ཤིང་བསིལ་བའི་ འི་མཚོ་རྡོལ་བས། མཚན་ དུའང་ཡེ་ ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཞེས་གསོལ། 











པུང་ཚད་ཅེ མེད་པ། ངོ་མཚར་མཁའ་འགྲོའི་ 


༼་ 













༄༅།། རིང་བར་མཚན་དཔེའི་མཛེས ས་སྡུག་ གི་ འདབ་སྟོ སྣོང་ཡོངས་སུ་ ས་རྒྱུས ་པས། འདོད་ལྡན་ ས་པའི་བ བུང་བྭ་ནམས གཅིགཏུ་རྩ རྩེ་ལ་རིངས་བར་ གྱུར་ ཀྱུང། འཁོར་ བསྒྱུར་ ཁྲི་སྲོང་གི་ 
བཙུན་མོ་རིིན་ ཆེན་དུ་མངའ་གསོལ། བཙན་པོ པྩོ་ཆེན་པོ པོས་ཀྱང་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པར་ཕུལ་བས་ཐུགས་ཀྱི་གཟུངས་མར་ གྱུར། སྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོས་ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་ དགུ་ལ་ དབང་བསྐུར། 
མཚོ་རྒྱལ་གྱི་མེ་ཏོཿ །ཏོག་པུར ་པའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ཁོར་ ལ་ཕོག། སྒྲུབ་པས་དཔལ་ ཆེན་ཀི ་ལ་ཡའི་ག་ གོ་འཕང་མངོན་དུ་མཛད་ པས་པ་མེས་ཀྱི་ཟ་འདྲེ་ འདེ་བཏུལ། བསད་གསོ་ ་གྲུག གཞན་ཡང་ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་པོའི་ 


མདུན་ནས་ཐབ་ ཆོས་མཐའ་ཡས་ གསན་ཅིང་ཐུགས་དམ ་དུ་བསྟར་ བས་གུབ་པ ་ཆེན་པོའི་གོ་ འཕང་མངོན་ དུ་མཛད། སྐུ གཞོན་ ནུའི་ དུས་ ཆོས་ལ་བར་ ཆད་བྱེད་པོ་བློཿ བྲོན་ཤ་ །ཏཾ དམུལ་བར་ རྒྱུས་པ དེའི་གཙོས་ 
དམུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས ་སྡུག་བསྡལ་ལས་བསྒྲལ ་ཏེ། དྭམུལ་ཁམས་སྟོ སོངས་པར་ མཛད། སངས་རྒྱས་ གཉིས ་པའི་གསུངས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཆོས་སོ་ཅོག་གི ་བཀའ་བསྡུས་ ཤིང། 












༤. ༠6. 


།་ དེ་དག་ མཁའ་འ འགྲོ་ གྲ་བརྡའི་ཡི གེར་སོགས་ངོ་མཚར་ཡིག་རིགས་སྣ ཚོགས་ ལ་ཕབ་ཅིང། དུས་བ: བབས་ བཞིན་ སྐལ་ལྡན་ རྣམས་ ཀྱི་སྐལ་པར་བཞག། བོད་ཡུལ་དུ་ལོ་ཉི ཉིས་བ བརྒྱ་བརུ་ གཅིག་ཙ ཙམ་ བཞུགས་ 

ཤིང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ མཛད་ ནས། འདས་ལོ། ༡༥༠༠ འཁྲུངས་ལོ། ༡༤༩༦ མེ་འབྲུག་བོད་རྒྱལ་ལོ། ༨༠༨༣ ཕྱི་ལོ་ ༩༥༦ ལ། སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་པར་ཟངས་ མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ 
ཞིང་ ཁམས་སུ སུ གཤེ ཤེགས་སོ། རྣམ་ ཐར་རྒྱས་པ་ཐང་ཡིག་སོགས་དེབ་ཐེར་ ར་གཞན་ དུ་གཟིགས་ པར་ཞུ། འདིར་ ལོ་ ལོ་ཚད་ཇི ཇི་ལཱར་ བསྒྲིགས པའི་ཚུལ་ནེ། བསམ་ཡས་བཞེངས་པའི་ལོ་དེར་མངའ་བདག་ཁྲི་ + 
སྲོང་གིས་དབང་ཡོན་དུ། རྒྱལ་སྲི སྲིད་ དང་ཐ མཚོ་རྒྱལ་སོགས་ཨོ་ མོརྒྱན་ ཆེན་པོར་ཕུལ། དེ་སྐབས་དགུང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ སཾ ་སོན་ཅིང། ལོ་དེ དེ ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ 
གསུངས་པར་མཁས་ཀྲུབ་ཆེན་པོ་སོག་བཟློག་པས་མཛད་པའི་ཨོ་རྒྱུན་རྣམ་ཐར་ལས་འབྱུང། མཚོ་རྒྱལ་བཀའ་ཐང་སོགས་ལས་བྱ་ལོ་ལ་འཁྲུངས་གསུངས་པས། གོང་དུ་དྲངས་པ་ལྟར་ཕྱི་ལོ་ ༧༤༥ 



















༄༅།། ཤིང་བྱུ་ལ་འཁྱུངས་སམ་སྙམ། བོད་ཡུལ་དུ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གཅིག་ ཙམ་བཞུགས་པར་གསུངས། འདི་ཉིད་ཧྲིལ་ལོ་དང་ཕྱེད་ལོ ལོ་གང་ཡིན་ མཐའ་གཅིག ཧགཏུ་ང ་བཤད་པར་ དཀའ འ་ 
ཡང། འདིར་ནི་བིལ་ལོ་ །ལྟར་ བཀོད་པས་གཟུར་གནས་བློ་ ལྡན་དག་ གིས་ འཁྲུངས་གཤེགས་ཀྱི་ལོ་ ལོ་དུས་ མ་ནོར་བར་ ང་དཔྱད་ ཞུ དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་ འདེས་ལེགས་ སྦྱར ནས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ 
དང་འདི་ཞེས་ ཞེས་བསྒྱུར་ བའི་ལོ་ རྒྱུས ་ངེས་གསལ་ཅན་མ་མཇལ་ཀྱང། བོད་ཡིག་ནས་སམ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ གཉིས་ པའི་ གསུངས། གསང་སྔ་ རྔགས་ནང་དང་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཕུང་ཚད་མེད་པ་ 
མཁའ་འགྲོའི་ སྐད་ དམ། རོ་མཚར་ ད་བརྡའ་ཡིག་ སོགས་ཡིག་རིགས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཕབ་ བརྒྱུར་ མཛད་པ་ལ་ རྒྱུས་ཡོངས་ གྲགས་ཡིན་པས་ན། དོན དུ་སྒྱར་ བྱེད་ལོ་ཙྭ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ཏཱ་གྲུ གྲབ་པས་ 
འདིར་བཀོད་དོ། སཱར་བསྟོད་པ། འོད་སྟོ སྟོང་ལྡན་པ་ ཤར་རིར་ཤར་བ་བཞིན། སྐབས་ གསུམ་ གྲོང་ན་ མཛེས་པའི་མཛེས་ མ་ཡི། ཁེངས་པ་བོ་བུར་ བཅོམ་ ་པའི་བཅོམ་ ལྡན་མ། ཐུགས་རྗེ་དཔལ་ཡོན་ 








ཟོ ༣༧ ༥ 















མཆོག་དེ་མཆོགཏུ་བསྟོད། ཆུ་འཛིན་སྒྲབ་ནས་ མངོན་བྱུ བུང་བའི། མཛེས་སྐ་ སྐུ་འོད་ ཟེར་བརརྒྱ་པ་དེ། དབུས་གྱུར ་སྒྲག་གི་མཁའ་ དབྱིངས་སུ། ། རླངས་མུན་བསལ་ལ་ལྷང་ངེར་ཤར། 
ཏྐཱ་ རས། སྙན་འཇེབས་ དབྱངས་ གསལདི་ ཟའི་ གླུ གྱི དགུའི་རྣ་རྒྱན་ ཉིད འཛོས་སོགས། ངོ་མཚར་ལྟས་བཟང་ཅི་ཡང་བྱིན། ཕྱོགས་དང་ ཕྱོགས་མཚམས་སྒ་ཚོགས་མདངས་འཛིནཔ 


༽ 


= 


ར་ 


སྒྲ་ཟབ་མཾ་བསྒྲགས། རབ་ཡངས་ ་ནོར་ འཛིན་ན་ཆུང་མས། ལྡེམ་ འགྲོས་གར་སྣབས་ཅི་ཡང་ བསྒྱར། དེ་མོཿ =÷ 
ལྦུ་འཕྲེང་དཀར་པོའི་ དར་དཀར་མཛེས་ བཞིན་དུ། དབྱངས་སྙན་གདངས་དང་བཅས་ ཏེ་གུ་ གུས་པས་ '་བསུས། སྤྲིན ལ་ཉི་ཟེར་གྱིས་འཁྱུད་པའི། འདབ 








ཚིན 


པོའི་ གཞཱ་ཡི་ དར་ དཔྱངས་ཡོངས་སུ སཱ་ །བསྒྲེངས། | ཡངས ་པའི་ ཀུན་གསལ་ སྒེག ་མོའི་ བཞིན་ངོཿ ངོགས་ནས། ལྷ་དག་མེ་ཏོག་སིལ་ མ་དབབ་ལ་བྲེལ། མཐེང་ ཞུན ན་དོ་རྭ རའ གུར་ ཁྱིམ་ངོཿ ངོགས། སྙན་ པའི་ འབ 


ད་ ར་འཛིན་ དགའ་མའི་ཕག་སོད་པའི། དངས་ བསིལ་ཡན་° ལག་བརྒྱད་ ཏད་ལྡན་ ལྷ་མོ་དེ། 
་བྲ ་ཡངས་ལང་ཆཚོ་ནོད་པ་ཡིས། ནོར་འཛིན སྡུག་ 


། 









® 








༄༅།། པའི་རྒྱན་གཅིག་པུ། འདབ་བརྒྱ་པ་བཞིན་ཁྱོད་ཉིད་མཛེས། ཆུ་སྐྱེས་དཔལ་ལ་རབ་ཆགས་པའི། འཛུམ་པའི་གེ་སར་སོ་འཕྲེང་བཞིན། མཚན་བཟང་རིན་ཆེན་འཁྲི་ཤིང་ 
ལ། དཔེ་བྱད་འདབ་མས་ཁྱབ་པར་བརྒྱན། རིགས་དང་ལང་ཆོོ་རྒྱས་པའི་རྩེ་ར། ལྟ་ན་སྡུག་པའི་གཟུགས་མཛེས་ལྡེམ། དབྱངས་སྙན་མགྲིན་གྱུ་འཁྲོལ་ཙམ་གྱིས། ཐུབ་རྣམས་བསམ་གཏན་ལྡང་ 
ལ་དོགས། གང་གི་སྙན་དང་གྲགས་པའི་དྲི་ཞིམ་ནེ། སྐྱེ་བོའི་གཏམ་གྱི་དུས་རླུང་དང་འགྲོགས་ནས། ཕྱོུགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་གྱུར་པས། སྲེད་ལྡན་མ་ལུས་སྲེད་པའི་དབའ་རླབས་ 
འཁྲུགས། དེ་ལྟའང་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་ཁྲིར། བརྒྱ་བྱིན་ཉིད་ལས་སུ་ཞིག་དབང། ཕུལ་བྱུང་བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་ནི། འཁོར་ལོའི་བསྒྱར་རྒྱལ་ཉིད་ལས་མིན། ལྟ་ན་སྔག་པའི་མི་མོ་དེ། ཕུན་ 


༨༡ ༩༠༩༨ 


ཚོགས་རྣམ་མང་འབྱོར་བ་ཡིས། བསོད་ནམས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོའི་བརྒྱུད། འཁོར་བསྒྱུར་ཁྲི་སྲོང་ཁབ་ཏུ་བསུས། དེས་ཀྱང་སྨྲལ་པའི་མཛེས་མ་དེའི། ལག་པའི་པྨད་འཛིན་བཞིན་དུ། བཅོམ་ 








པཿ 


ལྡན་པདྨ་ཀ་ར་ལ། སྨིན་གྲོལ་ནོད་པའི་ཡོན་དུ་ཕུལ། པྨདའི་མཛེས་པ་འཇོམས་པའི་ཡིད་ ་འོང་མར། པད དྲྭ་ཀྭ་རས་ཟབ་ །དགུའི་ ཆོས་ཆར་ཕབ། པད་གཞོན་ ུཉིཟེར་གྱི 





༠ ༡༩༩ 


¬ 


ས་ས 












སུ་པད་དཀར་བཞིན་དུ་མཛེས། དྲ ནས ་དཀར་དམར་ཉི ཉི་ཟླ་ གཉིས། སྡོང་ ང་ཆེན་ དབུ་ཿ མའི་གཟའ་ ་ཡིས་ བསད། འཕོོ་པྲལ་ རོ རོ་རྗེའི་ སྐུ ་མཆོག་ བེས ཚེ་བདག་ མཐབྲེང་འོཿ འོད་འབ 
འོང་ རླུང་གི བྱེད་བཅིངས་ ཀྱིས། ལོངས་ ྱུད་འ འཁོར་ལོའི་ རོའི་མདུད་ ཚོགས་ང བཅོམ། སྐྱིན་བྲ བྲལ་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་མཆོག་ བརྙེས། ངག་ དབང་ལྷ་ ་མོ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། ལྷན་ སྱིས རགཔ ི་དཔ་ དཔའ་ ཨོཾ་ཡིས། 
གཉས་ འཛིན་ཏྟོཿ རྟག་ ཚོགས་བཟས་ཐོས་པས། མི་ཤ ཤིག་ དཾ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་མཆོག་ བརེས། དབྱིངས་ ཕཐུག་ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་གྲགས། ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་ལྷ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས། ཉིད་ལས་ མི་ གཞན་ ཉིད་ ཀྱིས་ 
རྟོགས། གྲུབ ་མཆོག་མཁར་ཆེན་ མཚོ་རྒྱལ་ཞེ ཞེས། དཔའ་ མོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱུག་ ་འཚོལ་ བསྭོཿ སུད། གསང་སྣགས་ ་སཱོན་ མཆོག་སངས་རྒྱས་པདྨའི་གསུངས། གསང་ཆེན་ འཕྲུལ་གྱིས་མཁའ་འགྲོའི་བརྡར་ 








༄༅།། ཕབ་པས། གསང་ ད་བདག་རྡོ་རྗ འཛིན་པའི་མཐུ་ཆེན་དེ། གསང་བའི བའི་ཟོལ་གྱིས སླར་ཡང་ཕེབ་ བམ་ མ་སྟམ། དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་མཁའ་དབྱིངས་ལས། རྨད བྱུང་མཛད་ 
བཟང་གྱུ་ཆར་ཕབ། རྣམ་ མང་བསྟན་ འགྲོའི་ནོར་ འཛིན་ངོ ངོགས། ཕན་བདེའི་རྩི་ ་བཅུད་ མགོ་ལྕོག་ལྡེམ། གཞོམ་བྲལ་འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་ སྐུར་བཞེངས་པས། བཅུ་དྲུག་ ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡོན་རྟག་ 
འཛིན་ བཞིན། མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོའི་ བརྟལ་ ཞུགས་ ་ཟོལ་གྱིས་མཆོག། ལྟ་ལམ་ངོགས་ ནས པད་ དྨ་འོད་དུ་གཤེགས། མ་ལུས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཀུ ཀུན་ད དང། མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་ཁམས་མཐའ་ 

གཏུག་ བར་དུ། མ་ངེས སྐུ་ཡི་ཟློས་ གར་རྟག་སྙོན པའི། མ་མ་མཁར་ཆེན་བཟའ་དེ་གཏན་གྱི་སྐྱབས། དེ་དག་ནི་དད་པའི་ས་མོས་ སྭ་སྙན་ ཚིག་དྲི་བཞོན་གྱིས་བསྐྱོཿ བསྐྱོད་པས། བསྟོད་ ཚིགས་ ཀྱི་དྲེ་བསུངས་ 
མངོན་པར་འབུལ་བའོ། ༈ མི་འགྱུར་ཟབ་ཡངས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ་བེའུར། མི་ཟད་ཐེག་ དགུ་བྲཀ་ཤིས་ཆོས་ཀྱིས་སྤྲས། སྟོང་ཆེན་གདོད་མའི་རྒྱལ་ཐབས་ཁྲི་འཕང་མཐོར། 











༦༤ 


སྐ ༩༩༩ 


འབངས་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན། ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དགུའམ་བོད་ཡུལ་རིག་འཛིན་ 


གླཾ་བཅྒྱ་ ར་མཁསགུ ས་ཨ ངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་ལེ་ཆེན་པེ་ར་ཙ་ ཞ་ན། བརྒྱ་ བྲུག་ 


-ེ རེ ༢ ན52==ཡི་རཀ།་ར། ཀཀ།་2། དད 
སྐྱིད་ཀྱི་སྲས་སུ་གཙང་སྟེ་མོ་རུ་སྐ ཁི་པཾདྨོ་བཞད། སྐུ་ཆུང་དུའི་སྐབས་སུ་བྲག་ལ 


༽༄ 


སོང་ཕྲག་གདུལ་བྱ་བཀོད་པའི་མགོན་དེ་རྒྱལ། རབ་ཡངས་ནོར་འཛིན་སླེག་ ༧༧ 
བཞི་མཁྱེན་དཔྱོད་ཡོངས་རྫོགས་པའི། དཔེར་འོས་ཁྱོད་ཉིད་ཁུད་ལས་གཞན་དུ་ 





དྭ 


€ 


¬ ༩༩༧ 


རྭ ཡ་ ་ „7 ©. ་ ༧ ཐར" རའ པཾ ༣ " ཨ། ¶ ” ` ༡པཱཀ།" 
གཾ མཁ་ད་རྭ་ངགས། མང་ཤང་འ ཙཱའཾ གར མཁན མང་བྱན མད། ས་ས རག 
་ ཕྲ ཛ( ཁ( 





ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨོོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་རྗེ་ 


ཀ ༨ ་ ¬ ཀེ 7 ཡེ ༧ ་ - ཀེ ༧ 
-་ བརྒྱད ཀླ་ཿམ་གྱལ། རྗ་འབངས་གྲགས་གསུམ་ལས འབངས སུ་བཞུགས པ། 


བདུན་དང་ཕྱེད་ནང། ཡབ་སྤ་གོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དང། ཡུམ་བྲན་ཀ་བཟའ་སྒྲོན་ 





ཙ་རྩོ་ད་ བདམིད་གག གྲགས་པ་འབྱུངཿ ་་ གསུངས་པ་ལྟར་འཁོར་ བསྒྱུར་ སེ ཡི བཙན་ཉིད་བློན་ ཟོང་ཚོགསའ དང་ བཅས་པ་ཕེབས་ནས་བསུས་ ཤིང་བསམ་ཡ སྐུབ སུ་གདན་ ག་པར པར་ མཛད། ཁན་ ེ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞི་བ་ བ་འཚོ་ལས་རབ་ ཏུ་བྱུང། མཚན་བི་རོ་ཙ་ན་རྭཀི་ཏ་ཞེས་འདོ་ འདོགས་པར་མཛད་དེ། བོད་ཀྱི་རབ་བྱུང་གི་སྔ་མ་སད་མི་མི་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ཡིན། དགུང་ལོ ལོ་ཆུང་ངུ་ནས་འཕགས་ 





ཡུལ་དུ་ཕེབས། དྭེ་སྐབས་དཀ ཁ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་དང། དཀའ་ འ་ཆེན་ཉེར་བཞི་སྨྱུད་པར་མཛད། གྲུབ་ཆེན ་བཟུང་ནས་རྫོགས་ཆེན་ སྡེ་གསུམ་ གྱི་གདམས་ངག་བུམ་པ་ 


གང་བུ བྱོས་ཚུལ གྱིས གནང། ཊ དེས་ ེ་གཙོབོར་གུཿ གྱུར ་པའྲཾ བླ་མ མ་མང་པོ་, ནས་ གདམས་ངཿ ངག་གི་ །ཞུན་ཐ གར ར་བཅད། ང་སོ །ལ་བརྟེན་ཊ གས་ བོད་དུ་ཕེབས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ གཙོ་བོར་ གྱུར་ པའི་ 


༽5 


༨ 


བབསས་ ཏེ་ མདོ། ཁམས་ ཀྱ་གདུལ་ བྱ་དཔག '་མེད་ སྨིནཔར་ མཛད། ཁྱུད པར དུ་གཡུ་ 


པི 
སྤེལ། དེས་ན་ བསེལ་ ལྡན་གངས་ཅན་རྭ་བས་བསྐོར་ བའི་ཡུལ་ ལོངས་སུ སུ་སྒྲ་ བསྒྱུར་ 
༨༡༨. ༨ ༨༡ ༨༩ ་རོཿ 


་མཁསཔའ་རྒས་བུཀུནགསལངགསཀྱརུྐ ར་ལྟ་བུ་བཟང་ལ་མང་བ་བྱོན་ཀྱང་། ད་དག་ག གི་དབུས་སུ་མཚན་མོའི་མགོན་པོ་དང་འོད་ སྡོང་ལྡན་པ་ལྟར་ལྷང་ངེར་འཕགས་ 





















ཀར སྟེ། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོས། བེ་རོ་ཙ་ན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། ཞེས་དང། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེ ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས། བེ་རོ་ཙ་ན་འདྲ་བའི་མཁས་པ་ནི། སྡར་ཡང་མ་ 
ཧོཿ བྱོན་ཕྱིས་ ཀུང་འབྱོན་རེ་ སྐན། ཞེས་སོ ་སོགས་གསུངས་པ་དང། གཞན་ཡང་ རྒྱ་གར་ གྱི་པཏྟི་ ཏ་ཀུན་ གྱིས་བསྔགས་པ་ནེ། ལོ་པང་ བཀའ་ ཐང་ལས་ཇི་སྐད་ འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། སྡེ་སྣོད་ གསུམ་ དང། 
རྒྱུད སྡེ བཞིའི་ ་དུག་དང། ཁུད་པར ར་དུ་གསང་སྣ སགས་ ས་ནང་གི་ རྒྱུད སྡེ རྣམ་གྲངས་མང་པོ་དང། གཞན་ ཡང་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་བཞི་རྩིས་སྐོར་སོ ར་སོགས་ཐུན་མོང་དང། ཐུན་ མོང་གི་རིག་ གཞུང་མང་པོ་ པོ་བརྒྱུར 
བར་མཛད། དེ་དག་ནི་ བསྒྱར་ བྱ་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བར་ གཟིགས། ཨོོ་རྒྱུན་ཆེན་པོས་ སྒྲབཔ་བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་དབང་ བསྐུར་ དུས། མེ་ཏོག་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེཿ འཁེར་ 
ལ་བབས། བསྒྲབ་པས་སྟོ ཚེབས་ ་ལྡན་ནག ་པོའི་ཞལ་མངོན་སུམ་ དུ་གཟིགས། ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་སྤྱན་ དང་ལྡན། གདོས་བཅས་ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ སྐུ་རུ བཞེངས། ཇྫོ་ རྫོགས་ཆེན་ གྱི་བསྟན་པ་ཐོག་མར་ བོད་དུ་སྤེལ་ བའི་ 
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སློབ་དཔོན་ཨ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། པཊ་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་ཞེས་གྲགས་པའི་སློབ་དཔོན་བཀའ་དྲིན་ཅན་གསུམ་གྱི་གྲལ་དུ་བཞུགས། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ 

ཆེར་མཛད་ནས་མཐར་བལ་པོ་པྷ་སིང་གི་ནགས་སུ་ཐུང་འཇུག་འོད་ཀྱི་སྐར་བཞེངས་པར་གྲགས་སོ། སྤིར་གཙང་སྙེ་མོར་བེ་རོ་འཇའ་ལུས་གཤེགས་པའི་བྲག་ཕུག་ཅེས་ཞེས་ཡོད་པ་དང། ལི་བཟའ་ 
དན བྷ་སང་གཞགས་སུ་བུང་འཇུག་འད་ཀྱ་སྐུར་བཞངས་པར་གྲགས་ས། སྱུར་གཅང་ཏ ཡུས་གཤགས་པའ་བག་ངུག་ཅས་ཞས་ཡད་པ་དང། ལ་བཟ 
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ཤེས་རབ་སྒྲོན་མས་སྤྱན་དྲངས་པ་བཞིན་ལི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས་དེར་འོད སྐུརགཤེགས་ཞེས་ལོ་རྒྱུས་སྣ ཚོགས་ཡོད ཀུང། གདུལ་བྱའི་སྐལ་པ་བཞིན་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་གར་སྣ 


ཚོགས་སྟོན་པ་ནེ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། དེ་ཙམ་དུ་མིན་པར། དཔའ་ ཐ་ ལྡེབ་ ༢༢༨ ན་ ༡༩ ལས་ སློབ་དཔོན་བེ་རོ་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཕེབས་ནས། གྲུབ་ཐོབ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་དགོངས་མཉམ་ 
བསྡུར་ཞེས་ཀྱང་འབྱུང། སྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚོགས་དེང་སང་བསྟན་འགྱུར་ནང་དུ་བཞུགས་པ་ནི། བུལ། ལྡེབ ༢༠༧ ན ༢ ༡རྒྱལ་པོ་ལ་གནང་བ་དོན་གསལ་ 








དཔན་ཚན་པ་འདས་མ 













¬ ༡༡ 


༄༅།། སྒོན་མ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༢༠༧ ན ༧ ༢ རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་ལས་བཏུས་ཏེ་མདོར་བཤད་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ ༡༤༠ བ ༤ ༣ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་པ། པེ་ 


་ 


ལྡེབ ༡༣༨ ན༥་ ༤ ཤེས་སྙིང་འགྲེལ་བ་མདོ་ལས་སྔགས་སུ་བཀྲོལ་བ། ༥ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་ བཙན་ལ་གདམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྩོད་པའི་འཁོར་ལོ། པེ། ལྡེབ་ ༡༤༠ བ ༤༦ ༦ རྩ་རྒྱུད 


ཀྱི་འགྲེལ་པ། ༧ བསྟན་པའི་སྙིང་པོ། ༨ སྨན་གྱི་མིང་དོན་བརྡའ་དོན་རྣམ་ལྔ་སོགས་སོ། གཞན་ཡང་མོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་ ས་གཉིས་པས་ ཀུང་ ཉིད་ དང་ དགོངས་པ་ཅ མཉམ་པ པར་བསྡགས་ ཤིང་ནང་ 
ཐུགས་ ཀྱི་སྲས་གཅིག་པུར་ གྱུར་ནས་ཟབ ་ཆོས་ཕལ་ཆེར་ གྱི་བཀའ་ བབས་པའི་ རྒྱུས། སྐུའི སྤྲུལ ་པ་གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། ཀུན་ སྐྱེངས་གླི གླིང་པ། མཆོག་ ལྡན་ མགོན་པོ། ་པོ། མདོ་ སྡགས་གླིང་ད གླིང་པ། ཕྲེང་ 


པོ་གཏེར་ཆེན་ཤེས་རབ་ འོད་ཟེར། གསུང་གི་ སྤྲུལ་པ་ རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་གླི གླིང་པ། ཤུགས་ ྱི་ུལཔ་རོང་སྟནབདེཆེན་ཀླ 





གྲིང་པ་ དང། གཞན་ཡང་འཇམ་ མགོན་པདྨ ་གར་དབང་ བྲོ་གྲོ ་གྲོས་མཐའ་ 
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ྦ ྣ ཡས་སོགས་གངས་ཅན་མཐབའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་དང་མ་གགས པའི་མཁས་གྲུབ་དང་གཏེར་སྟོན་མཐའ་ཡས་བྱོན ནུས འགྲོ་བ་རྣམས་ཕན་བདེའི 
„ཤད ¬ >>" ༨༢ ༡༢ ༡ ` ཏཱ ༽༡ »\- ; „༩༥ ༡ །` ༨. -¬ ༨ =. =÷ རེ ¬ „=¬. 
དཔལ་མི་ཟད་པ་སྤྱོར བར་མཛད་དོ། དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཉིད་ལས་མེ་གཞན་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་བེ་རོ ཙ་ན་ཞེས། དཔའ་ཆེན 
ཤྭ | ཧེ <།་ ཤཀ" ་༡ཀཔཿ | ཕྱ ་་ར།ར།་ ་ ཐོང་རས་པའི་སྲིད་ཚལ་ངོ་ ཁྲེན་རབ་མཇེས་སགའ་པར་པའི་པ་མ་ར 
ཙཱ ཁྱེདལ་ཕྱག འཚལ་བསྟོད། ཀཱི ཚུལ་ཁྲིམས་འདབ སྟང་རྒྱས་པའི་སྐྱིད་ཚལ་ངོགས། མཁྱེན་རབ་མཛེས་སྡུགའབར་བའི་བྷ་མ་རས། 
ཡུལ་དུས་བླསལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་མ་འདྲེས་མཁྱེན། ལོ་ཆེན་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ ་ ཞབས་ལ་འདུད། ཅེས་མཆོད་པར་བྗརོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ 
ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན་ལོ་ཆེན་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ ངོ ྲཾ ནེ། དབུ་རུ་འཕན་ཡུལ་དུ་ཡབ་སྐ་བ་བློ་ལྡན་དང། ཡུམ་འབྲོ་བཟའ་རྡོ་རྗེ་ལྕམ་ 
ཝོ 








༄༅།། གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་ཕྱི་ལོ་ལྟར་གྱི་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ ནང་དུ་སྐུ འཁྲུངས། ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་པོ། པོས་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོར་ལུང་བསྟན་ཏེ། པདྨ་བཀའ་ཡི་ཐང་ཡིག་ཆེན་མོ་ལས། 
དབུ་རུ་འཕན་ཡུལ་སྐ་བ་ཞེས་བྱ་ན༔ ཡབ་མིང་སྐ་བ་བློ བློ་ལྡན་ཞེས་པ་དངཿ ཡུམ་མིང་འབྲོ་ བཟའ་རྡོརྗེ་ལྕུམ གཉིས་སུ༔ ི ཤཀྲ་ཐུབ་ཉེ་གནས་ཙུན ཙུན་ཚེ་འཕོས་ནས༔ རྐྱིས་མཆོག་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ 
༨ ཞེས་བྱ་བ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྒུ སྐད་དང་ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པའི་ཕུལ་ དུ་ཕྱིན ་པས་བསིལ་ ལྡན 'ལཱོངས་ ཀྱི་སྐད་ གཉིས་ ་ྲ་ བའི་ ཁྱུ་མཆོག ཏུ ་བཞུགས་ ཏེ། འཇམ་མགོན་པ་པང་གྱིས། སྐ་ཅོག་སོགས་ 
ཀྱིས་ བསྒྱུར་བ་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ་ དང། རྫོག་ལོ་ཆེན་པོས། སྐ ་ཅོག་རྣམ་གཉིས་ཉི་བླ་ཐུང་གཅིག་སྟེ། ཞེས་དོན་ ལྡན་ གྱི་བསྟོད་པ་བཞིན་ནོ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ལས་རབ་ 
ཏ་ཐཱ ་ུང་པས་ མཚན ་དུ་དཔལ་བརྩེགས་རྐཀི་ཏ་ཞེས་གསོལ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་དང་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ་ལས་མདོ༔ རྒྱུད ཀྱི་གདམས་པ་མང་དུ་ཞུས་ཤིང། ཁུད་པར་མོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་ 




















དྲུང་ནས་གསང་སྔགས་ནང་གི་མན་ངག་གིས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་གཏམས་ནས་བསྒྲུབས་པས། ག གནས་ ལུགས་ཀྱི་དོཿ དོན་མ་ལུས་གསལ་བར་ རྟོགས་ ནས་ མཁྱེན་ གཉིས་ ་འོད་སྡོང་ཡོངས་ སུ་གསལ། ཤིན་ཏུ་ 
ལྐོག་ [ གླུ གུར་ པའི་ གཞན སྤེམས་ བྲུ་ཌ མོའང་མཁྱེན་ ཞིང་ འུདད་བཏན་པ པར ་མཛད། ། བོད་ཀྱི ཀ། ་ཡི་ གི་ །་འབྲི་ བཔ་གྲམས་ ཅད་ ཡས་ བྲིས་ གཟུགས་ལ ལ་ མཁས་ པ།འི་ ཕི་ ཕྱི་མོ གཅིག་པུ པར གྲགས་ཏེ། ཁྲིད་རྒྱ རྒྱུན་མ་ ཉམས ་པ་ 
དེང་སང་ཡང་ཁམས ་ཐོད་ གཉིས་ ཀར་དར་རྒྱས་ཆེ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ དགོངས་ འགྲེལ་བསྟན་ བཅོས་ཀྱི་ཚོགས་མང་པོ་ བསྒྱུར་ བྱ་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ པའི་ནང་དུ་ བཀོད་ པས་དེར་ གཟིགས་པར་ འཚལ། དངས་ 


ལྡེབ་ ༡༧༦ བ ༦ ལོ་ཙཱ་བ་ བསྐ ཅོག་ཞང་གསུམ་ཡང་འུན་ཤང་རྡོའི་ལྷ་ཁང་ཚར་བའི་སྐབས་དེ་ཤེད་དུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ ནས་ མཆོད་རྟེན་ཧས་པོ་རིའི་སྐོར་དུ་བརྩེགས་སོ་གསུངས། རྣམ་ འཕྲུལ་ནི་ 


༽ 
གཏེར་སྭོཿ ཧཱེཞ་ གྲྭ་པ་ མངོན་ཤེ ཤས་ སོགས་ ཤྱོན་ ་ཏོ། རྒྱལ་ བའི་ དགོངས པ་ འཁྱུལ་ མེད་དུ་ གསལ་ བའི་བྱས ཏེན་ བཅོས་ མང་དུ་མཛད་དེ ད། དེང་ སང་པྲར དེན འགྱུར་ དང་ཆོས་ འབྱང་སོགས་ ལ་གསལ་བ་ ལྟར་ འགོད་ 


པཾ ༣ 








༄༅།། པར་བྱ་སྟེ སི པེ ལྡེབ ༡༤ ན་༡ ༡ ལྟ་རིམ་སྣང་བ་བཅུ་བདུན་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༢༠༧ ན ན ༢ དོ་སི་ལ་ཚོགས་ལས་བཏུས་པ་གསུང་རབ་རིནཔོ་ཆེའི་གཏམས། 
༣ ཕྱིའི་ཡུལ་དྲན་ རྒྱུད་དུ་ཡོད་པར་ འདོད་པ་སེལ་བ། བམ་པོ ༢ ༤ མཚན་ཉི ཉིད་གསུམ་མདོར་བསྟ སྟན། ༥ ལྟ་བའི་རིམ་པ་བཤད་པ། བུ་ ལྡེབ་ ༢༠༧ བ ༡ ༦ ཆོས་ཀྱི་གཞུང་སྤྱིར་བསྟན་པ། 
ཧྲ པེ ལྡེབ་ ༡༣༨ བ ༢ ༧ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ བ་དབང་བ དཔལ་བརེགས་ལ་སོགས་པ། ༨ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་བརྗེད་བྱང་འགྲེལ་པ། དཔལ་བརེགས་ལ་སོགས་པ། ༩ སྟོང་ 
ཐང་ལྡན་དཀར་དཀར་ཆག། དཔལ་ བརྩིགས་ དང་ནམ་ སྙང་ཀྱུ་དབང་སོགས་ཀྱི ཀྱིས་མཛད། པེ ལྡེབ་ ༡༤༡ ན ༡ ༡༠ མདོའི་དཀའ་འགྲེལམི་ཤེས་མདུད་འགྲེལ་སོགས་སོ། མ་བཅོས་རིམ་ 
གཉིས་ཟབ་མོའི་དོན། མ་བཅུ་ལ་ནང་དུ་ཇྫོགས་པར་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ༈ རབ་ཟབ་ 
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རབ་ཡངས་ཀུན་གསལ་སྒེག་མོའི། ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་ངོམས། 
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དེས་སྨྱོངས། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས 

རྒ ༤.¬-~ དར ~> 

ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བེ་རོ་སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ་གྲགས་པའ་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་ཡེ 
༨ ༡: ༨ ༨༩ ་ 

་ཆེན་བམས་ཅང་མཁྲིན་པ་ཞི་པ་བཚོ་ལས་ངེས་པར་འབང་པ་ 

འཁྲུངས། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞི་བ་འཚོ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ ° 
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སོབ་ཀྱི་དྲུང་ནས་ལེགས་སྒྱར་གནས་ལ་སྦྱང་པས་མི་རིང་བར་སྒྲ་རིག་རྒྱ་མཚོའི་ ད 


ལ ༦ 















པ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནོད་ནས་འདུལ་འཛིན་གྱི་དབང་པོར་བཞུགས། མཁན་ 











རྒྱ་ཆེ་རྒྱ་གར་ཡུལ་ནས་གསུང་རབ་ཀུན། རྣམ་མང་རྣམ་དག་བསྒྱུར་བའི་མགོན་ 


རི „¬ ~`, „༨ ་་¡ ༤... རར. གེ ༨ ཀེ: ཀེ = ྲ 
སུས་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ཡ་གྱལ། ཀེ་ལ་ཤ་ཡེ་ཁཱོངས་འདེར་སྒྲ་བསྒྱར 


ཤེས་སྡེ་ནི། ཕྱི་ལོ་ལྟར་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་ལ་སྣ་ནམ་གྱི་རིགས་སུ་སྐྲ་ 
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དབུས་སུ་བློ་གྲོས 


༽ ༩༩ ༩ ༨༩ 


གུ་ཆ་ཤས་ཨ ངས་སྲུ་ཛགས་པས་སླྲ་ཨ ཁྭ ན་གདང་དྲུག་ཀྱང་མ་ 
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༄༅།། ཚན་སྒྲ་བསྒྱར་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོའི་དབུས་ནས། སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ་ཞེས་མཚན་སྟྙན་གྱི་རྔ་བོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣ་རྒྱན་མཛད་པའི་ཡ་གྱལ། གྲུབ་ཆེན་ཅོག་རོ་ཀུའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ནེ། མབ་ཅོག་རོ་རྒྱལ་འབྱུང་དང། ཅི ཡུམ་འབྲོ་བཟའ་མཛེས་མ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་ལ་སྐུ་འཁྲུངས། མཁན་ཆེན་བྷོདྷི་ས་ཏ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ངུར་སྒྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཆང་ 
ཞིང་སྡོམ་བརྩོ་མ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པའི་རྒྱལ་པོར་བཞུགས། མཁན་སློབ་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཐོས་བསམ་མཛད་བཏུ་ཕྲག་རིག་གནས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་དཔྱོད་ཧབ་ཀྱིས་འཐུང། ཐོས་བསམ་གྱི་དོན་བསྒྲབས་པས་མཁྱེན་ 
གཉིས་ཀྱི་ལུས་ཟུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མཁག་གྲུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས། དེའང་པདྨ་བཀའ་ཐང་ལས། རུ་ལག་ཤངས་ཀྱི་དར་མ་སྒང་བྱ་བར༔ ཡབ་མིང་ཅོག་རོ་ཀྱུ་ཡི་རྒྱལ་འབྱུང་བ༔ 
ཡུམ་མིང་འབྲོ་བཟའ་མཛེས་མ་གཉིས་ཀྱི་བུཿ ཅོག་རོ་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱ་བ༔ བསམ་ཡས་སྒྲ་བསྒྱུར་གླིང་དུ་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་རྣམས་ཀྱི་གྲལ་དུ་ཕེབས་ནས་བཀའ་དང། དེ་དག་གི་དགོངས་ 












འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གཙོས་ཐུན་མོང་ ང་དང་ཐུན་ མིན་གྱི་བསྟན་བཅོས་མང་དུ དུ་བསྒྱུར་བས་བསྒྱུར་ བུ་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བའི་ལེའུར་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། ནོ རྔོག་ལོ་ཆེན་པོས་ཀྱང། སྐ་ཅོག་རྣམ་གཉིས་ཉི་ཟླ་ཐུང་ 


གཅིག་ སྟེ། ཅེས་ ་སོགས་ དམ་ པ་མང་པོས་ བསྟོད་ བསླགས ་པདྨའི་ ཆུན་ པོས་ ་ཡང་ཡང་རྩེ་ན། པ་ག གྲུབ་ །བྲ་དྲ་བྱགུའ་ གཅུག་ རྒུན་སུ གྲུཔ་ ཆེན་ བི་མ་ལ་མི་ ཤུ བསེལ་ རྡ གཉུ མཱ བུའཾ་ དཔལ་དུ་ ་འབྱོན ་པའི་ རྱ 
འདྲེན་པའི་ ཁྐུང་ སྔོན་ སྐྱེས་ ཀུང་ མཛད། མཁས གྲབ་ ཆེན པ་ པོ་འདེས་ མཛད་པའི་ དགོངས་ ཁའགྲེལ་ བརྙན ་བཅོས་ ཀྱི་ཚོགས་ མང་པོ་ཡོད་ པ་ལས། དེང་ སང་ལོངས་སྤོཿ སྤྱོད་དུ་ཡོད་ པ་ དང། དཀར་ ཆག།་ །དང་ ཆོས་ 


པར་ག རག བང་བཕེ ྷ 
དད་དང བཞང་འགོད་པར་བེ།་ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༢༠༧ ན ༥ ༡ དགོངས་པ་ངེས་པར་ཁགྲེལ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། བམ་པོ། ༤༠ ༢ ངེས་པའི་དབུ་མ། ༣ 
༡༠ ༡༢” ད་ང ` ༽ = ༡ །་༡།ར།་༢ = ` =¬ རཔ ¬=་¬6- ༨, ་༡།-༡ཀ༡༽་་།ཡི་ ¬ ཤྲ. ༨༡༢༢ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་མདོར་བསྡུས་ཏེ་གསལ་བ། ༤ ཕྲེང་བའི་རྒྱན། ༥ ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གལ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༢༠༧ བ ༡ ༦ བརྒལ་ལན་བཞེ ཕུགས་སོགས 











གནུབས་ རིགས་གསལ་བའི་ དབང་ཕུ ཡུག་དང། ་ཡུམ་མཆེམས་བཟའ་བཀྲ་ཤིས་མཚོ་ཡི་སྲས་སུ། ཕྱི་ལོ་ལྟར་ གི་བར ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་ དུ་སྐུ་འཁྲུངས། མཚན་རྡརེ་ཁི་གཙུག་ཏུ་གགས། དགུང་ 
ལཾ་ ལོ་བདུན་ པར་འོ་བྲན་ དཔལ་ གྱི་དབང་ཕྱ ཕུག་ལས་བྲི་ཀློག་ ག་དབུངས། མཁནཔྩོ་བྷོདྷིས་ཏུ་ལས་ རབ་ཏུ་བྱུང། སོབ་དཔོན་བ་སྣུ་ད་ར་བསམ་ཡས་སྲུ་བོན་པ་དང་མཇལ་ནས་གསེར་སྲང་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ 
བ་བྱས་ཏེ་མན་ངག་འགའ་ ཞིག ་ཐོབ། སློབ་ དཔོན་འབྱོན་ཁར་བལ་ཡུལ་ ཏུ་ ཤོག་ཅེས་པའི་རྗེསསུ་ །གནང་ བ་ཐོབ་ལ། རྒྱ་བལ་ དུ་ཕེབས་པ པའི་ཐུགས་ཆུང་ངུ་ དྷུནས་ཀུ ཀུང་འཁྲུངས། ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་ 
པས་སྒྲུབ་པ་ བཀའ་ བརྒྱད་; ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་ དབང་བསྐུར་བས། མེ་ཏཾཿ ཏོག་སྐུ་ ལློ་གཤེན་རྗེར་བབས། བསྒྲུབས་ པས་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཞལ་གཟིགས། བྲག་ལ་ཕུར་པ་བཏབ་པ་དང། 
ཉི་ཟླ་ ་གདན་ དུ་བཏིང་བ་ ་སོགས་ གྲུབ ་པའི་རྟགས་མཚན་མང་པོ་མཐུན་སྣང་ དུ་བསྟན་པར་ མཛོད། རྒྱ་གར་དང་བལ་པོར་ ་ལེན་ བདུན་ ཤོན། སྲོབ་ དཔོན་བྷ་སུ་དྷ་ར་ལས་ རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་མང་དུ་གསན། 
























༄༅།། དེའང་མདོ་ལུང་གི་མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་སྒྱོང་དང། དྲག་ སྔགས་ ཀྱི་མངའ་བདག་རོམ་བུ་གུ་ཧྱའང་བསྟེན། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་དང་བལ་པོ་བྱུ་ཤའི་མཁས་གྲུབ་མང་ཞིག་ 
དང། འཕགས་ཡུལ་གྱི་མཁན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་དང། དེ་ལས་ཁུད་ པར་དུ་བ་ཤའི་ མཁན་ པོ་ཆེ་བཙན་སྐྱེས་ ལས། མདོ་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལུང་མ་ནུའི་ཡོ་གའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་མ་ལུས་ མཁྱེན་པ ་པར་ 
མཛད། བསམ་ཡས་སྒྲ་ ྒ་བསྒྱར་ གླིང་དུ་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་གྲལ་ །དུ་བཞུགས་ ནས་དམ་ཆོས་ ྱི་དང། ནང་རྒྱུད་ སོགས་ མང་དུ་བརྒྱུར། ཁུད་ པར་ དུ་ཤིན་ཏུ་ གདུལ ་དཀའ་མ་རུང་བ་ཀུན་འདུལ་བ་ལ་སློབ་ 
དཔོན་ འདི་ཉི ཉིད་དྲག་པོ་མངོན་ སྤྱོད ཀྱི་ལས་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ་གྲུབ་ ཆེན་ཉིད་ཀྱི་གསུངས་ལས། བདག་ འདྲ་ གཞུབ་ ཀྱི་བན་ཆུང་ཡང། སྙིང་ ནས དམ་ཆོས་བྱ་སེམས་སྐྱེས། ཞེ་ 
སྡང་དགྲ་བོས་བྱར་མ་སྟེར། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྱིར། ངན་སྔགས་ཡིག་སྣ་སྣ་ཚོགས་བསྒྲབས། ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན། བུས་པ་མེད་པར་འཁུ་ ཞིང་སྡང་བའི་ སྐུ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ མིང་ 







མེད་ དུ་བཏང། ཐུབ་བསྟན་ རིན་པོ པོ་ཆེར་ངན་པར་ལྟ་བའི་གླང་དར་འཁོར་བཅས་ཀྱུང་འདིའི 
པ་འདི་ལ་ གཟིགས་ ཤིག་ཅེས། སྡིགས་མཛུབ་ གནམ་དུ་བུར་ བའི་རྩིར། ལྕགས་ སྡིག པ་ནག་པོ་གཡག་ཙམ་དགུ་བཅེ་གས་སུ་ འདུག་པ་ མཐོང་བ་དང། 


༽ ༨ 


༨ 


- 


ནུས་པས་ཞུམ་པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོས་ཁྱོད་ལ་ནུས་པ་ཅི་ཡོད་ཟེ ར་བས། 


གསུངས་ནས། སྡིག་ མཛུབ་ཀྱིས་ཐོག་ཕབ་ སྡེ་ཕ་ རིའི་བྲག་ལ་ བསྣུན་པས་ ཚལ་པར་སོང། དེ་ལ་ བཙན་པོ་ པོ་ སྐྲག་སྟེ སྭེ་གནུབས་ ཆེན་ གྱི་མདུན་ དཀོན་ མཆོག་ སྔགས་ པའ 


བཅའ་ཕཐུལ། མདོ་ དུ སེམས་གསུམ་གྱི་བཤད་ སྒྲུབ་ཀུ ཀྱི་བསྟན་པའི་ རྒྱུན ཆེན་པོ་མཐར་ཐུག་གི་སྲས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་དང། དགེ་ བའི་ མཆེད་ བཅོ་ལྔ་སོགས་སྲོབ་མའི 


མཐར་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ འོད་ཀྱི 


པར་སྤེལ། 


འ 


ཇི རིག་འཛིན་བརེེས་པས་ མངའ་ བདག་དཔལ་འཁོར་བཙན་གྱི་བར་དུ དུ་བཞུགས། 


ར་ 


ངས་སྔགས་ཙམ་བཟླས་པའི་ནུས་ 
རུང་ནུས ་པ་འདི་ལ་གཟིགས་ཤིག་ 
ལ་མི་བདོ་ཞེ ས་དབང་མེད་དུ་དམ་ 
ཚོགས་སྨིན་པར་མཛད་ཅིང་མེ་རྟུབ་ 

རྭ་མུ་ངན་ལས་འདས་སོ། 


་ 





༄༅། འདི་ཉད་ཀྱི་སྐུ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ། གཏེར་ཆེན་དུམ་རྒྱ ༩ བོ ཞང་ཁྲོམ་དང། དྲི་མེད་ཀུན་དགའ། རུ་གསུམ་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དང། 
འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་སོགས་བོན། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ནུབ་པའི་བཙས་སུ། \༽ ༤ ° མཛད་པའི་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཚོགས་ནེ། པེ་ ལྡེབ་ བ་ ༡ མངོན་ 


ཆེར རྟོགས་འགྲེལ། ༢ བསམ་གཏན་མིག་གི་སྒྲོན་མ། ན མདོ་འགྲེལ་མུན་པའི་ ངེ བོ ། གོ་ཆ། ༤ དཀའ་གཅོད་སྨྲ་བའི་མཚོན་ཆ། ༥ སྡེ་བརྒྱད་གསེར་སྐྱེམས་སོགས་ 


སོ། འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཉིད་ཀྱིས་ _@ ¿ གཟིགས། གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


བསྟོད། ༈ འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་ཟེར་འཕྲེང་ལ་ཞོན་ནས། མཛེས་ ་ ‹ པའི་གནས་དང་མཁའ་སྤྱོད་གནས་ཚོགས་ཏུལ། དཔལ་ཆེན་ཡང་དག་མི་གཉིས་ 


` ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་ལ་ འི 





གྲུབ་པ་ཆེ། གནུབས་བན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་རྟག་ཏུ་སྨྱོངས། ཞེས་མཆོད་པ་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས། གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ནང་ཚན། ལས་ཅན་སྙིང་ 
གི་བུ་དགུའམ། བོད་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ། ཤར་ཡང་དག་གི་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ལོ་ཆེན་གནུབས་བན་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་ནི། ཕྱི་ལོ་ལྟར་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་དུ་གཉལ་སྨད་ཉང་ 





དཀར་མདའི་ཤམ་བུར་འཁྲུངས། མཁན་ཆེན་ཞི་བ་འཚོ་ལས་རབཏུ་བྱུང། ཨོོ་རྒྱུན་ཆེན་པོས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས་དབང་བསྐུར་དུས། མེ་ཏོག་ཐུགས་ཡང་དག་ལ་ 


བབས་ཤིང་བསྒྲབས་པས་དཔལ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་གྱུར། 
བསྐྱལ་ལྟར། ཅི གྱི་སྒངེ། རུ་ཡོཿ 





གྲུ་གུ་ཨེ་བག་ཤ། རྨངས་དཔལ་གྱ་སངྒ། རུ་ ང་བླིར་ཛ། འབྲོ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་དང་བཅས་འཕགས་ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས། དེར་འཕྲད་ཚད་ལ་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བ་ཅི་སྐད་བཞུགས་དྲེས་ 





༨༡༨༨ ¬ 


ཉི་ཟེར་ལྭ་ཆིབས་ ས་ ས་བཞད་མཇ་ ལེ ས་སྲར་ཡ་མ ས་པར་ཆབ་སྭེ་བཙུ། ་པ་ ་སང་ལྲབ་བཅཙུ། ་གྲིས་བ ས་ 











༄༅།། པས། བུད་མེད་ཞི ཞིག་གིས སོབ དཔོན་རོ་ལངས བདེ་ བ་བཞུགས་ ཟེར། དེའི་ སྤྱན་སྔར་ ཕྱིན་པས། ངས་བོད་འདུལ་བའི་དུས་ལ་མ་བབས་གསུངས་ནས་ཏཱུཾ་ཀྭ་ར་ལུང་བསྟན། 
དེར་གཏད་ནས ་ཤྱོན་པས། ཁང་སྲུང་ རྒན་པོ་ཆུ་ལེན་ཞིག་ དང་ འཕྲད། སློབ་ བ་དཔོན་ བཞུགས་སམ་ 'གསུངས། ལན་མ་ སར་ འདི་འོན་ པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ནས་སྐད་ཆེན་པོས་བོས་ ་པ་ ནཿ བཙུན་ པ་རྒན་པོ་ 
གཞན་ ཞིག་ འདུག་པ དེས་ སྨྲ་བཅད་ ཨིན་ཟེར། བཙུན་པ་དེ་ཉིད་ལ། སློབ དཔོན་ དང་མཇལ་བ བ་ལ་རོགས་གྱིས་དང་གསེར་ སྦྱིན་ སྨྲས། དེ་ན་རེ། བསྐོར་ ༨ཁང་དགུ་རིམ་ དྲུ་སྲོབ་ དཔོན་སྒོམ་ མཛད་ཅིང་ 
བཞུགས་པས་མཇལ དུ་མི་ གཏུབ་ཀྱང། ངས་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ ནང་དུ་ཁྲིད་ ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སོང་ལ་ཆོས་ ཞུས་དང་གནང་ ་འོང་ཟེར་ནས་ ནང་དུ་བསྐྱལ། སྲོབ དཔོན་ཏཱུཾ་ཀྭ་ར་མ་མཉེས་ ནས། བོད་ཀྱི་ 


གདུག་འདྲེ་བྱུང་ཅེས་ཏུུཾ་ཏཱུཾ་གསུང་ནས་མེ་ སྣག་ཚ་ཚ་འཕྲོས་པས་དགེ་སྤློང་མི་ལྔ་ས་ལ་བརྒྱལ། ནམ་མཁའི་སྙང་པོ་སྔན་དུ་བརྒྱལ་སངས་ཕྱག་དང་གསེར་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ། བདག་ཅག་བོད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་ 






༄ཿ༧ 
ཟླ 


















གདུག་ཅན་མིནཿ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་གསང་སྔགས་ཆོས་ཚོལ་བཏངཿ ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་སར་འྲགོ་བའིཿ སྲོབ་དཔོན་གནང་དགོས་ཞུ་རྟེན་གསེར་འདེ་ལགས༔ ཆོས་མ་རྙེད་ན་ངེད་ཚོ་ 

ཁྲིམས་ལ་གཏུག༔ ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཐུགས་རྗེས་ཐུངས༔ ཞེས་སོགས་ཞུས་པས། སྲོབ་དཔོན་གྱིས་རིམ་པར་དབང་དང་གདམས་ངག་དང་གཙོ་བོར་ཡང་དག་གི་ཆོས་བཀའ་མ་ལུས་ 

པའི་བདུད་རྩི་གནང་བས་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བུམ་པ་ཡོངས་སུ་གཏམས་ནས། བོད་དུ་ཕེབས་ནས་རེ་འབངས་ལ་དམ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེས་གནང། འོན་ཀྱུང་བཙུན་མོ་དམར་རྒྱུན་བཟའ་དང། བོད་བློན་རྣམས་ཀྱི་ ྲུ 

ཕྲ་མའི་རླུང་སྦྱོར་གྱིས་ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུར་བྱོན། སྐབས་ཤིག་འཁྲུངས་ཡུལ་གྱི་ཉེ་འཁོར་བྲག་དམར་ཞེས་བྱའི་ཕུག་པར་བཞུགས་ནས་བསམ་གཏན་རྒོམ་པ་ན། གཅུང་པོ་ཁྱིམ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེས། 

ཞིང་ལ་འདེབས་རྒྱུའི་ས་བོན་མེད་དེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཞུ་བར་ཕྱིན་པས། ཁྱོད་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་ས་བོན་མེད་ན། ང་རི་ཁོད་པ་ལ་ས་བོན་ག་ལས་འོང། འོན་ཀྱང་འདི་གཏོར་ལ་སོ་ནམས་བྱེད་པ་བཞིན་ 
་ | | 
















༄༅།། ཤྱོས། མི་ལ་མ་སྟོན་ངོ་ཚ་གསུངས་ནས་དྷེའུ་ཕད་བུ་གང་གནང། གཅུང་པོས་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས་པས། ་ཡུལ་མི་གཞན་ལས་ལྷག་པའི་སྟོན་འབྲས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ 
སོགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མང་པོ་བསྟན་པ་དང། བཙན་པོ་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་བླ་མར་བཀུར་བ་དང། རྒྱལ་པོ་བསྟུན་ཐུག་གིས་འདའ་ལ་ཐུག་པར་ལན་གཉིས་སྐྱུབས་པ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ 
རྒྱས་པ་ཐང་ཡིག་སོགས་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། རིག་པ་འཛིན་པ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་བརྟེས། སྐུ་ལུས་མ་སྤངས་བར་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། འདིའི་རྣམ་འཕྲུལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་དཔལ་གྱི་ 


རྒྱལ་མཚན་དང། ཕྱིས་སུ་ཀཿཐོག་པ་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་སོགས་གཏེར་སྟོན་ཅི་རིགས་བྱོན་ཏོ། མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྙེད་དུ་ཡོད་པ་ནི། པེ་ལྡེག ༡༤༠ བ ༧ ཞི་ཁྲོ་ལས་ཀྱི་གལ་ 
ཕྲེང་ཙམ་མོ། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཉིད་ཀྱིས་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། རྣམ་ 


ཌཱ 
དཾ 





གསུམ་ངུར་ སྨྲིག་ རྒྱལ ་མཚན་སྐུ ་ལ་མཛེས། པདྨ་ པདྨ་གསུང་གི་ ཏོ མགོས་ གཱ 
དབྱངས་ སྲིད་ ཞི་ གཉིས་ འདས་ ་མཛེས། 
ཤྒ 


ཧཱ དགུ་འམ། 


༢ ༩ 


བོད་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ ཀྱི་ཡ་ གྱལ་ ངན་ ལམ་ རུལ ་བ་མཆ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། བོད་ཡུལ་གྱི་རབ་བྱུང་སྔ་བའི་། 7 
དབུས་སུ་མངོན་པར་འཕགས་པ་རི་དབང་ལྟར་ཡིན་པར་གྲགས་ཏེ། སྦ་བཞེད་ཀྱི་ 


རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལ་ན་མོ། 


མཛེཿ ་ ་༽-- ་ས་།་ ༠ ༽ > ར།་”།་=ྲ། ༨ ཀ་ར ༼ ༡་ཀ༢་ 
མཛེས། རཾ སྐད་ཐེང་གསུམ་སྐུ་གསུམ་དགོངས་པ་མཛེས། རྒྱལ བ མཆོག 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ལས་ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ 


། ༽ 


ཁང དབྱངས་ནེ། གཅུ་འཛྲན་པའ་ུ་དུས་ངྲན་ལམདུ་འབུངས། མཁན་ཆེན་བྱུང་ 








སད་མི་བདུན་གྱི་གྲལ་དུ་བྱོན། ཤིན་ཏུ་བཙུན་པས་འདུལ་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ 


ལྷོ་རས་སུ། རབ་ཀྱི་མི་དྭག་འདྲེན་པ་  པི་རབའི་རིན་ལལ་ལ་མང་ 
¡འགུསས། ཀྱི་མི་དགུ་འདྲེན་པ་ན། བཙུན་པའི་རབ་ནེ་ངན་ལམ་ལྷ་ཆུང 


















༄༅།། ཡིན། ཞེས་འབྱུང་ངོ། ཨོ་རྒྱུན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞལ་ པ་ཕཱུས་ནས་དབང་བསྐུར་དུས་མེ་ཏོག་རུབ་གསུང་རྟ་མགྲིན་ལ་ཕོག། 
དབེན་རུ རྩར་ རྭསྒྲུབ་པ མཛད་པས་ཡུལ་ གསུམ་ མ་གྱུད དུ་གྱུར་ཏེ་དབུ་གཙུག་ ག་ནས་ རྟ་མགོ་ཐོན་ ཞིང་མཚེར་ བར་བྱུང། སྐྱེ་ འཆེའི་ རྫུན་ཕུག་ གཏིབ ་པས་མངའ་ ང་བདག་ དཔལ་འཁོར་བཙན་ གྱི་དུས། རྨ་བན་བྱང་ 
ཆུབ་བློ་ གྲོས་སྟོཿ སྡོད་ དུ་འབྲོང་རྣམས་ ཀྱིས་མི་ཤ་ལ་ ལ་བཀུམ ་པ་ རྒྱལ་ གདོན་ དུ་སྐྱེས་ནས་མངའ་བདག་དཔལ་ འཁོར་བཙན་ལ་གནོད་པར དསློབ་ དཔོན་ འདིས་༔ རྒྱལ་པོ་རྩེ་མདོས་ཞེས་པའི་ཆོ་ག་མཛད་ནས། 
མངའ་བདག་ དཔལ་། འཁོར་ བཙན་ བསྙུངས་ལས་ གྲོལ། མདོས་དེ་སྒེ སྒྲེང་མཁར་ཆུར་ གཏེར དུ་སྦྲས་པ དུས་ཕྱི ཕྱིས་ཁམས་པ་ དར་ཊ བེར་ཅན་གྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན་པར་ གྲགས། དགུང་ལོ ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་ 
བར་བཞུགས་ནས་ བོད་ཡུལ གྱི་གདུལ་ བྱ་བསྒྱངས། མཐར་ སཱོང་གསལ་ེ་ཤེས་ཀྱི་ སྐུར་ བཞེངས་ཏེ་གགྲོ་ཁམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་མ་བསྐམས་བར་ དུ་བཞུགས་སོ། སོ། འདེ་ཡི་རྣམ་ འཕྲུལ་གུ་རུ་ཆེ་ 





བརྟན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་སོན་པདྨ་དབང་ཕྱུག། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་རིམ་བྱོན་རྣམས་ བབ ༢ གི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཉིད་ 
ཀྱིས་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ ༼ ཀླ ཌུ ཛྷ སྭོད། ༈ མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ་ 
བཀའ་ཡི་ཀླུང་ཆེན རྒྱུན གང་གི་ཐུགས་མཛོད་བ་བའི་མ་མར་བཀྐྱིལ། སྡེ་ & ་ མ་མ ངགྲ་དབས་འཕྲེང་ཏག་འགྱེད་པའི གཉགས ཆེན་ཡེ་ ཤེས་གཞོན་ 


ནུས་ད་དུང་སྐྱོངས། ཨོཾ། རྒྱུ་ སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་ གྲུབ་ རང ¦ ¡ འབངས་ཉིར་ལྔ་དང། ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དགུའམ་བོ་ བོད་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ 


ཀྱི་ཨ་གྱལ་བདུད་རྩི་ཡོ༔ ན་ཏན་གྱི་ གྲུབ་ཆེན་གཉགས་ ཛྙཱན་ཀུ་མ་རའམ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ རར ༤ གཞོན་ ནུ་ཞེ། ཕྱི་ལོ་ལྟར་གྱི་བརྒྱ་ ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་དུ། ཡབ་གཉགས་སྒྲ་ལྷ་ 











༄༅།། སྣང་དང། ་ཡུམ་སྲུ་བཟའ སྒྲོན་ སྐྱིད་ གཉིས་ ཀྱི་སྲས་སུ་ འཁྲུངས། མགྲིན་ པ་ལ་སྨེ ་བའི་རྡོ་རྗེ་ རྒྱ་གྲམ་ ཞིག་ མངའ། མཚན་རྒྱལ་བའི ་བྲོ་གྲོས་ ཞེས་ཀྱང་གྲགས། ཐམས་ 
ཅད་ མཁྱེན་པ་བྷོ་དྷི་ས་ཏ་ལས་ དད་པས་རབ་ བཏུ་བུ ་བུང་ཞིང་ བསྙེན་པར་ རྫོགས། ཨོ་རྒྱན་ ཆེན་པོ་ པོ་པདྨ་ སི་ བྷ་ཁ་དང། པང་ ཆེན་བི བི་མ་མི་ཏྲ། བེ་རོ་ཙ་ ན། གཡུ་སྒྲ་ སྙིང་པོ རྣམས་བསྟེན་ ནས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ 
བདུད་ རྩི་ནོད་ པས། བཀའ་ཡི་ཆུ་བོ་བཞི་ འདུས་ ཀྱི་མངའ་བདག་ ཏྭ་གྱུར། ཁུད་པར དུ་ཨོ་ རྒྱུན ཆེན་པོ པོས་ སྒྲུབ ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ དུས། མེ་ཏོག་བཙན་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་ཁྲི་སྲོཿ སོང་ལྡེའུ་ བཙན་དང་ 
མཉམ་པར་ད དབུས་ཆེ་མཆོག་ལ ལ་བབས། གསང་མཚན་དྲི་ མེད་བ ་ཤར་ཏེ། བདུད་ རྩི་སྨན་གྱི་བཀའ་ །འ་བབས། ཡར་ ཀྱུང་དུ་བསྒྲུབས་པས་ གནས་དེ་ ནས་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་ སྒྲུབ་ཆུ ་ཆྱ ་བཏོན ་པས་ད་ལྟའང་ 
མཇལ ་དུ་ཡོད། ཕུར་པའི་སྒོ་ ནས་ མངོན་ རྟགས་བརྙེས་ཏེ་ སྐུའི དྲག་མ་ལུས་བཏུལ། སངས་རྒྱས་ དངོས་ དང་མཚུངས་པའི་ལོ་ ལོ་པང་ མང་པོ་བླ་མར་ བསྟེན་པས། ཐུན་མོང་ དང་ཐུན་ མིན་ གྱི་རིག་ གནས་ 





༦༦ 


ར་པ ིང་ €༽ 


ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་རབས་དངྱ་རམ་དཔོད་མཚུངས་ཟླ་བྲལ། གྲི བརྒྱར་ ལ་པ ང་གྱི་གྲལ དུ་བཞུགས་ ཞཱས་དཱཿ དམ་ པའི་ ་ཆོས་ མདོ་ སྨགས་ ཨ་བ མདོ་ རྒྱུ་ཨས་ གསུམ་ གྱ་བསྟན པའ་མངའ་ བདག་ 
རོ 


སྟེ། གསང་ཆེན་ན ནང་རྒྱུད་སྡེ་ གསུམ་གྱི་བསྟན་པའི་བཀའ་ཡི་བབ་སོ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལས། སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ བསྟན་པ་དང་པོ་ག གཉགས་ལ་བབས་ ཞེས རྒུང་ལྟར་གྲགས། སོབ་མ་མང་པོ་ལ་ 
༨༧༢༨ ༠6༨ ༨ འམ ཕྱར་ འའ ༨༤. ` - 

གདམས་པ་བཏབ་པས་ བཀའ་ དྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ། མཐར་ སྙན་རྒུད་རྡྗ རྗེའི ་ཟམ་པ་དང། མན་ངག་སྡེ་ནས་དངོས་ གྲུབ་ བརེས་ཏེ་སྣོང་གསལ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གཤེགས་སོ། འདིའི་རྣམ འབྲུལ་ | ÷ 

ཡར་སྟོད་ར་མོ་ཤེལ་སྨན་དང། བྱ་རོང་ཡེ་ཡི་སྨན་པ་ཉི་འོད་གསལ་སོགས་བྱོན་ཏོ། མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། པེ་ ལྡེབ ༡༤༠ བ ན ༡ འཕྲལ་གྱི་མེ་ལོང་དགུ་སྐོ ་སྐོར་རྩ་བ། ༢ འཕྲུལ་གྱི་ 





མེ་ལོང་དགྲུ་སོར་འགྲེལ་བ། ༣ ས་ལམ་ལུང་ཕན། ༤ གནས་ཀྱི་གེགས་སེལ་གཟེར་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་སོ། བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཉིད་ཀྲི ཀྱེས་ རྟོགས། གྲུབ་ ། 


ཧོ 
རྭ 
ཡཱ 


༈ རབ་དཀར་དཀར་གོས་ 
ཡར་འབྲོག་འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེས་ 
ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དགུའམ་བོད་ཡུལ་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱུལ། 
པོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཞལ་ཕྱེས་ནས་ 
་བཀའ་བབས། བསྒྲུབས་པས་སྲིདཔ་བདེ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ 


༄༅།། ཆེན་ཛཱ་ན་ཀུ་མར་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 
ཟ་བེར་སྐུ་ལ་མཛེས། ངར་འཛིན་འཛིན་ཞེན་ལྷ་ཚོགས་བན་དུ་བཀོལ། སྣང་། ༨ ༡ ས་རེ 
རྟག་ཏུ་སྨྱོངས། ཨོ་རྒྱུན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ ཏོ 5 
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ཤཿ 
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འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཕྱི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་དུ་སྐུ་འཁྲུངས། ', 
དབང་བསྐུར། མེ་ཏོགྭ་བ་མེད་ཉེ་རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕོག་སྟེ་སྲེདཔ་མ་ 7 


ཟི 
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མངོན་སུམ་གཟིགས་ནས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་མ་མོ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ། ཡར་སྟོད་ཤམ་པོར་ 'གངས་ རར་སྒྲུབ་ གནས མཛད་ ནས་བཞུགས་སྐབས། སྲིད་འདིར་ཆེ་དྲེགས་ཀྱི་གད་རྒྱངས་མཐོན་པོར་ 


རས རཝ ༨༧ ༩༽ ༦༽ ༤༨༩༧ ༨༤ ར༡༨ 


སྒོགས་པའི་མ་ཧྭ་དེ་ཝས་རང་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་བླ་ རྡོ་ལྷཀླུ ཀ་མིའི་ རྒན་པོ་ཆ ཆེ་རྫས་བཅོ་ལྔ་ལས་ གྲུབ་པ་ དྲོད་རྟ་ རྔ་ཙམ རྒྱུན དུ་ཡོད་པ་ ཞིག་ཕུལ་བས། དེ་གཏེར་དུ དུ་ཐླས་པས་ཕྱིས་སུ་སྐལ་ལྡན་རྡོ་རྗེས་གཏེར་ནས་ 


༩༩༤ 


བཏན པར་ གྲགས། ཡ་ ལོ་ཙཱ་བ་ ཨཁས་ པར་ མཁྱེན་ པས མ་མོའཾ་ རྒྱུད་ སོགས་ མདོ་ ཨསྨགས་ ཨདྨཾ་བགུད། སྐུའི་ རྟེན་ རིག་ སྨགས་ འཛིན་ པ་ ཆེན པོའཾ་ གའ ཧ་ཞུགས་ལ། ར་། དབོན་ བརྒྱུད་ རྣམས་ཀྱང་སྡགས་ 
འཆང་ གྲུབ་ བརྙེས་ དང་ལ་ཅྭ ལོ་ཙཱ་བ་ མང་དུ་བྱོན་ ཅིང་ གདུང་ རིགས་ དྭ །འང་ཨ་ ཆད་ པར་ བཞུགས་ ཞེས་ཿ འངྲམ་ མགོན་པྲད སྲད་ ;གར་ དཔང་ གིས་ གསུངས། གཏེར་ ཆེན་ ར་ཤག་ ཆོས་འབར་ ཨང། འདི་ ཉིད་ དང་ 


ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཟུང་འཇུག་གི་སྤྲལ་པར་གྲགས། ཁ་རག་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་གྱིས་མཚོན་རྣམ་འཕྲུལ་ཅི་རིགས་བྱོན་ཏོ། སྲིད་པ་བདེ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཉིད་ 
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༄༅།། ཀྱི་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེ་ཤེས། གོ 
དཀར་དམར་རྒྱ་བའི་ལས། ལས་རླུང་རླུང་སེམས་དབུ་མའི་སྤྲུབས་སུ་བརྟལ། 
གྲུབ་པའི་མགོན་དེས་སྐྱོངས། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་ 


༩ གོང་བ 
དི? 


སི 


འཇོམས་ནི། ཕྱི་ལོ་ལྟར་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་དུ་འཁྲུངས། སྐུ་གཞོན་དུས། 


གདམས པ ཞུས ནས ཉམས ལན དུ་བརྟར པས སྨགས འཆང་ཆན པར བཞུགས། 


རཾ 2 


ཱ དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། དོ 
“བབ ལ་ཞུགས་ཞུགས་ཆེན་འབར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན། སྟོན་མཆོག་མཆོག་གཉེས་ 


¦ བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་གི་ཆོས་བྲོན་མཛད། ཕྱིས་སུ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་མདུན་ནས་ 


¬ ༨༡༨ ༨༧ ༠༩༨༤ 


དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྒོ་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཏེ། ཧས་པོ་རིའི་ཡང་གོང་དུ་ 














མཇུག་ཨོཾམ་ལངས་ཀྱིས་ཅུང་ཙམ་གསན་པའི་མཐར། ཀ་ཀ་པ་རི། ཀུ་ཀཔ་རིར་སོགས་ཀྱིས་བརྡའ་ཚོགས་གསུངས། དོན་ནེ་ཐེག་རྩེ་བླ་མེད་ངེས་དོན་མི མི་འཆད་པར། ཉན་ཐོས་བྱིས་པའི་ཆོས ཁི་ཆོས་ཀྐེ 
འཚངས་མི་རྒྱ་བ་སོགས་གསུངས། བེ་མས་ཀྱང་ལན་དུ། བརྡ ཐིམ་ཞེས་དུས་ལ་མ་བབས་པར་གསུངས། བསམ་ཡས་ གྲ བརྒྱུར་ གླིང་དུ་ལོ་ཙཱ་བ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲལ་ ལ་དུ་བོན་ན ནས་དམ་པའི་ 
མང་དུ་བརྒྱུར་ བ་ནི་ ནི་བརྒྱུར་ཊ བྱུ་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བར་གཟིགས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་དྲུང་ནས་ མན་ ངག་ལཱ་བའི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་ གདམས་ ངག་ཟབ་དགུ་མནོས པས་རྟོགས་ པ་མཆོག་ ཏུམ མངའ་བརྙེས་ ནས་ ཀུ 
གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེར་ སྟོན་པ སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པར་ མཛད། རྫོགས་ཆེན་གྱི་ལམ་ ནས་ལྟ ་དགོངས་ཕུ པུལ་དུ་ ཕྱིན་པས་ གདོད་ མའི་མགོན་པོའི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོར་ཕེབས་སོ། འདི་ཡི་རྣམ་ 


འབུལ་ ཀུན་ མཁྱེན་ལོ་ཆེན་དྷརྨ་ ཤཱི་དང། བྲག་གསུམ་ གཏེར་མ སྡོན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ མེད་དམ་བྣས སན་འཛིན་བླ་ ་འོད་སོགས་ ཤྱོན་ཏོ། མ་བཅོས་ཀ་དག་ བཔ་ མའ་དན། མ་བཔཅ་ལ་ སེམས་ སུ་རྫོགས་པར་རྟོགས། 








༄༅།། གྲུབ་ཆེན་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ་ཞེས། དཱཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ རམ ༡༨ ༽ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ༈ མཐུ་སོབས་མ་གཤིན་ཕུར་པའི་དུས་མེ་ཡིས། 
གཟུང་འཛིན་སྲིད་པའི་ནགས་ཀླུང་ལྷག་མེད་བསྲེགས། ཕུལ་བྱུང་གྲུབ་གཉིས་ཁྲི་ ༼༩ རོ རླིན ལ་ལེགས་བརྗེད་པའི། ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེངྒེའི་ཞབས་ལ་འདུད། ཞེས་མཆོད་ 
པར་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ | ི་ོ ཉེར་ལྗའི་ཡ་གྱུལ་ལོ་ཆེན་ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེངྒེ་ནེ། ཕྱི་ལོ་ལྟར་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་ 


༣ ༣ ཀར་བ །"རག་གོང་།།ང་་ཀྲལ་བ་ངད། ང་བ་ད ཁཾ „ 
པའི་ནང་ལ་གདུང་རུས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་དང་གཅིག་པར་སྐུ་འཁྲུངས། སྒྲུང་དང་ ཝི ལྡེའུ་བོན་ལ་མཁས་པར་གནའ་དུས ཤུད་བུར་གྲགས་ལ། དེ་ལྟར་མཁས་པས 


མཚན་ཡང་ཤུད་བུར་གྲགས། ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོར་མ་ཞུགས་པའི་སྔོན་ རོ ༣ དུ་མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ནང་བློན་ཡིན། དེ་སྐབས་མཚན་ཤུད་བུ་ 





.ཌ༤8 





རལ་བ་སོགས་ བུང 


ཁྲི་འབྲིང་ཁོང་བཙན་ཞུ། སློབ་དཔོན་པདྨ ད་ས སྤྱན་འདྲེན་པའི་ཕོ་ཉའང་མཛད། ཨ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་མཁན་ཆེན་ཤྭན་ རླི་ཏའི 
གྱི་གདམས་པ་གཙོ་བོར་ གྱུར་པའི ཆོས་བཀའ་ མང་དུ་བསྒྱུར་བ་ སོགས་མཁས་པའི་ཕུག་རིས་ཆེ། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་ བརྒྱད་ ཀྱི་གྲལ་དུ་བཞུགས། མཁན་སྲོབ་གཉིས་ ཀྱི་དུང་ནས་ ཟབ་པའི་གདམས་ 
ངག་ མང་དུ་མནོས་ ཤིང། ཁུད་ པར་དུ་དཔལ་ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་པུར་པ་ དང་མ་མོའི་སྒོ་ ནས་གྲུབ་པ་ ་ཐོབ། གྲུབ་རྟགས་ཕུར་པ་ངམ་ ཤོད་ཀྱི་ཆུ་ལ་བཏབ་པས་ཆུ་ཡས་མས་སུ་ཆད་པ་དང། བྲག་ ལ་བཏབ་པས་བྲག་ 


ར་འ ~¬ ༤༨༩ ༩ རའ ༤ 





༽ 
༨ 


བན་བོན་ནུས་པ་ འགུན་ པའི་དུས་ཆུ་གྱེན་ལ་ཟློག་པས་དེའི་རྗེས་མཆིམས ཕུར་ཡོད། དེ་ལཱར་ན། ཆུ་བོ་གྱེན་ལྡོག་ཤུད་བུ་ །དཔལ་ སེང། ཅེས་ཀྱང་གྲགས་སོ། གྲུབ་ཆེན་ཉིད་ ཀྱི 


༨ 


ཞལ་ནས། མི་ རྒྱུད་ ལྒནས་ ཆད་ པས་ རྗེ་ དང་ཏྲི་ ལེར་ མཉུམ། ཞང་པོ་ དྲམུ་ ཞས་ ཆད་ པས་ རྗེ དང་ཏྲི་ ལེར་ མཉམ། དབུ་ཅྩ རྩེ་རིགས་ གསུམ་གླ་ཤར་ ལོག་ བཞེངས་ པས་ རྗེ་ དང་5 ཏྲི ལེར་ མཉམ། ཞེས་ དང། 








དྲུང་ནས་ལོ་ཙ་མཁས་པར་སྱུངས་ནས་མ་མོ། གཤིན་རྗེ། པཤུར་པ་གསུམ་ 


56 








༄༅།། མར་ཁུ་ཝ་ལྭ་དངས་པས་རྗེ་དང་ལྷག་པར་བྱུང། ཞེས་ # 


དྲངས་པར་གྲགས། སྐའི་རྣམ་རོལ་ནེ་སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ 


ཀྱི་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ | 


ཉི་གཞོན་གྱིས། ཀུན་རྨོངས་རྨོངས་མུན་སྒྲིབ་འཐུག་ལྷག་མེད་བཅོམ། གཟུངས་ 



























སུངས་པར་མཛད་དེ། བསམ་ཡས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་མར་ཁུ་ཝ་ལས་ 
| མ་གཤིན་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཉིད་ 

༈ མཁྱེན་རབ་རབ་རྒྱས་འབར་བའི་ 
འི་ལང་ཚོ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། གུབ་མཆོག་མཆོག་བནེས་ལྡན་མ་ 
རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ཡ་གྱུལ་སྒྲ་བསྒྱུར་འདན་མ་རྩེ་མང་ནི། 














འཁྲུངས་ཡུལ་མདོ་ཁམས་འདན་ནས་ཡིན་པས་མཚན་གྱི་སྒྲ་ལ་འདན་མ་ཡོད་པའང་དེས་སོ། 


གྱི་རིག་གནས་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་ཤིང། དམ་པའི་ཆོས་བཀ ཀའ་ཡང་མང་རབ་བསྒྱུར་ལོ་ཙཱ་ཆེ་གསུམ་དང་ཆུང་ག གསུམ་དྲུ་གགས་པའི་ནང་ནས་མཆན་བུའམ་ཆུང་དུབི་ལོ་ཙཱ་ཞེས་འབྱུང། ཁུད་པར་དུ་ 
ཨྱོ་རྒུན་ཆེན་པོ་ལས་ཟབ་གསང་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་ནོད་ནས་བསྒོམས་ ་པས་ མཁྱེན་ རབ་ནང་ནས་ཤར་ ཏེ། གཟུངས་དང་སྤོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་རང་ བང་བ ཁུད་པར་ 
དུ་ནམ་ཡང་བརེད་པ་མེད་པ་དྲན་པའི་གཏེར་ལ་མངའ་བརེས་པས་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བྗེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ། ཡི་གེ་འབྲི་བ་པོ་མཁས་པའི ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དག་མགྱོགས་ 


ཨོོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དང་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞི་བ་འཚོ་ལས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་ 


མཛེས་ གསམ་ ཚང་བ་རྩེ་ ་མང་ཞེས་སོ། པབཀའ་ བརྒྱད་ བདེ་ གཤེགས་ འདུས ་པའི་ གཏེར་ ཡིག་ པལ་ཆེར་ འབྲི་ བ་པོ་འང་གྲུབ་ ཆེན་ འདི་ ཉིད་ཡིན་པ་དང། འདིའི་བྲི་ རྒྱུན་ཨཉམས པར་ ཁྲིད་ སྲོལ་ད་ལྟའང་ 









= དྲ 






























༄༅།། ཡོད་ཅེས་གགས་སོ། མ་བཅོས་གཟུང་སྤོབས་ཟབ་མོའི ` དོན། མ་བྩར་ལ་ནང་དུ་རྫོགས་པར་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་ལྡན་མ་རྩེ་མང་ཞེས། 
དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། ༈ ཟབ་ཟབ་མཉས་། ༧༣༣ ཉིད་བདེན་པའི་གནས་ལུགས་མཆོག། མ་ལུས་ལུས་མེད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་བཞིན་ 


ཐོག་རིན་ཆེན་ཞབས། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་ 
གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་ནེ། ཕྱི་ལོ་ལྟར་གྱི་བརྒྱ་བྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་དུ་ 


ངུར་སྒྲིག་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་དབང་པོར་བཞུགས་ཤིང། བོད་ཀྱི་རབ་བྱུང་སྔ་ 







གཟིགས། ཡང་ཡང་ཞེན་འཛིན་བག་རི་གཏོར་མཁས་པའི། ལོ་ཆེན་ཆེན་པོ་ར་ 
པའི་ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྗའི་ཡ་གྱལ། སྒྲ་བསྒྱར་དབང་ཕུག་ 
སྐུ་འཁྲུངས། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ 









\༄༅༢ 2 > 


@\༽¬ 
རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་ལ་ན་མོ། 


དགུའམ། བོད་ ་ཡུལ་རིག་ འཛིན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཡ་གྱལ་ སྒྲ བསྒྱུར་ རྭངས་ཆེན་དཔལ གྱི་སེངྒ་ནི། ཡབ་ཨ་མེས་བྱང་ཆུབ་འདྲེ་ཀོལ་ །ཞེས་ ཨོཾ རྒྱན་ ཆེན་པོ་ པོའི་ འི་དངོས སྲོབ་ གྲུབ་ ཆེན་དེ་དང། ཡུམ་སྐལ་ལྡན་ 
མར་སྲས་གསུམ་ཡོད་པ ཁི་ཆེ་བར་བརརྒྱ་བྲག །་བརྒྱད་པའི་ ནང་ལ སྐུ་ འཁྲུངས། རླངས་ ཆེན་ དཔལ་ སེང་སཱ པཱཕྱིགཉིས་ ལས་ འདི་ ཉིད་ ཕྱི་མང་གྲགས། མཁན་སློབ་ གཉིས་ཀྱི་ ་དུང་ནས་གསན་བསམ་ རྒྱ་ཆེར 


མཛད་ནས་ཤེས་བྱར སྲོ དོགས་བཅད། ཁུད་པར་དུ་ཨོ་ རྒྱན ཆེན་པོས་ སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་དབང་བསྐུར་ ར་དུས། མེ་ ཏོག་ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྡོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོཿ འཁོར་ལ་ཕོག། 


སྒྲུབ གྲནས་ མོན་ གྱ་སྨྲ་གྲ ་རྣག་ ཚང་དུ་ བཅོམ་ རྡན དྲེག་ ས་ཀ ཀུན་ འདུལ་ བྒྲབས་ པས་ ལྷ་ཚོགས་ བཐམས་ཅད་ ཞལ་ གཟིགས། དངོས་གྲུ གྲུབ་ རྣམཔ་ གཉིས་ མ་མངའ་ དབང་ བརྒྱུར་ ཞང་གུརུ་ ཉིད་ དང་མཉམ་ 


༄ོ 


པའི་གོ་ གོ་འཕང་བརྟེས། དྲེགས་ ཚོགས་ལྷ ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ བན་དུ་བཀོལ་རྡོ་རེའི དམ་ འོག་ཏུ་གཟིར། འདི་དང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷས་ལྷ་སྲིན་དམ་བསྒྲགས ་མཛད་པའི་ལ་ རྒྱུས་ཀྱང་མངའ་ ཞེས་ 


ཅུས་ནསལྭོ་ཙཱ་ཨཁིནཔས་མཚན་ཡང་ཁྱེའུ་ཆུ ཁུ་ཆུང་ལོ་ཙཱར་གྲགས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ མདུན་ ནས་གསང་སྔགས་ཆོས་ཞུས་ནས་བྒྲབ་པས་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཏེ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའི་བྱ་རྣམས་ལྟ་སྟངས་དང་ 
སྡིག་འཛུབ་ཀྱིས་སྐད་ཅིག་གིས་འགུགས་པར ང་མཛད། རྟེན་ཁྱིམ་པ་སྟེ པཿ སྡེ་སྔགས་འཆང་གོས་ དཀར་ལྕུ ལུང་ལོ་ཅན་ ཞོ འདིའི་ རྣམ ་འཕྲུལ་ ཁགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཐག་གྲུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། བདུད 


འདུལ་ དཾ རྡོ་རྗེ། གཏེར་ ཆེན་ བདུད་ འཇོམས་ གླིང་པ། པདྨའི་ རྒྱལ་ ཚོབ བདུད་ འཇོམས་ འཇིགས་བྲ བྲལ ་ཡེཤེས་ རྡོ་རྗེ ཇཾ སོགས་སྐ སཱའ་ རྣམ་ འཕྲུལ་མང་པོ་བུན་ཏཾ། མ་བཅོས་ གྲནས་ གས་རྡོ་རྗེ དཱ རྗེའི་ ་དོན། | 


བརལ་སེམས་སུུ་རྫོགས་པར་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན། ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ་ཞེས། དཔང་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། ༈ སྒྱུམའི་ པུང་ཆེན་འཁྲིགས་པའི་དྲག་ ཤུལ་ གྱིས། ཇིགས 
རུང་གཤིན་རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་བརླགས་ལ་ཉེ། རྣམ་སྨིན་སྲང་གཞལ་མཁས་པའི་ལས་ཚོགས་ ཞུམ། ལོ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་སྲིད་ཞིའི་ རྒྱན། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉེས་ 





གཞན་ཡང་ལོ་ཆེན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང། ཡང་དག་ཆོས་ཞུ་བའི་བོད་ ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ ་རྣམས་ཀྱི་ཝྱ ལྷནདུ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ནས། སློབ་དཔོན་ཏུ་ཀཱ་ར་ལས་ཡང་དག་གི་ཆོས་སྐོར་ཞུས་ནས་ ཐོ 
གཤིན་ཡུལ དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་དམག་དྲངས་ནས་མ་ དམུལ བ་ ནས་ མངོན་སུ སམ་ དུ་བཏོན ་པ་དང། སྤྲལ ་པའི་ དམག་ གིས་ གཤིན་རྗེའི་སྐྱེ སྒེས་བུ་རྣམས་ འཇིགས་ཤིང་ སྐྲག་པར་ མཛད། 
བརེས་པས་ སྐུ ཚེ་རིང་པོར་ བཞུགས་ ས་ཏེ ཀུན་ མཁྱེན་རོང་ ་ཐོམ་པཏེ་ ཏྲི་ཏས་ ཆོས་གསན་པའི ོུསཡོདཔ། མ་བཅོས་བྱཆརི་ མེད་ མེད་གཏུག་ མཁི་དོན། མ་བར་ལ་སེམས་སུ་ སུ་རྫོགས་པར་ཏརྟོཿ རྟོགས། 


ས་ཀ 
གྲུབ་པ་ཐོབ། 


གྲུབ་ཆེན་རྒྱལ་ 
ཅེ སུ༠ཞྱ 
བའི་བློ་གྲོས་ཞེས། དཔའ་ ཆེན། ཁུད་ལ་ཐུག་འཚལ་བསྟོ སྟོད ༈ དྲི་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་ འཛིན་རྒེ སྒེག་མོའི་གཞིར། མི་གཡོ་ཏིང་འཛིན་སྒོ་བརྒྱའི་འདབ་སྡོང་བཞད། 
མཚུངས་ཆེ མེད་ཤེས་རབ་ཉྱི་བའི་འོད་དབས་འཕྲོ། མི་མཆོག་ གྲུབ་གཉིས་མངའ་བདག་ནམ་མཁའི་ ཞབས། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨྱོ་རུན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཆེན་རྗེ་ 


༽༦ 





༄༅།། '་སྐེ་བ་མེད་པའིཾ་ མ་བྩར་ལ་སེམས་སུ་ , ཇྫོགས་པར་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དབྱངས་ཞེས་པ། དཔའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྡོད། དཔག་མེད་ཐོས་པའི་རྣམ་པ་ ི་་ ཟི མ་ལུས་ཀུན། ཡང་ཡང་མཁྱེན་པའི་བུམ་པར་རྟག་བསྐྱིལ་བའི། མཁས་མཆོག་ 
,ཤཾ དབྱིག་གཉེན་ཞབས་དང་འབྱང་མོ་ཉག། ལ་སུམ་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་ཞེས་གྲགས་ ༦ ཌི › རྒྱལ། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨྱོ་རན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲས་གླུབ་ཆེན་ཉེར་ 


ད ལྗའི་ཡ་གྱུལ། ལ་སུམ་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་ནེ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ནང་ལ་སྐ་ རེ 3 འཁྲུངས། གསང་འཛིན་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དངོས་བྱོན་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་འཚབ་ཆེན་པོ་ཞི་ 
བ་འཚོ་ལས་ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ནོད་ནས་དུར་སྒྲིག་རྒྱལ་མཚན་ ཆི ༦ཅ་ འཛིན་པའི་དབང་པོར་བཞུགས་ཏེ། བོད་ཡུལ་གྱི་རབ་བྱུང་ཡོངས་ཀྱི་ཐོག་མ་སད་ 









མི་བདུན་གྱི་གྲལ་ཡིན། མཁན་སྲོབ་ཀྱི་དུང་ནས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱི་རིག་གནས་ལ་སྱྱང་པས་མཁས་པའི་དབང་པོར་གྱུར། ག ཞན་ཡང་འཕགས་ཡུལ་དུ དུ་ལན་མང་བྱོན ནས་མ དོ་ཛཱགས་ཀྱི་ཆོས་ 


བརྒྱུར།  ཁྱད་པར་ཐོས་པ་རྒྱུ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཁས་པ་སྟེ།། ལོ་རྒྱུས་ཆེན་མོ་ལས། ཐོས་པ་ཆེ་རབ་ལ་སུམ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ། ཞེས་བོད་ཡུལ་རབ་ཀྱི་མི་དགུའི་གྲལ་དུ་བགྲངས། སྲོབ་ 







3 = ༤ ཁཱ 
དཔན་ཆེན་པོ་ལས་དབང་དང་གདམས་ངག་ ཞུས་ནས་བླསྒྲབས། རྟེན་ མེད་ཀུན་ གསལ་ངོགས་སུ་ སྐྱིལ་ ཀུང་གིས་ བཞུགས་པ་ ་སོགས་ རྫུ་འཕྲལ་སྣ་ ཚོགས་སྡོན་པའི་ གྲུབ་ པའི་དབང་ ཕུག་ ཆེན་པོའོ། མ 


༦ ༨༡ ་¬༡༽༨༩ང ་ ས་སི -> ¬. ༨༢༡༨ 5, 
བཅོས་སྣང་སཱོང་ཟབ་མོའི་དོན། མ་བརྩ་ལ་སེམས་སུ་རྫོགས་པར་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་ཞེས། དཔའ་ཆེན་ཁོད་ལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོ་ སོད དཱི རྔམས་བརྗེད་ཐ 


༄༅ ༄ 


༦ 






རམ 


བེར་མཛེས་པའི་སྐུ་ལ་ཀླུབས། རུ་ལུའི་སྔགས་སྒྲ་མ་འགགས་གསུང་ལ་བརྒྱན། དག་མཉམ་རྟོགས་པ་ཟབ་གསལ་ཐུགས་ལ་བཞུགས། དཀོན་མཆོག་ འབྱུང་གནས་ཞབས་པད་རྟག་ཏུ་བསྙེན། 


རྣམ་རོལ་ནི་གཏེར་སྟོཿ ན་རྭཏྣ་གླིང་པ། རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོ། རྗེ་དྲུང ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས སོགས་མང་པོ་བྱོན་ཏོ། དག་མཉམ་བདེན་གཅིག་དབྱེར་མེད་དོན། མ་བརྩ་ལ་ 
ནང་དྲུ་ངོགས་ པར་རྟོགས། གྲུབ་ཆེན་ དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཞེས། དཔའ་ ཆེན་ཊེ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྡོད། ༈ རབ་མཛེས་མཉམ་ཉིད་ཏོགས་པའི་ 
གཟི་ བྱིན གྱིས། རབ་མང་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ ཚོགས་ཡ་མ་ཐུང། རྨད་བྱུང་ཉ་ བཞིན་ དལ་ ཁགྲོའི་ཀླུ ཀྲུང་ལ་རྒྱུ། རྨད་ བུང་འོ་བྲན་དབང་བྱུག་ཞབས་ལ་འདུད། ཅེས་ མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་ཨོ་རྒྱན་སངས་ 


རྒྱས་ གཉིས་ ་པའི་ཐུགས་ སས་ གྲུབ་ ཆེན རྗེ བབངས་ ཉེར་ལྔ ལའི་ཡ་ གྱ་ལ་ གྲི བརྒྱུར་ ཙཱ་ ་འོ་བྲན་ དབང ཤུ ཕུག་ ་ནེ། བརྒྱ་ བྲག་ །གརུད་ པའི་ ཞང་ལ་འ་ ་འོ་བྲན་ དཔལ་ གྱི འགུང་གནས་ཀུ ཀི་ སས་སུ་ སུ་འབྱུངས། 


མཁན་ཆེན་དང་ 
ཁུད་པར་སློབ་དཔོན་པདྨའི་མདུན་ནས་ཐོས་བསམ་མཛད། 


ནང་རྒྱུད་སགས་བསྒྱུར། གསང་སྣ ཕྲགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཏེ་རྫུ་འབྲུལ་ཡ་མ་ཐུང་སྟོན་པར་མཛད། བན་བོན་ནུས་པ་ 


































༩ ༨ ༤༨༧ ༨༩ ༨ 


བྱས་འབུམ་གྱིས་འཁྱུད་ལ་སུ་ཡིས་བསྟོན། དེ་ཕྱིར་འབད་པའི་རྐང་དྲུག་གང། ཕོགས་ཕྱོགས་ལོ་རྒྱས་འདབ་སྡོང་ནས། སྔ་འགྱུར་ལོ་ཙའི་མཚན་གྱི་རྩི། ཡང་ཡང་སྡུད་ལ་སྤྲེ་བར་གྱུར།  ཞེས་ 
འི་ལྭ་ཙྷ་ཆེ 







༽ 
༨༩ ༨༢༨ ༨ ༧ 


༢ >¬ ༥༡ ཧར ་ རར ཱུ ལོ་ངེ་རམས་ཞི་མཚན་རོམ་ཤོས་པས་ཀང་བར་པའི་ས་བོན་བྲེབས་པར་ཁགར་པས་ཁརིར་གས་ཤྲིང་དང་པས་འགོང་ སར རར ་ི ི་་ིས་ིཾཾིཾྣཾཾ་ེི་ 
མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཚོན་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས་པར་འགྱུར་བས་འདར་གུས་ཤང་དད་པས་འགད་ལ། དངང ཚང་བར་རྟགས་སྒ་བའི་ཕྱེར 








@ྨ ་ཀ་ ་རྐ་ཀ་ང་ང་གཀང་ཌ།འི་ ་ཚེའ་རེ་རག།་ཤེ་ ཿ ་༼རེེའ་ར།་བ་རེ། ་ི་ར།འའོ་ རིས་མཛང་པའ་བསྐན་པབ འོས ་དྲ་པ་ངང་ཆྔབས་འཇབ།སྲོགས་ས་བཞང་བརང་ 8 
པོ རྣམ་ཐར་བསྡུས་ཙམ་གོང་དུ་བཀོད་པའི་འབགས་ཆེན་དེ་དག་གེ་མཚན་སླར་ཡང་འདྲེན་པར་བྱ་སྟེ ཟུ་མ་སྨསཊ། འདས་མཛད་པའ་བསྟན་བཅས་ན། སུམ་ཅུ་པ་དང་རྟགས་འཇུགསོགས་སྒྲ་གཞུང་བརྒྱད་མཛད། རྡ 


རྗེ་དཔལ། བྲན་ཀ་མུ་ལ་ཀོ་༤། དྷརྨ་ཀོ་༤། དེ་དག་ནི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི་གོང་དུ་བྱོན་པའི་ལོ་ཙའོ། ༡། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ༢། བེ་རོ་ཙན། འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། ༡ རྒྱལ་པོ་ལ་ 


74 


གནང་བ་དོན་གསལ་སྒྲོན་མ། ༣ རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་ལས་བཏུས་ཏེ་མདོར་བཤད་པ། ༣ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་པ། ༤་ ཤེར་སྙིང་གི་འགྲེལ་བ་མདོ་ལས་སྔགས་སུ་དཀྲོལ་བ། ༥ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་གདམས་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྩོད་ 








༄༅།། པའི་འཁོར་ལོ། ༦ རྒྱུད་བཞི་ལས་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་བ། ༧ བསྟན་པའི་སྙིང་པོ། ༨ མིང་དོན་བརྡའ་སྤྲོད་རྣམ་ལྔ་སོགས་སོ། 


༨ 


མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གཏུས་པ་གསུང་རབ་ 


༨ 


བསྟན་པ་སོགས། ༦ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྗེད་བུང་གི་འགྲེལ་བ། ༧ དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་ཏེ་ཆོས་ཚན་ཕྱི་མ་གསུམ་ལོ་ཙ་གཞན་དང་ལྷན་དུ་མཛད། ༤] ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། ༡ དགོངས་ 





༨༡ ༡༨. ༩ 


ན། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། འདིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། ༡ 
དཱ 


༨༩ 


རིན་པོ་ཆེའི་གཏམ། ༢ ཕྱིའི་ཡུལ་དྲན་རྒྱུད་དུ་ཡོད་པར་འདོད་པ་སེལ་བ། བམ་པོ། ༣ ན མཚན་ཉིད་གསུམ་མདོར་བསྟན་པ། ༤ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྗེད་བྱང་རྩ་བ། ༥ ཆོས་ཀྱི་གཞུང་སྤྱིར་ 


༡༨༩ 


པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། བམ་པོ། ༤༠ ༢ ངེས་པའི་དབུ་མ། ༢ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་མདོར་བསྡུས་ཏེ་གསོལ་བ། ༤ ཕྲེང་བའི་རྒྱན། ༥ ཆོས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་གལ། ༦ བརྒལ་ལན་བཞི་ཕྲུག་སོགས། ༥། 


རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན། འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། ༡ བཤད་ཐབས་བཅུ་པ། ༢ ངེས་འབྱེད་ཆེ་བ། 





© 6ུ༽ ༨༩ 


༦། གནུབས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། འདེས་མཛད་པའི་བསྟནབཅོས་ནི། ཞི་ཁྲ་ལས་ཀྱི་གལ་བུང་སོགས། ༧། ཡེ་ཤེས་ 









སྡེ། འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནེ། ༡ ལྟ་བའི་ཁུད་པར། བམ་པོ་གཅིག་དང་ཕྱེད། ༢ ལྟ་བའི་ཁྱུད་པར་དེའི་དྲན་བྱེད་བཟང་པོ་ པ་སྤྱོད་པའི་ འགྲེལ་བ་བཞིའི་ ་དོན་བསྡུས་པ། ༣ འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་སྒྲུབ་པ། ༤ དགོངས་པ་བཞི་དང་ལྡེམ་ 
དགོངས་བཞིའི་བརྗེད་བྱང་སོགས། ༨། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནེ། ༡ མངོན་རོགས་འགྲེལ་བ། ༢ བསམ་གཏན་མིག ་སྤྲོན། ན མདོ་འགྲེལ་མུན་པའི་གོ་ཆ། ༤ དཀའ་གཅོད་སྨྲ་བའི་ 


༤༨. ༨ ༨༩ ༡༨. ༩༡ ༨ ༤ ༤༩༠ 


མཚོན་ཆ། ༥ སྡེ་བརྒྱད་གསེར་སྐྱེམས་སོགས། ༩། གཉགས་ཇྟ་ན་ ཀུ་མ་ར། འདེས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི། ༡ འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་དགུ་སྐོར་རྩ་བ། ༢ འབྲུལ་གྱི་མེ་ལང་དགུ་སྐ སོར་འགྲེལ་བ། ༣ ས་ལམ་ལུང་ཕྲན ༤ གནས་ 


༨༩༡ ༨ ༠༠༨༧ ༨༨ 


ཀི་རེགས་སེལ་གཟེར་བཅོ་བརྒྱད། ༡༠། རྒྱལ་བ་མཆོག་ད བྱངས། འདེས་མཛད་པའི་ བསྟན་ བཅོས་ ་ནེ། ༡ རྒྱལ་པོ་རྩེ་མདས་སགས། ༡ ༡ ཏུ ཞནམ་ རྡོ་རྗེ རྲེ བདུད་འ འཇོམས མས། ༡༢། ཤུད་བུ བ་ དཔལ་གྱི་ རྐ ༡༣། 


འདན་མ་རྩེ་མང། ༡༤། རླངས་ཆེན་དཔལ་སེང། ༡༥། ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ། ༡༦། རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས། དྲན་པ་ནས་མཁའ། ༡༨། ཡེ ཤེས་དབྱངས། ༼། དཀོན་ | ྣ 





མགོ་ལཱ་ལུང་གཟིགས། འདེ་གཉེས་ཀ་ཕྱི་ལོར་ ༧༦༡ གུ་རུ་སྤྱན་འདྲེན་པར་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ། ༧༣། བསཟིསྐཧྟཾ། ཡུ པེཙོ་ ལྗེབ་ ༩༤ བ ༡ ས་ལས ར་འབར ཞགས 


༧༤། ཁ་ཆེ་ཨ་ནན། གཉིས་གཅིག་གས། གང་ལྟར་འདེས་མཁན་ཆེན་གྱིས་ཐོག་མར་བཙན་པོར་ཆོས་གསུངས་པའ་ལོ ལོ་ཙཱ་མཛད། 


༠ ༤༨ 6 ༨༩༩༽ 


འཆི་མེད་ཚོ་རྒྱུད་བསྒྱུར། རྙིང་རྒྱུད་ལ། གཟིགས། ༧༦། ལྕེ་ཀུ་ཀུ་ར་ཙཾ། འདིས་ློབ་དཔོན་པདྨ་དང་ལྷན་དུ ཁི རྙུང་རྒྱུད། « ༧༧ ཀཱ སྩར པའི་ 


དད་ལེའུ་ ༢༡ ཅན་བསྒྱུར་བ་རྙིང་རྒྱུད ཟ་ལ་གཟིགས། 
པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་བསྒྱར་ནས་མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལ་གནང། རྙིང་རྒྱུད་ས་ ལ་གཟིགས།  ༨༠། ཁུ་བྱིན་ བཙུན་པ། ཛ་ བ་ པྡི་ཏ་བི 


ཅེ ཛུ 





༩༥། སྤས་ཐེར་ཡིན། སོག་ ལྡེབ་ ༦༥ བ ན _ ༩༦།སྤྲ་ཚོབ། སོག་ ལྡེབ ༦༥ བ༥ _ ༩༧། གནུབས་དབང་ཕྱུག་དཔལ། འདེས་གནྟཾ་གནྫ་དང་ལྷན་དུརྡ་རྗེསྲིན་པོའི་རྒྱད་བསྒྱུར། རྙིང་རྒྱུད་ ཟ་ ལ་གཟིགས། 


༩༨། བ་སུ་དྷ་ར། ༩༩ བྲན་ཁ་ནམ་མཁའ་གཙང། ངོར་ ལྡེབ་ ༡༢༤ ན ༥ ༡༠0། །ཉང་ཨིནྡྲ་ཝ་རོ། སྡེ་ལཀྱི་ དཀར་ཆག་ ལྡེབ ༨༨ བ ༧ ༡༠༡ ཤློན་ཁྲི་གཞེར་སང་ཤི་ཏ། 


༈ ལོ་པང་མང་པོས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་ནེ། སྒྲ་ཡི་བྱེ་བྲག་རྟོག་བྱེད་ཆེན་མོ། སྒྲ་ཡི་བྱེ་བག་རྟོག་བྱེད་འབྲིང་པོ། སྒྲ་ཡི་བྱེ་ བྲགརྟོག་བྱེད་ཆུང་དུ སྒྲ་བསྒྱུར་བམ་པོ 


གཉིས་པ། བུཡ། ལྡེབ་༢༠༧ བ ༥ བབུམ་གྱི་བརྗེད་བྱང། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། དོན་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་མདོའི་འགྲེལ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་ཌེ་ཀ་ ཆེན་པོ། ་པོ། བརྗེད་ 


བུང་ཆཚུང་དུ། ག་ཡ་ མགོ་ར རྭའི་ བརྒྱར་ བྱང། ཤེར་ ཕྱིན་ བདུན་ བརྒྱ་པའི་ བརྗེད་ བྱང། ཡངྒར་ག ཤེགས་པའི་ བརྗེད་ བྱང།. ས་ བཅུ་པའི་ བརྗེད་ བྱང། སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སའི་ བརྗེད་ བྱང། ས སཱ་ལྭུ་ཝང་ 














༄༠།། པའི་མདོ་ཡི་བརྗེད་བྱང། ཤེར་སྙིང་གི་བཤད་པ། མངོན་རྟོག་རྒྱན་མདོ་དང་སྦྱར་བ། འབུམ་གྱི་ཌེ་ཀའི་དོན་བསྡུས། རིགས་པ་དྲུག་ཅུ་པའི་ཌི་ཀ། བམ་པོ། ༦ རིགས་ 
པ་དུག་ཅུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཉི་ཚེ་བཤད་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི་བསྐྱད་བྱང་རྣམ་གསུམ། ཐེག་བསྡུས། ནདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་བརྗེད་བྱང། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་བརྗེད་བྱང་རྙིང་ 
འགྱུར་བཅས་སོ། གོང་དུ་འཕགས་ཆེན་ལོ་པང་དག་གྱི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་ཙམ་དང། མཚན་དྲངས་པ་འདི་དག་གཙོ་བོར་བཀའ་མ་དང། བོད་ཀྱི་རྒྱུལ་རབས་དང་ཆོས་འབྱུང་དག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 


རགས་རིམ་བཀོད་ལ། གཏེར་མ་བཀའ་ཐང་སོགས་ལས་ཞིབ་གསལ་འབྱུང་བས་ ར་སྤྱན་རས་གཡོ་བར་མཛོད། དེ་ལྟར་བོད་ཁ་བ་ཅན་འདིར་བསམ་བཞིན་སྨྲལ་པའི་ལོ ཙཱ་བེ་རྣོ་ས་ཅོག་ཞང་གསུམ་ 


སོགས་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། མཆན་བུའི་ལོ་ཙ་བྱརྐྱ་ཕྲག་མང་པོ་སྟེ། འཕགས་ཆེན་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་བྱོན་ནས། ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་གཙོས་ཐུན་མོང་དང། ཐུན་མེན་གྱི་རིག་གནས་ 




















༄༅།། ཞུམ་ནུས་པའི། མཚུངས་མེད་ལོ་ཙཱའི་འདབ་སྟོང་བཞད་དོ་ཀྱེ། རྣམ་དཔྱོད་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཉི་གཞོན་གྱིས། བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་འདབ་བརྒྱ་འཛུམ་པར་མཛད། 
རིམ་གཉིས་ཐབས་ཀྱི་མགྱོགས་འགྲོ་ལ་བརྒྱུད་ནས། ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་རྒྱལ་སའང་ནོན་པར་མཛད། ཟབ་ཟབ་མཁན་སྲོབ་ཆོས་གསུམ་མཁྱེན་བྩཅེ་ཡིས། ཡང་ཡང་བསྐྱངས་པའི་སྔོན་མེད་ལོ་ 
ཙཱའི་ཁུས། གངས་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་བཀབ་བོ་ཞེས། ཚིག་མདའི་དབང་པོས་ཚིག་གིས་བསྟོད་ལ་བྲེལ། དཀའ་བའི་སྒྲ་རིག་བླ་བའི་མ་མ་ཆེ། ཤེར་བརྩོན་ཨ་གས་ཡིས་ཡོངས་བཏུང་བས། 
ཕྱིས་བྱོན་ལོ་ཙ་བྷ་གི་རྭ་ཐས་ཀྱང། བསྟོད་བསྡགས་པདྨ་དཀར་པོས་མཆོད་ཅེས་གྲགས། གནམ་སྔོན་མུ་ཁྱུད་བླུམ་པའི་དོ་རྭ་འདེར། སྔོན་རྗེས་ལོ་ཙཱའི་གར་མཁན་མང་བྱོན་ཀྱང། དོན་ལྡན་གྲགས་ 


སྙན་གོ་ལའི་ངོགས་བརྒལ་བའི། སྐ་ཅོག་ཞང་སོགས་བེ་རོ་སཾ་བྷོ་ཊ། བཅུ་ཐག་རིག་པས་དབེན་པའི་འབྲོག་དགོན་དེར། རྣམ་དག་སྒྲ་རིགས་ལམ་ཆེན་ཡོངས་ཕྱེས་པས། ཕྱིས་ཀྱི་བློ་ལྡན་ཅི་དགར་ 









ཞུགས་ ས་གཏུབ་ པའི། ལོ་ཙའི་ཤིང་རྟ་མཆོག ་གྱུར་ མིན་ནམ་ཅི། མཐོ་མཐོ་དོན་གཉིས་གངས་རིའི་ མགུལ་གནས་ ཞིང། མཛེས་མཛེས་གཞན་ཕན་ འདབ་ཐུ ཟུང་ཡངས་པོར་ བསྐྱངས། མང་མང་བཅུ་ 
ཕྲག་རིག་པའི་ལུས་རྒྱས་པའི། ཡང་ཡང་སྣ་ འགྱུར་ལོ ལོ་ཙའི་བཀའ་དྲིན་དྲན། གྲགས་འདོད་སྟེམས་པའི་འདབ་བརྒྱ་འཛུམ་པའང་མེན། འགྲན་ འདོད་ །གདུག་པའི་ཡལ་ འདབ་ བསྒྱུངས ་པའང་མིན། 
ཀུན་སྟོམ་སྙིང་རྗེའི་འབྲས་བུས་ཆེར་ ལྕི བའི། སྔ་ ཕཱ་འགྱུར་ ལོ་ཙ་དྷེ་ནམས་ཉམས་རེ་དགའ། མཁྱེན་པའི་མེ་ལྕེ་གྱེན ཉན་དུ་འབར་། ཀུང་ཁེངས་པའི་མུན་པ་བུར་ དུ་བཅོམ། འགྲན་སེམས་ཕྲག་དོག 'ཀུན་ནས་ ས་ཞི་ 
ཡང་ལུང་དང་རྟོགས་ པའི་ལུས་སཱོབས་རྒྱས། བྱམས་ པདང་སྙིང་རྗེ རྗེས་ཐུགས་རྒྱུད་ གཏམས་༔ ཀུང་སྲིད་པའི་ ཉེས་ པས་ཡོངས་སུུ་སྟོང། ལན་ དང་ནམ༔ སྨིན་རེ་བ་མེད་ཀྱང་མུང་འདས་ཆོས་ཀྱིས་ ཕུག་ལ ་བསྟོད། 
ཕོུགས་ ལྷུང་ གདོན་གྱིས་བརླམས་པའི་ ་སྤྲིན་འ རིས་ཚོགས། གཟུར་གནས་དྲིན་ཤེས རླུང་ གིས་ཡོངས་གཏོར་ནས། ལོོ་ཙཱ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་འོད་དཀར་ཅན། རྟག་པར་དྲན་པ་རང་ཅག་བོད་འབངས་ 


















~ 6༨. ¬ 


༄༠།། འགན། དཔག་མེད་མཁྱེན་བཅེ་འི་མཁའ་དབྱིངས་ནས། ཚད་མེད་མཛད་བཟང་རོལ་གར་གྱིས། ཡོལ་མེད་ཕན་བདེའི་སྐྱེས་བསྟབས་འདི། ཐུབ་མེད་གངས་ཅན་པའི་ 


སྙིང་སྡུག] ཅེས་པ་རམས་ནེ་སྐབས་ཀྱི་དོན་རེ་ཞིག་ཡོངས་སུ་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་བསྐོད་དབྱངས་ཀྱི་ཚིག་བཅད་དྲིན་ཤེས་ཀྱི་གཏམ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཕྱེ་མ་མངོན་པར་ཕུལ་བའོ། དེས་སྒྱུར་བྱེད་ལོ་ 
ཙུ ཆེ་བ་བསྡུས་ཙམ་མོ། ༈ བཞི་པ་གང་དུ་བརྒྱུར་བ་གནས་ཀྱི་ཆེ་བ་ནེ། ༈ དཀར་མིན་ཆོས་ལ་གུས་པའི་བདུད་སྡེ་ཀུན། དག་མཉམ་ 


རྟོགས་པའི་གར་གྱིས་འཇཱོམས་མཛད་ཞིང། དཔག་དཀའི་ཡཱེ་ཤེས་སྣང་བས་རྟག་གཏམས་པའི། རྡོརྡེ་གདན་དང་གཉིས་མིན་གནས་ཀུན་རྒྱལ། མཁན་སྤོབ་རྒྱལ་བློན་ལོ་པང་འཕགས་པའི་འོད་བརྒྱའི་ 
ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་འཕྲེང་རྟག་འཁྱུད་ཤེང། སྣ་ཚོགས་མི་དང་མི་མིན་བཟོ་བོ་མཁས་པའི་ལག་རྩལ་འདུ་བྱེད་ཀྱིས་བསྐྲན་པའི། ལྷུན་སྟུག་བ་གམ་མངོན་མཛེས་ནོར་བུས་ཕྲ་བཀོད་བརྗེད་ཆགས་སྲིད་ཞིའི་ 
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མཆོད་ཛོ སྔོང་གང། ཆོས་འཁོར་གསུམ་སོགས་ བསོད་ ནམས་ ཞིང་མཆོག་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ བདེ་ལཱན་ཞིང་མགོནཟློ་ ས་གར་པདྨ་འབྱུང། གསང་འཛིན་འགན་རྡོརེ་ཞི་བ་འཚོ། 
རིགས་གསུམ་ སྤུལ་པ་ མེས་ དབོན་ གསུམ་སོགས་ཀྱིས། ཐུགས་ བསྐྱེད་ མཚོ་ལས་ འཁྲུངས་ པའ ་གཞེས་ ཀུན་ མཆོད། ཞེས་ མཆོད་པར་ བརྗོད་ནས་ དེ་ལ་ ལོ་གླིང་ འཛམ་བུའི་ དི་པའི་ དབུས་གྱུར་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ གདན་ 


ནས། བྱང་ཡྱིགས་ སུ་དཔག་ཚད་མང་པོ་འདས་པའི་ས་མཐོ་ཧི་མ་ལ་ཡི་བྱེ་བྲག། ཕྱོགས་ཀྱི་མཛེས་པ་གཅཾག་ ཏུ འཁྱིུལ་པའི་བསིལ་ལྡན་ལྗོངས་ཞེས། ལྷུན་སྟུག་ས་ འཛིན་ རྣམས་ཀྱིས་རབ་དཀར་ 
གངས་ཀྱི་ལ་ཐོད་བཅིངས་པ། ཡལ་ག་དང་འདབ་མྭ་རམས་རབ་ཏུ་མཛེས་པར་འ ཐུངས་ཞིང། རྨ་བྱའི་མགུལ་པ་ལྟར་མདོག་སྔོ་བའི་འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་ དུད་ པ་དང། མ་དུད་པའི་ཤིང་རིགས་སྣ་ 
ཚོགས་ཚར་དུ་དངར་བ། མརཤད་མདངས་འཛིན་སྤངས་གཤོང་དང་ནེའུ་གསེང་གི་ངོས་སུ། རྣམ་མང་ཁ་དོག་ངོམས་པའི་འདབ་སྟོང་རྣམས་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ། དངས་ཤིང་བསིལ་བའི་མཚོ་དང། 
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རླབས་ཀྱིས་བསུ་བ། འབྱུང་འདུས་ཀྱི་ནད་རྣམས་རང་བཞིན་ གྱིས་སྲུང་ཤིང་ འདུ་བ ་སྙོམས་པ། 


༩ ༤. 


དར་ འཁོད་པའི་ སྐྱི་བ རྣམས་ཀྱང་རང་བ 


གླིང་དེ་ མ་ བུང་ཕྱོགས་ ཁ་པ་ ཅན་ ཞེས་ གྲུགས་ལ། 


མཚེའུ། ཆུ་མིག། ལྟེང་ཀ། ཆུ་ ཆུ་ཀླུང། ཆུ་ཕྲན་དང། ཆུ་ ་བོ་སོཿ སོགས་ ཀྱིས། ཅ་ཅོ། ག་ །ཞ་ དང། སྒྲ་མེད་དེ། སྒེག་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཐོལ་གྱིས་བརྩོན་ 








༢༤༨ 


༨༨ ༦༽༢༨༩ ༡ 


པ་མི་ ལྟོད་པར་ རྒྱུ་བའི་ ཕྱོགས་སུ་ འཁོད་པའི་སྐྱེ སླེ་བོའི་ གདུང་བ སེལ་ (ཞིང དེ་དག་གི་ །འདོད་པ་ འཇོ་ ནས། ཕྱུགས་ དང་ཕྱོགས་ནས་ཆུ་གཏེར་ ཀྱི་ངོགས་སུ རུ རྒྱུབས་བླ་ བའི་མ་མས་དགའ་བའི་འཛུམས་ 


༽༨ དེ. 


ཞིན་གྱི་ཤེས་པ་གསལ་བ། གཏོང་ཕོད་ དང་སྙིང་རྗེ་ཆེ་བ བྱ་བ་ཅི་ལའང་ 





འང་སྙང་སཱོ 


¬ ༦༤༤༨ 


དྲིའི་ ཐིབཞོན པའང་ལྷན་ རྐྱུས་ གྭད་བབང་ ༽དང་ འགྲོགས ་བཞིན་ རྒྱུབ་ སོགས་ ནི་ཡུལ་ གྱི་ཡོན་ ཏན་ དང། 


༨ .༨ ༨ 


ང་སྔབས་ དབལ་ སྭོ་དོ་ ནྣཔ་ སོགས་ཐུན་ ཨང་ག་ཡན་ ཏན་ མ་ཚང་བ་མེ མད་ པར་ གྱུན པའི་ 


ཁྲ་འབྲུག། ལྷ་ས། བསམ་ཡས་སོགས་ཆོས་འཁོར་སྟོད་སྨད་ནེདེ་དག་ལས་ཀྱང་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དགྲ་ཆེན་བཅོམ་ཞིང། 










དོན་གཉིས་ཁུར་གྱིས་ལྕི་བ། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་དང། སྡོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་དཔལ་གྱིས་ཕྱུག་ཅིང། སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྡོན་པ་མཆོག་དང་དབྱེ་བསལ་མེད་པའི། སངས་རྒྱས་གཉིས་ 
པ་པླད་འབྱུང་གནས། གསང་འཛིན་ལགན་རྡོ་རྗེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་པ་མཁན་ཆེན་ཤནྨ་རཀྟི་ཏ། འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་རྡོ་ཆེའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས་ཤིང་གྲུབ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་པི་མ་ 
ལ་མི་ཏྲ། གཞན་ཡང་རིམ་གཉིས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕུག་ཤིནྡཾ་གནྦྷ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལ། ཛི་ན་མི་ཏྲ། དཱ་ན་ཤི་ལ་སོགས་པ་གུབ་ནམས་དང། རྣམ་སྣང་དངོས་བྱོན་ལོ་ 
ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་དང། ཅོག་རོོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ཞང་སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་སྡེ། དྷརྨ་ཏཱ་ཤི་ལ། གཉགས་ཛྟཱན་ཀུ་མ་ར་སོགས་བསམ་བཞིན་དུ་སྤྲུལ་ དི་ལོ་ཙཱ་སཱེ། ཤེས་བྱུའི་ 


ཆོས་ཚུལ་མ་འདྲེས་སྒྲིབ་མེད་མཁྱེན་པའི་ལོ་བར་བརྒྱ་བྲག་མང་པོ་དང། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་སོགས་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བཙན་ཕྱུག་མཐུ་སྡོབས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་མངའ་བདག་འཁོར་ 


















༄༅།། བརྒྱུར་ མེས་དབོ །དབོན་ རྣམ་གསུམ་ གཙོ་བོ་གྱུར་པའི་ བཙན་པོའི་བཙན་པོ་རིམ་ བྱོན ཏེ། ཆོས་ ས་སྲིད་ ཀྱི་ཆ་ ཿ་གང་ ནས་གཞལ་ཀྱང། མཚན་ སྙན་ག གྱི་གྲགས་དཀར་སྲིད་ཞིའི་རྒྱན དུ་ 
བྱེད་ཅིང། གཞན་ སྡེའི་ ཚོགས་ དག་གིས་དབང་མེད་ དུ་རང་ བཞིན་གསོང་བརྗོད་ཀྱི་བསྟོད་ཚིག་མུ་ཏིག་གི་ཕྱེ་མ་འཐོར་བའི་ས་ སྤྱོད་ ཀྱི་བཙན་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་༔ རྣམས་ཏྟེ། ཡོན་ མཆོད་དེ་ དག་ གང་དུ་བཞུགས་ 
¿#' ཤིང། ལྷན་ཅིག ཏུ་ཞལ་ འཇོམས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནེ་ལུགས་གཉིས་ཀ་ ནས་ ཁུད་པར་འཕགས་ལ། དེའང་ འཁོར་ བརྒྱུར་ དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་ཕན་ བདེའི་ རྒྱུ་མ་ནོ་ ནོར་བ་ནི། དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་རགས་ལས་པར་དགོངས་ནས། གོང་དུ་བཤད་ མ་ཐག་པའི་འཕགས །བོད་ ཀྱི་སྒ སྐྱས་ཚ ཆེན་། ཁུད་ལ་འཚར་བ་མང་པོ་ གདན་ དྲངས། ལྟ་ས། བསམ་ཡས་སོགས་རྣམ་མང་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་ 
དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བཞེངས། རྒྱལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་གཉའ་ ཤིང་སྦྲམ་ལ་ལྕི ལ་ལྕི་བ་དང། ཆོས་ཁྲིམས་དར་ གྱི་མདུད་ པ་གྲིམ་ལ་ལྟོད་པ་ འཆུག་ མེད་དུ་བསྡམས་ཤ ཤིང། འཛགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ 





རྗེའི་ གཟི་འོཿ འད་ རྟག ངཿ འབར་ པས། མ་ དག པ་ དང་ ལོག་ པར་ བརྒྱུར ས་ སོགས་ སྨྱུད ངན་ ལ་ ཕོགས་ པའི་ གདུག་ པའི་ སེམས་ ལྡན་ མི་ དང་མི་ ངྲན་ གྱི་ཚོགས་ཀུནཏུ་རྒྱ་བའི་གོ་སྐབས་བྲལ་བསན། ཕྱག་རིས་ 
ཐམས་ཅད་ དཔྱད་ གསུམ་ གྱིས་ དགང པའི་འཛམ་བུའི་སུཁྷར་ བཞིན་དུ་ དྲུ་གུབ་ ་ཐོ། དེས་ན་འཕགས་ ཆེན་ བརྒྱ་བྲག་ མང་པོ་ཞལ་ འཇོམས། རིགས་གསུམ་ མགོན པོའི་ རྣམ་འབྲུལ ་ཆོས་ རྒྱལ་ མེས་དཔོཿ མདཔན་ 
སོགས་ཀྱིས་མ་ནོར་ལུགས་གཉིས་ཁྲིམས་ཀྱི་འོཿ འོད་སྣང་རྣམ་ཀུན་ འཕྲོ་བའི་ཞིང་དེ་ནི་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་དང་ས སྱུད ཀྱི ཞིང་དག་ དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་དེ། ཀུན་ ཀུན་མཁྱེན་རོཿ རོང་ཟོམ་མ་ཧཱ་པྡའཱི་ཏས། 
གང་དུ་ ཡུ ཞིང་ གཏནལ་ ཡ་བབ་ པའི་ གཞས་ ནེ སྔོན ངྲི མཁའ་ འི་གཙུག་ ལག སལས་ནི། ག སོགས་ཌེ ་ཆོས་ འཁོར་ས སྟོད རྨུ དུ་ཡི སྲ་ ད་ལྟའི དགོན་ ཕག བུག་ པ་ བརྒྱུར ས་ མི་ འྲད་ ཞེས་ གསུངས། 

ཙ་བོརྭ་ཆོཊ དེའང་ བཙན་པོ ་པོ་ཿ སོང་ 








༄༅།། བཙན་སྒམ་པོའི་རིང་གཅིག་པུ་རུའང;། 2༨ 'ཀ' £ - "༤ མཐའ་འདུལ་དང། ཡང་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད་བཞེངས་པར་གྲགས་ལ། དེ་དག་ལས་གཙོ་བོ་བོད་ཡུལ་ རོས རིར ས་ཕ སྙིན་མོ་གན་རྐྱལ་འགྱེལ་བ་ལྟ་བུའི་སྟིང་གར་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་ 
གཙུག་ལག་ཁང། རྟེན་གཙོ་སངས་རྒྱུས་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ (༤ ་ས་ོོ་་བ་བོ་་རི རོར བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའ་ཇོ་བོ་ཤཀྱ་མུ་ནེ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ 





ལག་ནོན་པར་བྱེད་པ་ལ་མི་འགྱུར་བའི་གཟེར་བཅུ་གཉིས་གདབ་ \\ཾ མ་ལ ¡£= ཚོ །སྐེ། དཔུང་པ་གཡས་དབུ་རུ་ན་ཀ་ཚོལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
བཞེངས། དེའི་འོག་ཏུ་གསེར་ཤིང་གིར་ཏེ་བཞེངས། དཔུང་ ཀཀ ི་ོ ༤ ༤-༦༡༧༩༡༧) པ་གཡོན་དབུ་རུ་ན་ཁྲ་འབྲུག་བཀྲ་ཤིས་བྱམས་པ་མི་འགྱུར་བའི་ 



















གཙུག་ལག་ཁང། དེའི་འོག་ཏུ་བཙན་ཐང་ལྷ་ཁང། དཔྱི་གཡས་གཡས་རུ་ན་ 
ལུ་མཐའ་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལགབང་ཡང་ཟེ ར་གསུངས། གྲུ་ཨཾ་གཡས་ཤ རྭ་སག་སྐུ་པོ འ་ 
རྐད་དུ་ བྷ བྲག་འ།ཁ ཞ་མཐང་བྷ་ཁང། རྤུསཨམ་གཡན་ཞུབ་བུ། དམར་མ འ་གལ་ 
དྲྲལ་སྟེང་དུ་པྲ་དུན་རྩེའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྟེ་མཐའ་འདུལ་བཞིའོ། དཔའ་ཛ 


གཙང་འཕྲང་གཙུག་ལག་ཁང། དེབི་འོག་ཏུ་དགེ་དྲུང་གི་ལྷ་ཁང། དཔྱི་གཡོན་ 
དེའི་འོག་ཏུ་འབྲིའི་ལྷ་ཁང་སྟེ་རུ་གནོན་བཞིའོ། དཔའ་ཇ། ལྡེབ་ ན༩ བ ༦ འདེ་ 
› །མགོར་ཀོང་པོ་བུ་ཆུ་མཐར་ལེགས་ལྷ་ཁང། གྱུ་མོ་གཡོན་ལྟོར་འབྲུག་གི་ཟེ་བའི་ 
¬ ` སྡེང་དུ་ཨོན་བུ་དགེ་གནས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང། སྨྱུས་མོ་གཡས་བྱང་རུ་རྤལ་གྱི་ 
ལྡེབ་ ༣༩ བ༧ གོང་གི་འདེ་དག་ལ་ཡང་འདུལ་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞི་གསུངས། ཡང་འདུལ་གྱི་ 















` ⁄⁄ ༧ 











༄༠༅།། ལྷ་ཁང་བཞི་ནི། ལག་མཐེལ་གཡོན་དུ་ཤར་མདོ་ཁམས་གླང་ཐང་སྒོལ་མ། ལག་མཐེལ་གཡས་སྭུ་ལོ་མོན་གྱི་སྤ་གྲོ་སྐྱེར་ཆུ། རྐང་མཐིལ་གཡས་སྐུ་ནུབ་སི་ལ་ཁ་ཆེའི་ 
ཡུལ་དུ་མཚོལ་རིགས་ཤེས་རབ་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཁང། རྐང་མཐིལ་གཡོན་དུ་བྱང་ཕྱོགས་ཚངས་པ་རླུང་ནོན་གྱི་ལྷ་ཁང་རྣམས་སོ། དཔའ་ཇ། རུ་གནོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གསུངས་ཡང། འབྱུང་བའི་ཁ་གནོན་གྱི་ 
གཙུག་ལག་ཁང་དགུ་ནེ། ཤར་དུ་ས་ཡི་ཁ་གནོན་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་གཏན་ལ་འབེབས་ཕྱིར། ཀ་ཆུ་ཀེ་ཆུ་གླིང་ཆུ་དང་གསུམ། ལྷོར་མེའི་ཁ་གནོན་དུ་གཉལ་སྣང་གྲོ་ལྷ་ཁང་དང་གླིང་ཐང་གཉིས། 
ནུབ་ཏུ ཆུ་འི་ཁ་གནོན་དུ་གུ་ལང་དང་ཤིང་ཀུན་གཉིས། བུང་དུ་རླུང་གི་ཁ་གནོན་དུ་དགེ་རི་དང་དཔལ་རི་གཉིས་བཞེངས་སོ། གཞན་ཡང་མང་ཡུལ་བྱམས་སྤྲིན་ལྷ་ཁང། རྒྱུང་རོར་པན་ཆད་ལྷ་ཁང། 
སྤུ་བོ་མདུང་ཆུའི་ལྷ་ཁང། སྟོད་ལུང་སྣ་རྩེར་སྐྱེའི་ལྷ་ཁང། འཕན་ཡུལ་བྱེ་རིའི་གཙུག་ལག་ཁང་སོགས་བཞེངས་པར་མཛད་ལ། ནེའུ་པྲའཱི་ཏས་མཛད་པའི་སྡོན་གྱི་གཏམ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། 


གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཚན་རྣམས་ཅུང་མི་འདྲ་བ་བྱས་ཙམ་འབྱུང་ལ། འདིར་ནི་ཡོངས་གགས་ལྟར་བཀོད་ཀྱང་ཡང་འདུལ་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱི་བཤད་པ་ངོ་མཚར་བ་དེ་ལས་འབྱུང་བས་འདི་ 
ལྟར། དེ་ནས་ཡང་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞི་བཞེངས་ཅིག། ཟེར་ནས། ཤར་ཕོགས་སྭུ་སར་མ་མྨིན་དྲུག་འཆར་བའི་འོགཏུ། དུང་ཕོར་པ་ཡུག་པ་འདྲད་བའི་གཙུག་ལག་ཁང། ཕྱི་མཆོད་ 
ཤྲ རོ རྟེན། ནང་ལྷ་ཁང། རྩ་བ་ གཟེར་ མགོ། རྩེ་ རྒྱ་ཕུབས་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཞེངས། ཝོ སྐར་མ་ལག་སོར་འཆར་བའི་འོག་ གཏ། མེ་ ཏོག པདྨ་ཁ་ཕྱེ་བ་འདྲ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང། ཕྱི་མཆོད་ རྟེན། ནང་ 


ལྷ་ཁང། རྩ་བ་གཟེར་མགོ། རྩེ་སོ་རྒྱ་ཕུབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞེངས། ནུབ་ཟ་བ་ཆོས་པའི་འོག་ཏུ། ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ་གནམ་དུ་སྦྲེང་བ་འདྲ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང། ཕྱི་མཆོད་རྟེན། ནང་ལྷ་ཁང། 
རྩ་བ་གཟེར་མགོ། རྩེ་ོ་རྒྱ་ཕུབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞེངས། བྱང་སྐར་མ་སྨེ་བདུན་འཆར་བའ་འོག་ཏ། སྐྱེས་ཞུབ་སྣ་ལྔ་གྱོན་པ་འདྲ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང། ཕྱི་མཆོད་རྟེན། ནང་ལྟ་ཁང། རྩ་ 





བྱིད་ 








༄༅།། བ་གཟེར་མགོ། རྩེ་མོ་རྒྱ་ཕིབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་པ་སོགས་མཚོན་གངས་ཅན་གྱི་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་གཙུག་ལག་ཁང་རེ་རེ་བཞེངས་པ་ཙམ་ཐོས་སོ། ནེའུ་ ལྡེབ་ ༡༨ བ ༥ ྣ 


༨ འ་འ སྦས འའ འ་འ ༽ེ༩ོག 2 


དེའི་འོག་ཏུ་གུ་ ་སྲོང་མང་སྲོང་འདུས་སྲོང་གསུམ་གྱིས་ཀྱང་གཙུག་ལག་ཁང་རེ་རེ་བཞེངས་པ་ཙམ་ཐོས་སོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། རྒྱལ་སྡེ་སྐར་ཆུང་གི་རྡོ་རིང་ལས། མྱེས་ཁྲ་འདུས་སྲོང་གེ་རིང་ལ། 
གླིངགོ་ཁྲ་རྩེ་ལ་སྩོགས་པར་གཙུག་ལག་ཁང་བརྩིགས་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཙུགས་པ་དང། ཞེས་འབྱུང་ངོ། ཐུཡ། ལྡེབ ༡༢༥ ན ༢ ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན་དེས། ལྷ་ས་མཁར་ 
བྲག། མཆིམས་ཕུ་གནམ་སྲལ། དར་འབུར་མཁར་ལྟག། མདོ་སྨད་ལིང་ཆུ་ཁྲི་རྩེ་ བྲག་དམར་དུ་ཀ་ཆུ་ཤར་སྒོ། འཕང་ཐང་ཀ་མེད། ཀ་ཆུ་བན་ཆུང། བྲག་དམར་མགྲིན་བཟང་ལ་ 


སོགས་བཞེངས་སོ་ཞེས་སོ། མངའ་བདག་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་ཐུགས་བསྐྱེད་དླབས་པོ་ཆེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་དང། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞི་བ་འཚོ་སྨྱན་ 
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དྲངས། བསམ་ཡས་མི་ འགྱུར་ 'ལྷུན་གུཾ གྱིས་ གྲུབ ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་ བརྟེན་པ པར་བཅས་པ་ བཞིངས། ཆོས་ བསྒྱུར། ད དགེ་ གེ་འདུན་གྱི་སྡེ་འཛུགས་པར་མཛད། དེའང་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ 
པར་ཇི་ལྟར་ འདུ་བྱེད་པ་ དང་སྟ་གོན་བགྱིས་ཚུ ཚུལ་ནི ཞེ་ སྔོན་དུ དུ་བཤད་པས་སླར་ཡང་མི་ སྤྲོས་ལ། ལ། འདིར་ནེ་ འཕགས ་པའི པརྲ་གྲུབ་ དགེ་ འདུན་བརྒྱ བྒྱར་ཐག་མང་པོ་ བཞུགས་༨ ཤིང་བསྲེགས་བཅད་ བརྡར་ བའི་ 
གསེར་བཞིན་ཐུན་མོང་དང། ཐུན་མིན་གྱི་ཆོས་བཀའ་ ཚད་མེ མེད་བརྒྱུར ་ཅིང་ཞུས་ཏེ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཞིང། ཆོས་ཁྲིམས་དར་ གྱི་མདུད་ པའི་གཟི་འོད་ རྟག།ཏུ་ འབར་བའི་གནས་ཁྱད་པར་བ་དེ་ཉིད་བརྗོད་ 
པར་བྱ་སྟེ སྙན་པའི་སྒྲ་བརྒྱནོར་འཛིན་གྱི་ཁོན་ཀུ ཀུན་ཏུ་ ལྡིར བའི་ སྤྲལ པའི་ གཙུག་ ལག་ཁང། ལུགས་གསུམ་མི་ འགྱུར་ ཅུན གྱིས་གུ གུབ་པའི་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བཞེངས་པའི་ས་ ནི་ཡར་ཀླུ ཀུང་གད་པ་ 


། ཐོག་ནས་བླངས། དབུ་རྩེ་རིམ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། འོག་ ཁང་གི་ ཤིང་ཞེ་ཤུག་པ་དང་ ཙནྨན་ལ་བྱས། འདིའི་རྟེན་གཙོ་ནེ་བཙན་པོ་ཉིད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་འཁྲུངས་པའི་རང་བྱུང་ བུ་ཆུབ་ ཆེན་ ྣ 









ཟེ ༡༡༣ 














༄༅།། པོའམ་སྟོན་མཆོག་དོན་ ཀུན་གྲུབ་པ་འུས་ འདེབས་ཀྱི་རི་ལས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་སུ གསོལ། དཔའ་བོ་ ད། ལྡེབ་ ༡༧ ན ན ཇོ་བོ་རྗེས་བྱང་ཆུབ ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་རྒྱ་གར་ 
གྱི་མ་ ཧྭྷོདྷི དང་ ཁྱད་ཊ མི་ འདུག་ གསུངས། ཐུབ་པའི་སྐ་ སྐུ་སྤུན འདྲེན་སྐབས་ས་ལན་གསུམ་གཡོས་ཏེ་དེའང་ཐོག་མར་ ཤིང་རྟར་ བཞུགས་པ་དང། བསམ་ཡས་ཤར་ སྒོར་བྱོན་པ་དང། དྲི་ གཙང་ གཙོང་ཁང་དུ་ 
བྱོན་པའི་དུས་སོ། སྟོན་པའི་ གཡས་ ཕྱོགས་ ལྷོང ངོས་ ཀྱི་གྲུལ དུ་བྱང་ཆུབ་ཊ སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། བྱམས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས། ས་ཡི་སྙིང་པོ། དགའ་བའི་དཔལ། ཁྲོ་བོ་ ཁམས་ 
གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་དྲུག། སྡོན་པའི་བྱང་ངོས་སུ། ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ། ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ། སྒྲིབ་པ་ རྣམ་སེལ། དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ལི་ཙ་བི་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ། མི་གཡོ་བ་ 
དམར་པོ་དང། གཙོ་འཁོར་བྱར་གསུམ་མམ། གསང་ གུ་ཡེ་ཤས་ཞབས་ལུག་ལ་བཅུ་དགང་མཛད ས། བཅུ་གསུམ་ལྡེར་ཚོ་དང་དྲུག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྐུའི་རྒྱབ་ལོག་ལྡེབ་རི་མོར་བྲིས་ 















ནས་ཡོད། ེབའི་མུད་རེས་ནིཞ་གསུམའབུངབའ མད ལྟེ་བའི་ཁ་ཕྱིར་ལྟ་བ་ལ་མདོ་སྡེ དོ་སྡེ་པདྨ་དཀར་པོའི་ རྒྱུད རིས། ཁ་ནང་ལའི་སྐོར་ཁང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གཟུངས་བྲིས། སྔ་ཁང་རྗེའི་ཐུགས་ 


དམ་ མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག མཆོག རིས་རྣམས་བཞུགས་ལ། ཆོས་སྐྱོང་ཞེ་མཁའ་ འགྲོ་མ་ སྨེདེའི་ཁྲི་ཡི་རལ་པ་ཅན་ལ་གཏད། བསམ་ཡས་ སྤྲལ་ པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་བར་ཁང་ཤིང་ནི། གླ་བ་དང་ 





སེང་ལྡེང་ལ་བྱས། ལྡེར་ པ་ མེན་གྱི་ཀོ་བ། བཟོ་རྒྱ་ནག་པོའི་ལུགས། བར་ཁང་ རྟེན གཙོ་དཔལ་ རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ལ། གཡས་ ན་འདས་པའི་སངས་ རྒྱས མར་མེ་མཛོད། གཡོན་ན་མ་ 


ཧོན་པའི་སངས་རྒྱས་ བྱམས་པ། རྣམ་ སྣང་མདུན་ན་སཾ སཱོང་གི་ལྷ་ ལྷ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཚེས་བརྒྱད་ ཀྱི་ལཱ ལྭ་སྨན་ གྱིབ བ་ ཌན ཉའི་ལྷ ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། གཡས་ གཡོན་ གྱི་ཝྷ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཉེ 
བའི་སྲས་བརྒྱད། དགེ་བསྙེན་ཆེ ཆེན་པོ་དྲ དྲེ་མ་ མེད་པར་གྲགས་པ། བུང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དགའ་ བའི་དཔལ། ཁྲོ་བོ་ ཀིང་ཀིང་དང། ཀྲི་ཡའི་ ལྷ་ཚོགས་ བཅོ་ ལྔ་འབུར་ རིས་ཅ་ རིགས་ དང། ནང་གི་ 





རྔ ཡཿ ཤེ 
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༄༅།། ལ་བཀོད་ནས་ཡོད་དོ། དེ་ནས་འཁོར་ས་ཆེན་མོས་བསོར་ཏེ། དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ངན་སོང་སྦྱོངས་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་སོ། མདའ་ཡབ་ཀྱི་ངོས་བཞི་ལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་རིགས་བཞིའི་ལྷ་རྣམས་ཞལ་ཕྱིར་བལྟ་བ། ནང་དུ་མདོ་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་རྒྱུད་རིས་དང། ནོར་བུ་བཟང་པོས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་གཉིས་བསྟེན་པ་བྲིས་ 
སོ། དེས་མ་ཁེངས་པ་འཕགས་པ་སྣང་བརྒྱད་ཀྱིས་བཀང། ཆོས་སྐྱོང་ཀླུའི་རྒྱུལ་པོ་ཨ་ནན་ཏ་ཨུ་ལི་ཀ་ལ་གཏད་དོ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རིང་པདྨ་ཅན་ལ་བཀའ་གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་མདོར་བསྡུས་བཀོད་པ། སྟེང་ 
དུ་སྨེདེ་བཞག་ནས། ཆོས་སྐྱོང་སིངྷ་མུ་ལེ་ལ་གཏད། དབུ་རྩེ་འི་སྒོ་གསུམ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང། མཚན་མ་མེད་པ་དང། སྨོནཔ་མེད་པའི་སྒོ་ 
གསུམ་དང་བསྟུན། རྩིགས་པ་དང་ཤིང་བརྐོས་ཏེ་རྨངས་བརྟན་པར་བརྩུགས། ཆུ་ཁུངས་ནས་འདོན་ནས་ཀ་བའི་རྨིངས་བཏིང། དེའི་སྟེ 















༄ཐ།། ཚུལ་ཏོ།  སྱྱིར་ འདི་ཉིད་རི་རབ་གླིང་བཞི གླིང་ཕྲན་° བཅུ་གཉིས་ ཉི ་དང་བཅས་པའི་ བཀོད་པ་ ལྟར་བཞེངས་ཏེ་དབུས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ ཁང་ནི་ རི་ དབང་ལྷུན་པོའོ། གླིང་བཞི་ 
ལས་ ས་ཤར་ གྱི་ལུས་འཕགས་པོ་གླིང་གཡོག་ །དང་བཅས ་པ་ལ་དཔེ་བྱས་ཏེ། དང་པོ་རྣམ་དག་ཁྲིམས་ ཁང་གླིང། ཟླ་གམ་ མ་ལྟར་ བཞེངས། རྟེན་གཙོ་ནི། ལྡེར་བཟོ་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ གཙོ་འཁོར་ ལྔ་བཞུགས། 
ཟླ་འོད་གཞོན་ ནུར་གྱུར་པའི་ རྒྱུད རིས། ཆོས་ སྐྱོང་ཚངས་པ་ དཀར་པོ པོ་དུང་གི་ཐོཿ ཐོར་གཙུག་ ཅན། ལྟེ བ་ལ་སྒོ་རེ། འཁོར་ ས་ལྭ་སོ་གཉིས། ཤར་ གླིང་གླིང་གཡོག་ མཁྱེན་རབ་འཇམ་ དཔལ་ཊ ་གླིང་བླ་ 
གམ། རྟེ་གི ཀྱི་གཙོ་བོ་འཇམ ་དཔལ བུ་སྐུ རྒྱ་ཀོ། ་བ་ལས་གྲུབ་པ ་གཙོ་འཁོར་ བདུན། སྒོ སུང་གཤིན་ རྗེ རྗེ་གཤེད་ གཉིས། ནང་གི་ལྟ ལྟེ་བ་ལ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སངས་ རྒས ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོ: ཡོན་ཏན་ བཀོད་པའི་ 
རྒྱུད རིས། འོག་ཁང་ལ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ རྒྱུད རིས། ཆོས་ སྐྱོང་བ་ གཤིན་རྗེ་མེའི་འཁོར་ལོ་ཅན། ལྟེ་བར་སློ་རེ། འཁོར་སར་སྒོ་གཉིས། ཤར་གྱི་གླིང་གཡོག་བརྡའ་ སྦྱོར་ ཚང་མང་གླིང་ཟླ་གམ། རྟེན་ 











གཙོ ཤྭཀྱུ་ཐུབ་པ་གཙོ་འཁོར་བདུན། ལྟེ་བ་ལ་མད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུད་རིས། 
སྲར་ གི སྒོ་གཉེས། ཁོ ཡི་ ཁཇཌ།་ བུ ་གྲིང་གཡོག་ །དང་ རཀ དས།་རང།་ དཔེར་ གནང་ སྟེ བདུད་ འདུལ་ རགས་པ ་པ་ གླིང་སོག་ཁ ། རྟེན་ གྱི་གཙོ་བོ་ 


། 
༨ €6༽ ༢༦༩༨ སྒོ་རེ ༨༡ ༦༽ 


ལ་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པ་དང། འཁོར་སར་གཙུག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་མདོའི་རྒྱུད་རིས། ཆོསསྐྱོངདབ་ཕྱུགཉ་ཤ་རྩབརད ལྟེ་བར་སཾ ར། འཁོར་སར་སྒོ་གཉེས། 


སོག་ཁ། རྟེན་ གཙོཾ་ཁ་སར་ པ་ ཊི་གཙོ་འཁོར་ ལྔ། སྟེང་ན་ཨ་མི་ དེ ཝ་ ་ཝཾ་གཙོ་འཁོར་ལྔ། ལྔ། གྲོ་འབུར་ན་སྐ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བཞུགས་ཏེ། སྐུའི་རྟེན་རུས་པ་ ཙནྡན ཤ་ ་གུལ། ལྤྲགས་ 


༽ˆ 
༨ 


པ་ དངུལ་ གྱིས་ གཡོག་ པའི་ རྒྱལ པོའཾ་ འདྲྭ་འབག་ གཅིག། གསུང་གི་ རྟེན་ མངའ་ བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ རྟེན་བླ ག་འགྲུམ་སྐུམ་ ཅནམ མོ་གཅིག། ། ཐུགས་རྟེན་ ་མེན་གྱི་ 








ྱིན་བཅུནཔ་རྣམས་ཀྱི་གཡོས་ཁང། ་སྒྲོང་རྒྱལ་ ་འབྲུག་གི ་རཱོག་པ་ཅན། ། ལྟེ་བར་སྒོ་གཅིག། འཁོར་ 


- རར ཤ ༨༡ ༦༽ ༽ ¬ 
ལ་མ། འཁོར་ལྡེར་སཾ་བཞིེ། ལྟེ་བ 


ད 
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གྱི་མཆོད་རྟེན་གཅིག། མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ 


ཙང 











ཤྱ ཏོག་བ བཀོད་པའི་ རྒྱུད རིས། བསེའི་ ལྷམོ་སྟོང་རྩ་གཉིས། འཁོར་ས་ ལ་ས་བཅུ་པའི་མདོའི་ རྒྱུད རིས། ཆོས་ སྐྱོང་བ་ དྲང་སྲོང་ཏ་མ་ར་ འཁོར་ ལོང་བྱ་རྐབ་འབྲེལ་ དང་བཅས་ 

པ། ལྟེ་བར་སྒོ་གཅིག། འཁོར་སར སྒོ་གཉིས་སོ། ལྷོཡི་བླ གླིང་གཡོག་ རྒྱ་གར་གླིང་སོག་ཁ། ། རྟེན་གཙོ་ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལུགས་མ་ གཙོ་འཁོར་ ལྡ རྒྱད་ར རིས་མགོན་པོ་ཚེ་ དཔག་ མེད་པ་ 'དང། 
དུལ་ བྭ་ནམ་པར་དག་པ། ལྟེ་བར་རྒོ་ སྒོ གཅིག། འཁོར་ སར་སྒོ་གཉིས། མདུན་ན་ ལོ་པང་ སྒ བརྒྱུར་ བའི་ཁང་པ་ གཅིག། ཆོས་ སྒྱོང་བ་ གནོད་ སྦྱིན་ར་ཐོཿ ར་ཐོད་ཅན་ནོ། ནུབ་ བ་ ཡང་སྤྱོད་ གླིང་གཡོག་ 
དང་བཅས་པ དཔེར་ གནང་སྟེ། ཐི་རོ་ཙ་ ནའི་ གླིང་བླུམ་པོ། ་པོ། རྟེན་ གཙོ་རྣམ་པར་ ར་སྣང་མཛད་ རྒྱ་བངས་འ ལས་གྲུབ པ། འཁོར་ གསང་བའི་ཡུམ་ བཞི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི རྒྱུད་ 


རིས། ཆོས་ སྐྱེང་ གནོད་ སྦྱིན་ གྲང་གི་ མགོ་ ཅན། ལྟེ་ པར་ གི སྒོ་གཅིག། འཁོར་ སར་ སྒོ་ གཉིས་སོ། ་སོ། ། ཞུབ་ ཀྱི་གླིང་ གཡོག་ བྱམས་པ་ གླིང་བླུམ་པོ། པ། རྟེན་ གཅོ་འཕགས པ་བྱམས་པ་ གཙོ་འཁོར་ བདུན། 
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༨གཀྲུ་བྲུབ་ པའི་བྲས ཅིནཔ་ མར་ འགྲིབ་ དང། ཚེ་ལོ་ བྱ་པ་ ནས་ མི་ རྣམས་ ཀྱིས་ དགེ་ བ་ སྨྱུདཔས། ཕྱམས ་པའི་བླས ཏྷནཔ་ཡང་ལ་ འཕེལ་ བྲིས། ཧཐྱུག་ འཚལ་ 


རྒྱད་རིས་ནི་མི་རྣམས་ ཀྱིས་མི་དགེ་བ་སྱུད་པས། ལེ 


རྒྲལ་ མ་ ཉེར་ གཅིག། བསྐམ་ཡས་ ཀྱ་དཔེ རིས། པཱན་ ཆེན་སྣ སྣ ་ནམ་རྒྱ་ རྒ་ཚ་ལྲ་ ལྷ་སྣང་གིས་ (ཡས་ དཔོན ་བགྱེས་ །ཚུལ་ །དང། བྱང་ཆུབ་ ལྟུང་ བཤགས་ ཀྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ བཀོད། ཆོས་ སྐྱོང་མཁའ་ འགྲ གྲོ་མ་ གུང་གི་ 


| 


ཧཱ 


གོས་ ཅན། ལྟེ་བར་སླཾ་ སྒོ་གཅིག། འཁོར་ སར སྒོ་གཉིས་སོ། ནུབ་ གྱི་གླིང་ གཡོག་བསམ་ གཏན་ཤི གླིང་ཟླུམ་ ་པོ། རྟེན་ གཙོ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛོད། ཡབ་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ པོ་བྱིན་ ཆེན་རིགས་ལྔ། 


འཁོར་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་བྱུ་དུག། རྒྱུད རིས་ གསེར་ ་འོད་ དམ་ པ་ངས་ ་དོན་ བུ་ལུགས ཆོས་ སྐྱོང་བ་རྒྱ་ ཧལ པ་ པོ་དངུལ་ གྱི་ མཨག་ པ་ གོ་བོ་ཅན། ལྟེ་ པརྨ་རྒ་ སྒོ་གཅིག། འཁོར་ སར་ རྒི གཉས་ ས། བྱང་གི་ གླི མི་ 


སྙན་ གླིང་གཡོག་ དང་བཅས་ དཔེར་ གནང་སཱེ སྡེ་གཙུག་ ལག་ཁང་གྱུ་ བཞི་ གསུམ རིན་ ཆེན་ སྣ་ ཚོགས་གླེ གླང་གྱུ་ བཞི། རྟེན་ གཙོ་ ཤཀྱུ་མུ་ནེ་ གཙོ་ འཁོར་ ལྔ། རྒྱུད་ རིས་ དགའ་ལྡན་དུ་ཡུམ་ སྒྱུ་མ་ལྷ ལ་ 



















༨༩ ༦༽ 


༄༅།། མཛེས་ལ་ཆོས་གསུངས་པ་དྲིན་ལན་གསབ་པའི་མདོ། ཆོས་སྐྱོང་བ་རྒྱལ་པོ་གཡིུ་ཡི་སྒར་ཅན། ལྟེ་བར་སྒོ་གཅིག། འཁོར་སར་སྒོ་གཉིས་སོ། བྱང་གི་གླིང་གཡོག་སེམས་ 
བསྐྱེད་བྱང་ཆུབ་གླིང་གྲུ་བཞི། རྟེན་གཙོ་རི་དབང་ལྷུན་པོའི་རྩེར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་སྟེ། བར་ཆད་སྤང་བ་གསུམ། སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་ 
པདྨའི་སྤྱན་ནམ་མཁབའ་ལ་བྱོན་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རླིབ་པ་རྣམ་སེལ་གྱིས་ཞུས་སྣ་བྱས་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པས་བུདྡ་ལྷ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་སེམས་བསྐྱེད། 
དེའི་བར་བར་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། རྒྱུད་རིས་མདོ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན། འཁོར་ས་ལ་འཕགས་པ་རྟག་ཏུ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཚོལ་བ་རྣམས་ 
བྲིས། ཆོས་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་མ་སེངྒེའི་འགྲོས་ཅན། ལྟེ་བར་སྒོ་གཅིག། འཁོར་སར་རྒོ་གཉིས་སོ། བུང་གི་གླིང་ཕྲན་དཀོར་མཛོད་པེ་ཧར་གླིང་གྲུ་བཞི། རྟེན་གཙོ་ཤཱཀུ་ཐུབ་པ་གཙོ་འཁོར་དགུ། 













ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་ འི་མདོ་ཡི་ རྒྱུད རིས། གློ་ གྲོ་འབུར་ རྣམས་ལ་བསམ་ཡས་ འབྱོངས་པའི་ དཀོར་ གཞན་དུ་མ་གསལ་བ་ལྷག་མ་ མ་འདི་ ན་ འདིཡོད་ཀྱི་རྩིས་ ཀྱི་ཡི་གེ་བྱང་ཤིང། དེའི་སུ སུང་མ་ཤེལ་ གིང་རྒྱལ་ 
པོའམ་ཆོས་ ]ྨྱོང་པེ་ཧ ་ཧར་ལ་ གཏད། ལྟེབར་ སྒོ་གཅིག། འཁོར་ སར་ སྒོ སྒོ་གཉིས་སོ། ཉིཟླ་ ལ་དཔེར གནང་སྟེ་ཡཀྐ་གོ་ གོང་འོག་བཞེངས་ཏེ། ཉི་མ་ཏ ལྟ་བུའི་ཡཀྐ་གོ གོང་ལ་ གནོད སྦྱི ་གང་བ་བཟང་པོའོ། 
ཤཱ དྭ ཟླ་ ་བ་ལྟ་བུའི་ཡཀྐ་ འོག་མ་ གནོད་ ྱིན་ཊོ ནོར་བུ་ བཟང་པོའི་ འི་ཁང་ནེ། ལྡེར་སོ་ སོ་དང་རྒྱུད་ རིས་གོང་མ་ལཱར་ཏེ། གོང་མ་ཆོས་ སྐྱོང་གནོད་ སྤྱིན གང་བ་བཟང་པོ་ པོ་དང་འོག་མ་ གནོད ྒྱིན་ནོར ན་ནོར་བུ་ བུ་བཟང་པོ་ལ་ག ་ལ་གཏད་ 

དོ། གླིང་རྣམས་ ཀྱུང་ཕྱོགས་མདོག་ཡིན་ཏེ། ཤར་ ཕྱོགས་ཀྱི་གླིང་དང་བཅས་པ་ དཀར་པོ་ ཤེལ་ལམ་ཕ་ལམ་ ལྟ་བུའོ། ལྷོ་བྱོགས་ ཀྱི་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་ བཅས་པ་མཐེང་ཀ་བིཌྨར་ལཱ་བུའོ། ནུབ་ ཕྱོགས་ 


་པ་ 


ཀྱི་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་བཅས་པ་དམར་པོ་པདྨ་ར་ག་ལྟ་བུའོ། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་དང་བཅས་པ་སེར་པོ་གསེར་ལྟ་བུའོ། ལོགས་ཀྱི་ཞལ་བ་དཀར་ལ་གཉེར་མ་ཆུ ཆུ་གཉེར་འདད་བ་བྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ 




















ཐད ཆེན་པོ་དཔེར་གནང་བའོ། གོང་གི་དེ་དག་ཏུ་མ་གཏོགས་པའི་གླིང་ཕྲན་ལྟ་བུ། ཚང་མང་ཀེ་རུ་གླིང་གི་སྟེང་ཁང་ན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ 
ཞི་བ་འཚོའི་གཟིམ་བྲང་བ་སོ་ལྷ་ཁང། འོག་ཁང་ན་དཀར་ཐབ། ཆོས་སྒྱོང་གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་དབྱུག་གུ་ཐོགས་པར་གཏད་དོ། དག་བྱེད་ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ན། ཁྲོན་པ་ཙནྡན་གྱིས་བཀང་བ། འོག་ 
སོ་ཕག། ཟུར་ནས་ཆུ་ལམ་གཏོད་པ། ལོགས་ལ་རབ་ཏཱ་བྱུང་བ་འཁོར་བར་སྨྱོ་བ་སྐྱེ་ཕྱིར་ཀེང་རུས་ཀྱི་རྣམ་པ་བྲིས་པ། ཆོས་སྐྱོང་གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་བུམ་པ་ཐོགས་པ་ལ་གཏད་དོ། མཐུ་རྩལ་ཀླུའི་ 
གླིང་ན། ཀླུ་རྒྱལ་སེ་བ་ཕུང་པོ་ལ་སྤྱིན་སྲེག་བྱས་པའི་ཤིང་ཡལ་ག་བརྒྱུད་ལ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དེའི་དབུས་སུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དཀར་པོ་འདུལ་བྱེད་དུ་བཞེངས། རྒྱུད་རིས་སུ་ཉ་དང་སྦལ་པ་ཆུ་ 


སྲིན་ལ་སོགས་པ་བྲིས། ནང་ཆུ་ཤེལ་གྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁུབ་པས། དེ་ལས་ལྡེར་བཟོ་དང་རྒྱུད་རིས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་འཕོས་པས་བལྟ་བར་རྔོམི་ཐོགས་པ་གཅིག་མཆིའོ། ཤར་དུ་མཆོད་རྟེན་དཀར་ 













པོ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྟེན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལུགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་གིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། དེའང་འདི་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་བཞེངས་སྐབས་ལས་དཔོན་ཤུད་པུ་ང་མི་རྒྱལ་ཏོ་རེ་གྲོངས། ཤུད་ 
པུ་ཁྲི་འབྲིང་ཁོང་བཙན་གྱིས་རྗེ་ལ་ཞུས་བཞིན། བཙན་པོས་དམག་དྲངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རེང་བསྲེལ་བྲེ་བོ་དྲུག་གདན་དྲངས་པ་ལས། རིང་བསྲེལ་འཕེལ་བ་སྙིམ་པ་ལྷག་པ་བྱུང་བས། དེ་ 
ངོ ཉིད་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ལ་བཞུགས་པ་དང། གཞན་ཡང་ཆམེས་ཀྱིགཉན་པོ་གསང་བ་དང། མེས་སྲོང་བཙན་གྱི་ཐུགས་དམ་ལྔ་དང། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉིས་རྣམས་བཞུགས་པར་བྱིན་ཆེའོ་ ཟེ 
གྲགས། མཆོད་རྟེན་འདི་ཡི་སྲོག་ཤིང་བལ་པོས་བཟོ་བོས་ཁས་སུ་རི་རྒྱབ་ལ་བཟོ་བཞིན་པ་དང། སང་སྲོག་ཤིང་འཛུག་པར་ཆད་བྱས་ནས་བློན་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྣ་གོན་བགྱིས་པ་དང། 
བལ་པོའི་ ཤིང་བཟོ་ཕྱིར་ཕྱིན་ནས་སྲོག་ཤིང་མི་སྣང་དེ་མོད་སླར་ཡོང། དེེ་རྗེའི་སྙན་དུ་གསོལ་བས། བཙན་པོས་ཕོ་ཉ་བཏང་ནས་དཔཔོད་སབས། སྲོག་ཤིང་མཆོད་རྟེན་ལ་བཞུགས་པ་མཐོང། དེ་སྐད་ 











༄༅།། བཙན་པོར་གསོལ་བས། བཙན་པོ་ཆེན་པོ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ནས། བློན་འབངས་ཀུན་ལ། སྟོབས་ཆེ་བ་དེ་སུ་ཞིག་རུང་བྱ་དགའ་ཆེ་ཐང་དུ་གནང་ངོ་གསུངས་ནས། 
ཁས་ལེནཔ་སུ་ཡང་མ་བྱུང་སྐབས། འབངས་མི་ཞིག་གིས་མདངས་ངའི་རྨི་ལམ་ལ། མི་བཞིས་སྲོག་ཤིང་བཙུགས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་བདུན་བརྩིགས་པ་འདི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་རབ། མཆོད་རྟེན་ 
འཛམ་བུ་གླིང་ན་བྱིན་ཆེ། འདི་ལ་སུ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་དེ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ། ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་དགའ་འདི་ལ་གྱིས་ཟེར་ནས་གསེར་གྱི་ཡ་ལད་གཅིག་བྱིན། གཉིད་སད་ཙ་ན་མི་བཞི་པོ་མི་སྣང། 
ཡ་ལད་འདི་ཡིན་ཞེས་གསེར་ཁབ་གཅིག་གདའ། དེ་ལྟར་མཁན་སློབ་ལ་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡིན་པས་གཟུགས་བྱའོ་གསུངས་ནས་འབག་བཞི་བྱས་ནས་བུམ་པའི་ཁར་བཞག་གོ། 
མཆོད་རྟེན་དམར་པོ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལུགས་པདྨས་བརྒྱན་པ། ཞང་བློན་ཆེན་པོ་སྣ་ནམ་རྒྱ་ཚོ་ལྷ་སྣང་གིས་བཞེངས། ཆོས་སྐྱོང་བ་གཟའ་མིག་དམར་ལ་གཏད་དོ། མཆོད་ 












རྟེན་ནག་པོ་རང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ལུགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུང་གིས་བརྒྱན་པ། བློན་ཆེན་ངན་ལམ་སྟག་ར་ཀླུ་གོང་གིས་བཞེངས། ཆོས་སྤྱོང་བ་གནོད་སྦྱིན་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་ཅན་ལ་གཏད་དོ། 


མཆོད་རྟེན་སྔོན་པོ་དཔལ་ལྷ་ལས་བབས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལུགས། ལྷ་ཁང་ལྟ་བུའི་སྒོ་བཅུ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། བློན་ཆེན་མཆེམས་འོད་བཞེར་སྤྲེའུ་ཆུང་གིས་བཞེངས། ཆོས་སྐྱོང་གནོད་ 







ཤི སྦྱིན་ཉེ་མའི་གདོང་ལ་གཏད་དོ། མཆོད་རྟེན་འདི་རྣམས་བཞེངས་སྐབས། འདྲེ་མོ་འོད་ཅན་མ་ཞེས་པས། འགན་བྱེད་པའི་བློན་པོ་རྣམས་ཉལ་བའི་མགོ་འཇུག་ལྡོག་པ་ལ་སོགས་པའི་འཚོ་བ་མང་དུ་ ༧ 
། བུས་པས། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་དང། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་ཞུས་པས། བྱམས་པའི་གླིང་དུ་མཆོད་རྟེན་འོད་འབར་བ་བརྩིགས་ནས་དམ་ལ་བཏགས་སོ། དེས་ན་མཆོད་ 


༡2 ༨ ༠༠ ༨༨ ༤6 


རྟེན་ཆེན་པོ་བཞི་དང། མཆོད་རྟེན་འོད་འབར་དང་ལྔའོ། ལྕགས་རི་ནག་པོའི་སྒོ་བཞིའི་སྟེང་གི་མགོན་ཁང་བཞིའི་ནང་ཕུག་ཏུ་སྟོན་མཆོག་དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་རེ། མདོ་ན་ལྷ་མོ་དང་ 





ནས་བརྗོད་པ་ནི། བཀའ་ཐང་ལས། མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ ཁངཿ གཞི་ ཆེ་དཔང་མཐོ་ ཐོ་རྒྱུ་བཟང་བཀོད་པ་ ལེགས༔ཿ བྲཀྲ་ཤིས་བྱིན་ཆེ་གཞན་ན་དཔེ་བླ་མེད༔ འདུལ་བ་ལྟར་ 
ན་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞེངས༔ མདོ་༔ སྡིལྟར་ན་ཞིང་། ཁམས་གཅིག་ ྲི་ཚུལ་ མངོན་པ་ལྟར་ན་སྣོད་བཅུད་གཅིག་གི་དབྱིབས༔ གསང་ས ཱགས་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིགཏུ་རྫོགས༔ དབུ་རྩེ་ 
རིམ་གསུམ་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ནེ༔ ཁོག་ཁང་བོད་དང་བར་ཁང་རྒྱ་ནག་ལུག སྡེང་ཁང་རྒྱ་གར་ལུགས་སུ་ བཞེངས་པ་ཡིནཿ ཞེས་ སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ཆོས་སྒྱོང་བའི་བཙན་པོ་ཆེན་ 


པོ་ཁྲ་སྲང་ཞྡེའུ་ བཙན་གྱིས་ཇོ་མོ་ལྔ་ཁབ་ ཏུ་ བཞེས་པ་འ ལས། མཆིམས་བཟའ་ལྷ་མོ ོ་བཙནད། དང། མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་གཉིས་ སྒྲུབ་པ་ལ་ གཤེགས་པས་ཕྱུག་རིས་མེད་གཞན་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རིས་ 
ནི། ཇོ་མོ་གླིང་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ་ལྟར། དང་པོ། དགེ་རྒྱས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ནེ། འབྲོ་ ཐོ་བཟའ་ཁྲི་རྒྱལ་མང་མོ་བཙན། རབ་ ཏུ་བུ བྱང་བའི་ འི་མཚན། བྱང་ཆུབ་རྗེ་གསོལ་བའི་ཕྱག་རིས་ཏེ། གཙུག་ 





ཅཐ་ 


༄༅།། ལག་ཁང་གི་རྟེན་གཙོ་ནེ། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གཙོ་འཁོར་དགུ་མཛད་པ། སྐུ་རྣམས་ལུགས་སུ་ཀླུག་པ། ཆབ་ལ་སྤྱན་དྲངས་པས། འཁོར་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ 
ཆེན་ཐོབ་གཉིས་ཆབ་ལ་ཤོར་བ། གཞན་འཁོར་དྲུག་པོ་གཡས་ན་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། གཡོན་ན་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་དང། སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། མི་གཡོ་མགོན་པོ་བཞུགས་སུ་ 
གསོལ། ཕ་མིང་འབྲོ་ཡུལ་ས་ཐག་རིང་བས་ཕྱིས་ཉམ་གསོ་བྱེད་མཁན་མི་ཡོང་དགོངས་ནས། ལྟ་རྣམས་ལུགས་མར་མཛད། ལྷ་ཁང་གི་རྩིགས་པ་སོ་ཕག་ལ་ཞ་ཉའི་ཆུ་སྦྱར། གསེར་ཟངས་ཀྱི་ 
ཐོག་བྣསལ། རོལ་མོའམ་དྲིལ་བུ་ཆེ་བ་མཛེས་བརེད་ཅན་ཞིག་བཏགས་ཏེ། དེའི་ངོས་ལའང་ཡི་གེ་འདི་ལྟར་བཀོད་དེ། ཇོ་མོ་རྒྱལ་མོ་བཙན་ཡུམ་སྲས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའཾ་དཀོན་ཅོག་གསུམ་ལ་ 
མཆོད་པའ་སྨད་དུ་ཅོང་འདི་བགྱིས་ཏེ། དེའི་བསོད་རྣམས་ཀྱཾས་སྟོབས་ཀྱཾས། ལྷ་བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བརྩན་ཡབ་སྲས་སྟངས་དཔྱལ་གསུང་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་སྒྲ་དབྱངས་དང་ལྔན་ཏེ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ 


` 
༡༤ 
༡ 


9༦ 


ཆུབ་དུ་གྲུབ་ར་སྨོན་ཏེ། སྤྲ་བ ཞེ ད་ལས་དྲིལ་བུ་འདི། ནཾ གྲི གིན་བཟང་བ ཤི ག་པ ཁ་ཅོང་མཆི མ་ཕུ་ ཁི་རྫ་ལ་བ སྐྲ སྱལ་བ་དེ་ཡིན་ནོ་གསུངས་ཀྱང། ཅོང་ངམ་ དྲེལ བོ་ངོསོཆི ཡོ་རེ་ལོ་དཔྱོད་ འོ 
ཱཾ དེ 


མངོན། ཡོན་ཆབ་ ཏུ་ ཙནྡ་གྱི་ཁྲོན་པ། པ། སྣང་གསལ་དུ། རིན་པོ་ཆེ་མར་གད། ཨ་མི་དེ་ཝའི་དྲཔལ་བརྡ་པ་བཏབ་ ཐོ ཁྲ་འབྲུག་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་ །པའི་དྲིལ་ཆེན་དེའང་བཙུན་མོ་འདེ་ཉིད 
རབ་ བུ་བུ བུང་བའི་རྗེས་སུ་ སྭ་བྲུགས ་པར་མཛད་དེ། དགེ་རྩ་གང་གི་སྲས་བཙན་པོ་ཆེན་པོ་མུ་ཏིག་ བཙན་པོ་དང་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་ རྩ་བསྐུལ་བར་ མཛད་པའི་དོ དོན་དུ་ བསྫོས་ཏེ། དྲིལ་བུའི་ངོས་ཀྱི་ཡི་ 
གེ་ནི། དྲལ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང། ལྷ ལྭ་བཙན་པོ་ཁྲི་ ལེསྲང་བརྩན་གྱི གི་དུས་ རབས་སྙན་འགྲངས་པ་བཞུགས་སོ་སོ་ལ། ལྟའི་རྔ་སྒྲ་བར་ སྣང་ལ་ གྲགས ་པ་དང་འདྲ་བར་ཚལ་གྱི་སྐ་ཡོན་དང། སེམས་ཅན་ 


\ 
ཌྭ_ ༨༨༡ 6༨ ཡུ 


ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ལ་ བསྐྱལ་ བའི་ཕྱིར། ཡོན་བདག་ཇོ་མོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱཾས་བགྱེས་ནས། མཁྱེན་པོ་རྒྱའཾ་དགེ སློང་རིན ཅེན་གྱིས་ བླུགས་ སོ། གཉིས་པ། ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁང་གླིང་ནེ། 

















༄༠།། ཚེ་སྤྲོངས་བཟའ་མེ་ཏོག་སྒྲོན་གྱི་ཕྱག་རིས་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་གི་དབུ་རྩེ་ལ་དཔེ་བླངས་ནས་བཞེངས་པར་མཛད་དོ། ཁོག་ཁང་གི་ཀ་གདུང་རྣམས་ཟངས་ཀྱིས་བསྣུམས་སོ། 
གསུམ་པ། བུ་ཚོལ་གསེར་ཁང་གླིང་ནེ། ཕོ་ཡོང་བཟའ་རྒྱལ་མོ་བཙུན་གྱིས་ཕྱག་རིས་ཏེ། ལྷ་ཁང་ཉིས་ཐོག་ཏུ་གནང་བས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ལྷ་བཟོ་བ་ལ་ཟས་སྣ་ 
བཅུ་གསུམ་དྲངས་པས། བཟོ་སྣ་བཅུ་གསུམ་ཁུད་པར་འཕགས་ཏེ། སྟེང་ཁང་ལོགས་ན་རྩིགས་པ་མེད་པ། ནང་ན་ཀ་བ་མེད་པ། ས་གཞི་ར་གན་ལས་བྱས་པ། གཡུའི་གདུང་མར་གསེར་གྱི་རྟ་ 
རྒྱུགས་པ་འབུར་དོད་པ། མཐིང་གི་རྒྱ་ཕིབས་ཁ་ཕྱིར་བལྟ་ནང་བལྟ་གཉིས་རེ་ཡོད་པ། ཆུ་ཐམས་ཅད་འདྲིལ་ནས་སྡེདེའི་ཁ་ནས་འབབསཔ་དེ་རུ་སྦལ་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་འོང་བ། སྒོ་འབྱེད་གཅོད་ལས་གསེར་ 
གྱི་བྱིའུ་ཆུང་སྐད་འདོན་པ། ནང་གི་ཀྲི་ཡའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་སྤྱི་གདུགས་རེ་དང་སྒེར་གདུགས་རེ་ཕིབས་པ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་འབུར་དུ་དོད་པ། ལྷའི་བུས་ཁྱུང་གི་སྒོ་ང་ལས་བདུད་རྩི་འི་ཆུས་ལྷ་ལ་ 








8༦༦ 


ཁྱུས་གསོལ་བ་ངོ་མཚར་བ་གཅིག་བཞེངས་སུ་གསོལ། 
རྒྱུ་སྐར་ ྱིལྷམོ་ཉེ ཉེར་བརྒྱད་ཀྱིས་རྒྱ་ཕིབས་འདེགས་ཤེང། 


ཞེས་ འབྱུང་ངོ། བཙན་པ་ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་མུ་ནེ་ བཙན་པོ། པས་རྒྱལ་ས་བཟུང་ནས། 
ཁང། ཁྲ་སྣའི་ ལྷ་ཁང་དང་རྐང་ཡུལ་རྐྱང་བུ་ ཚལ་གྱི གྱི་ལྷ་ ཁང་བཞེངས་ ་སོ། 


ཅེས་སྦྲ་བཞེད་ལས་འབྱུང་ལ། 


རྒྱལ་རབས་དང་ཆོས་འབྱུང་གཞན་ལས་གསེར་གདུང་ལ་གཡུ” འབྲུག་ རྒྱུགས་པ། གློརི་ཏིའྲི་ྒོ་ཡོད་པ། 


ནང་ཐུར་ བཞི་ན་གསེར་གྱི་སེངྒེ་ལུག་ཐོང་ཙམ་བརྒྱད་ཡོད་པ། རྒྱ་ཕིབས་ ཀྱི་ ཤམ་བུ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ཉི་ ཤུ་རྩ་བརྒྱད་འབུར ་དུ་དོད་ པ། 


མུ་ལུུའི་ལྷ ལྤ་ ཁང་བཞེངས། མུ་ཁྲི་བཙན་པོས་ཞང་གི་བུ་ ཨུ་རིང་བསད་པའི པའ་སྔ 
ལྷ་སྲས་ མུ་ཏིགཿ བཙན་པོ་ཡི ཡིས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་སྐར་ཆུང་རྡོ་ ོ་རེ་དྱིངས་ ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས། མངའ་ 


འི་སྡཾག ་རོཿ 


ག་སྦྱིང་དུ་ཉམས་ཁླུས་རྣམ་དག་ གི་ གཅཙུག་ལག་ 


བདག་ཆེན་པོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་གྱིས། ཏུན་ཅང་རྡོ་དགེ་འཕེལ་གྱི་གཙུག་ ལག་ཁང་ཆེན་ པོ་ཐོག་སོ་ སཾ་དགུ་ ལྡན། འཕྲུལ་སྣང་གི་ཚད་ཙམ་མཛེས་བརྗེད་ཅན་ཞིག་བོད་རྒྱ་བལ་གྱིས་བཟོ་བོ་མ ཁས་པས་ 





བུ་མདའ་ཡབ་དང་བཅས་པ། བྱ་འདབ་ཀྱི་བར་རེ་རེ་བཞིན་ལོ་ པར རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ བསྒྱུར་བ་ དང་ འཆད་རྩོམ་ མཛད་པ། 
རྩེའི་བུ་འདབ་ཀྱི་རྩེར་གསེར་གྱི་ གཏྫཾར་རྩེ ེ་ཨོ་རྒྱབ་རའི འི་ མདུན་མ ཁི་རྩེ་ དང་མཉམ་ པའ གཡས་ གཡོན་ དུ་གཡུ་ འབྲུག་ གིས་ སྤྲས་པ པ། རྩེའ་རྒུ་ 
རང་ 
ཡུ 


རྒྱ་ཕུབ་རླུང་ གིས་བསྒོཿ སྐྱོད་པ་ཀུ ན་གསལ་གྱུ་ངོགས་སུ་རིན་ཆེན་ 
གདུགས་དཀར་ལྟར་འཁོར་བ། ་ཤིན་ ཏུ་ཤུགས་ ཆེ་བ་ཟུར་བཞིར་ལྕགས་ཐག་གིས་རྡོའི་ འི་སྨེད་ ལ་གཏོད་པའམ། མཆོད་རྟེན་ ཆེན་པོ་བཞིའི་ངོས་ སུ་གཏགས་སྐད། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང། 
གདུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང། འཕན་དང། གསེར་གྱི་དྲིལ་ཕྲེང་ྲོཿ ཌེ 


གས་ཀུན་ནས་ འཁྲོལ་བ། ལཱ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་མཛེས་བརྗད་ཅན་ཞིག་བཞེངས་པར་ མཛད་དོ། གླང་དར་ཏུ་དུམ་བཙན་ 
པོས་ཀྱང་སྤྲ་གྲོ་རྟག་ཕུག་གི་ལྷ་ཁང་བཞེངས་སོ། དངས་ ལྡེབ་ ༡༧༩ བ ༡ དར་མས་ཀྱང་འབྲི་ཡི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས། དམར་ ལྡེབ་ ༡༢ བ ༢ ཁདི་ཡན་ཆོད་དུ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་རྣམས་ 


ཐོག་རེ་བཞི ན་གློ་འབུ བུར་གྱི་ཟྒོ སྒོ་དང་སྒོ་ཁུམས་རྟ་བབས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཡང་ 
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ཉཱ 








འཇིག་རྟེན་སྒྲོལ་དང། 


༤༨ 





༽ 


=.= ¬ ¬. ཤད་ད ¬ ༤ ༡༡” 1 ༢ ༢ = ལ།་༨༽ > 
བྱའི་དབེན་གནས། གླང་ཡུལ་གྱི་གྲའུ་ཏག་དང་བཞའ། བོད་གངས་ཅན་ལྡོངས་ཀྱི་རྫོགས་7 ལྡནགྱི་དུས་རབས་དེར་བྱུང་བའི་ཆོས་སྡེ་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུང 


གཤམས་གསལ་འདེ་དག་ནི། 


༽ ༽ 


རྲབས་པོ་ཆེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྣང་བ་ཡི ན་མོད། 
འདི་དག་ལས་འགའ་ཞིག་སྔོན་དུ་བཤད་ཟིན་ཀྱང། གོ་རིམ་ལྟར་འདིར་ཡང་བློ ས་སྨྱོན་དང་སྤྲོས་པ་ལ་མི་འཇོམས་ པར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང། 


ཁོ་རུམ་བྱམས་ སྤྲིན གཉིས་ཏེ 
ཁམས་ན་བཞི་སྟེ། དན་ཏི་ ཤན། འབྲུམ་ གླིང། ༽ 








༡༨༩ = ༨༩༡ 
དུག་གོ། སྨྲ་བཅད་སེམས་ཆོས་ཀྱ་ 
ང་ལྭ 











བཙུན་མོ། 


༥༨ ྟ་་ 


གྒསྲག་བྱ གཉིས་ནེ། 


༡ ༩ 


༩ ༩ 


1 


མཆོད་གནས། 





དབུས་ན་བཞི་སྟེ། མཆིམ་པུ། 


༽ཏ 


= ༤ 


ང། ཨྒན་ཆུང་དང་བཞིའོ། མཾ ་ཁམས་ན་བཞི་སྟེ སྡེ། གླིང་ཐང་ཨརྨའི་ལུང། རྨེ 


ཨལ ཡྔ་ 


བྲོན་པོ་ པ་ །དང་ འབངས་བཡལ་པ་ རྣམས་ཀླུ 


་ 







-94⁄/ 


༩༧༠ 


¿3? 4 1 


ཡེར་པ། མུང་གི་ཞ། ཆུ་བོ་རི་དང་བཞིའོ། 
ཤོད་སེར་འགེང་དབེན་གནས། འཛོང་གྱི་རུ་ 
།་དེ་དག་བཅན་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ 
་འབད་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་བཞེངས་པ་ཡིན་ལ། 
ལྡེ 


བ་ ༢༥ ན ༤ ཇོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་ 
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པེས 


༄༠།། པ་ ལ། པབལ་བཟའ་ ཁྲི་ །བཙུན་ཤྱི གྱས་ འབྲུལ་ སྣང་གི་ གཙུག ཡུག བཞེངས། རྒྱ་བཟའ་ཀོང་ཇོས་ ར་མོ་ཆེའི་ གཙུག་ ལག། མོང་བཟའ་ ཁྲི (ལམ གྱིས་ བྲག་ ལྦའི་ ལྷ་ ཁང་ ་ དཔའ་ཇ། 
ལྡེབ་ ༤༤ བ༤ རུ་ ཡོང་བཟས་ བྲག་ ལྷ ལླུ་དུག་ གི་ 5 ཁང། ཨོང་བཟའ་ ཁྲི་ལུ ཡམ་ གྱིས་ཡེར་ པང་ འི་གཙུག་ ལག་ཁང། ཞེས་ གསུངས། ༈ ཁྲི་ སོང་ཡུམ་ 


༨༨༡ ༨༩༡ ༠༽ 


རྒྱ་བཟའ་གྱིམ་ཤེང་ཀོང་ཇོས རྒྱ་གར་ལ་ དཔྱེ་བང་སྟེ་རྒྱའི་དམ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང། ཚོ་སྤོང་བཟའ་མེ་ཏོག་སྒྲོན་གྱིས་ཁམས་གསུམ་ཟངས་ ཁང་གླིང། པོ་ཡོང་བཟའ་རྒྱུལ་མོ་བཙུན་ གྱིས་བུ་ཚལ་ 


གསེར་ཁང་གླིང། འབྲོ་བཟའ་ཁྲི་ རྒྱལ་བཙན་ མོའམ་ཆོས་མིང་དུ་འབྲོ་བཟ འ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་རྩང་སྟོད་ གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་རྒྱས་བྱེ་མ་གླིང། ལྕོག་ ་རོ་བཟའ་ དཔལ་གྱི གྱི་ངང་ཚུལ་གྱིས་ བཙན་ ཐང་གི་ 
ལྷ་ཁང་བཞེངས། མཆིམས་ཡོན་ཏན་སྒྲོན་མས་གང་བར་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཚོ་སྤྲོངས་བཟའ་ཡུམ་རྗེ་བཙན་མོས་འཕགས་ཀྱི་དཔག་བསམ་ལྗང་བུ་བཞེངས། འོལ་རྒོད་བཟའ་འབྲོ་གར་སྟོང་བཙུན་ 











གྱིས་ཟངས་ཁང་གི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། བྲའི་མཆོད་གནས་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་པ་ལ། ཁྱུང་པོ་རྟག་ལྗངས་རིང་ངེས་ཀྱི་ཡིས་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་འདུས་པའི་མགོར་ 
སྐྱིན་ ཐང་དུང་གི་ གཙུག་ལག་ཁང་ཐང་གིེ་ཐང་མཚོམས་སུ་བཞེངས། གནུབས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་བྲག་དམར་མཚོ་མོ་གླིང་གི་ ལཱ་ཁང་བཞེངས། ལང་གྲོ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་སྣང་ར་ 
ˆ ( ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་ལཱ །ཐང་བཞེངས། ལ་སུམ་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཤིང་ དཁང་ལྷ་ ཁང་བཞེངས། བཙུན་པ་ ལྷ ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིས་ཡེར་པའི་བྲག་ལའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། གཉན་མཨརྨ་དཔལ་དབྱངས་ £ 
ཀྱིས་འདམ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་ གི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ལྔ་ལྩོག་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་ སི ད་སྒད་དཔུར་ལུང་གི་ ལྷ་ཁ ཁང་བཞེངས། བཤེས་གཉེན་འབངས་གློ་བ་ཉེ་བ་བྲན་ཀ་ དཔལ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འཕན་ ྣ 
ཡུལ་དགྱེས་ཚལ་གྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཉང་ མཆོག་རབ་གཞོན་ནུས་ཟ་འུག་གི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཉང་ཤ་མི་གོ་ཆས་ འཐྲུལ་ སྣང་གི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་རྨེ་རུ་ལྷ་ཁང། གཞང་རྒྱང་ལྷ་ཁང་དང་རྒུན་འབྲུམ་ | 











འ༽ 


༄༅།། གྱི་ལྷ་ཁང་གསུམ་བཞེངས། དེའི ་གཅེན་པོ་ ཉང་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ བཟང་པོས་ཀ ཀླུ་ཤོད་ ཞུ དང། གྲོག་ གི་ ལྷ ཁུང་ བཞེངས། ཉང་ཤྲི ཏེ ཅོས། རྒྱུན་མི་འཆད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། 


ཉང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏས་ཁ་རག་ཡུལ་རྗེའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཉང་ མཆོགཚ ཚུལ་བླ་མངི་སྲིང་མོ་ མོ་ཉང་ བཟའ་ ཅོག གུ་ཡིས་ སྟག་ ཚོལ་སྨན་ གྲོའ་ ལྷ་ཁང་བཞེངས། རོལ་མོ་ སྐྱིད་གཡུང་ དུང་གིས ་དེའི། ཞལ་ 


གསོ་བྱས། བཙུན་པ་ལྷ་ཡི་གཙུག་ཏོར་གྱིས། སྟོད་ལུང འབྲོ་ཀ་ཀླུ ཀྲ་ཧཱལ་ དབང་པོ་ དང། སྙེ་བ་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་ ་གཉིས་ དང་ གྲོས་བྱས་རྗེ་འབངས་ རྣམས་ ཀྱི་བསོད་ ནམས་ ཀྱི་རྟེན ་དུ་སྣ་ རྩེའི་ལྷ་ ཁང་ 


བཞེངས། སུམ་པཛྟ་ན་གདྦྷས་མོན་ཏྲའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ལ་ བུཆས ་པས་ ལུང་ཐང་གི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། དྲན་པ་ནམ་མཁས་དབང་ཐང་ལྷ་ཁང་བཞེངས་སོ། ༈ 
བློན་པོ་དད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཞེངས་སུ་གསོལ་བ་ནེ། རྦ་གསལ་སྣང་གིས་བསམ་ཡས་མ་བཞེངས་པའི་ གོང་དུ། མང་ཡུལ་ གུང་ཐང་དུ་མཁན་པོ་བྷོདྷི་ས་ཏ་གདན་དྲངས་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་གཉིས་ 











༄།། པའི་མཚོར་ བསྒྱུར་ བའི་སྡིག་བཤགས་ སུ། རྨུའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས། ཚེ་སྤོངས་ ལྷ་བཟང་ཀླུ་དཔལ་ གྱིས། ནེ་ནེ་མོ ་མོ་སྤྱན་ལོང་བས་བསོད་ནམས་ཀྱི་རྟེན་དུ། རྦོ་ཐོང་བྱ་རྒོད་ 
གཤོངས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་བཞེངས་སུ་གསོལ་ ཏོ། དེ་ ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ ཞིང་རྒུ རྒྱུས། བོད་འབངས་ནེ ན་བདེ་བ སྐྱིད་ འཛོམས་པ་ཡིན་ནོ། དེའང་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་སར་བཞུགས་ ཤིང། བསམ་ 
བཞིན་སྲིད་པར་བཟུང་བའི། འཕགས་ཆེན་ལོ་པཅ་བརྒར་ཕྲག་མང་པོ་དང། སྤྲུལ་པའི་ ཆོས་རྒྱལ་ རྣམས་ གང་དུ་ཐབས་གཅིག་ ཏུ ཞལ་། འཛོམས་ཤིང། འྲགོ་བའི་ཕན་བདེའི་རྒྱ་མ་ནོར་ བསྒྲུབ ་པའི་གནས་ 
ནེ། ཆེས་ ཁུད་པའ པར་དུ་འཕགས་པའི་ཞིང་ཡིན་ལ། གནས་དེ་རྣམས་སུ སྐབས དེར་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱང། དཔྱུད་ གསུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་ དག་པའི འི་ཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རིན་ ཆེན་ཡིད་ བཞིན་དབང་ 


ལ་པ ར་ཡོངས་སྲུ་གབ་པས་ན། ང་ད་བསྒར་པ ས་ཀྱི་ཆེ་བ་ སྲྲ་ག ས་སོ། ར་བསྣོད་པ། ཆོས་ བས་ལུས་སྡོབས་ཡོངས་སུ སྭ་ཛྫ་ སྒོམ་མེད་ཏིང་འཛིན་འབར་བའི་ཡ་ལད་ 
རྒྱལ་པོ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པས་ན། གང་དུ་བརྒྱུར་བ་གནས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཞེས་གྲགས་སོ། སླར་བསྟོད་པ། ཆོས་ཉིད་ལྟ་ གས། རྒོམ་མེད་ཏིང་འཛིན་ ད 












ཧཱཾ 


བགོས། སྤྱོད་པ་སྙིང་རྗེ་དཔའ་བའི་གཟི་བྱིན་གྱིས། སྲིད་པའི་དྲེགས་ལྡན་ཐམས་ཅད་ལས་ལ་བསྐུལ། ཡུན་རཾང་ལ ཡི་འཕྲེང་བ་མ་འཛིན་པར། འཕགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་ཡས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
དང ༽ = 7.” -. ་ད།་རདྲིི་ར། ༦ ༨ -་ ༣ ༨་:¬ 27༨ ` རས) འེ-་ ར༤་7 -་༡-- ་ 
གྱིས། ཡིད་འོང་བརྗེད་ཆགས་ལྷ་མེའི་མཆོད་སྡིང་གང།  ཚོས་འཁར་གསུམ་ཞེས་སྲད་ཞེའེ་ཁུན་དྲུ་གགས། བདྲ་ཝ 


༄༅ ། | | 


ལྡན་ཞིང་མགོན་རྣམས་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི། འཆི་མེད་རིག་འཛི་ ཨོ་རྒྱན་ 


པད་འབྱུང་སོགས། རྣམ་མང་འཕགས་ཆེན་སར་བཞུགས་པང་གྲུབ་ཀྱིས། རབ་གནས་ཤིས་པའི་མེ་ཏོག་ཀུན་ནས་འཐོར། རབ་བརྗེད་གཙུག་ལག་ཆོས་བཟང་འདུན་ས་དེར། མཚུངས་བྲལ་ལོ་ 
པང་མིག་སྟོང་གཡོ་བའི་མདུན། མ་ལུས་བཀའ་བསྟན་བསྒྱར་ཞུས་གཏན་ཕབ་པས། ལོག་བསྒྱུར་ལྷ་མིན་རྒྱུ་བའི་གོ་སྐབས་བྲལ། ངམ་འབྲོག་རིི་བག་སྐྱེ་བོས་དབེན་གནས་སུ། ཅི་དགར་ཞེ་འདོད་ 
དྲི་མས་བསླད་མིན་པར། ཆོས་རྒྱལ་ལོ་བཅ་བཞུགས་པའི་བསམ་ཡས་སུ། ལེགས་བརྒྱར་ཆོས་འདི་ལྷ་དབང་གིས་ཀྱུང་བསྡོད། ལུགས་གཉིས་ཁྲེམས་ཀྱི་རི་དབང་ལྷུན་པོ་བརྟན། མཁས་གྲུབ་ ྣ 





ལོ་པངྲ་ཐུགས་རྗེའི་གཟི་འོད་འཁྱུད། ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིས་བཀའ་བསྟན་བསྒྱུར་བའི་ཞིང། གནས་དེ་རྡོ་རྗེ་གདན་ལས་འཕགས་སམ་སྙམ། དཔག་ཆམེད་མཁྱེན་བརྩེ་འི་ 
མཐའ་དྲྭ་བིངས་ནས། ཚད་མེད་མཛད་བཟང་རོལ་གར་གིས། ཡོལ་མེད་ཕན་བདེའི་སྐྱེས་བསྟབས་ །འད། ཐུབ་མེད་གངས་ཅན་པའི་ལྙིང་སྡུག། ཅེས་པྷ་རྣམསྐནཾ་མབས་ཀྱི་དོན་རེ་ཞིག་ཡོངས་སུ་ 
གྲུབ་པའི་བསྟོད་དབྱངས་ཀྱི་ཚིག་ བཅད། དཱིན་ཤེས་ཀྱི་གཏམ་རི རིན་པོ་ཆེ་མཆྒད་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ མངོན་པར་ འབུལ་བའོ། དེས་ གང་དུ་བསྒྱུར་ བའི་ གཞས་ ཀྱི་ཆེ་བ་བཅྡུས་ཙམ་གླུབ་བོ།། 


,5ུ 
ལྔཔ་ བརྒྱུར བྱ་ཆོས་ ཀྱི་ཆེ་ བ་ ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ (ངྤལམ་ མདཔལ་ དབྱངས་ གསུང་གི་ དབང་ཡུག་ ལ་བུག་ འཚལ་ལོ། ལ། དག་ གསལ་ དྲི མེད ཡོན་ ཏན་ རྒྱུད ཀྱིས་ མཛེས། འགྲོ་ 


ན་དགེ་ལེག སྒྲ་སབ པའི་རྒྱུ་གཅིག་པུ། འགོག་ ལམ ་གཉིས་བསྡུ པྣམས་ དམ་ ཆོས་ དཀོན་ མཆོག་ལ། བཅོས་ མིན་ གདུང་ཤུག་ གུས པས་ ཧཐྱག་ འཚལ་ལོ། ། སྒྲིབ་ གཉིས་ མུན་པ་སྣུག་པོཾ པས་ འཇྲིགས་ དདྲ་པ་ལ། 


ཅི 





ཡོངས་སུ་རྫོགས། ྡོརྡེའི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་ལ་རྟག་དཀྲི་བའི། བསྒྱུར་ བྱ་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་གཏན་གྱི་ སྐྱབས། 
གུའི་ཉམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྒེག། གྲུག་སྡོང་གསུང་ནེ་ དཔྱར་ རྔའི་རྗེས་འགྲོ་གདུག་པའི་ཁེངས་ 
་མྤོས་བྲལ་ཐུགས་ནི་དཔག་དཀའི་དམིགས་མེད་བརྩེ་བས་ རྟག་ཏུ་འཁྲུད། གསུང་མཆོག་པདྨ་ཧེ་རུ་ 


=༽ 
༨ ༤6༽ 


༤ 37 ྣ ཀ་ཡི་སྐ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བདག་སྐྱབས་མཚ། ཟབ་ཡངས་ཐུགས་ ནེ་བཅཱ་ཆེན་ཆབ་ཀྱིས་གཏམས། འགྲན་དང་གྲགས་འདོད་མེ་ 
༨ ཏྲི 4 2 ༨ ༨ ༠༤༨ ¢~ = ; ༨7 
37 ལོར = = ༩ ༧ ྣ དཔུང་ཀུན་ ཞས་ བྲལ། བསྒམ་ བཞིན་ སིད་ པར ་བཟུང་བའི་ (འབགས་ ཆེན་སྡེ། རི ཧསཱན་མཆག་ཉད་མྱུངས་ལ་བཏ་ཅགས་ལ་འདུད། 


བ༼་ རྔྗ རྗ་འཆང་ལ་ན་མོ། , ⁄⁄ 


,ོ ༡ ༨༩ ༥༨ ༨ ༨ ་ཆྭ ་ལ། 
ཧཱ ། ཚོགས་གཉིས་ཉྱེ་ཤེས་མ 


ཡུས་ཡ 
ཟོད་དུ་མེད་པ་འབར་བའི་སྐ་ནི་གར་ 
པབ གྷམདའ་འབ་ འ་སྐན་ག དཱ 


 རེགས་ག་ཆར་བསིལ། བ་འ 
/ དྲེགས་ཅིག་ཆར་བསྙིལ། ཟབ་ཞི 
















༄༠།། འཕགས་པའི་ཡུལ་སོགས་ཐུབ་བསྟན་མཚོ་འཇིངས་ནས། ཕུལ་བྱུང་ལྔ་རིག་འདོད་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་ནོར། 
་ཱ གངས་ཅན་སྐྱེ་དགུའི་དཔྱིད་དུ་སྔོན་དྲངས་ཀུན། མ་ནོར་ཁུངས་ལྡན་ལོ་རྒྱུས་འགོད་ལ་སྤྲོ། ཞེས་ཤིས་པར་བརྗོད་པའི་ཆིག་གིས་ 
མདུན་བསུས་ཏེ། དེའང་ཀུན་མཁྱེན་རོང་ཟོམ་པྱའི་ཏས་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡང། སྡོན་འཕགས་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་བསྟན་པ་གྲ་མ་ 
ཉམས་དུས་བསྒྱར་བ་མ་ཟད། འཕགས་ཡུལ་ན་མེད་པའི་རྒྱད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང། གྲུབ་པ་དང། རིག་འཛིན་དང། མཁའ་ 


༨ ༨ 


པོ ༤༩༢ །འགྲོ་མྭ་རམས་ཀྱིས་བཟུང་སྟེ། དག་པའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་དང། འཛམ་གླིངགི་བྱེབྲགཨོ་རྒྱན་དང། སིངྨ་ལ་ཡི་གླིང་སོགས་ནས། 
















༡༣ ུན་དླདདྲརཱདཿ པོ = ༨༩༡ 6༨ ༤༨༨ 
ཡས |, ༡” 2-' 
1 ་ ¦ ད པད་དང། བི་མ་ལ་སེགས་ གུབ་པའ་ ཁྱུམ གྲ་ནམས་ སཱ ཛྫུ་འབྱུལ་གླུ གྱི་བཀོད་པས་; ལླང་ཞས་ བརྒྱུར་བའ་ཚ ཆས་ 
༽ ༤ པ་ལ ཤད་པ རད = 
་ཇ་ གསུངས་པ་དར། ཆོས་ རྒྱལ་ ཆས་དབྲན་ ནྣམ་ གསུམ་ རྒ དཱ ད མཁན་ན སོབ་ ཆེས་ གསུམ་ གྱ་དུསསུ་ 
རར 
ཀཱ གྱུ 
ག 


ན་ 
སུ །ེ ཀུ ལ་པའ་ལ་ 


པར་ཀུན་ཞལ་འཛོམས། ཉནཐསཀྱི་ཐེགཔནས་ཨཏི་ཡོ་གའི་བར་གྱིཐེག་པ་མཐའ་དག་སྟེ ཐུན་མོང་དངཐུན་མིན ཤེས་བྱ་རིག་ 


“ ༼ (༦ པའི་གནས་ཀུ ཀུན་ཚང་ཞིང་མ་ནོར་བ་བརྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཚུལ། སྫོན་གྱི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ 
༧ ་ = “ུ པའི་བྒྱུར་བྱ་ཆསཀི་ཆེ་བའ་དོན་ད ཙམ་བརྗདཔར་གཅིག་ུསྤྲོོ། དེའང་ཁུངས་བཙུན་པས་ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྒྱེ་ཕྱིར་བསྲེགས་ 





བཅད་ བརྡར་ བའི་ གསེར་ བཞིན་ ཇི་ ལྟར བརྒྱུར་ བ་ དང། བརྒྱུར་ བྱ་ཆོས་ ྭ་ཀི་རྣམ་ གྲངས་ པ་དངོས་ འགོད་ པའོ། ད 
དངཔོ་ནི། གསུང་རབ བརྒྱུར་ཚུ ཚུལ་ ལ། གྲི བརྒྱུར་ དང ད དོན་ བསྒྱུར་ དང། གཉིས་ ཀཿ བརྒྱུར་ པ་ ་སོགས་ ནི་ ྔོན་ གིམཁས་ གུབ་ མྤྲུལ་ 
པའི་ལོ པཊ་ དེ་ རྣམས་ (ལ་ གྲགས་ པ་ ལྟར་ གྱིས་ བརྒྱུར། འོན་ ཀྱང་ གཙོ་བོར་དོ༔ དན་ །སྒྱུར་ ཉིད་ མངོན་ཏེ ཏ། དཔེར་ ན། བུདྷ་དང་ར རྟ ¦ 


རྨ སོགས་སྒྲ བསྒྱུར་ ཙམ་གྱིས་ཚིག་ ནུས་ཁུད་པར་ ཅོན་ མི་ ཐོན་པས། དོན་མང་པོ་ དང་བ སུན་ཞིང་ རྒྱུ་མཚན་ དང་ལྡན ་པའི་སྒོ་ནས་སངས་ 
༨ རྒྱས་དང་དཀོན་མཆོག་སོགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང། སྒྲ་གཅིག་དོན་མང་དུ་འཇུག་པ་རྣམས་བོད་སྐད་དུ་དེ་ལྟར་མི་གཏབ་པས། སྒྲ་ཉིད་ 








8༦༦ 














༄༅། ན་མི་ཏྲ་དང། སུ་རེརྡྲབྷོཏྷི་དང། ཤི་ལེ་ནྣ་བྷོ་དྷི་དང། དུ་ན་ཤི་ལ། བྷོ་དྷི་མི་ཏྲ་དང། བོད་ཀྱི་མཁན་ 
པོ་རྭཏ་རྭཀི་ཏ། དྷརྨ་ཏཱ་ཤི་ལ་དང། ལོ་ཙ་བ་མཁས་པར་ཆུད་པ་ཛྟ་ན་སེ་ན་དང། ཛ་ཡ་རྟཀི་ཏ་དང། མྫཉ་ཤཱི་ཝརྨ་དང། རྣེ 
པུ ཤི་ལ་སོགས་པས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱ་གར་སྐད་ལས། བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་འགྱུར་ཞིང་བཏགས་པ་རྣམས། དཀར་ཆག་ཏུ་བྲིས་ 
ལོ ཏེ་ནམ་དུའང་གཞུང་ལུགས་དེ་ལས་མི་བསྒྱུར་ཀུན་གྱི་སློབ་ཏ་རུང་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ནས། སྔོན་ལྷ་སྲས་ཡབ་ཀྱི་རིང་ 
བྷོ ཡི་ཤེས་དཔང་པོ་དང། ཞང་རྒྱལ་གཉེན་ནམ་བཟང་དང། བློན་ཁྲི་གཞེར་སང་ཤི་ཏ་དང། ལོ་ཙ་བ་ 





















ཛུ ལ་ཨ་ཙནྨ་བྷོ་དྷི་ས་ཏྭ་དང། 

















སྭི་དེ་ཝ་ཀོ་།༧་དང། ལྕེ་ཁྱེའུ་འབྲུག་དང། བྲམ་ཟེ་ཨ་ནནྨ་ལ་སོགས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐད་བོད་དུ་མ་གྲགས་པ་ལས་མིང་དུ་བཏགས་པ་དག་ 
གཅིག་མཆས་པའི་ནང་ནས། ཁ་ཅིག་ཆོས་ཀྱི་གཞུང་དང། བྱཀ་ར་ཌའི་ལུགས་དང་མི་མཐུན་ཏེ། མི་བཅོས་སུ་མི་རུང་བླ་ནམས་ 
ཀུང་བཅོས། སྐད་ཀྱི་མིང་གཅེས་སོ་འཚལ་གླིས་ཀྱང་བསྣན་ནས། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་གཞུང་ལས་ཇི་སྐད་དུ་འབྱུང་བ་དང། གནའ་ 
ཡི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ན་གཛུ་ན་དང། བ་སྭུ་བླནཱ་ལ་སོགས་པས་ཇི་ལཱར་བཤད་པ་དང། བྱུ་ཀ་ར་ཌའི་ལུགས་ལས་ཇི་སྐད་དུ་འདྲེན་པ་དང་ 






༨༩༨ རེ ¬~ ༨ ༦ ༩ ` 
ཏྲ ' ཡང་བསྟུན་ཏེ། འཇལ་དཀའ་བླ་རམས་ཀྱང་ཚིག་སོ་སོར་པལ་ནས་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་བཤད་དེ་གཞུང་དུ་བྲིས། སྐད་རྐང་པ་བཤད་ ྒ ¬ 





༄༅།། 


༡ ༩༠ 


ཞ་ཏན་དད། 


བརྒྱུད་བའ་ཐབས་དང། 








མི་འཚལ་བ་ 


བླན་ཆན་པ་ཏང་ང་འ 


^ 





~.༨ 


སྒྲ་བཞིན་དུ་བསྒྱར་བའི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་སྒྲ་བཙན་པར་བགྱིས་ཏེ་མིང་དུ་བཏགས། རྐད་ཁ་ 


ཱ ཅིག་དོན་བཞིན་དུ་གདགས་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་དོན་བཙན་པར་བགྱིས་ཏེ་མིང་དུ་བཏགས་ནས། བཙན་པོའི་སྤྱན་སྡར་བེནྡྲ་ཆེན་པོ་ / 


~~ ༨ ༨ ༨ 


ཛིན་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའང་འཚོགས་ཏེ། རྗེ་བློན་གདན་འཛོམས་པ་ལ་ཞུས་ནས། དྷརྨ 


རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་ལས། བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་མིང་གདགས་པའི་རྣམ་གཞག་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་བཀས་བཅད་པ། 


བེ དམ་པའི་ཆོས་བསྒྱར་བའི་ལུགས་ནི་སྒྲ་དང་མཐུན་པ། དོན་དང་ཡང་མི་འགལ་བ་ལ། བོད་སྐད་ལས་གར་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག། 





















©< 











དྦ དྷབསྒྱར་བ་ལ་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་གོ་རིམ་ལས་མི་ནོར་བང་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒྱུར་ན་དོན་དང་ཚིག་ཏུ་འབྲེལ་ཞིང་བདེ་ན་མ་ནོར་བར་ དུ 
རེ བསྒྱར་ཅིག། ནོར་ན་བདེ་ཞིང་གོ་བའི་བརྐྱེད་ཅིག་ཡོད་ན། ཚིགས་བཅད་ལ་ནི་རྩ་བའི་བཞི་པ པའི་དྲུག་པའང་རུང་སྟེ། ཚིགས་སུ་ ༼ 
་ ངོ བདཔགཅིགགིནངནུ གང་བདེ་བར་སྒོར་ཅིང་བསྒྱུར་ཅིག། རྐྱང་པ་ལ་ནི་དོན་གར་བསྟེགས་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་གཉིས་ ཊྲ 
་ ཟུ € ཀ་གར་བདེ་བར་སྣོར་ཞིང་སྒྱུར་ཅིག། སྐད་གཅིག་ལ་མིང་དུ་མར་འདྲེན་པ་ནི་ལྟག་འོག་དང་བསྟུ སུན་ལ་གར་སྟེགས་པ་བཞིན་དུ་མིང་ ྒ 


ས་ལང་ དང། མཐོ་ 


ཐོགས་ཤིག། གོ་ཏ་མ་དང། གོ་སྒྲ་ལས། ཚིག་དང་ཕྱོགས་དང། ས་དང། འོད་དང། རྡོ་ཆེ་དང། 












142 


ོ་ འིའི་སོ པའི བའ རོག 
5༨ ཉང་རལ་ཉི་མཁོད་ཟེར་ལ་ན་མོ། ༤༤ 












$ པདྲ་ལ་དགའ་བ་དང། ཏའུག་པ་དང། མཛོད་ལྡན་ལ་སོགས་པ་སྒྲའི་ལུགས་ལས་དྲངས་ཤིང་བསྒྱར་ན། རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་ ༔? ྱྱ 
) སྟེགས་ལ། བསྒྱུར་བ་རྣམས་གཅིག་གི་ནང་དུ་ནེ། རྣམ་གྲངས་དེ་ཀུན་བསྡུར་ཡང་མི་གཏུབ་སྟེ། གཅིག་ཏུ་ཆད་པར་བྱུང་ཡང་གཏན་ དི བ་བ རུ 
༼ ཚིགས་ཆེན་པོ་མེད་པ་རྣམས་ནེ། མི་བརྒྱུར་བར་རྒྱ་སྐད་ཀྱི་སྐད་ཁོ་ན་ཞོག་ཅིག། གར་ཡང་དྲང་དུ་རུང་བའི་ཚིག་བྱུང་ན། ཕྱོགས་ ; ༤ 







༄། 


རིས་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པ་དུ་མར་སྟེགས་པ་དང། ཀོ་ཤི་ཀ་ལཱ་བུ། རྩ་ཀུ་ཤ་ཐོག་བ་ལྟ་བུ་མཁས་པ་དང། 


གཅིག་ཏུ་ཆད་པར་མི་བསྒྱུར་བར། སྤྱིར་སྙེགས་སུ་རུང་བར་གྱིས་ཤིག། ཡུལ་དང། སེམས་ཅན་དང། མེ་ཏོག་དང། རྩི་ཤིང་ 







སླླ་ ¥` ་ 


༩ ༨ 
ཡལ ་ 


པའི་མིང་བསྒྱུར་བ་མི་གོ་ཞིང། ཚིག་མི་བདེ་བ་དང། ཁོལ་ཕྱིར་བརྒྱུར་དུ་རུ་ ང་ཡང། དོན་དུ་དེ་ལ ལྭར་ཡིན་ནམ་མིན་གཏོལ་ 
མས་ནི གུལ་ཡཱལཞེས་སམ ེཏོག་ཅེས་བུབ་ལ་སོགས་གང་ལ། བྱ་བའི་མིང་གཅིག་སླ་ཐབས་སུ་བསྣོན་ལ། རྱ 


ང་ 


སོང་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་ 


་བཅུ་ ཅུ་ཞེས་བ ཐག་མལ་པར་བོད་ སྐད་དུ། ལུགས་ བཞིན དུ་བརྒྱུར་ ན། དོན་དང་མི་འགལ་བ་བོད་ཀྱི་སྐད་ ྒ ] 
ངས་ བསྡོམས་ པ་ རུང་བ། བོད ཀྱི་སྐད་ཀྱི་ལུགས་བཞིན་དུ་ཐོགས་ ཤིག། པ་རི ་དང། སི་དང། ཨུ་པ་ལྷ་བུ་ལ་སོགས་ཏེ། 












༤ ༡ 


༩ ༦༠ ཚིག་གི་ཕྲད་དང་རྒྱན་ལྟ་བུ་འབྱུང་བ་རྣམས་བསྒྱུར་ན་དོན་མཐུན་ཞིང་འབྱོར་བའི་ཐབས་ནེ། ཡོངས་སུ་ 
ཆུ ཞེའམ། ཉེ་བ་ཞེས་སྒྲ་བཞིན་བསྒྱུར་ཞིག། དོན་ལྷག་པར་སྟེགས་པ་མེད་པ་རྣམས་ནེ་ཚིག་གི་ལྷད་ཀྱིས་བསྣན་མི་དགོས་ཀྱི་དོན་ | ཿ 
བཞིན་དུ་ཐོགས་ཤིག། རྣམ་གྲངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཚིག་རྣམས་ནེ། མ་འདོམས་ན་མིང་གང་བོད་སྐད་དུ་སྤྱིར་གདགས་ཤིང་ཚིག་ /¿ 
གང་བདེར་གདགས་སོ། འདོམ་ན་སོ་སོར་བཏགས་པ་བཞིན་ཐོགས་ཤིག། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང། ཉན་ཐོས་ | 
ལ་སོགས་པ་ལ། ཞེ་ས་དང། ཀོ་ལོང་གི་ཚིག་གི་རིམ་པ་ནེ། སངས་རྒྱས་ལ་ཞེ་སའི་ཚིག་ཏུ་བྱ་སྒྱུར། གཞན་ཚིག་འབྲིང་པོ་མན་ཆད་ ལི) 





བགགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་ལ་ནམོ། ¬ 


སསུགྡཞསསུགགནསགགག། 












ཙམ་དུ་བྱ་སྟེ། སྔོན་ལྷ་སྲས་ཡབ་ཀྱི་སྨྱན་སྡར་མཁན་པོ་དང། ལོ་ཙཱ་བ་མཁས་པ་ཚོགས། དྷརྨ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་དང། 
གཤེགས་པ་ པ་བསྒྱུར་ཏེ་ གཏན ན་ལ་ཕབ་པའི་ལུགས་བཞིན་དུ་བསྒྱུར་ཅིག། སྐ ཀྱི་ལུགས་འདི་ལྟར་བཀས་བཅད་པ་ལས། སོ་སྟོནས། 
སུ་ཡང་བཆོས་༥ ཤིང། ཁོག་ ཏུ་ཨིང མང་གསར་ དུ་གདགས་སུ སུ་མི་སྣང་གི། བརྒྱུར་ བ་དང་ འཆད་པའི་ སྒ ་སོ་སོ་ ནས་སྐད་གསར་དུ་མེང་ 


€ 


 ༼༼༥ ༼ ༡༥ ༼ གདགས་དགོས་པ་ཞིག་ན། སོ་སོའི་གྲྭ་གྲར་མིང་ཆད་པར་མ་གདགས་པར་ ཆོས་ཀྱི་ ཀི་གཞུང་དང། གྒྲའ་ལུ ལུགས་ལས་ཇི་སྐད་ བརྒྱུར་ 
༼ླྣ བའི་གཏན་ཆོགས་དང། ཆོས་ལ་ཇི་སྐད་གདགས་པར་དཔྱད་དེ། ཕོ་བྲང་དུ དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་རིང་ལུགས་ ཀྱི་མདུན་ ས་དང། 


་ - འཇེགས་མེད་གླང་པ་ལ་ན་མོ། 










- བྱ 






༄༅།། དྷརྨ་ཞུས་ཆེན་ཚལ་པའི་གྲར་ཕུལ་ལ་སྙན་དུ་ཞུས་ཏེ། བཀས་བཅད་ནས། སྐད་ཀྱི་དཀར་ཆག་གི་དཀྲུས་ | 
སུ་བྣསནད་ཏོ། ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་སྔོན་བྱོན་ལོ་པར་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དྲང་བ་དང་ངེས་པའ་་དོན་ཅན་གྱིས་གོས་བཟང་ཀླུབས་ 
ུ པའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་དང། མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིས་རྒྱ་ཡིས་བཏབ་པའ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཚཾག་ཟུར་ཕྲ་མོ་རྣམས་མཚོན། གསལ་ལ་གོ་ 
བདེ་བ། ཚིག་གི་སྡེབ་སྤྱོར་སྙན་པ། རྒྱ་དཔེ་དང་བསྡུར་བའམ། བོད་འགྱུར་ནས་ཕར་ལེགས་སྤྱར་ལ་བསྒྱར་ནའང། ཚིག་ཐུར་མི་ 
ཉམས་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཁུད་ཆོས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ཕྱི་དར་གཟུར་གནས་མཁས་མཆོག་དང། 











ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་ ཾ 






རར 


>~ 


གྲས་མཐའ་ཡས་ལཡ་ན་ 





2 


།--- 





ཀྱིས། ྣ་ྱུར་ད་མ་ལྟོས་པརང་སོབིསམདོ་ྡེ་ྱན་སྒརབརབཞེདཀུད། ཡང་ཡང་བསྐྱར་བའི་ཨ་པྲ་ག། ཨ་ར་ག། 
ཨ་ར་གའི་སྒྲ་ལན་གསུམ་ལྡབ་པ། བསྒྱུར་བར་དཀའ་ནས། ས་འགྱུར་ལ་གཟིགས་པས། མ་ཆགས་མི་ཆགས་ཆགས་པ་མེད། 


ཅེས་སོགས་ དུས་གསུམ་དང་བསྟུན་ནས་ སྒྱུར་ བ་གཟིགས་པས། སྔོན་ གྱི་སྤལ་པའི་ལོ་ཙུ་ཆེན་པོ ་ོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་དང་ 


ར་ 


༨ ༄༽ 


པ་ལ་ཡ་མཚན་ལྷག་པར་སྐྱིས པའི ་པད་ དཀར་ འཛུམ་པ་དང་ལྷན་དུ་བསྟོད་པ་ཞེ། བེ་རོ་ཙ་ན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། 














༄༠།། རྣམ་གཉིས་ཉི་ཟླ་ཐུང་གཅིག་སྟེ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཐོ་རང་སྐར་ཆེན་ཙམ། ཁོ་བོ་དེ་དྲུང་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་ 
བཞིན། ཅེས་བསྟོད་བསྡགས་རོལ་མོ་འཁྲོལ་བ་དང། ཀུན་མཁྱེན་རོང་ཟོམ་པྲའཱ་ཏས། འགྱུར་ཡང་སྔོན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐ་ 
ཡིན་པས། དེས་ཇི་བ་ལྟ་བ་བཞིན་གཏན་ལ་ཕེབས་པས་གོ་སྤ་ཞིང་བྱིངས་གཞལ་བ་ལ་བརླབས་ཆེ། ཕྱིས་ཀྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་ 


ཟར བར ¬ ག་ས ིིི5ིྲེ3ཉེིཾིཾྣིྲཾ<ྲ<ཾ་ རཾ `༡ཀ༡5།”= ༡ཀར།་2༡-་༡ཀའ།ི་ | 2 ༼ོ ༡ 
བརྒྱར་ཨ་ནུས་པར། རྒྱ་དཔེའི་གོ་རིམ་ལྟར་སྒྲ་བསྒྱུར་བྱས་པས་ཚིག་གྲིམ་ལ་གོ་དཀའ། བུངས་འཇལ་བ་ལྭ་དབས་ཆུང་པས་མ་འདྲ 


༼ 


ཤོངས བ་ཡིན། ཅེས་སོགས་གསུངས། གཞན་ཡང་མཁས་པའི་དབང་པོ་འཇམ་མགོན་སྨས་པྱའི་ཏའི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 











4 ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཞུ་བའི་ཕྲིན་ཡིག་ལས། ལེགས་སྦྱར་སྐད་ལས་བོད་སྐད་དུ། མཁས་པས་བསྒྱར་བ་ཐམས་ཅད་དག། སྒྲ་མི་ 
% ཤེས་པས་བསྒྱུར་བ་ལ། ཚིག་དོན་ནོར་བ་ཅི་རིགས་མཐོང། དེ་འྲད་བདག་གིས་བཅོས་ནས་བཤད། སྐ་ཅོག་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུར་བ་ པྒ 
` ཤོ ༡ ལ། འགའ་ཞིག་སྒྲ་དང་ཅུང་མ་མཐུན། འགའ་ཞིག་དོན་འགྱུར་དག་ཏུ་བྱས། འགའ་ཞིག་བརྡའ་རྙིང་གོ་བ་དཀའ། འགའ་ 
ཅ རི ཞིག་སྔ་མ་བཙན་པར་བྱས། ལ་ལ་གསར་བཅད་དག་གིས་བཅོས། ལ་ལྱ་ར་སྐད་སོར་བཞག་སྣང། ལ་ལ་ཁམས་ཀྱིས་བྱེ་བྲག་གེས། + ནྲ 
རོས རྒྱ་སྐད་གཅིག་ལ་བཤད་ཚུལ་གྱིས། བོད་ཀྱི་སྒྲ་འགྱུར་ཐ་དད་སྣང། འདི་འདྲའི་ཚིག་དོན་འདྲ་མི་འདྲ། དེ་དག་ལེགས་པར་དཔྱིས་ ཛུ རློ 














༄༅།། ཕྱིན་པ། གྱུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས། མཁས་པ་ཡིན་ཀྱུང་ཤེས་པར་དཀའ། དེ་དག་བདག་གིས་ཐ་ 
སྙད་ལ། སྦྱང་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ཤེས། འོན་ཀྱུང་སྐྱེ་བོ་ཆགས་སྡང་དང། བྱུན་ཕྱིར་བདག་ནི་ཁུད་དུ་བསད། འདི་འདྲ་ 
བདག་གིས་ཤེས་མ་ཤེས། མགོན་པོ་སྲས་དང་བཅས་པས་མཁྱེན། ཅེས་དང། མཁས་དབང་ལོ་ཙ་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་གྱིས། 
ངུ སྤྱིར་བོད་ལ་འགྱུར་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ལ་ཁུད་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ། སྡར་བེ་རོ་སྐ་ཅོག་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱ་དཔེ་རེ་གཉིས་མཇལ་ རི 

ཞེས་པའི་རྒྱ་དཔེ་དེ་མཐོང་བས། ༥ 






༽_ ༨ 


¿ ཅི བས། ཤིན་ཏུ་ཡ་མཚན། ཆེན་པོ་ཕར་ཞོག། འབྱུང་པོ་གང་དག་འདིར་ནི་ལྷགས་གྱུར་ཏམ། 










` རྣམས་ཚད་མར་བརྩི་ཞིང། དེའི་འགྱུར་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་བསྒྱར་བར་མཛད། སྤྱིར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ ཧེ 
ཛྭ ལ་ཚད་མེད་ཀྱང། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ཚང་ཞིང། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སྭ་རྫོགས་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་ལྷག་པ་འདི་ལྟ་ 


¬ ༥༨ ༡ »-?~་>- ~། ༢ །་༡༤ ༢ ཀ་ཀ རལ ༨ ་ 
ས། ཝཱ་རྭ་ཁ་སཱར བད་དུ་དམ་ཆས་དར་བ་འད་མར་མ་དགས 


ཁབ 





གསུམ། གོང་མ་རམ་ཝཱ། རྗེ་ཡབ་སྲས་གསུམ་སོགས་གང་ཡང་མིན་པར། སྲོབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་འདེ་ཁོ་ན། 
 འདི་འབའ་ཞིག། འདེ་ག་རང་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཡིན་སོགས། བརྣན་པའམ་ངེས་པའི་སྒྲ་ཡང་ཡང་སྤྱར་ 
 ནས་གསུངས་པ་དང། གཞན་ཡང་འཇམ་མགོན་པྲ དྲ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས། གཏེར་མཛོད་ ཀ། ལྡེབ་ ༢ བ ༢ ལས། 
( དེའང་གངས་ ཅན་ ལྗོངས་ འདིར་སྭོ ་སཱོན་པའི་ དབང་པོ། པོའི་ ཞལ་ཚབ་ མཁན་སྲ སོབ་ཆོས་ གསུམ་ དང། སྤྲུ ་པའི་ལོ་ པ་པ རྣམས་ཞལ་ །འཇོམས་ 
ཅཅ རུ ནས། སངཔ་རྒྱས་ཀྱི་བསྟ སཱན་པ་ཉིན་མོ་ལར་མཛད་པ་ནེ་རིང་མ་སྟེ། ཞེས ་གསུངས་གིས་བླས སྒྲགས་པ་བཞིན་ནོ། དེའང་གླང་དར་གྱིས་ 


རོ ༣ རར ་ 
ི»> == 


)༽ རོ 


༢: 
ཀྱ རོ 


་ རལ་གཅིག་མ་ལ་ རོ 
རཾ ན་མོ། 2 












0 ༩ ཅོ „ ལུས་པ་དང། ཞུས་དག་མ་གྲུབ་པ་དང། བསྒྱར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་ཀྱང་འགྱུར་བྱང་མ་འཁོད་པ་དང། འཁོད་ཀྱང་འགྱུར་བྱང་བརྗེ་ 


༩ ༄༅།། ཆོས་གྲྭ་རྣམས་བཤིག། ལོ་པརྷ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་འཕང་སྨད། རྒྱལ་ཁྲིམས་དང་ཆོས་ཁྲིམས་གཉིས་ཀ་སྡིག་ ; རྨ 
༧ ཏོའི་རྲུང་གིས་བཏོར། འབངས་གྱེན་ལོག་ཀྱང་ལན་མང་ཙམ་བྱུང། བོད་ཁམས་སྤྱི་ལ་འོག་ན་འབངས་དང། གོང་དུ་རྗེའི་ཐ་སྙད་མེད་ རོ 
# ཅིང་རྒྱལ་ཁམས་སིལ་བུར་འཐོར། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིམས་ཞིག་ནས་རང་འགོ་གར་ནོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁའི་བ་དན་འཛིན་པའི་སྐབས་དེར། 







༦ རྒྱ་སྐད་ཀྱི་མཚམས་སྤྱོར་དང་མིང་ལེ་ཙམ་ཡང་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་མ་ཤེས་པ་དག་གིས་ཀྱང། སྔོན་སྤྲལ་པའི་ལོ་པརྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱར་འཕྲོ་ : དཱི 





| ༩ བ་སོགས་ དང། གཞན་ ་ཡང་མདོ་ དོ་རྒྱུད་རྣམ་ དག་ཡིན་མིན་ལ་ཕལ་ཆེར་དཔྱོད་ཙམ་མེ མེད་པར། ལོ་ 
་ཱ འདོད་ ཀྱིས་ གྲོང་དགོན་ བག་བུག་ཏུ་བསྒྱུར་བར་ མཛད་པའང་ཊ མང་པོ་ བུང་ལ། སྔ་དར་ གྱི་ ཀྱི་དུས་སུ། དང་པོ་མདོ་རྒྱུད་རྣམ་དག་ཡིན་ 


༢༩ 6 


༡ ༩༠ ༨ ༡ 


མིན་ མཁས་གྲུ གབཔ་ རྤ ་པའི་ལ ལོ་པ་ ཀུན་གྱིས ཚད་མ་ག མ་གསུམ་ གྱིས་ བརྟགས་ ཤིང་ དཔྱད། པར་ དུ་ཆོས་ཆུལ་མཆོག་གིས་བླ་ནས་བཀའ་ 


༄༅ 
༨༩ ༤༽ 


བསྩལ་ནས་ ཆོས་ གྲེ ཆེན པོར་ སྤྲལ་ པའི་ལཾ ལོ་་ རྣམས་ཀྱ ཀིས་ བརྒྱུར་ ཧིང། ཞུས་ ཏེ། འཆད་ཉན་སློམ་གསུམ་གྱེས་གཏན་ལ་ཕབ་པར་ ཿ 
༨ ༡༩༡༩ ༢ 


མཛད་པ་ལས། ཏཱ་ ལའི་ ལོ་མངི་ངོས་ལ་ ལེགས་སྒྱ་ སར་ གྱི་སྐ སྐད་བྲ བྲིས་པ་ཌྟེ རྙེད་དོ་ཅོག་རང་འདོད་ཁེར་བུས་བསྒྱུར་བར་མ་མཛད་དོ། 


ཙའི་མཚན་སྙན་ལ་རྔམས་ནས་རང་ 


ཅཱ ༩ 
རུབ ཀེ) 2, ® 3 
2༤ 


@ོ 


` 


ྱ་ 
ོོོ་རཾ ་་ཾཾཾ་་། 
ཚི རྷེ་རམ་ཐོས་སྲས་ལ་ མོ། 
¬ ༩༨ ༦ རྨམ་ཐོས་སྲས་ལ་ན་མོ། 3 ༦ + 
















༦༦།། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒུད་སྡེ་སྤྱི་དང། ཁུད་པར་ནང་གི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནེ་གསང་ཞིང་སྤྲས་པའི་ཚུལ་ ། 
གྱིས་བསྒྱུར་བར་མཛད་དེ། སོག་ ཆ། ལྡེབ་ ༡༠༨ བ ༡ ཁགོས་ལྷས་བཙས་ཀྱི་འབྱམས་ཡིག་ཏུའང། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་ 
3 སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་རིང་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང། རྒྱདསྡེ་བཞི་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ 
ཙ ནས་མི་རབས་གཅིག་ན། ལོ་ཙཱ་བ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་དང། ལྕེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱིས་གསང་འདུས་དང། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ། 
རྨ ཟ་ སངས་རྒྱས་མཉམ་སྤྱོར། སྒྱུ་འཕུལ་དྲ་བ་རྣམས་བསྒྱུར་ཏོ། ཞེས་དང། པང་ཆེན་ཤྭཀུ་མཆོག་ལྡན་གྱིས། ཆོས་འཁོར་རྣམ་གཞག་ 

















ཡི་གེ་མཛངས་པ་དགའ་བྱེད། ལྡེབ ན ན ༡ ཤཱཀྱ་མུ་ནེ སྐུ་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་པ་དེ་སྨྱན་དྲངས། དེའི་བྱིན་ 
རླབས་ཀྱི་མཐུ་ལས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྔེའུ་བཙན་གྱིས་བྱང་ བ་སེམས་དཔང་ཞི་བ་འཚོ་དང། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྨྱན་ རི 
དྲངས། བེ་རོ་ཙ་ན་དང། སྐ་ཅོག་ཞང་གསུམ་ལ་སོགས་པ་སྤྲལ་པའི་ལོ་ཙ་རང་གི་ངང་གིས་བྱོན། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དགོངས་འགྲེལ་ ན་དང 
དང་བཅས་པ་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་མང་དུ་བསྒྱར། སགས་ནས། ཆོས་བསྒྱར་བ་དང། འཆད་པའི་གྲྭ་དང། གསང་སྔགས་ ཌཱ ིད་ 


ལུ = ༨༨ 7 -༡- ༡༢ཀཀ༥༽ ༨ \› -༡༥-¬༢༨-༡༨¬--- | ༄¬༽ 7⁄༨ 
ཀྱི་དབང་དང་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྒོམ་སྒྲབ་ཀྱི་གྲྭ་ས་སར་བཙུགས་ནས། བསྟན་པའ་སྒ་མ་ལུས་པ་མཐའ་དག་ཉ་མ་ཤར་བ་ཏ་བུར་ ༦༦ 
རེ ཤེ 


རར ང་ 





འི 
ཆུ 


༄ 















༡ ¢ པཿ 

༩༩༩ ༢ ༩ 
ཨི ོོོེོ་ / 
༥༥༩༦ ༩༤་ཅའུ་དམར་པོལ་ན་མོ། ༡༨ 









འཆད་པ་དང། ཉནཔ་དང། སྒོམ ་པ་ལ་སོགས་པས་ བསྟན་པ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཐམས་ ཅད་དུ་རྒྱས ་པའི་ལས་ བསྒྲུབས་ ་སོ། ཞེས་དང། ཡང་དེ་ལས། ལྡེབ་ ༩༡ ན ༤ སྐབས་དེར་བོད་ཡུལ་ 
འདིར། སྔོན ན་དུ་རྒྱ་གར་གྱུ གྱི་ཡུལ་ལ་། འགྲན་ནུས ་པའི་བསྟན་པ་དར། ཞེས་སོགས་ གསུངས་སོ། དམ་ ་ཆོས་ ཀྱི་བུང་བ་ བརྗོད་པ་ ལས་གཙོ་བོར་བྱར་མས་པའི་ གཏམ་སྐལ་བཟང་རྣ་བ བའི་བཅུད་ལེན་ཞེས་ 
པའི། པོད་ ད། ལྡེབ་ ༩ བ ༥ ལས། འཇམ་པའ་དབྱངས་ མི་གཟུགས་ཅན་ལྷ བཙན་པོ་ཁི ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ་ བཙན་གྱི གྱི་སྐུ རིང་ལ། མཚན་ བརྗོད་ པར་དཀའ་བ་མཁན་ ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་རབ་ནམ་ མཁའི་ 


མཐའ་ དང་ མཉམ་ པ་ རྣམས་ཀྱ ཀྱི་ གཞགའ་ དྲིན་ ཡས་སེ སྡེ་སྣོད་ གསུམ་ དང། རྒྱུད་ སྡེ བཞི་ ལས་བརྫམས ་པའི། རྒྱལ བསྟན་ ཡོངས་ས་ སྭུ་ཇྫོག ་པ་ བརྒྱར་ བཤད་ སྒོམ་ རྒྲུབྱ ཀྱིས་ གཏན་ ལ་ཕབ་ཅེས་ གསངས་ ་སོ། དེ་ 


ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་དེ་དག། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་ལ། སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་དང། ཀུན་མཁྱེན་བི་མ་ལ་ཉྲ་ཏསོགས་ཀྱིས་ཡཆིམས་ཕུའི་བྲག་ཕ བུག་དང། བསམ་ཡས་ 





༄༅། དབུ་རྩེ་སོགས་སུ་གསུངས་ཤིང། སློབ་མས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཞུང་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ གྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། རྐུ ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་ཁུད་ཆོས་ དུག་ལྡན་ཀུན་ བཟང་གི་གོ་འཕང་ 


མངོན་དུ་མཛོད་ལ མཐུན་སྣང་ངོར་གྲུབ་པའི་རྟགས་ མཚན་ཀྱང། ཉི་བླ་རྟོད་དུ་བཏགས། ཆུ་བོ་གྱེན་དུ་ཟློག། མེ་ དཔུང་མཚོ་རུ་ བསྒྱར། ཉཾ ཉའ འི་ཟེར་ལ་ཆིབས་པ་སོཿ སོགས་གླུབ་རྟགས་སོ་སྐྱེའི་པློའི་ར་ 
བ་ལས་བརལ་བ་ཤ་སྣག་མཛད་པ་ཡོངས་གྲགས་བཞིན་ནོ། དེས་ན་ སྤྲུལ པའི་སྐྱེས ས་ཆེན་དེ་ དག་གསང་བ་སྲུང་བར་ ད་ཤྲི ཏུ་སྒམ་པས། སོབ་ མ་སྙིང་དང་འདྲ་བ། ཆོས་ དང་ བླ་མར་ དད་པ་ གཡོ་ཟོལ་མེད་ 


པ། གསང་བྲ་ཐུབ་པ་རྣམས་ལ་ དབང་ལུང་དང་མན་ངག་སྦྱིན་མཛད་ ་པ་ལས། ངོ་ སུང་དང་འབུལ་བ་སུས་ བྱུང་གི སྤྱོད་ཡུལ དུ་མ་གྱུ གུར་ཏེ། ཁུབ་ བདག་ ཀུན་ཏ ་བཟང་པོ་དང་གཉིས་མིན་མཆོག་གི་རིག་ 
འཛིན་བརྒྱད། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་དེ་རྣམས་ལ་མ་གྲགས་པས་སོ། དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ རྒྱུད སྡེ་རྣམས་ཤིན་ ཏུ་གཉན་ ཞིང་གསང་བ་ཡིན་པས་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་ཀྱང། དེ་བཞིན་འཇམ་ལ་ལྕི་བས་ 





ཆོས་ ཁྲིམས་ ཀྱིས་ འཆུགས་ མེད་བསྡ བསྐམས་ ཤིང། རང་གར་ བསྒྱུར་ བར་ མཛད་ པ་མ་ གནང་སྟེ། གཾ བསྒྱུར་ བམ་ གཉིས་ ལས། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱ རྒྱུད་སྡེ གཞུང་གིས་གསང་བར་ བྱ་བ་ཡི ན་ཏེ། 
སྣོད་དུ་མ་གྱུ གྱུར་པ་ རྣམས་ལ་ བྲ ན་ཅིང་བ ཤད་ཀྱུང་མི་ རུང་ལ།  བར་དུ་བསྒྱུར་ ཞིང་སྤྲོ སྤྱོད་དུ་ གནང་གིས་ ཀུང། ལྡེམ་པོ་ ངགཏུ་བཤད་པ་མ་ །ཁྲོལ་ ནས། སྒྲ་ ཇི་བཞིན་དུ་ འཛིན་ཊི ཅིང་ལོག་པར་ སྤྱོད་པ་དག་ 
ཀུང་བྱུང། སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད ཀྱི་ནང་ནས་ཐུ་ཞིང་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་དག་ ཀ་ཀྱང་བྱུང་ཞེས་ གདགས་ཀྱི། ཕྱིན་ཆད་གཟུངས་སྔགས་དང་རྒྱུད། བླ་ནས་བཀའ་བརྩལ་ཏེ། བསྒྱར་དུ་བཅུག་པ་མ་ 2 


གཏོགས་པ། སྡགས་ ི་རྒྱད་ དང་སྔགས་ཀྱི་ཚིག་ཐུ་ཞིང་ སྒྱར་ བ་མི་ གཞང་ བའོ། ཞེས་སོགས་གསུངས། པིས་བོད་ཀྱི་བློ་གསལ་འགའ་ཞིག་འཕགས་ཡུལ་ 'གྱིགྲང་དངགྲོང་རྡ རྡེལ་འགར་ཕེབས། 
སྒྲ་ཡི་ གནས་ཅི་རིགས་པ་ཁོངས་སུུ་ཚུད་ནས་སླར་བོ ཐོད་དུ་ཕེབས་ཏེ། ཁོ་བོ་རྒྱ་གར་ལ་སོང་བས་སྣ་འ འགྱུར་གྱི་ གྱི་རྒྱུད་འདི་ དག་མི་འདུག། དེས་ན་བོད་རྩོམ་རེད་ཅེས་ཕྱོགས་ ལྩུང་གི་ལེགས་ སྐྱེས་ བསྟབས་ | 














༢༨༩༠༠༨༩༠ ༢ ༠༨ ༩༡༠༠༽ 


༄༅།། པས་བློ་གྲོས་ཆེས་གཞོན་པའི་སྐྱེས་བུའི་དག་གི་རྣམ་རྟོག་རྙོགས་པར་མཛད་མོད། 
ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། ཁོན་ཀྱུང་ངའོ་སྟམ་པའི་ཐུགས་རྒྱལ་གྱི་སྤྲིན་རུམ་འཁྲིགས་ཤེང་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དུས་རླུང་དང་འགྲོགས་པའི། 


༨༨༥༩ ༨ ༤ ༩༩ 






~~ ༨༩ 6༨ ༨ ༨ ༨ 
དེ་ལ་སོ་སྭཾ་སྐྱེ་བོ་ཞེ་རྨོངས་པའི་རྒྱ་ལས་མ་བརྒལ་བས་སོམས་ཉི་ཟ་བ་ཞི་སེམས་ཅན་གྱི་ 


¬~ ༨ ¬ ༨ 
ངེས་མེད་ངེས་གཏམས་ཡིན་ཁུལ་གྱི་ཐལ་ཚུབས་ཀྱིས་ 


༡༩ 


གཉུག་མར་གནས་པའི་གངས་ཅན་པའི་ཆོས་བྱེད་གསར་བུ་ཉུང་ཤས་བསྒྲིབས་པར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུང་ཚབ་ཆེ་བར་སྟོན་མཆོག་ཤཀྱ་ཐུབ་པས་གསུངས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་ 


པོ་ལས། གང་ཞིག་འཛམ་བུབ་གླིང་འདེར་ནེ། མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་བཤིག་བྱེད་པས། གང་གིས་མདོ་སྡེ་སྤོངས་བྱེད་པའི། སྡིག་པ 


༤༨ 6༽ 





༠༨ ༨ 


་དེ་ནི་ཆེས་ཁུད་འཕགས། གང་གིས་གདྣའི་བྱེ་སྙེད་ཀྱི། 


དྲག་བཅོམ་བསད་པར་གྱུར་པ་བས། གང་གིས་མདོ་སྡེ་སྤོངས་བྱེད་པའཾ། སྡིག་པ་དེ་ནེ་ཆེས་ཁུད་འཕགས། ཞེས་གསུངས་པ་དང། འདིར་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་ཞིག་བཀོད་པར་བྱས་ལ། གཞན་མདོ་ 
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རྒྱུད སྲས སྙན་བཅོས་ དག་ ལས་ཆས་ ་གི་ཉེས་དམིགས་ཆེ ཆཅ་པར་གསུངས། རྒྱུ་མཚན་དེ དས་ ཞ་ བཅོམ་ ལྡན འདས་ ཀྱི་གསུངས །མཱ་ ཡིད་ཏྟོཿ རྟན ཅིང། ཐར་པ་ འདོད་པ་ དག་ གིས་ འདི་ཚུ ཚུལ་ལ་ དྲན་ ཤེས་ ལས་སུ་ 


༨༩ ༨༠༨༨ 


བསྐུལ་བ་སྙིང་ནོར་ལགས་ ད ཤེས་པའི་རྒྱུ་བ ་ཁྲོན་པ་ཀུ ཀུན་ཏུ་གནག་པའི་འ་ འཇིངས་ལས། དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་ཚཾག་ ཕྲེངགི་ལྲུ་བ་གྱུ་ཚོམ་དུ་རྒོད་པ་ནི། སྡིག་ཅན་གྱི་ 


བྱིན་རྲ རྭབས་ཐུགས་ དབས་ སུ་ཉམས་ མེད་སིམ་པ 


ཇི་སྐད་དུ - ཆོས་ ཆས་ལ་མཛོན འའ གང་འ ་ཡོད་ མིད་ དྲག མི་ ཨི་ཤེས་ མཐོང་བ་ ངབ་ཆེད་པར་རྒུ པོ བཞི་ཡི། རྣམས་ ནུསདྱིམཔའིཁནི 


བདུད་ ཀྱིས་ཕྱེས། ངྒེ 











༄༅།། 





༨. ༤༨ ༄- ༨ ༨ 


ནས། ཁ་བ་ཅན་ གྱི་རི་སུ། སྔལ་ལ་ གཞས པའ་ ཀྱི པབ་འགའ་ ཞིག་ གི་ཡིད་ ལ་ཐེ་ཚོམ་ རྒྱུབས་ མོད། བརྟགས་ ཤིང་དཔྱད་ ཞ་ འབབས་པའྲ་ ཧིལ་པོར་ མདོ་ གྱུད སྲར ཏེན་བཅས་ པ་ ད་ ཅག་ སྒིབ མེད་ ཤེས པ་ ལྟ་ 
ཞོག། གྲོང་ ཁྱེར་ གཅིག་གི་ ཞང་དུ་ ཅི་ཡོད་ ཀྱང། གཏག མར་ གཞས་ པའི་མིས་ ཀུང་ ཤེས་ པར་ དཀའན་ སྤ་སྤ་བའ་ ནས་གློ་ བུར་དུ་ལགས་པ་ཞིག་གིས གིས་ཅི་ལ་ཤེས། པརླ་ ཌླྷ་ཏས་ ཀུང་མི་ ཤེས་ གསུངས་ 
པ་ལས་ མེད་ པར་མ་གསུངས། སངས་ རྒྱས་ ཀྱིས་ གསུངས ་པའི་ཆོས ཕུང་ཡོད་ དོ་ཅོཿ ཅག་ མཁྱེན་ པའི་པའྱེ་ ཏཱཱཏ ཨང་དཀའ་ པར་ སྣང་སྟེ ནེ། ཕྱིས ་དུས་ཇོ་བོ་རྗེ་ལས་ མཁྱེན་པ་ ཆེ པ་ འབགས་ཡུལ ལ་དུ་མེད་པར་ 


གྲུགས་ལ། དེས་མ་མཁྱེན་པའི་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་དང། རྒྱ་གར་དུ་སྔ རཡངསས་ད་ལཕྱིསནུབཔའ་མད་དང ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དཔེ་རྣམས་བོད་དུ་ཡོད་པ་དང། དེ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་པ་པོ་ཨོ་རྒྱན་སངས་ 








ཅེས་སོ། གཞན་ཡང་ངེད་རྒྱུ་གར་དུ་ཕྱིན་པས་རྒྱུ་དཔེ་མ་མཐོང། པདྡི་ཏར་དྲིས་པས་མི་ཤེས་གསུང་བྱུང་ཞེས་སོགས། _མེད་པའི་སྒྱུབ་བྱེད་རེ་ཞིག་ཁུངས་དག་ལྟར་བཀོད་ 
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༄༅།། དང། ཡང་། ཇོ ཁ ལྡེབ་ ༦༧ བ ན དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་བྱོན་ནས། རྒྱ་དཔེ་གཟིགས་ཤིང་བསྐོར་བ་མཛད། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། རྒྱ་གར་དུ་མེ་དགྲ་ལན་གསུམ་ 
བུང་བས་ཚིག་པ་འདྲ། རྒྱ་གར་དུ་མེད་པའི་དཔེ་མང་པོ་འདི་ན་སྣང་གསུངས་ནས་དབུ་མ་སྣང་བ་དང། ཕལ་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་བཞེངས་ཏེ་རྱ་གར་དུ་བསྐུར་རོ། ཞེས་སོགས་འབྱུང་ངོ། ཇོ ཁ ལྡེབ 
༡༣ ན ༦ ཡང་ཇོ་བོའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། འོན་ཀྱང་མི་ཡུལ་ན་བཞུགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ལ་ང་ལས་མཁས་པ་མེད་སྙམ་པའི་ཐུགས་རྒྱལ་མངའ་བ་ལ། ཕྱིས་བོད་དུ་བྱོན་ནས་ 
བསམ་ཡས་པེ་ཀར་གྱི་གླིང། དཀོར་མཛོད་གཅིག་ཁ་ཕྱེ་ནས་རྒྱ་དཔེ་ལ་གཟིགས་པས། སྡར་གསན་གཟིགས་མ་མཛད་པའ་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་བཞུགས་ཤིང་གདའ་སྐད་དེ། སློབ་དཔོན་པདྨས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
གྱིས་ལྷ་ཀླུའི་ཡུལ་དང། དཔལ་ཤི་ལེན་ཏྲ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་བསམ་ཡས་སུ་སྨྱན་དྲངས་པས་མང་བ་ཡིན་གསུངས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། གསང་སྡྔགས་འདི་ལ་མི་ཤེས་པ་མེད་སྙམ། མཁའ་ 
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འགྲོ་མ་ ་ཀྱང་ནམ་མ།ཁའ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང། དཔག་ ཏུ་ མེད་པའ་སློ་ཕྱེ་ནས་ རྒྱུད་སྡེ སྔེ་མང་པོ་བསྟ ཉན་པ་ ཡིན པ་ལ། འདྲི་ནམས་མི་གདའ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྣགས་འདེ་ལ་མཐའ་ 


ངོན་རྒྱུ་ཡོད་ ད་མི་འདྲ དྲ་གསུངས་ནས་ཐུགས་རྒྱུལ་ཆག། བད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ་ལ་ ཡི་རངས་མཛད་ནས། བོད་ཀྱི་བསྭ སྙན་པ་དར་དུས་དེ་འདྲ་བ་རྒྱ་གར་དུ་ཡང་མ་བྱུང་བར་འདུག་གསུངས། ཞེས་ 


ཟེ བསོད་ན ཞམས་ གཅན་ ཅིང། ལས་ ་ འཐོར་ རྤང་ དང་ ལྷན་ཅིག་ཏུ ཏ་ འགྲོགས ་པའི་མི་ བསུན མང་པོ་ ཞིག་ གིས། འབགས་ཡུལ་ གྱི་དམ་ ཆོས་ལ་རིམ་ མང་ག ཤེ་ པས་ ནུབང་དང། 
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སེ། ཕྱིས རྟག་པ་ རྒན་པོ་འ འགའ་ གའ་ཞིག་ གིས། བསམ་ཡས་སྤྲལ་ པའི་ པའི་གཙུག་ལ ལག་ ཀ་ཁང་དུ་བ བཞུགས ་པའི་རྒྱ་ 'རྒྱ་དཔེའ མཐའ་མཆོད ནུས། 
ཅུ 
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༄༅།། བོད་ལོ་ སར་བུ་འགའ་འཕགས་ཡུལ་དུ་ཕེབས། དེའི་ཡུས་དང་ཐུགས་རྒྱལ་གྱིས་བོད་དུ་སྔར་འགྱུར་བའི་རྒྱ་དཔེ་དེ་རྣམས་བཀྲ་ལམ་མེར་མདུན་དུ་ཡོད་དགོས་ལ། མེད་ 
ན་ལོག་ཆོས་དང་བརམས་ཆོས་རེད་ཅེས་གསུངས་པ་ནི། རྲི་བྲག་པའི་བྱིས་པའི་ངག་གམ་བསྟོན་དོར་ཚིག་རྒྱན་ལས། མཁས་པ་ལྟ་ཅི་སོ་སྐྱེ་གཟུར་གནས་ཀྱི་གཏམ་ལཁང་མ་ཉེ་སྟེ། སྤྱིར་སྔོན་ཡོད་ 
རྒྱ་དཔེ་ཕྱིས་སུ་ཡོད་པ་མ་ངེས་ལ། རྒྱ་དཔེ་མེད་ན་ལོག་ཆོས་དང་བརྩ་མས་ཆོས་རེད་གསུངས་པའི་མཁས་པ་དེ་དག་གིས་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་དཔེ་ཀྱང་དེང་མཐོང་ཐོས་ཙམ་མེད་པས། ལོག་ཆོས་དང་ 
བརུམས་ཆོས་ཀྱི་གྲལ་དུ་ཆེས་ལྷུང་བར་འགྱུར་རོ། དེས་ན་འདི་ལྟར་སྨྲས་ཏེ། སྙོབས་བཅུ་མངའ་བའི་ཕྱག་གིས་ཀྱང་མི་ཁེགས། བྱུང་ནས་འཇིག་པའི་མི་རྟག་དགྲ་ཆེན་འདི། བོད་ཀྱི་བློ་གསར་ཇི་ 


ལྟར་བཙན་ན་ཡང། མཐུན་སྣང་དངོས་པོའི་རང་གཤེས་བསྒྱུར་མི་གཏུབ། བོད་དུ་འཁྱུངས་ནས་བོད་དུ་གྲོངས་གྱུར་ཀྱང། བོད་དུ་ཅི་ཡོད་ད་དུང་མ་ཤེས་ན། དེ་ཉིད་རྒྱ་ལ་ལོ་འགའ་འགྲིམས་ན་ 


















༄༅།། མ་ཕྱིན་པས། རྒྱ་གར་ན་གར་ཡོད་ཆ་ཅི་ཆོད། སྤྱིར་ཡང་རྒྱ་གར་ཚད་ཁུངས་ཆེ་བས་དཔེ་རྣམས་རུལ་བ་མང། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལ་ཚད་གཟུངས་མེད་པ་ལ། བོད་ 
ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་ཁུངས་ཅི་ཆོད། ངས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་ལ་ཕྱིན་པ་ཡང་མུ་དང་མཐའ་མ་ཆོད། དེའང་དང་པོའི་རྒྱ་དཔེ་རྣམས། དུས་ཕྱིས་བལ་པོར་མང་བ་ཡིན། དེ་ནས་བལ་ 
པོ་བྷི་ཧ་རའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། རྙིང་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བཞུགས་འདུག། ངས་བོད་ཀྱི་རྙིང་མ་རྣམས་ལ། ངས་རྙིང་མའི་རྒྱ་དཔེ་དང་པའྱི་ཏ་ཚུར་དགུག། ཁྱོད་ 
རང་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་སྐྱི་གྲོང་དུ་འདོངས། ངས་ལོ་ཙཱ་བྱས་ཏེ་བརྒྱར་བྱས་ཏེ་མ་གྲུབ། རྙིང་མའི་འགྱུར་ད་རུང་བྱ་རྒྱུ་ཡོད། ཞེས་གསུངས། ཇོ ཁ ལྡེབ་ ༡༣ ན ༤ ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། མི་ 
ཡུལ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་འདུལ་བུུང། དེ་བས་ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་མདོ་སྡེ་མང། དྲེ་རྣམས་པས་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་མང། དེ་བས་ཐམས་ཅད་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པ་མང། དེ་ཐམས་ཅད་ 








པས་བྱ་བའི་ རྒྱུད་མང། དེ་ཐམས་ཅད་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ རྒྱུད་མང། དེ་ཐམས་ཅད་པས་མ་ རྒྱུད མང། དེ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་གཅིག་ ཏུ་བཞག་པ་བས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ རྒྱུད་མང་སྟེ སྟེ། མི་ཡུལ་ན་ ན་བཞུགས་ 
པ་མ་གཏོགས་པའི་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ ཀྱི་གནས་ ན་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བཞུགས། འགྲོ་བ་མཐོ་དམའི་དོན་ཡང་ འདིའྱི་སྒ སྒོ་ནས་བྱས་པ་མང་གསུངས། ཅེས་ད དང། ཡང་བདེ་མཆོག་སྔོམ་འབྱུང་ 
ལས། སྡེ་ ཁ ལྡེབ་༢༩༡ ན ༣ རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་རྣམས་ ཀྱི་ནི་ཚད། བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་དྲུག་ངེས་ཏེ། དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་གྲགས། བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་བཅུ་དྲུག་གྲངས། ཐེག་ཆེན་ལས་གཞན་ 
མདོ་ དོས རྣམས། དུང་ཕྱུར་ཕྲག་བརྒྱད་ གསུངསཔ་ཡིན། དེ་བཞིན་པ་རོ རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། ས་ཡ་ དང་ནི་དུ་ དུང་ཕྱུར་ལྔ། ཞེས་དང། ཡེ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ ྡོརྗེ་ཀུན ལས་བཏུས་པ་ལས། སྡེ་རྒྱུད་ ཅ། ལྡེབ་ ༢༨༤ 
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བ ༦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ རྒྱུད་དང། གཉིས་ཀའི རྒྱུད་དང། སྤྱོད་པའི རྒྱུད་དང། བུ་བའཾ རྒྱུད་དང། རྟོག་པའི་ 






















༄༅།། རྒྱུད རྣམས་ ཀྱི་ཚད་ཇི་ ལྟར་ ལགས། བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ ཀྱི་བཀའ་བསྩལ་པ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱད་ཀྱི་མི མིང་སཱོང་ ཕྲུག་ བཅུ་གཉིས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྒྱས་པར་ ཕྱིན་ གྲངས་ 
མེད། གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་སྟང་ཕྲག་དྲུག་གོ། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱུད་དོ། བུ་བའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཞིའོ། ག་པའི་ག ངྲ་ཐག་བཞིའོ། ཞེས་དང། ཡང། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལས། 
རྣལ་འབྱོར་ཕ རྒྱུད་རྣམས་ ཀྱི་ཚད། བྱེ་བ་ཕྲག་ནེ བདུན་ཅུ ཅུར་ ཅུར་གནས། དེ་བཞིན༔ རྣལ་འབྱོར་མ་ རྒྱད གྲངས། བྱེ་བ་ཕྲག་ནེ་བཅུ་དྲུག་གྲངས། ཞེས་ སོ། དེ་ལྟར་ རྒྱལ་བའི་ གསུང་གསང་བ་ བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁུབ་པའི་གནས་ལ། མི་འཇིགས་པ་དང་ཡངས་པའི་བློ་གྲོས་ བསྐྱེད་པར་ བྱའོ། གཞན་ཡང་སོ སྔོན་ སྤྲུལ ་པའི་ལོ་པང་འཕགས་ཆེན་ ཞལ་ཊ འཛོམས། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང། རྒྱུད་སྡེ ་བཞིས་ བསྡུས་པའི་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་དག་པར་ བསྒྱུར། སླར་ཡང་ཞུས་དག་བྱས། འཆད་ རྩོད་དང། ཐོས་བསམ་སྒོམ་ གསུམ་ གྱིས་གཏན་ལ་ཕབ། རྐང་པ་རྩི་བ་ལ་ཤྲོཀ། ཚིགས་རྩི་བ་ལ་བམ་པོ། སྡེ་ཚན་རྩི་བ་ལ་ལེའུའི་ 

















= ༩༠ 


༄ཐ།། དོན་མིན་དོན་ལོག ག་ཉེས་བསྒྱུར་ཡོངས་སུ་བཅད། ཕུལ བྱུང་ཐེགཔ་དགུ་ཡི་ གསུང་རབ་ཀུན། དཔྱད་གསུམ་དག་དང་བཙུན་པས་ཡང་ཡང་ཞུས། གཟུངས་སྤོབས་ལང་ཚོ་ 
བརྟས་པའི་ལོ་པ་གྱིས། མ་ནོར་ཐོ་ ཐོས་བསམ ཨ་བླསོམ་པ ་པས་ཡང་ཡང་ །བརྡར། ཕུལ་ བྱུང་ལྔ་ རིག་གསེར་སྦྱང་བཅོ་མ་ཆེ། དཔྱད་གསུམ་དག་པས་བཟང་བར་གཏན་ལ་ཕབ། མཁྲནྷསོབ་འོད་ཟེར་སྟོང་ 
ལྡན་གོང་ན་བཞུགས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཆོས་ཁྲིམས་འོད་དཀར་ རར་སྤྲ། འཕགས་ ཆེན་ལོ་ ལོ་པང་ རུ་ྐ་ སྐར་བསྟར་བའི་དབབུས། གཞན་ཕན་ སྙིང་རྗེའི བཀའ་བསྟན་དག་པར་ ་བརྒྱུར། མཁྱེན་གཉིས་ ལྡན་ 
པའི་འཕགས་ཆེན་རི་ལས་ བརྗིད། སྤྲུལ་པའི ་ལོ་ཙཱའི་ མཁྱེན་ དཔྱོད་ རླུང་ལས་མྱུ་ མུར། ཆོས་རྒྱལ་ཆོས་ཁྲིམས་དུས་མཐའི་མེ་ལས་ཚ། ལོག་ བསྒྱུར་ རྩྭ་ཕུང་གནས་ པའི་གོ སྐབས་ཅི ་ཅི། ཞེས་པ་ རྣམས་ ནི་ 
བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དོ། སྤྱིར་ཆོཿ ཆོས་རྣམ་དག་མ་ཡིན་པ་དང་བརམས་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་གར་སོགས་ལ་ ཁུང་གཏུག་ནས་བསྒྱུར་ བ་ཡོད་སྲིད་ ཀུང། སྤྲུལ ་པའི་རྒྱལ་བློན་དེ་རྣམས་ཀྱིས སྐྲ སྲོག་དང་ 











ནོར་ ཇྫས་ཕངས་ མེད་དུ་བཏང། འབད་པ་ཆེན་པོས་མཁས་གུབ་ལོ་པརྔ་རེ་རེ རེ་ཙམ་མིན་པར་བྱ་ར་ཐག་མང་པོ པོ་གདན་དྲ དྲངས་ཞལ་འཛོམས་ཏེ། དཔྱད་གསུམ་གྱིས་ བསྒྱར་ ཅིང་ཞུས་ཏེ་ གཏན་ ལ་ཕབ་པའི་ 
མད་ དོ་རྒྱུད་ བསྟན་བཅོས་རྣམས་ནེ་གསེར་བཅོ་མ་ལྟར་ལ། འོན་ཀྱང་སྲད་ ནས་ག གྲགས་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་དབྲི་བསྣོན་དུ་མ་བྱས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ནི ཞེ་མཁས་པ་འདེ་ དི་ཐེ་ཚེ་མ་ཐོས་ པས། ཆོས་འདི་བཀའ་ 
བསྟན་གྱི་གྲལ དུ་མ་ང བཞག་ཅེས་གསུངས་ །ནས་ ་དོར་བ་ བ་དང། ཡང་ལོ་ཙ་འདེས་ བསྒྱུར་བས་ན་ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅེས་གསུངས་ནས། མཁས་པ་འགས་ཐེ་ཚོམ ་དུ་བཞག་པ་ཀུན་གསུང་རབ་ ཀྱི་གྲལ དུ་འཇོག ་པ་ 


དང། བརྐན་ བཅོས་ས་ སུ་བསྟོན་དུ་ དྲ་ མེད་ ཅིང་དུས་ འཁོར་ འགྲེལ་ ཆེན་ དྲ་ མད་ འད་ ལྟ་བ བུ་བཀའ་ འགྱུར་གྲ གྲལ་ དུ་བཞུགསསུ་ ས་ ༈མཛད་པ་སོཿ སགས། དེང་ བཞུགས རྒྱལ བའི་ བཀའ་ བསྟན་ འདི་ ཉིད་ བསྒྲིགས པར་ 
མཛད་ ལྷ་ཆོས་ ཚན་ མང་པ་ པོ་ཞིག་དོ་ དར་ པར་ མཛད་པ་དེ ད་ ཙམ་ ལས། དྭགུས་ གཅིག་ དི ་བཀོད་པ་ ནི་ བྣསྣླགས་ བྱ་དང་བཀའ་ དྲིན་ ཆེ་བའི་ གཞས་ །བོ་ ་ན་ ཉིད་ཿ དོ། སྤྱིར་ ་ཆོས་ ཚན་དེ ད་ རྣམས་ ཐེ་ཚོམ་ ཅན་ཡིན་ ཞེས་ 
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༄༅།། གསུངས་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། དགོངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་འགོད་ནས། སླད་ནས་འབྱོན་པའི་གཟུར་གནས། མཁས་དབང་ཐམས་ཅུད་ཀྱིས་དཔྱད་བྱ་རུ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བཞག་ན་རྒྱལ་བསྟན་བྱི་དོར་ཡིན་ལ། རང་གར་དོར་བར་མཛད་པ་ནེ། ལོ་པརྷ་རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་འབད་པ་ཆུད་ཐོས་སུ་བཏང་ངམ་སྙམ། དོར་བར་མཛད་པ་དང་ 
བླ་དགས་པའི་ཆོས་ཚན་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཙམ་འདྲེན་ཐུབ་ནའང། སྔོན་གྱི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་རྒྱུ་རུ་དསིགས་ནས་འདིར་འགོད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་ངོར་ཆོས་འབྱུང་བསྟན་པའི་རྒྱ་ 
མཚོར་འཇུག་པའི་གྲུ་ཆེན་སྡེ་དགེ་སྤར་མ། ལྡེབ་ ༨༩ བ ༥ དང་ བུ་ ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༣ བ་ ༣ བུ་སྟོན་ཆོས་འབྱུང་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་གཉིས་མཐུན་པར། འདྲི་རམས་སྔར་འགྱུར་ངེས་ 


༢༡2༧ ༠༩ 


པ་ལ། དེང་སང་བཀའ་འགྱུར་དུ་མ་ཆུད་ཅིང། མ་རྙེད་པ་ནི། ཞེས་གསུངས་ནས་ཐོ་འགོད་པར་མཛད་དེ། ༡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛོད། བམཔོ། ༤ ༢ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ 
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ན དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༡ ཤློཀ། ༢༠༠ ༤ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པ། བམ་པོ། ༡ ༥ ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་ 
༤༠༠ ༦ སྤོབས་པའི་རྒྱན་བཀོད་པ། ༧ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛོད། ༨ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོས་ཞུས་པ། བཟཔོ་གཅིག་དང་ཕྱེད། ༩ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་ 


སུ་དག་པ། བམ་པ། ༡༠ དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ། བམཔོ། ན ༡༡ ་བཞིན་གཞེགས་པའི་དཔལ་བུན་སུམཿེ་གསཔ། ༡༣ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་ཞུས་པ། ༡༣ ཟླ་བ་མཆོག་གེ་སྙིང་པོས་ཞུ་ ཞུས་ 


༨༨༡༨ 


༡༤ གསལ་རྒྱུལ་གྱིས་ཞུས་པ། ༡༥ རབ་དགས་ཞུས་པ། ༦ སྟག་མོས་ཞུས་པ། ༡༧ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་བཅུ་བསྟན་པ། ༡༨ རི་མོའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ། ༡༩ ཚད་མེད་པ་ 
ན་པ། ༢༠ དཀྱིལ་འཁོར་དབུལ་བའི་ཕན་ཡོན་བྣས སྲན་པ། ༢༡ ༼བསེམས་དཔལ་ལུང་བླ། སན་པ། ༢༢ ཚོངས་པ་ལུང་བསྟན་པ། ༢༣ རིན་པོ་ཆེའི་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ། 















༢ ༡༩ 


༥༠ ༥ ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་མདོ། ༦ ལུས་འཕགས་མའི་མདོ། ༧ དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་ལེའུར་བྱས་པ། ཤློཀ། ༡༠༠ ལྡན་བསྙན་བཅོས་སུ་འདོད། ༨ དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་མདོ་ཆུང་ 
ངུ། ༩ སེམས་ཅན་ལ་སྐྱེ་ཤིའི་རྩ་བ་བསྟན་པ། བམཔོ།༡ ༡༠ འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་སྒྲབ་པ། བམཔོ། ༢ ༡༡ དགེ་བ་བཅུ་ཡི་དམ་དུ་བླང་བའི་ཆོ་ག། ཤློཀ ༡༠ ༡༢ བཟང་སྦྱིན་གྱི་ 
མདོ། བམཔོ། ༢ ༡༣ བྱམས་པ་སྐར་གྱི་མདོ། ༡༤ དང་པོ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པའི་མདོ། ༡༥ སྤྱང་པའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པའི་མདོ། ༡༦ སྨོན་ལམ་གྱི་མདོ། ༡༧ སའ་མདོ། 
༡༨ འདོད་པ་ལ་གདམས་པའི་མདོ། ༡༩ ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་མདོ་ཆུང་དུ། ཤློཀ ༧༣  ༢༠ལས་རྣམ་པར་འབྱེད་པ། བམཔོ། ༢ ༢༡ མང་པོས་བམས་པའི་མདོ། ཤཱོཀ། 





༨. ༨ འ༽ 


༢༢༣ བུ་ཡ། ལྡེབ ༡༤༦ བ ༢ ༢༢ སྔ་གྱི་བསྒྱུར་འཕྲོ་ཤར་ཕྱིན་སྡོང་ཕྲག་བཞི་པ། ད་ལྟ་མ་རྙེད་གསུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ ༡༥༤ བ ༧ ༢༣ སོ་སོ་ཐར་པའི་ཚིག་གི་འགྲེལ་བ་ཚིག་གི་དགའ་ 















༦༅།། བསྐྱེད་མ། འདེ་བསྟན་འགྱུར་དུ་མ་ཚུད་གསུངས། 
པབ མཛོད་འགྲེལ་སྙིང་པོ་ཀྲུན་ལས་དཏུས་པ། ལློཀ ༡༨༥༠ བམ་པོ། ༦ འདིའང་བརླགས་སམ་སྙམ། བུ་ཡ། ལྡེབ ༡༥༦ ན་ན _ ༢༦ བཀའ་དང་པོའི་དགོངས་འགྲེལ་སྐོར། ཤནྨི་སོ་མས་མཛད་པའི་ 
མཛོད་འགྲེལ། བམཔོ། ༡༤ ༢༧ མཛོད་ཀྱི་ཐབས་བསྡུས་པ། བམ་པོ། ༡༠ ༢༨ ཆོས་མངོན་པ་ལ་འཇུག་པ། བམ་པོ། ༢༡༠ ༢༩ དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། བམ་པོ ༥ ཞ0 དགེ་སྲོང་གི་ 
ཚུལ ལྔ་བཅུ། ཡ་ ༥༠ ནཾ༡ གཞུང་ལུགས་བྱི་བྲག་བཀད་པའ་འཁར་ལ། དྷེ་རྣམས་བཙལ་བར་བྱུའོ། གསུངས་པས་བླ་དགས་པ་མིན་ནམ་སྟམ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༦ བ༦ ༣༣ བཀའ་བར་པའི་གོངས་འགྲེལ་ 
སྐོར་བདུན་བརྒྱ་པའི འགྲེལ་བ། ཤློཀ། ༡༠༠ ཡེ་ཤེས་བཤེས་གཉེན། ཡང། ནན བདུན་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་བ། བམ་པོ། ༢ ནང ཚུལ་བྱྱར་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་བ་སྔགས་སུ་བཤད་པ། བམ་པོ། ༡ 
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༣༤ ས་ས་ཐར་པའ་འགྲེལ་བཆེནཔ། ཤློཀ། ནན༦༠༠ བམ་པོ། ༡༡༢ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༤ བ ༧ དེང་སང་མ་རྙེད་དོ། ལྡན་ 





རྣམས་བཙལ་བར་བྱུའོ་གསུངས་པས་བརླགས་པ་མིན་ནམ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༧ ན༡ _ ནཞ༥ སྡུད་པའི་ ་དོན་ བརྫུས། བི་མ་མི་ཏྲས་ མཛད། བི་ལཿ ནཿ དྲག་བཅོམ་རིན་ཆེན་སྡེ། བསྟན་འགྱུར་དུ་མ་ཚུད་ 


གསུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༩༧ ན ༡ _ ༣༧ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་འགྲེལ་པ། བམ་པོ། ༢ ན༨ ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར་བྱིན། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་རྣམ་བཤད། བམ་པོ། ༢༥༠ _ ན༨ རྡོ་རྗེ་གཅོད་ 
པའི་རྣམ་བཤད་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཤྭོཀ། ༣༧ ན༩རྡ་ རྡོ་རྗེ་ གཅོད་ པའི་ འགྲེལ་བ། བམ་པོ། ༥ རྒྱ་ནག་ལས་འགྱུར་བམ་ལྔ་ཅན་མ་ རྟེད་དོ་ དོ་གསུངས། ༤༠ དཀར་ ཆག་མཆིམས་ཕུ་མ་དང་འཕང་ 


ཐང་མར་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། བམ་པོ། ༦ ཅེས་འབྱུང་བམ་ལྔ་མ་དང་འཁྲུལ་ལམ་གཞན་ཡོད་པར་བརྟག་གསུངས། བུ་ ལྡེབ ༡༥༩ ན ༧ ༤༡ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་བཟློག་པ། ལྡན་ ཤོཀ། 


༣༠༠ བམ་པོ། ༡ ༤༣ སྡོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་བཅུ་གཉིས་པ་རྩ་བ། ༤༣ སྡོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སློ་བཅུ་གཉེས་པ་འགྲེལ་པ། བམ་པོ། ༢ རྣམས་མ་རྟེད་དོ་གསུངས་སོ། ༈ 





6; 


༄༅།། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༠༠ བ ན བཀའ་ཐ་མ། ༡ འདིར་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་གྱི་ཊི་ཀ་ཆེན་མོ། བམཔོ། ༦ 
བཤད་པ། བམཔོ། ༢༧༠ ཟླ སོབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ༤ དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་བསྡུས་འགྲེལ། བམ་པོ། ༡ 


༨༩༤༨ 


བ། ༡༠ པད་དཀར་པོའི་འགྲེལ་བ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛོད། ༡༡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ཚིག་གི་དོན་བསྡུས་པ། ཤློཀ། ༨༠ 


པོ།༧༧ ༡༣ བཟང་སྤྱོད་འགྲེལ་བ། ཤཱོཀ། ༥༠༠ སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད། ༡༦ དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ཊི་ཀ། བམ་པོ། 


༨ ་༡ཾེཔཀ2ཀ༨2༥༽ རབ ཛ༽་ 6༨. ༨ ་ཉི་ཚེ་ 
༣ དགངས་པ་ངེས་འགྲེལ་གྱ་བྱམས་པའ་ལེའུ་ཉ 


༥ ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཉིད་ཟབ་མོའི་འགྲེལ་བ། བམ་ 
པོ ༣ ¿ ས་བཅུ་པའི་དོན་བསྡུས་པ། ཤོཀ། ༥༩༠ ༧ པདྨ་དཀར་པོའི་དོན་བསྡུས་པ། ཤློ ༡༠༠ ༨ དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་མདོ་ཙམ་བཤད་པ། ༩ ཡང་སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་འགྲེལ་ 
༡༢ དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འགྲེལ་བ། བམ་ 
༩ རྒྱ་ལས་བསྒྱུར། ༡༥ ལངྐར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་ 
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ཆེན། བམ་པོ། ༤༠ རྒྱ་ལས་བསྒྱུར། 
༨༩ ༩༽ ཅི་ བམ ར་མ ༨ ༨ = རར ༨ 
ཀྱི་རྒྱ་མོའི་བཤད་པ། ༡༩ དགོངས་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་ཆེན། བམ་པོ། ༧༥ 
བརྟགས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༢ བ ༣ ༢༠ འདིར་རྣམ་བཤད་རིགས་པ། 
པོ་ལྔའི་རྣམ་པར་བ ཤད་པ། བམ་པོ། ༥།༥༡ དེ་གསུམ་བྱར་ལ་ལོ། ལྡན་ བུ་ཡ། 


༣༤ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྒྱ་པ། ཤྲོག། ༡༠༠ འཕགས་པ་ལཱས་མཛད། 


༡༦ ལྟདར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་བ། 


ཤོཀ། ༢༦༠ 


༡༧ ལ་དར་གཤགས་པའ་འགྲལ་པ། བམ་པ། ༤༠ པྱར་ཏ་ར་ཐ་ལ་ཐས་བསྒྱུར། 


རྒྱ་ནག་གི་སློབ་དཔོན་རྫོགས་གསལ་གྱིས་བྱས་པ་འདི་ཝན་ཚིག་གི་བྱས་པ་དང་གཅིག་མི་གཅིག་དཔྱད། དྷེ་རྣམས་བཙལ་བར་བྱུའོ། 
བམ་པོ ༣ ༢༡ འདུལ་བ་བསྡུས་པ། བམ་པོ། ༢ ༣༢༡ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཤད་པ། 


པོའ 
༡༨ ཆོས་ 
ངེས་འབྱུང་བས་ 


༢༣ ཕུང་ 


ལྡེབ ༡༦༤༦ན ༡ ༢༣ སྦྱང་བའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ སློབ་དཔོན་ཀྱུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད། 


༢༥ ལྟ་བའི་བྱེ་བྲག། ཤཱོཀ། ༡༥༠ སྲོབ་དཔོན་ཉི་མ་འོད་ཀྱིས་མཛད། དེ་རྣམས་བཙལ་བར་བྱའོ། 


¬ 
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བམ་པོ ༣ ༥ སྤྱུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། དེ་རྣམས་བརྩ་ལ་བར་བུའོ། བུ་ཡ། ལྡེབ་༡༦༩ ན་༢ ༦ རྨོན་ལམ་མུ་གཉིས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 


འདི་བས སན་འགྱུར་དུ་མ་ཚུད། ༈ བཀའ་སྤྱིའཾ་ད གངས་དོན་གསལ་ བྱེད་ཚད་མ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༠ བ་༣ ༡ འདེར་ལས་དང་འབྲབས་བུའི་འབྲེལ་བ་བརྟགས་པ། ལྡན་ 
ཤྭོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན ༢ རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་ 
༦ 


༤ ༡༩ 


ཕྱོུགས་སཱ་བསྔས་པ། ཤློཀ། ༡༣༥ ནཾ ན ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གུབ་པ། ཤོཀ ༥༠ ༦ བདག་མེད་པ་གུབ་པ། ཤོཀ ༧༡ ༨༥ 
དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་བརྟགས་པ་གྲུབ་པ། ཤྭོ་ ཤཱོཀ། ༢༡ ༧ སྤྱི་ཐ་དད་མེད་པ་དགག་པ། ཤོཀ ༢༢ ༨ སྤྱི་ཐ་དད་པ་དགག་པ། ཤོཀ། ༤༢ 


༩༤ = 


༩ དབུ་མ་བརྟགས་པ། ཤྲོཀ། ༢༧ དེ་རྣམས་བརྩལ་བར་བྱུའོ། ༈ གསང་སྔགས། བུཡ། ལྡེབ་ ༡༧༢ ན ༤ འདེིར་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཤྲོཀ ༤༠ འཇམ་ 


འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་གྱུབ་པའི་འགྲེལ་པ། བམ་པོ། ༡ 
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༄༅།། 


ཤཱ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཕཞ་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། 


-ི 


༢༨. 
པར་པའ་གཟུངས། 


དཔལ་གྱིས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ། མངོ °། ཝཱ་གི་ཤུ་ར། 


གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ལེའུ་བདུན་པ། 


ཞལ་དྲུག་པའི་རྟོགཔ་གཉིས། མ་རྙེད་གསུངས། བུ་ཡ། ཞྡེབ ༡༧༤ ན་༤ | འདིར་གཙུག གཏོར་ནས་ 


འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྡུག་བསྡལ་ཞི་བྱེད། 


པའོ། 


སྤྱན རས་ གཟིགས་ འཁོར་ དང་ བཅས་པའི་ གཟུངས། རྣམས་བརྙ་ལ་བར་བྱའ། 


འཇམ་དཔལ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ། 


བསྟོད་པ་དང་གཅིག་མི་གཅིག་བརྟགས་ཏེ་དེ་དག་མ་རྙེད་དོ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༣ བ༤ འདིར་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཡིད་བཞིན་ འཁོར་ལོ། ལོས་བསྒྱར་བའི་གཟུངས། ཤུཀ། ༡༠༥ ཧོ་ 
༽ ༡༧ 


བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༣ ན༧ འདིར་དྲང་ ང་སང་ 


༨ 


༄ 


གས་ ཡུ 







་དམོད་པ་ 


བུང་བྲ་བུ ཐུགས་རྗེ 
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བར་བསྒྲགས་པ། བུ་མོ་ཨུ་པ་དེ་ཝ། འོ ་ཟེར་སྒབ་པ། སྙིང་ རྗེའི་ཆེན པོའི་རང་ བཞིན་ གྱི་གཟུངས། ་ ས་སྔགས་ ཀྱི་ ཀ་ལ་ཤ ་མོ་ ཀུན་ ནས་ ་འོད། ཤློག། ༤༠ ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་གསང་ 
¬= 


༨ 


བའི་མིང་བརྒྱད་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་ཡོངས་ བང བ་ དང་བཅས་ པ། ཤྲོཀ ༢༡ ནོར་བུའི་ ་སྙིང་པོ། ཤྲོཀ། ེ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ ་ཕྱིན་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཤློཀ། ༣༠ དེ་ 


བ ས་པའི་མཚན་བྱྒར་རྩ་བརྒྱད། ཤཱོཀ། ༣༠ ལྔ་མོ་ནོར་རྒྱན་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཤློཀ ༢༠  འདེ་རྣམས་བརྩལ་ལོ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༧ འཇིར་མགྲོན་པོ་གྲན་ 
ཞིན་གཤེག ན་བྱ་རྩ་བརྒྱད། ཤློཀ། ནོར་རྒྱུན་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཤློཀ། དྷི་རྣམས་བརྩལ་ལོ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༧ ན ༣ དེར་མགོན་པོ་ཀུན་སྣང། 


བརྩལ་ལོ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༥ ན་ ན ོ་ེསམས་དཔའའབྱངབ་ི་བ་གཉིས། རྡེ་སེམས་དཔའ་འབྱུང་བ་ཆུང་བ་གཉིས། སྡེ་བཞིའི་མ་ཆུད་ཅིང་ཆ་བ་མ་རྙེད་དོ། ངྷན་ས ་སོང་ སྦྱོང་ རྒྱུད འགྲེལ་པ་ སྣང་ 
བའི་རྒྱན། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། མཆུད། སྤྱན་དབྱེའི་ ་ཆོ་ག། སྲོབ་དཔོན་པྲ་ཛྟ ཛཱ པ་ལི་ཏས་མཛོད། རྣམས་མ་ཆུད། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༧ ན ༥ མཚན་བརྗོད་ འབྲེལ བ། སོབ་དཔོན་ 





༄༅།། སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། འདི་བསྟན་འགྱུར་དུ་མ་ཆུད། འདེར་མཚན་བརྗོད་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་བཀྲལ་བ། གདམས་ངག་ངེས་པར་བསྡུ་བ། ཡོན་ཡོངས་སུ་ 
ྒྱུང་བ། ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒོན་མེ། སྨོན་ལམ། སྙན་གྲགས་དགེ་བས་མཛད། ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ། མཆོད་རྟེན་ཆོ་ག། གཏོང་ཆོག། ཆུ་སྦྱིན། རིགས་དབྱེ། བྷོར་བུདྷི་བྱས་མཚན་བརྗོད་ཉེར་ 
ཤཱ གཅིག་འདི་སྡར་མ་ཆུད་ཅིང། ཡང་དག་ཡིན་མིན་བརྟག་པར་བྱུའོ། ༈ རྒྱ་ པའི་ འི་གསུང་མང་པོ་ཞིག་དཀྱུས་གཅིགཏུ་བཀོད་ནས་བཀའ་འགྱུར་ཞེས་གྲགས་པ་འདི་ཡི་ནང་དུ། རྙིང་ 


རྒྱུད་པུ པུསྟི་གསུམ་ཡོད་ཞེས་གགས་ཤིང། དེ་ལས་ལྷག་མེད་པ་ལྟ་བུར་ངོས་འཛིན་ཀྱང། དོན་ལ་ འདི རྣམས་ཕལ་ ཆེར་རྙིང་མའི། འདུལ་བ། མདོ་སྡེ། ཝཱ ། མངོན་པ། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། སྔ་ 


འགྱུར་གྱི་སྤྲུལ་པའི་ལོ་པརྔ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བས་སོ། དའང་ གྲུགས་ ཚོད་ ལྟར་ ཞ། གསར་རྙ ནིང་ མདོ རྫར ཁུད སཔར་ མེད། སཱགས་ (་ ཁུད་ པར་ཡོད། སྔགས་ལཁང་ཕྱི་རྒྱུད་ལ་ཁུད་པར་མེད། 





ནང་རྒྱད་ལ་ཁུད་པར་ཡོད་ཅེས་ཞིབ་བཤད་ལྟར་མཛད་མོད། སྔ་འགྱུར་གྱི་ གྱི་དུས་ སུ་བསྒྱར་བའི་ཟབ་རྒྱའི་ཆོས་ རྣམས་ ལ་ཅི་དགར་ལོངས་ ྤྱོད་ ཅིང་མཚུངས་པར་ གནས་ ལ། གཞན་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ 


ལྟར་བཤད་ན། ཐམས་ ཅད་ ལ་ཁུད་པར་ཡད་ དྭགས་ སྭོ་སམ་སྟེ། སྣ་ འགྱུར་གྱུ་ལ་བཏ་རྣམས་ ཀྱིས ས་བྱྱུར་ བས་སོ། དེ་ལས་གཞན་འགའ་ ཞིག་ཏ ལ་ཁུད་ (པར་ཡོད་ པ་དང། འགའ་ཞིག་ལ་མེད་ཅེས་ 
སྨྲབ་སོགས་ནི། མང་པོ་ཁ་མཐུན་གྱི་ཞལ་ བཞེས་ ཞིག་ལས་ གཞན་རྒྱུ ་མཚན་ཅན་དུ་མ་ངེས། འོ་ ནཿ གསང་སྔགས་ནང་གི གིརུད་སྡེ་མང་པོ་ཞི ཞིག་ཕྱི་དར་གྱི་སྐབས་སུ [བསྒྱུར་ བ་ཡིན་སྙམ་ན། འཁོར་ 


ལ་རོམ་པ་སོགས་འགའ་ཞིག་གསར་དུ་བསྱུར་མོད ཐམས་ཅད་ནི་མ་ངེས་ཏེ། འཛམ་ ཐེབ ༤༨ ན ༤ ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་གླིང་གིས དོན་དུ་ད་ལྟ་གསར་མརོ་གྲགས་པའི་རྒུདསྡེའི་ཁྲོད་ན 


`འ༽ འའ 


བསྟན་པ་སྣ་དར་གྱི་བསྒྱུར་བའི་རྱུད་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། གསང་འདུས། སངས་རྒྱུས་མཉམ་སྤྱོར། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་དུ་སོགས་ནི་སྡར་བསྒྱུར་བ། དེ་ཉིད་ཕྱིས་ 

















༨༡2 ༩༽ 6༽ 


༄༅།། སྤྱིར་བོད་ཀྱི་ནང་པའི་བརྡའ་ཁམ་ཐ་སྙད་མཐའ་དག་བོད་ཀྱི་མིང་ཚིག་ལས། སྔར་ ནས ་ཐོན་དང་རྒྱ་གར་བས་ །སྒེར་ དབང་བྱས་པའི་ཚིག་ །གང་ཡང་བོད་ལ ་མེད། 
སྟོན་མཆོག་དོན་ ཀུན་གུ་ གྲུབ་པས་ཀྱང། གཙོ་བོར་བུན་མོཿ ནམོང་དུ་གནའ་ ནས་གྲགས་པའི་འཕགས་ཡུལ་ ལ་གྱི་སྐད་ ནས་ཆོས་འཁོར་བསོར་བས། མུ་སྟེགས་ ཀྱི་གྲུབ་ མཐའ་ རྣམས་ དང་ཆོས་ སྐད་འགའ་མཐུན་ 
པ་བཞིན། མཁན་སྤོབ་ སྤྲལ་པའི་ལོ་ པཏ་དྷེ་རམས་ ཀྱིས་གཙོ་བོར་བོད་གངས་ཅན་ གྱི་གདུལ་བྱའི་ འིདོན་ དུ་དམ་པའི་ཆོས བསྒྱུར་བས་ན། དེར་མྲ་གགས་པའི་བརྡའ་ སྤྲད ཞིག་གི་ག་ལ བསྒྱུར། དེས་ 
ན་གནའ་ ནས་གྲགས་ ་པའི་བེད་ ཀྱི་ཐ་སྙད་གཞིར་བསྟིངས། ཚག་སྤྱོཿ སྤྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས། དོན་ ཁུད་པར་པ་ རྙོན་པའི་ག འི་གཙོ་བོར་དོ༔ དོན་ བསྒྱུར་ མཛད་དེ། ཕུག་ ཆེན སངས་རྒྱས་ དང བཅོམ་ ལྡན་ 
འདས་སོགས་བཞིན་ནོ། དྷེ་རམས་ལའང་བོད་ཀྱི་ཚིག་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ལེགས་སྦྱར་ན་མེད་དོ། དེ་བཞིན་རྫོགས་ཆེན་གྱི་སྐད་དོད་མ་ ཧཱ་སྤའྷཾ་དང་ཨ་ཏི་ཡོ་ གཱ རྣམས་ཡིན། དེ་ཉིད་དོན་ 





` 
པས་ས། 













༡ ༩༩ 


བསྒྱུར་མཛད་ནས་རྫོགས་ཆེན་དུ་བསྒྱུར་ཏོ། གཞན་དུ་མིང་དོན་ཆ་ཤས་ཞལ་བཞེས་མཐུན་པ་ཙམ་གྱིས་གཅིག་ཏུ་ཡི་འགུབ་ཏེ། ཆོས་སྐད་དང་ལྟ་བ་ཕྱོགས་རེ་ནས་མཐུན་པ། ཕྱི་ནང་གཉིས་ལའང་ 

ཡོད་པས་མགོ་སྙོམ་བཅུ་ཞེས་གྲགས་ལ། དེ་དག་ནིེ། ཉན་ཐོས་ལ་མགོ་རྟོམ་པ་མུ་སྟེགས་ཐ་སྙད་པ། རང་་ཆུལ་ལ་མགོ་སྟོམ་པ་མུ་སྟེགས་ཟ་བ་པ། སེམས་ཙམ་ལ་མགོ་སྟོམ་པ་མུ་སྟེགས་ཕྲབ་པ། 

ཟླ དབུ་མ་ལ་མགོ་སྟོམ་པ་མུ་ སྡེགས་ཕྲ་བ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་དང་མགོ་སྙོམ་པ་མུ་ སྟེགས་རིག་བྱེད་པ། སྤྱུད་པ་དང་མགོ་སྟོམ་པ་མུ་ སྟེགས་རིག་སྤྱོད་པ། རྣལ་འབྱོར་དང་མགོ་སྙོམ་པ་མུ་ སྟེགས་རིག་སྦྱོར་ རཾ 
བ། པ་རྒྱད་དང་མགོ་སྙོམ་པ་མུ་སྟེགས་བརྟལ་ཞུགས་ཆེར་སྤྱོད་པ། མ་རྒྱུད་དང་མགོ་སྙོམ་པ་མུ་སྟེགས་རྒྱལ་དཔོག་པ། གཉིས་མེད་དང་མགོ་སྙོམ་པ་མུ་སྟེགས་རྒྱལ་ཐོབ་པའོ། རྒྱུ་མཚན་འདེས། 

| ཇོབྲ་རེས། ཕྱི་ནང་སཱ ཕགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཇི་བཞིན་བྱེད་པ་ནི་ཁོ་བོ་ཙམ་ལས་རྒྱ་གར་དུ་མེད་པས། ཁོང་བོད་དུ་བཞུགས་པས། ད་རྒུ་གར་དུ་མ་འདྲེས་ཤེས་པ་དཀོན་ཞེས་གསུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས་འགར་ ། 
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༨ ༦༨༨༩ 


གྲུགས། དེས་ན་བོད་དུ་གསང་སྔགས་ཤིན་ཏུ་དར་ཆེ་བས། ཡུལ་གཞན་གྱི་ནང་པ་འགའ་ཡིས། བོད་ཀྱི་ནང་ཆོས་ནེ། མུ་སྟེགས་བྲམ 


༦༤།། 


ངཿ 


ལ། ཐུགས་ནང་མཐུན་པའི་ཞལ་བཞེས་བྲ་མོ་རེ་ནེ་ཀུན་ལ་ཡོད། དེ་ལས་ཕྱི་ནང་གཉེས་ཐུགས་ནང་གཤིམ། དེ་ལས་བན་བོན་གཉིས་ཐུགས་ནང་གཤིམ། འདི་དག་ལ་བསམ་ཆཚ་ཕེལ་ཆེར་ཐམས་ 


༨༩༦ 6༨ ༨ 


ཅད་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་ཚོད་འདུག་པས། རྗེས་སློབ་དག་ཀྱང་སྙིང་ལས་ཆུང་ངུར་བཞུགས་ནས་རང་རང་གིས་ཆོས་སྤྱོད་པར་རིགས། བོན་ནེ་བོད་ཀྱི་གནའ་བོའི་རིག་གཞུང་གི་ཆ་ཤས། འཇིག་ 
རྟེན་པའི་ལམ་ཐུན་མིན་གཅོགས་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། བོན་དེ་ཉིད་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་རྒམ་པོ་ཙམ་གྱི་བར་དུ། རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་བློན་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་མི་རབས་རིམ་བཞིན་ཡར་རྒྱས་ 


་ཟེའི་ཆོས་དང་འདྲེས་ཞེས་གསུངས་ 
ཀུང། དོན་ལ་བོད་ཀྱི་ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཇི་བཞིན་མ་ཤེས་པའི་སྨྱོན་ལས། དེ་དག་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པའི་མཁས་པའི་བརྗོད་པར་མི་བཅི་བ་བཞིན་ནོ། སྤྱིར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ལུགས་ཐམས་ཅད་ 
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པས། བོན་ནག་གིས་ལུང་ཐམས་ཅད་ བསྒུབས་ པས། ཡི་གེ་ ་དག་ ལས། གདོན་ གཟུགས་བོན་གྱི་བསྟ སྐན་པ་ བསྣུབས། ཞེས་འབྱུང། ཁོན་ ཀུང་འཇིག་རྟེན་ཡ་རབ་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་ སོན་པའི་གནའ་བོའི་ 
རིག་ གཞུང་ ཐམས་ ཅད། ཆོས་ རྒྱལ་ འཁོར་ བསྒྱུར དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ལྷག་གིས་བཞག་པར་ མཛད་ངེ དེ། བྐོན་ དཀར་དང། ྒྲང། ལྡེའུ་སོགས་དང། གཞན་ཡང་ གནའ་ཡི་རིག་གཞུ ཞུང་དང་འབྲེལ་ 
བའི་གཏོ་ཡས་ གླུད་སོགས་ ཀྱུང། ོདཀྱི་ནང་པའི་གུ གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ ལཁང་ཡོད། དེའང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ་ཆོས་ལུགས་ ཀུན་ལ མཐུན་པ ་པའི་ (ཞལ་ བཞེས་དང། དམིགས་པྲ་པ་མོ་རེ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་ 
དེ་ཙམ་མིན་པར་བོན་དཀར་འདེ་ནེ་ ནང་པ་ དང་ཆེས་ཤིན་ ཏུ་མཐུན་ལ། ནང་པའི་ལྟ་གྲུབ་བམ་ས་ལམ་འབྲས་བུ་རྣམ་གཞག ཐ་ སྙད་ཡོད་དོ་ཅོག་ཕལ་ཆེར་མཚུངས་པར་ཡོད་དེ། ཐམས་ཅད་ནེ་བཀོད་ 
པར་མི་ལངས་ཀྱང་དཔེར་མཚོན་བཀོད་ན། 


༄༅།། ནང་པ། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། བདེན་པ་བཞི། ལམ་ལྔ། ཐེག་པ་དུག ས་བཅུ། 
བོན་པོ། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། བདེན་པ་བཞི། ལམ་ལྔ། ཐེག་པ་དུག ས་བཅཅུ། 
ནང་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ། སྐུ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ལཱྔ། འཇའ་ལུས། ཆོས་འཁོར་གསུམ། མདོ། སྔགས། 


། 
བོན་པོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ། སྐུ་གསུམ། ཡེ་ཤེས་ལྔ། འཇའ་ལུས། ཆོས་འཁོར་དང་མ་ཐའ་བར་གསུམ། མདོ། སྔགས། 


ནང་པ། ཤེར་ཕྱིན། དབུ་མ། ཕུག་ཆེན། རྫོགས་ཆེན། སྡེ་སྣོད་གསུམ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི། སྔགས་ཕྱི་ནང་གཉིས། 





བོན་པོ། ཤེར་ཕྱིན། དབུ་མ། ཕྱུག་ཆེན། ཇྫོགས་ཆེན། སྡེ་སྣོད་གསུམ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི། སྔགས་ཕྱི་ནང་གཉིས། 
ནང་པ། བུ་རྒྱུད། སྤྱོད་རྒྱུད རྣལ་འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། ཕ་རྒྱུད མ་རྒྱུད། གཉིས་མེད་རྒྱུད། 


བོན་པོ། བྱ་རྒྱུད། སྤྱོད་རྒྱུད། ཡེ་གཤེན། ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོ། བགྱུད་ མཐྱུད གཉིས་མེད་རྒྱུད། 


ོ 
ཀི་བ་ ཀྱ་ཐ་སྙད་དང། འཛྲམ་ གླིང་མཛེས་ པའི་ རྒྱན་དུ དྲག། རྫོགས་ ཆེན་ སཱོན་པ་ བྱར་ ཅུ་གཉིས་ ་སོགས་ ནང་པའི་སྣོ སྡོན་པ་ དང་བསྟན་། འཛིན་ དང། བོན་པོ་ པོ་ལའང། འཛམ་གླིང་ 
རོ ས་༩ 


སོགས་ནི་ས་ལམ་ཐེག་པ་སོགས་ཀྱི་ 
ཐོན་བྱོན་སློབ་དཔོན་བཅུ་གཉིས་སོགས། གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱང་ཨོ་གྱིས་མགོ་དྲངས་པ་དང། སུ་ཧའི་མཇུག་གྲུབ་པ་ཅན་སོགས་ཏེ། དཔེར་ན། ཕྱི་ལོར་ ༡༩༨༡ ཇྷི་ 


མཛེས་པའི་རྒྱན དྲུག 














༄༠།། ལིར་སྤར་བཏབ། ཛྫས་ཝྔ་རྙིན ཆེན་སྒོན་མེའི་རྒྱུ རྒྱད་ཐབ་མོ་ལས། ལྡེབ་ ༡ན ན ན ཛ་ནཱཾ ཧཱཾ་བམ་ཧོམ་ལ་སོགས་དང། ་ཡང། མན་ངག་སྔགས་འབུམ་ཟབ་མོ། ལྡེབ་ 
༡༣ ན ༡ ཆར་ གཅོད་ ལ། ཨོཾ་ཙྲཾ དུམ་བུ བུ་ཆིལ་ཆེལ་ ཧཾ ཕཊཿ ཡང། ལྡེབ་ ༤ བ ༢ ཨོཾ་ཀ་ཡ་སྭཱཧཱཿ ཡང། ལྡེབ་ ༣༠ བ ༥ ཕུགས་རྒན་འཕེལ་བའི་ 'སྡགས། ཨོཾ་ཨརྨ་འཛམ་ བྷ་ལ་ 
བ་སུ་རཏྣ ་མོ་ཐྡ ཕུ་ཨ་ཐྤུ བུ བྲཾ་མ་ནི་ཧ་ར་ཡེ་ཐྲ རྦུ་ཐུ བནྡེ་པུ པླིང་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ ཧཿ ཞ་མོ་དང་ མངྦལ་ སེགས་ལེགས་ ྒྱུར་ གྱ་ གྒ་ ཅན་མང་པོ་ཡོད་པ་སོགས་དང། བསྙན་བཅོས་རྣམས་ཀྱང་བོན་ནང་གཉིས་ 
མཚུངས་པ་ལྟ་བུར་མང་པོ་ སྣང་ཏེ། དཔེར་ ནཾ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ ་ཕྱིན་པ་མན་ ངག གི་བསྟན་བཅོས མངོན་པ ་པར་རྟོཿ ར་ཏྟོགས་ པའི་ རྒྱན་ ཅེས་བྱ་བ། སྲོབ་དཔོན་བྱམས་པ་མགོན་པོ་མཛད་ཅེས་པ་ནང་ 
པའི་གཞུང་དང། ཤེས་རབ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཁམས་ བརྒྱད་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་མངོན་རྟོགས་ལམ་གྱི་རིམ་པའི ་རྒྱན་ཞེས། འདི་ཉིད་འཛམ་གླིང་མཁས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ 
















ང་ར 


༄༠།། གཡུང་དྲུང་པ་ཞེས་ཀྱུང་གསུངས་སོ། དེ་ལས་ གཞན་དུ་དེང་གྲགས་ པའི་ བོན་ ཆོས་འ དི་སྟོན་པ་ ཟས་གཙང་སུས་མ་བྱོན་པའི་གོང་ནས་ཡོད་པབོན་གྱིས་བཤད་ལྟར་འདོད་ན། 
སངས་རྒྱས་ཤཀྱུ་ཐུབ་ པའང་བོན་ གྱི་བསྟན་ འཛིན་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་ བརྗོད་ནའང་མི་རུང་པ་མེད་པ་ ལྟ་བུ་དང། གོང་དུ་དྲང་པ་ ལྟར་བོན་སྔགས་དག་ ཀུང་ལེགས་ སྤྱར་དང། པ་ ལི་སྐད་ ད་དང་ཤིནཏུ་ 
མཐུན་པས། སྐད་དེ་གཉིས་ཀྱང་བོན་ལས་ བུང་ (ཞེས་ བརྗོད་ དམ། ཚུལ་དེ །དེས་ ཕྱི་ནང་གི་མཁས་པས ་དུས་རབས་ རིམ་པར་བརྩམས་པའི་རྒྱལ་རབས་ དང་ཆོས་ འབྱུང་གི་ ཁྲི་འཕང་ཡང་གཡོ་བའི་ཉེན དུ་ 
བབས་པ་སོགས་སྣམ་པས་ དཔྱད་པར་འཚལ། སྔོན་ སྤྲུལ ་པའི་ལོ་ ་པར་ རྒྱལ་བློན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ སྐུ རིང་ལ། བོད། ཁམས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་ འགྱུར་རོ་ ངོ་འཚོལ་ ཚོལ་གྱི་མཚན་༔ བུང་རིམ་པར་ 
བཏབ་པའི་དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་གསུམ་ཞེས་ འབྱུང་ལ། དེ་དག་ནེ། ལྡན་དཀར་མ། མཆེིམས་ཕུ་མ། འཕང་ཐང་མའོ། འདི་དག་གི་བརྩ་མས་པའི ་དུས་དང། གོ་རིམ་ ཀྱང་གོང་དུ་དྲངས་པ་ 







ལྟར་ཡིན་པར་མཁས་ མཆོག་བུ་སྙོན་དང། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ འཕྲེང་བ་སོགས་མཁས་ དབང་མང་པོས་ བཞེད་དེ། བུ་སྐོན་ཆོས་འབྱུང། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༢༧ བ་ ༥ འབྲུག་གི་ལོ་ནཔོ་བྲང་ལྡན་ 
དཀར་ན་བཞུགས་པའི་ ་སྒོན། སྒྲ་བསྒྱར་ གྱི་བེནྡ་དཔལ་ བརྩེགས་དང། བྲནྡ ཀྲུའི་ དབང་པོ ་པོ་ལསོགས་པས་བོད་ཁམས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་འགྱུར་རོ ་རོ་འཚལ་ གྲི་མཚན་ བྱང་དང་ཤློཀའི་ གྲངས་སུ་མཆིས་པ་ 
ཤི གཏན་ལ་ཕབ་ནས་ དཀར་ཆགཏུ་བཱིས་སཾ། དེ་ནས་ཨ རྨབྷྷིའི་ས་ཏས་ ཞལ ས་བོད་འདར་མུསགསནི་མི མི་འབྱུང་གི། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྭ སཱན་པ་ ཁ་གཉིས་སུ ་གྱེས་ཏེ་ རྩོད་པར་ འགྱུར་བས་དེའི་ཚེ། ཌྷ 
ངའི་སློབ་མ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ ལ་ སྤྱན་དྲོངས་ལ་རྩོད་པ བྱེད་དུ་ཆུག་ཅཾ ཅིག་བྱུས་པས། རྩོད་པ་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་ཞི་བར་ འགྱུར་རོ། ཞེས་ལུང་བས པན་ཏེ། རྟས་ ཕྲ་རྒྱབ་ ཏེ་ཞི་བར་གཤེགས་སོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
ལྡན་དཀར་བརྩམས་པའི་དུས་ཀྱང་ཞེ་ ཞི་འཚོ་སྐུ་ མ་འདས་པའི་གོང་ཡིན་པ་ལྟར་གསུངས་ཀྱང། དཀར་ཆག་འདིར་ཀ་མ་ལ་༥ ཤི་ལས་ མཛད་པའི་སྒོམ་རིམ་གསུམ་བཞུགས་པས་དཔྱད་པར་འཚལ། | 
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༄༅། ཡང། ཐུཡ། ཞྡེབ ༢༠༤ བ ༤ དེ་ལྟར་མདོ་སྡེ་དང། རྒྱུད་སྡེ་དང། དེ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ། རྒྱ་གར་དང། ཁ་ཆེ་དང། གསེར་གླིང་དང། སིདྷ་གླིང་དང། 
ཨུ་རྒྱན་དང། ཟ་ཧོར་དང། བལ་པོ་དང། ལི་དང། རྒྱ་དང། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང། བསྒྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་ཕོ་བྲང་སྟོང་ཐང་ལྡན་དཀར་གྱི་དཀར་ཆག་དང། དེའི་ 
རྗེས་ཀྱི་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་དཀར་ཆག་དང། དེའི་རྗེས་ཀྱི་འཕང་ཐང་ཀ་མེད་དཀར་ཆག་དང། ཞེས་སོགས་གོ་རིམ་གསལ་བར་གསུངས། ཡང། དཔའ་ཇ ལྡེབ་ ༡༠༦ ན ༡ བེ་རོ་ཙ་ 
ནའི་གླིང་དུ་ཆོས་བཤད་པ་ལ་སོགས་པས་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་དར་བར་བྱས་ཏེ། འབྲུག་གི་ལོ་ལ་ཕོ་བྲང་ལྡན་དཀར་ན་བཞུགས་པའི་སྟོན། སྒྲ་བསྒྱུར་གྱི་བེནྡུ་དཔལ་བརྩེགས་དང། བྡཱ་ཀླུའི་དབང་ 
པོ་ལ་སོགས་པས་བོད་ཁམས་སུ་དམ་པའ་ཆོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གླི་མཚན་བྱང་བམ་པོ་དང། ཤོཀའི་གྲངས་སུ་མཆིས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་དཀར་ཆག་ཏ་བིས་སོ། ཞེས་དང། ་ཡང། དཔའ་ཇ ལྡེབ་ 





®2༦ཏ 


༢༠༤ བ ༤ སྤྱིར་ཁྲི་སྲོང་གི་དུས་ཀྱི་དཀར་ཆགཕོ་བྲང་ལྡན་དཀར་མ་དང། ཕྱིས་མཆེམས་ཕུ་དང། 


འཕང་ཐང་མ་སྟེ་གསུམ་དུ་བྱུང་ལ་དཀོར་མཛོད་དུ་བཀའ་གཙིགས་ཀྱི་བླ་ལ་གཅེས་སྤྲས་སུ་ 


འཇོག་གོ། ཞེས་གསུངས། སྲོབ་དཔོན་བེ་རོ་ཙ་ན་དང། བཙན་པོ་མུ་ཏིག་བཙན་པོ་དག་གིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱང་མེད་པས། ལྡན་དཀར་འདི་ཉིད་བསྒྲིགས་པརམཛད་པའ་བོད་ 
ཀྱི་མཁས་པའི་མཚན་ལ། བླེན་དཔལ་བརྩེགས་དང། བྗྡཱ་ཀླུའི་དབང་པོ་ཞེས་འབྱུང། ཀླུའི་དབང་པོ་འདི། སད་མི་བདུན་གྱི་གྲལ་འཁོན་ཀྱུ་དབང་ཡིན་ངེས་སྙམ་པས། བུ་སྟོན་སོགས་ཀྱི་ 
གསུངས་ལྟར་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་འདི་ཉིད་དཀར་ཆག་ཐོག་མ་ཡིན་ནམ་སྙམ། འོན་ཀྱང་ལྔཔ་ཆེན་པོ་དད། གཞན་ཡང་འགའ་ཞིག་གིས་འཕང་ཐང་ཐོག་མ་དང། ལྡན་དཀར་དཀར་ཆག་ 


བར་པ་ཡིན་པར་བཞེད་པས་གཟུར་གནས་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་འཚོལ། ལྡན་དཀར། མཆིམས་ཕུ། 


འཕང་ཐང་སྡེ་དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་འདེ་གསུམ། བརྗོད་བྱ་གཅིག་པ་ཉིད་ལན་གསུམ་ 


༦ 
༤ 
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2༤8 


གཉིས་ནེ་དེང་ཤིན་ཏུ་མཇལ་དཀའ་བས་ན་མ་མཇལ། དེའང་འདི་གཉིས་སུ། ལྡན་དཀར་དུ་འཁོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་མང་དུ་ཡོད་པས། སྤད་ནས་ཆེན་པོ་དག་གི་ཕྱག་རིས་ཀྱི་སྐྱོན་ཕུག་ 
གཏིབས་ལ་དོགས་ནས། དེ་དག་གམ་བརྒྱུད་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་མི་མངོན་པའི་དབྱིགས་སུ་རྒྱས་བཏབ་བམ་སམཔ་ནེ་སོ་སྐྱེའི་རྣམ་རྟོག་གོ། ཁདི་ལྟ་བུ་མི་སྲིད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། མངའ་བདག་མར་ 
པའི་ཁྲེས་སོ་གྲོགས་ཀྱིས་ཆུར་དོར་བ་དང། གསུང་རབ་བཀའ་འབྱུམ་བཙོན་ལ་བཙུད་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱང་ཡོད་པས་སོ། དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་འདིའང་སྣར་ཐང་བསྟན་འགྱུར་ཙམ་ལས། ལོ་རྒྱུས་ དཾ 
ཀྱི་གྲལ་ནས་ཕལ་ཆེར་བསྐྲད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང། པེ་ཅིང་བསྟན་འགྱུར་གྲལ་དུའང་བཞུགས། དེས་ན་གོང་དུ་བཤད་པའི་དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་གསུམ་ལས། ཕྱི་མ་གཉིས་མ་མཇལ་ཀྱང། དཀར་ 
ཆག་ལྡན་དཀར་འདེར། འདུལ་བ། མདོ་སྡེ། མངོན་པ། ཤེར་ཕྱིན། ཕྱི་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་དང། དེ་དག་གི་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་དང། ཚད་མ་རིག་པ་དག་ལས། གཞན་བླ་མེད་ཀྱི་ 









ཤིང། 























དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མ་ཉིད དུ་གཟིགས་པས་ མཁྱེན་པར་འགྱུར་ལ། འདིར་ས་བོན་ཙམ་ཞིག་རིམ་པར་བཀོད་དེ། ༈ དང་པོ་སྔ་དར་གྱི་ལོ་པར་མཚན་བྱང་སྔོན་བཞིན་ 
ཡོད་པ་ རྣམས་ ཀྱི་དཔེར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱ་པ། ཤློ་ཀ། ༡༠༠༠༠༠ བམ་པོ། ན༠༠ བེ་རོ་ཙ་ན་སོགས། ཕལ་པོ་ཆེ། བི་རོ་ཙ་ན་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིད་ 

ངོ ྭ བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྙིང་པོ། འགོས་ཆོས་འགྲུབ། བུག་ན་རྡོ་རྗེའི་ རྒྱུད རིག་པ་མཆོག། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། བམ་པོ། ༡༥ སོགས་སོ། ༈ འགྱུར་བྱང་མེད་པ་ཅན་ནི། འཕགས་ ཌཱ 
' །པ་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤྭྲོ་ཀ ༡༥༠ འཕགས་པ་ལཱ་བཅུ་པ། ཤློ་ཀ ༥༥ _ འཛགས་པ་ནམ་མཁའི་མདོག་གི་འདུལ་བའི་ འི་བཟོད་པ། ཤཱོ་ཀ། ༣༣༠༠ བམ་པོ། ༡༡ ཀོའུ་ཤི་ཀ 
ྦ ྦ ཤཱོ་ཀ། ༣༡ མདོ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ། ༡ སོགས་སོ། ༈ སྔ་དར་དུ་འགྱུར་བ་ལ། སླད་ནས་ བཅོས་ཞེས་སྔ་པྱིའི་ལོ་ཙཱའི་མཚན རྣམས་རིམ་བཞིན འབྱུང་ 











འགྱུར་ཅེས་གསུངས། འོན་ཀྱང་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་མར་ཞུས་ཆེན་མ་གྲུབ་གསུངས་པ་ལས། བསྒྱུར་འཕྲི་ཡད་པ་མ་གསུངས། ལྡན་དཀར་མ་བོད་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཐོག་མ་ཡིན་ན། དྲེ་རྗེས་ཞུ་ 
ཆེན་མ་མཛད་པ་དཀའ་སྟམ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་མདོ། ཤློ་ཀ ༡༡༠ ལྡན་དཀར་ཆོས་ཚན་གྲངས་ ༢༤༩ ལ་གཟིགས། ཐུགས་དམ་མདོ་བཅུའི་གྲལ་ཡིན་འོན་ཀྱང། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༤ ན ༧ པ་ཚབ་ཀྱིས་ 
འགྱུར་བྱང་ཡོད། གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར་མོ་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ། ཤློ་ཀ། ༡༢༠ ལྡན་དཀར་ཆོས་ཚན་གྲངས་ ༣༤༨ ལ་གཟིགས། ཐུགས་དམ་མདོ་བཅུའི་གྲལ་ཡིན། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༣ བ ༦ གཟུ་དགའ་ 
རྡར་གྱི་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ་ དབུ་མའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། ཤློ་ཀ། ༨༠ ལྡན་དཀར་ཆོས་ཚན་གྲངས ༥༩༧ ལ་གཟིགས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༨ བ ༢ ནག་ཚོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། དབུ་མ་སྙིང་པོ་རྟོག་གེ་འབར་བ ལྡན་ 


་ཆེས་མི་རིང་བར་བ ཤོ ཤཤྭ།། ༡1 1 (རེཌག་ /;(/ ༼ ཁག >; རཀ སྐ" །”ཁར།ཿ ?ྔས ༧གཞར་ ་གང་འོང་། ངྒེ ལ་ལུ" 
རྔ རྒྱུར་ལྒམ། སུ༽། ་དྲང ༧༥༨ ༨ ༢ ནག་ཆས་འགྱུར་བྱེང་ཡད། རགས་པ 






དཀར་ཆོས་ཚན་གྲངས ༧༣༠ ལ་གཟིགས་མཛོད། བསྒྱར་འཕྲོ་ཡིན་གསུངས། ལྡན་དཀར་མ་བརྩམས་སྐབས་བསྒྱུར་འཕྲོ་ཡིན་ཀྱུང་དེ 
༄ ༣ 


། { 














ཆོས་ཚན་གྲངས ༡༢༣ ལ་གཟིགས། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བམ་པོ། ན ལྡན་དཀར་ཆོས་ཚན་གྲངས ༡༢༩ ལ་གཟིགས། 
ཤྲོ་ཀ། ༥༠༠ བམ་པོ། ༡།༢༠༠ ལྔན་དཀར་ཆོས་ཚན་གྲངས ༡༥༠ ལ་གཟིགས། གཞན་ཡང་སྔར་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། ཕྱིས་སུ་བཅོས་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ཡོད་ལ། འགྱུར་བཅས་ 


འཕགས་པ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་ཞུས་པ། 





པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། སྒྲ་དོན་དང། སྡེབ་སྤྱཀ སྦྱོར་འདི་དག་སྔར་འགྱུར་བ་མ་བདེ་བས། _ འདེ་དང་འདི་ལྟ་བུ ལཱ་ བུ་ཕྱིས་སུ་བཅོས་ཞེས་དམིགས་བསལ་ཞིབ་བཤད་ནི་གང་ཡང་མེད་ལ། སྔ་འགྱུར་སོར་བཞག་ 
ཡོད་པ་དང། ཕྱི་དར་དུ་འགྱུར་བཅོས་ཞེས་འབྱུང་བ་གཉིས། ཕན་ཚུན་བསྡུར་ན་གོ་བདེ་བ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་མ་ མཐོང་ཅིང། གཞན་ཡང། ཞེ་ ལྡེབ ༦༠ ན ༡ དབུ་མ་རྩ་ཤེ་སོགས་ལ་པ་ 


- 


ཚབ་ཀྱིས་ འགྱུར་ མི་བཅོས་ ་ཨི་རུ་ རུང་བྭ་ནམས་བཅོས་ཞེས་འཇུག་པའི་གཞུང་ སོགས་ ལ་བརྟེན། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ལུགས་ དང་མི་མཐུན་པའི་། འགྱུར་ཉེས་ཡོ 


ར་བ 


དོད་པ་ལྟར་བསྟན་འདུག་ཀྱང། འགྱུར་ ` 




















༄༅།། ཉེས་མིན་ཀྱུང་ཡིག་སྨྱོན་འདྲ་སོང་བ་བསལ་ཡོད་ན་འཐད་པ་ལས། དངོས་དོན་མི་རུང་བ་ནེ་ཅི་ཞིག་བཅོས་འདུག་དཔྱད་ན། ངོ་བོ་ཉིད་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དུ་ 
བྒྱུར་བ་འགྱུར་ཁུད་ ཙམ་ལས། དོན་སྔར་དང་འདྲ་བ་ བ་སྣེ་གཅིག་མི་འདུག་སྟེ སེ། པ་ཚབ་ཀྱི་འགྱུར་བཅོས་ཅན་གྱི་རྩ་ཤེས་རྩ་བ་དང། དབུ་མ་ཤེར སྒྲོན་ལེགས་ ལྡན་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་བའི་ འི་ནང་གི་ རྩ་ 
བ་སྔེ་ སྲ་འགྱུར་དང་བས སྣུན་ཏེ་ལྟོ ལྟོས་དང་ གསལ་ བར་འགྱུར་ ་རོ། ཞེས་ གསུངས། དེས་ན་སྔ་དར་ གྱི་དུས་སུ སུ་འགྱུར་བའི་ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པོར་ འགྱུར་ བཅོས་མཛད་ཅེས་ འབྱུང་ཀྱང། བཅོས་ རྒྱུ་ཞིག་ 
ཡོད་ནས་ ་བཅས་པའང་མིནཔར་ སྙམ་མོ། མ་འོངས་པར་འབྱོན་པའི་ལོ་ཙཱ་དག་གི་སྐལ་པར་ ཆེད་དུ་བརྱར་འཕྲ འཕྲོ་བཞག་མཛད་པའི་བྱེ་བྲག་བཤད་ མཛོད་ ཆེན་པོ་ནི ། སླད་ནས་བསྒྱུར་མཁན་མ་བྱུང་བར་ 
ད་ལྟའང་དེ་ལྟར་ བརྒྱུར་ འཕྲོ་ཅན ་དུ་བཞུགས་ལ། ཞུ་ཆེན་མ་གྱུབ་པ་ཙམ་ལས་ བསྒྱུར་ འཕྲོ་ཡིན་པར་མ་ མ་གསུངས་པ་དང། བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ཕབ་གྲུ གྲུབ་པའི་ཆོས་ཚན་རྣམས་ ལ། སླར་ཞུས་བསྒྱུར་ 





ཞེས་སོཿ སགས་ འབྱུང་བ དང། གཡ་ ཏེ་ བརྒྱུར འཕྲོ་ པད ཞིག སྒད་ གཞས སབྱགུ་ ནའང། འདི་ཡིན་ སྔོན་ ུབརྒྱུར་ རར མཨན་ ཚད འབྲོ་ ལྨག་ པ་ འདི་ ནས་ ཕྱིས་སུ སུ་ བརྒྱུར ཞེས་ དྲང་གསལ་ད དུ་བཀོད་ པ་ལས། 
ི་སབར་བཞུགས་པ་ནི སྐྱེ་བོ ་བོ་རང་ག་མ་ལཁང་འོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཤིན་ཏུ སྙིགས་དུས་ཀྱི ཨསྐེབས་ འདིར། བུབ་ བསྐན་ རིན་པོ་ཆེ་ལས་ ཕྱི་རོལ་དུ་བཞུགས་པཿ པའི་ཕྱི་རྒྱའི་ ༣།དས་བ་དགའ གིས་བ དིན་ 


༨༩ ༠ ༢༨ 


བཅོས་ རྩོམས་ སྐམབས། ཡུང་ ཁུང་ཚོལ་ རྒྲུབ་ དང། ཐ་ན་ བླན བྱ6ང་ ཤས་ གྲོགས་ བྱས་པ་ དག་ གི ་མང་མིང་ནས་ སྨས་ ཀླ ལགས་ ་སོའ་ བསྟོད་ བྣང་གས་ དེབ་ དེར་ འགོད་པའི་སྲོ ་སོལ་ སྣང་བ་ ནི་ འཇིག་ རྟེན་ ཨ་ 


རབས་ ལམ་གྱི་ཆ་ཤས་ ཞིག་ཡིན། ཡང་ཐུབ་ བརྙན་ རིན་པོ་ཆེ་དང། དེ་ཉིད་ ལྡོངས་ འདིར་ དར་ སར་ གཅིག་ཏུ་ཊ གུས ཤིང་བརྩོ་ན་པའི་ ཆོས་ རྒྱུལ་ད། དང་སྐད་ རིགས་ སྣ་ཚོགས་ལ་ ནདྱ་ཤན ཆུད་པའི་ མཁས་ 


གྲུབ་ལོ ལོ་པཅ་ བརྒྱ་བྲག་ཞལ་ འཇོམས་པ་དང། པཊ་ཆེན་སངས་རྒྱས་གསང་བ་ ་ཐོད་དབ ས་སུ་གདན་འདྲེན་བྱ་ ཕྱིར་བང་ཆེན་རིམ་ག །ཏོང་གི་ངལ་བ ་དངོས་སུ་ པ་སུ་ལེན་ བཞིན། གྲུ གུབ་ཆེན་འདེས་ ་བོད་རྗེ་འབངས་ལ་ 





༠ 







འོད་ ་སོགས་ ཀྱི་མཚན་ དང་ འདྲེས པ་ ལྟར་གྱུ གུངར་ སྙམ། དེས་ ཞ་ འདི་ དག་ གི་ མཚན་ ཅན་ གྱིས་ བསྒྱར་ཿ བའི་ ཆོས་ཡོད་དོ་ཅོཿ ད་ ཅག་ ཡྱོགས་ རེ་བར་མི་བསམ པེ ཕྱི་ལོ་ ཙཱོ་གང་གིས་ བསྒྱུར་ བའང་བ་ བློ་ལྡན་ དག་ 
གིས་ དབྱད་པར་ བྱའོ། སྔོན་ གྱི་ འབགས་ ཆེན་ དག་ གིས་ མཛད་ པ་ རྣམས་ གཞན་བན་ ཡས། ཆོས་ བརྒྱུད དངམ་ འདྲེས་ པས། ། དེ་ དག་ གིས་ །བསྒྱུར་ བཾ ས་ཚན་ གཤམ་དུ་ དུ་མཚན་ བྱང་མ་ བཀོད་ དེ་ དདྲ་དན 


་ལྲ།" ཧཱ >× ༨༣།་༽ེ་ ་ "རུ" ༡༡༤ ་༡།  ་༡ །" པེ ༡" དའ ` 
དཀར་མ་བཞིན་ནོ། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པར་འགྱུར་བྱང་བཀད་པ་མེད་ལ། དེ་བཞིན་ ཤར་དངཁད་ར་ཆོསརྱལཁིསོ་ སྐུས གཅིག་པུ་ལའང་ལོ་ཙྭ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་བྱོན་པ་ 
་ „༨. གུ ལེ -~ ཁ་། ཡི ་ཁ¡ ཡི ཡེ ༤.༨༩ ཡཀ སའ ;> = ༨ རི ༦ ཀྭ ་ „¬༽ ཀ 
ལས། ཕལ་ཆེར་གྱི་མཚན་ཙམ་རྙེད་པར་དཀའ་ལ། མཚོན་གསལ་བའེ་ལ་ཙཱ་མང་པ 'ཆོས་འད་དག་བསྒྱུར་ཞེས་བཀའ་བསྟན་གྱི་གཤམ་དུ་འགྱུར་ བུང་ཡོད་པ་དཀོན་ལ། དེས་ན་འགྱུར་བྱང་མེད ། 


སྲ སུ་བཤད་དོ། ཞེས སོགས་ གསུངས། ལ་ ལོ་ཙྭ་ བཱ་འདི་ རྣམས་ ཀྱིས་ཆོཿ ཆས་ ཀྱི་ )རྣམ་ གྲངས་ འདི དག་ བརྒྱུར་( ཞེས་ དྭ ལྟ་ ་ངེས་ ངེས་གསལ་ ཤེས་ དཀའ་སེ སཱེ། ཕྱི ས་ས ས་སུ་བྱོན་པ འི འ་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང། ཤཱཀྱ་ 
རཾ 











༄༅།། པའི་ཆོས་ནེ། ལོ་ཙཱ་འདི་དག་གིས་ བསྒྱུར་ བར་ངེས་སྙམ་སྟེ། བོད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་གྱི་ཆོས་འབྱུང། དཀར་ཆག་གསན་ཡིག་འགའ་ལས། འདེ་རྣམས་སྡར་ བསྒྱུར་ངེས་ 
པལ མཛད་བུ བུང་དང་འ འགྱུར་ བྱང་མི་སྣང། ཞེས་གསུངས་པའི་ འགྱུར་ བྱང་མི་གསལ་བ་ ཀུན། ཡང་དཀར་ཆག་དང། ཆོས་ འབྱུང་ གཞན་ ལས་རྙེད་པ་ཀུན་ཀྱང། སྔ་འགྱུར་ལོ ལོ་ཙཱའི་ མཚན་ ཤ་སྣག་ 
འབྱུང་བས་ སོ། འོན་ ཀུང་བཤད་མ་ ཐག་པ་ བཞིན་ལོ་པང་སུས་ བརྒྱུར་རེ་རེ་ནས་མ་ཤེས་ ཀུང་འགྱུར་དུ་མཚན་མེད་པའི་ལོ་ ལོ་ཙྭ་ ཙ་འདི་ དི་ཀུན་གྱི་ གྱིས་ འགྱུར་ བྱང་མེད་པའི་ཆོས་ཚན་ འད་ དག་ཕལ་ཆེར་ངེས་པར་ 
བརྒྱུར་ བར་གོ་དགོས་སོ། དེ ལྟ་ནའང་སྔོན་ འགྱུར་ངེས་པ་ འདིར་ མ་ འཁོད ་པ་དང། འགའ་ཞིག་སྤད་ནས་ འགྱུར་ཀྱང་ འདིར་འཁོད་པ་སོགས་ལྷག་ ཆད་ རྣམས་གཟུར་གནས་ཆོས་ སྤྱན་ ལྡན་པས་ བསལ་ 
བར་ ཞུ། དེ་ དག་ནི་ནང་དོན་རིག་པ་དང་ འབྲེལཿ བའི་སྐབས་དོན་གསལ་བྱེད་ཕྱིར་མདོ་ཙམ་སྨོས་ནས། རྒྱས་པར་སྔ་དར་གྱི་ལོ་པར་དག་གིས། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱི་རིག་གནས། བོད་དུ་དྲངས་ 











པ། ཆོས་འབྱུང་ངམ་དཀར་ཆག་དག་ལས་རྟེད་དུ་ཡོད་པ་ཀུན་རང་ནུས་གཤམ་དུ་འགོད་པར་བྱ་ལ། ཐུན་མོང་གི་རིག་པ་བཟོ། གསོ་བ། སྒྲ། ཚད་མ་བཞི་ལས། དང་པོ་བཟོ་རིག་པ་ནི། ལུས་ 
ངག་སེམས་གསུམ་ལ་ལོས་པའི་བཟོ་རིག་གསུམ་ཞེས་གྲགས་ཤིང། དེ་ལ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་གཟུགས་ཅན་དངོས་པོ་ཅི་ཡང་རུང། དབྱིབས་ལེགས་པ། མཛེས་ 
ཤིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ། མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་དངོས་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་བར་བློ་ཡུལ་དུ་འཆར་ཐུབ་པ། འབུར་དུ་བཏོད་པ། རིས་སུ་ཤིས་པ། ཁང་བཟང་གཞལ་མེད་ཁང་དང། གཞན་ཡང། དེ་དང་ 
འབྲེལ་བའི་གར་དང། གྱུ་དབྱངས་སོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་སོགས་དང། བློས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་བཀོད་པ་སོགས་བཟོ་དབྱིབས་ཉམས་འགྱུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན་བཟོ་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 


ལྟབ་ནི་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོདེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་དུས་སུ། སྡར་བོད་དུ་མ་གྲགས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཚད་མེད་དང། ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གིས་གཅོས་པའི་མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་གྱིས་གཙུག་ལག་ཁང་ 















བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད དང། གཙུག་ལག ཁང་ གཅིག ་གི་སྟེང་འོག་བར་གསུམ། ། རྒྱ་གར། རྒྱ་ནག བོད ཀྱི་ལུགས་ ཏེ་ ལུགས་ ཐས་གསུམ་ མི འགྱུར་ བའི་བསམ་ཡས་ སྤྲུལ་པའི་ འི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་རི་རབ་དང། གླིང་བཀི་གླིང་ཕྲན་ཉི་ཟླ ་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཙུག་ལག་ ཁང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ལྕགས་རི་གཅིག་གི་ ནང་དུ་ཡོད་པ་ དང། རྒྱལ་སྡེ་ ྡེ་སྐར་ཆུང་རྡོ་རྗའི ལྷ ཁང་དང། ཏུན་ཅང་ 


༄། 


རྡོ་དགེ་འཕེལ་བཀྲ་ཤེས་ ཀི་གཙུག་ 'ལག་ །ཁང་དང། དམར་པོ་རིའི་ཕྲོ་བང་སོགསྣ་རམ་ འགྱུར་ དང་བཟོ་༔ རྩལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དག་ནེ་ལུས་བཟོ་ དང། དགའ་བའི་གླ གྱུ་དང། སྐྱིད་པའི་བྲོ་བོ ྲོ་བོ་ཆེ་སོཿ སོགས་ 


་ དང། གཞན་ཡང་ཨོཾ་ རྒྱན་ སངས རྒྱས་ གཉིས་ པས་ ཞམ མཁར་རྡོ་རེ དཾ རྗེའི་ བྲ།་ ལྱུ་དང་བ། གར ་མཛད་པ་སོཿ སགས་ བཟོ་ རྩ་ལ་ཐུ ཤཱ དྒུ་མ་ ཚོགས་པའི་འོཿ འད་ སྟོང་ལྡན་པ་ བོད་དུ་ཤར་ བ་ ནི་ ཞི པར་ གཞན་ ལས ་ཤེས་པར་ བྱའོ། 
གསོ་ བ ་རིག་པ་ནི། འབྱུང་དུས་ འཁྲུགས་པའི་ དབང་ གིས་ རྡ འདུས་ ི་རྐད་ཇ རགས་ བཞི་ བརྒྱ རྩ་བཞི དང། གྲོ་བུར་གསར་ ཞད་ མང་པོ་ཡོཿ ཡད་ རུང། གཙོ་བོ་གསོ་ བྱ་ནི། ཡུས་ གདོན་ བྱིས་པ་མོ་ མ་ ནད་ 
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དང། མཆོན་དུག་ནས་དང་རོ་ཙ་བ། གསོ་དཔྱད་ཡན་ལག་བརྒྱད་དུ་འདོད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ནད་དེ་རེག་པ་རྩ་མཐོང་བྱ་ཆུ། གོ་བ་གཏམ། མྱོང་བ་སེམས་ཀྱི་ནོར་མེད་ངོས་ཐིན་པར་ 
བྱེད། ཟས། སྤྱོད་ལམ། སྨན་དང། དཔྱད་དེ། གསོ་བྱེད་གཉེན་པོ་བཞི་ཡིས་འདུ་བ་འཕེལ་ཟད་ཆ་སྟོམ་པར་བྱེད་པ་དང། མི་ན་བ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱེད་དེ། བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་སྦྱིན་ 
པ་ནེ་གསོ་བ་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་གསོ་བ་རིག་པ་ནེ། འདུལ་བ་སྨན་གཞི་དང། གསེར་འོད་སོགས་ལས་འབྱུང་མོད། གཙོ་བོ་ནེ་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ལཱོངས་སུ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན་དང། 
བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་གི་བླ་སྨན་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་དངོས་བྱོན་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས། དེང་སང་བོད་སྨན་ཞེས་པ་འདི་བོད་གངས་ཅན་ལྡོངས་སུ་དར་རྒྱས་བྱུང་ཏེ། 


ཤོག་༤ར།་ག་ངེབ་ ་ ལྲེབ་ 2 ཤིརལ་ལེབ་ཀའརའ་ལེར། བ་འ ༥རར་བ།འངེ་ང་ སཧྒོག་གྲེང་ལ་རླ་ ་ཡི་རམང་རར་ འའ 
གཡུ་ཐོག་རྣམ་ཐར་དེབ་གཟུགས་མ། ལྡེབ ༧༤ བ ༡༦ ལས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཞེས་བྱ་ཡས། བླ་སྨན་ལྷ་ཡ་རྗ་རུ་འགྱུར། དེ་ཐག་བེ་རཾ་ཙན་ཡས། མཁས་པ་མ་དབང་ཅྲན་ལ། དཔལ་ལྡན 





















༄༅།། ། རྒྱུས་ བཞི་ ལེགས་ ཞུས་ ནས། བོད་དུ་བསྒྱུར ་བར་ བྱེད་པ་ཡིས། གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ཡི སཾ རྒྱུད བཞིའི་ ཚིག་ ་དོཿ ནོ་གསལ་ བར་ ང་བྱེད། ། གཞན་ཡང་རྒྱུད་ ཀྱི་ཆ་ལག་ 
དང། མན་ ངག་ གནད་ འགྲེལ དུ་མ་ཡིས། སྨན་གྱི་གསུང་རབ བདུ་མ བྱཅཿམས། ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར། དཔལ་ ལྡན་ རྒྱུད བཞི་ ལཾ ལོ་ཆིན་བི་རོས རོས་བསྒྱར་ནས་ འཁོར་ བསྒྱུར། ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ་ བཙན་དང། དང། སྨན་ 
བྲ དངོས་ ཤྱོན་ གཡུ་ ་ཐོག་ཡོན་ ཏན་ མགོན་པོ་སྔ་མ་ལ ་གནང། ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་ ཤིན་ ཏུ ་གཙིགས་ཆེན་ མཛད་ན ནས་ཤ་ཤྣེ སྒོར རུ་ཉར་བས། བླ་དཔེ་ པེ་ཤ་སྒྲོ་མར་ ་གྲགས་ལ་ བཅོམ་ ལྡན་སྨན་བླ་གཡུ་ ཐོག་ཡོན་ཏན་ 
མགོན་པོས་ དར་སྤེལ དུ་མཛད། ཕྱིས་སུ་བསམ་ཡས་ དབུ་རྩེར་ གཏེར་ དྱུ་ཐས་ ་པས་ སྣ་རོམ་འཐུ འཕྲུལ་གཏེར་ ཆེན་ག གྲུ་པ་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གཏེར་ ཞཾས་ བཏོན་ ཅིང་སྤེལ་བ་དང། དེ་རྗེས་ ཁུད་པར་དུ་སླར་ཡང་སྨན་ 


_ རྒྱལ་ཉིད། མཚན་ ཐོན་དང་གཏུང་གཅིག་པར་བྱོན་པའི གཡུ ཐོག་ཡོན་ཏན་ མགོན་པོ་ཕྱི་མསྣ་ རྣམ་བཤད་ ྟང་ཐནགྱི་ཊ་ཀ། ལག་ལེན་མན་ངག་གནད་ཀྱི་གཟེར་བུ་སོགས་མཛད་ནས། གངས་ཅན་ 





















ལྡོངས་སུ་དར་ རྒྱས་སུ སུ་སྤེལ་བས། འགྲོ་བ་ དཔག་མེད་ནད་མེད་ བདེ་ དགའི་ དཔལ་། ་ལ་རྟག་ །ཏཱ་ ལོངས་ སྒྱུད པའི་གོ་ ་སྐབས་ཐོབ་པ་ཤེས་ ལྡན་ ཀུན་ གྱི་སྨྱོད་ཡུལ་མངའ་བ་ལྟར་ཡིན་ལ།  དེས་ཀྱང་སྐྱེས་ 
མཆོག་དེ་ རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་ དངོས་ ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ སྐྱི་བར་ འགྱུར་ ་རོ། སྒ རིག་པ་ ནི། མིང་ཚིག་ བརྗོད་པའི་ ཆ་ལ་འགལ་འགྲེལ་ དཔྱོད པར་བྱེད་ པ་ཡིན་ ལ། དེའང་ཡུལ ་སོ་སོ་ལ་ ་ལཱོས་ པའི་བརྡ་ སྤྱོར་ 

ཧཱཾ། གྲགས་ཤེང་གྲུབ་པ་རེ་ཡོད། ལེགས་སྐྱར་ལྟར་ན། བྱིང་དང་རྐྱེན་དང་རྣམ་འགྱུར་གསུམ། བརྡའ་སྤྲོད་གཞུང་གི་བརྗོད་བྱ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མིང་སོགས་རང་བཞིན་ནམ་བྱིང། ཀྲཾ་ # 
ཏ་ཀུན་བཤད། དེ་ཕན་ ་སོགས་ ཀྱི་རྐྱན བྱིང་རྐེ རྐྱེན་ འདུས ་པས། རྣམ་པ་ །གཞན་ དང་གཞན དུ་འགྱུར་ བ་ལ། རྣམ་འགྱུར་ ཞེས་ གྲགས། ལེགས་ སྤྱུར ཙམ་མི མིན་པར་ཡུལ་རང་ རང་གི་ སྒྲ་ཡེ་ག གཞུང་ 

། ལུགས་ (།་ །དེ་ གསུམ་ རྗེས་མཐུ མཐུན་ ཙམ་ན ནེ་ཡོད། དེས་ ན་ སིང་ ཚིག་བ བརྗད་ པ།་ ཇེ་ ལཱར་ སྦྱར ་ཚུལ་ འཆུགས་ མེད་སོ སཱོན་པའི་ གཞུང་ནེ་ གླེ རྲིག །་པ་ཡིན་ ལ། དེ་ ཉིད་ ཁངྤམ་ དབྱངས་ རྣམ་ འཐྲུལ་ཐུ་མི་སཾ་བྷོ་ཊས། ། 














༄ཛ༅།། ། དཀྱིསྲརིག་པའི་གནད་མཐའ་དག་ས ་པའི་ས་གཞུངསུམ་ཅུ་པ་དང། རྟགས་ཀྱི་འ འཇུག་པསོགས་སྒྲ་གཞུང་བརྒྱ ྭ ད་བྱར་ཨས་ནས། གཙུག་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཕྱེ་མོའི་ 
. རྨངས་བཏབ་པ་ པ་དང། གཞན་ཡང་འཁོར་ བརྒྱུར་ ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ བཙན་ཤ གྱི་སྐུ་དུས་སུ་འཕགས་ཡུལ་དང། ཨྭོ་རྒུན་སོགས་ནས་མཁན་སྲོབ་མང་པོ་། པོ་སྨྱུན་ དྲངས་ནས། ལུང་དུ་སྟོན པའི་སྒྲ་རིག་གི་ཟབ་གནད་ 
མཐའ་དག། བོད་ཀྱི་བློ་གསལ་ལ་ བླསྲབ་པས། སྐད་ རིགས་མང་པོར་རང་བྱན་ ཚུད་པའི་ སྔོན་མེད་ལོ་ཙཱའི་མཆོག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། མཆན་བུའི་ལོ་ཙཱ་སྟོང་དང་རྩ་གཉིས་བྱོན་ནས་སྒྲ་རིག་ ཤིན་ཏུ་དར་ 


༡ ༡༩༩༡ 


རྒྱས་སུ་མཛད་དོ། ཚད་མ་རིག་པ་ཞེ། གཏན་ཚིག་ཡང་དག་གིས་གཞལ་བྱ་མངོན་གྱུར་དང། ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་རྣམས་མི བསྒྲུ་བར་དཔག་ནས་ རིགས་པ་ཡང་དག་ གིས་འཐད་པ པ་སྒྲུབ། ནོར་བ་སུན་ ྒ 
མཆོག་གས་སྤེདེ་ 


ྣ འབིན་པ་ནི་ཚད་མ་རིག་པ་ཞེས་གུགས་ལ། ེ་ལྭ་བུ་རགསཔའིདབངཕྱགནཔངོགསགངཡབབས་ཀི་དགངསཔིཆ་ཀུངགཅི་ུའཁེལབ ས་སྟེང་རིགས་པསྨྲ་བའ ་ཁྱུ་ 
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གཅིག་པུར་གྱུར་པ་མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞི་བ་འཚོ་ཡི་ཐུགས་བསྐྱེ དྲ་ཀྱིས། ཉིད་དང་སློབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དྲི་མེད་རིགས་པའི་མེ་ཆེན་གྱིས། བོན་དང་གཞན་ཡང་དངོས་འཛིན་བུད་ཤིང་མ་ 
ལུས་ བསྲེགས་ ཤིང་སྨྲ་བཀོང་བ་དང། ཚད་མ་རྣམ་ངེས་དང། རིགས་ཐིག་དང། རྣམ་འགྲེལ་སོགས་ཏ་དའི་གཞུང་མང་པོ་བརྒྱུར་ཏེ། འཆད་ཉན་ ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབནས་ཡོངས་སུ་དར་བར་མཛད་ 
དོ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ སྐབས་ དང་མཐར་ཐུགཔ གི་ཕན་བདེ་བླ་ན་མེད་པ་སྦྱིན་པའི་ཆོས་དེ་ དྷེ་རསས་ནི་ཆོས་ ཨསྐྱོང་བའི རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྲོཿ པོ་ པོ་སྲོང་བཙན་ རྒམ་པོ་དང། ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན། མུ་ནེ་བཙན་ 
པོ། མུ་ཏིག་བཙན་པོ། མངའ་བདག་ཁྲི་རལ་པ་ རྣམས་ཀྱི ཀྲི་སྐབས་སུ་ ས་བརྒྱུར་ བ་དང། སྐད་ཐ གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་ ནས་ གཏན་ལ་ཕབ་མོད། གཙོ་བོ་ནེ་ཆོ་ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་ཐུགས་ 
བསྐྱེད་རླབས་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། དེའང་མཁན་སྤོ སོབ་རྣམ་གཉིས བོད་ དུ་ཕེབས་པའི་ལོ་དེར། དམ་ཆོས་འགའ་ཞིག་ བསྒྱུར་ཀྱང་ཕལ་ ཆེར་ནེ་བསམ་ཡས་ སྤྲུལ་པའི་ འི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་ 





༢. 


༄༅།། པར་བཅས་ལེགས་པར་བཞེངས་ གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་ ་བརྒྱུར་ ཞུསགཏན་ཕབ་ཡིན་ ཏེ། དེའང་བསམ་ཡས་ བཞེངས་གྲུ གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་མཁན་སྲོབ་ རྣམ་ གཉིས་ཀྱིས། དགོས་པ་ 
རླབས་པོ་ཆེ་ལ་གཟིགས་ནས། འཕགས་ཡུལ་དུ་སླར་བཞུད་པར་ དགོངས་པའ་ བི་ཚུལ་ཆོཿ །ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལ་གསུངས་པས། གསན་མ་ ཐག་ཏུ་སྤྱན་ཆབ་རབཏུ་བཏང། ཐོ བྲང་དུ་གདན་དྲངས། ཟབ་ 
འབོལ་ དགུ་བརྩེགས་དང་ལྔ་ བརེགས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་ཨོཾ་ རྒྱན སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་དང། མཁན་ཆེན་ ཧཿ དྷེ་སཏ་རིམ་བཞིན་ བཞུགས་སུ་ གསོལ། སྐུ་ལ་ མཛེས་པ་དང། འཇམ་པའི་ན་བཟའ། ཞལ་དུ་ 


བདའ་བའི་སྐྱིམས། གཞན་ཡང་གསེར་ཕྱེ་དང་ རྙན པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ དངུལ་ ་སླེཾ སྐེགས་ དང། ཤ་པའི་བཱ བྲུད་ ་དུ་བཀང་ ནས་ཕུལ། བླ་གཡུ་སྙིང་: ནོར་ ཞགས་པས་དྲངས་ ནས། ནོར་སྣ་ ཁུད་པར་° འཕགས་པ་ 
བརྒྱུའི་འབུལ་བ་བྱས། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་འདིར་མཛེས་པའི་ སྤྱན་ གཟིགས་སྣ་མི་འདྲ་བ་བརྒྱ་ཕུལ་ཤིང། ཕྱག་འཚལ། བསྐོར་བ་པྱས། སྤྱན་ཆབ་ བཏང་བཞིན་ ཞུས་པ། ཨེ་མ་ ཧོཿ མཁན་ 





| 3:;ཿཇྤེ 


སློབ་ ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ དགོངས་ མཛོད་ དངཿ སོགས་ །ས་ནས། སྐུ་རྟེན འགྲུབ་ཀྱང་ གསུང་ རྟེན་མ་འགྲུབ་པས༔ སྔགས་དང་མཚན་ཉིད་བོད་དུགསུང་དུ་གསོལཿ བོད་ཡུལ་མུན་པར་མགོ་འཐོམས་ལམ་ 
སཱོརབས༔ བསྟན་ པ་ གཉིས་ཊ ཀྱི་སྒོན་མེ་སྐར་ ར་དུ་གསོལཿ ཅེས་སོགས་ཞུ་བ་ཕུལ་ཞིང་ཕྱག་ འཚལ་ མང་དུ་བཤུམས་པས། མཁན་སློབ་བཀའ་ བགོས་ཏེ་ཆོས་རྒྱལ་ གྱི་དགོངས་ པ་ བཞིན་ བཞུགས་པར་ ཞལ་ 
གྱས་ བཞེས་སོ། དེ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་ཁྲིམས་བསྔམས། རབ་བྱུང་ དང། ལོ་ཙ་བ་སློབ་པ་དང། སྒྲུབ་ པ་སུས་བྱེད་ནུས། ཞབས་ ་ཁོག་རྡེའུ་ བཏོན་ ནས་ དབུ་ཡི་ མཆོད་ 
གནས་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་དྲིལ་བསྒྲགས། བོད་ཕྲུག་འགའ་ཤས་ལ་ ལེགས་ ར་ཊ སྐད་ བསབས་ཀྱུ ཀུང་ཇི་བཞིན་མ་ཤེས་པས། བཙན་པྲོ་ པོ་ཐུགས་མུག་ནས་མཁན སྲོབ། ལ་ཞུས་པས། བེ་རོ་དང། སྐ་ཅོག་ 
ལུང་བསྟན་ པ ་བཞིན་ བཙན་པོ། པོའ་ ཁབ་ཏུ་ དྲངས། དེ་ ནས་ རིམ་ བཞིན་ ་བོད་ཕྲུག་ ཐོ གསལ ་མང་པོ་ ་བརྡུས་ ནས། བྱུཀ་ ར ་ཏའི་ གནད་ གཙོ་བོར་གྱུ གྱར ་པའི བྱཅ་པྲག་ །་རིག་ གནས་བསྲ པབྲསཔ་པས། རྒྱུ་བསྐའ ་པ་ 























༄༅།། དཔག་མེད་ནས་གོམས་པའ་མི་འཕྲོག་པའི་ཤེས་རབ་དང། རྐྱེན་མཁན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་བྱིན་དླབས་ལ་བརྟེན་ནས་མཁས་པའི་དབང་ཕྱུག།ཏུ་གྱུར་པའི་ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བརྒྱ་ 
དང་རྩ་བརྒྱད་དང། མཆན་བུའི་ལོ་ཙཱ་བ་སྟོང་དང་རྩ་གཉིས་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་དག་བྱོན། འཕགས་པའི་ཡུལ་སོགས་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དར་བའི་གླིང་རྣམས་ནས་པཏ་གྲུབ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་གདན་ 
དྲངས། དེའང་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། ལོ་པརྷ་ནམས་ཨར་པ་ལོའི་གླིང་དུ་སྤྱན་དྲངས། བྱུང་ཆུབ་གླིང་དུ་སེམས་བསྐྱེད། ཁྲུས་ཁང་གླིང་དུ་ཁྲུས་མཛད། བྱམས་པ་གླིང་དུ་ལུང་བསྟན་མཛད། བསམ་ 
གཏན་གླིང་དུ་སྒོམ་གྲ་བཙུགས། ཚང་མང་གླིང་དུ་གཡོས་སྦྱར། སྒྲ་བསྒྱུར་གླིང་དུ། རྒྱ་གར། ཨུ་རྒྱན། སིངྒ་ལ། རྒྱ་ནག་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་ལས། བཀའ་དང། བསྟན་ 


བཅོས་དྲི་མ་མེད་པ་དང། གཞན་ཡང་ཐུན་མོང་རིག་པ་མཐའ་དག་བོད་ སྐལ་པར་བསྒྱར་མཛད་དོ། ལོ་ཙཱ་བ་གང་གི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཇི་ལྟར་བསྒྱར་བའི་རིམ་པ་སོ་སོར་འགོད་པའི་ཐོག་མར། 


པས 3༦8 


བོད་ཡུལ་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་ཕྱི་མོ་དཀར་ཆག་ལྡན་དཀར་འདི་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་དམིགས་ནས་འདིར་འགོད་ལ། 






སོགས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་མདོ་སྡེ་དང། གཟུངས་ཆེ་ཕྲ་དང། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང། 





དེའང་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་བདེར་ཙམ་དུ་ཆོས་ 
ཚན་ལྭ་གངས་དང། འགའ་ ཞིག་ལ་ལོ་པང་གྱི་ འགྱུར་བྱང་བཏབ་པ་འདི་དག་གིས་ཐུ ར་བརྒྱན་པ་ལས། གཞན་དཀར་ཆག་ཉིད་སོར་བཞག་ཡོད་པས། པེ་ཅིང་སྤར་མ་དཔེ་ཉིད་ དང་བསྟུན་པར་ཞུ། 
༈ྟ ཐམས་ ཅད་མཁྱེནཔ་ ལ་ཐུག་འཚལ་ལོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་པ་འབུམ་ལ་སོགས་ ཏེ། བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་ འགྱུར་རོ ་རོ་འཚལ། ིམཚན་ བྱང་ 
དཀར་ཆག་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་རིང་ལུགས་ འདུན་ས་ནས། འབྲུག་ གི་ལོ་ཕོ་ ལོ་ཕོ་བྲང་ལྡན་ དཀར་ན་བཞུགས་པའི་ སྡོན སྒྲ་བསྒྱུར་ གྱི་བེནྡ་ དཔལ་ བརྩེགས་དང། བན ཀླུའི དབང་པོ་ལ་ 


༢ ༩༡ 


བསྟོད་པ་དང། སྨོན་ལམ་དང། བཀྲ་ཤིས་དང། འདུལ་བ སྡེད དང། མདོ 
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གོ 





ཧཱ\ 


པ་ལཱ་བརྒྱ་པ། ཤཱོཀ། ༥༠༠ བམ་པོ། ༡།༢༠༠ ཤིཿ ཛིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་བསྒྱར། 
པ། ཤྲོཀ། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡ བིདུ་ཀ་ར་སྙིང། སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བརྒྱར། 
བྱང་མེད།  ༡ན། འཕགས་པ་ཀོ་ཤི་ཀ། ཤློཀ། ན༡ འགྱུར་བྱུང་མེད། 


ྦ ྣ ཐི་མཿ རིན་ཆེན་སྡེས་བསྒྱུ་ར། དགེ་བློ་དང། ནམ་མཁའ་སོགས་ཀྱིས་ཞུས། 


རྣམ་པར་གནོན་པ། ཤློཀ། ༢༡༠༠ བམ་པོ། ༧།༦༠ ཤི་ལེནྡ་བོདྷས་བརྒྱུར། ཛིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 
༩། འཛགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ཤཱོཀ། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༠། འཕགས་པ་སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 

༡༣། འཕགས་པ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤློཀ། ༥༠ འགྱུར་ 
༡༥། འཛགས་པ་སྒོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། ཤཱོཀ། ༢༥ སྡེ་ 





༡༡། འཛགས་པ་ཚུལ་བྱྒར་ལཱ་བཅུ་པ། ཤཱོཀ། ༡༥༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 
༡༤། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། ཤློཀ། ན༨ འགྱུར་བྱང་མེད། 
༡༦། འཕགས་པ་ཡི་གེ་ཉུང་དུ། ཤློཀ། ན༠༠ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། 


༧། འབགས་པ་བདུན་བར་པ། ཤཱོཀ། ༧༠༠ བམ་པོ། ༢།༡༠༠ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 








༡༧། འཕགས་མ་ཡི་གེ་གཅིག་མ། འགྱུར་བྱང་མེད། 


༨། འབགས་ 
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༄༅།། ༈ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཕྱོག ས་སུ་གཏོགས་པ་ལ། འཕགས་པ་ །ཤིན་ ཏུ་རྒྱ རྒས་པ ་ཆེན་པོའི་སྡེ སྤེ་སངས་ རྒྱས་ཕལ་པོ་ ཆེ། ལེའུ་བཞི་བྱཅུ་རྩ་ལྔ་ཡན་ཆད་ལྭ་ཤོ་ཀ་སུམ་ཁྲི་ 


༢. ༩༩༤ ༡ ༩༤༧ 


དགུུ་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་སྟེ། བམ་པོ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་ཡོད་པ་ལས། ༡༨། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ལེའུར་ གཏོགས་པ་ལ། ཤོཀ། ༤༢༠༠ བམ་པོ། ༡༤ ༡༩། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 


༩ 


་ཤི་ས 1 ས།་བ།་༡་།ར་ག ཀར ་-།་ ཀ་ཀ ༡ཀ་ར༽འའ་།༡༡།། ༡ ་་། ༡ ¬ ཀོར ༡ །་ཀཀ ཀ་ཀ * 25༨ 
མཚན་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ལེའུ། ཤློཀ། ན༩༠༠ བམཔོ། ༡ཉ ཤ༠ འཛགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་བཅུ་བསྟན་པ། ཤློཀ། ༣༤༠༠ བམཔོ། ༨ ༢༡། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱད 


རས 


པ་བསྟན་པ། ཤཱོཀ། ༤༨༠༠ བམ་པོ། ༡༡ _ ༢༢། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྐྱེ་བ་འབྱུང་བ་བསྟན་པ། ཤློཀ' ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ འན། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལེའུ། 
ཤོཀ། ནན༠༠ བམ་པོ། ༡? ༢༦། འཕགས་པ་སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༩༠༠༠ བམ་པོ། ན༠ ཕལ་ཆེན་ནི། ཇིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། བེ་རོ་ཙ་ནས་ཞུས་ཆེན་མཛད། ༈ ཐེག་ 
















༩༤༨. ༨ 


པ་ཆེན་པོའ་མདོ་ སྡེ་ དཀོན་ བརེགས་པ་ ཆེན་པོའི 





འི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་ལེའུར་གཏོགས་པ་ལས། ལེའུ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ཡན་ཆད་ལས།  ༢༥། འཕགས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་བསྟན་པ། ཤཱོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན ཇི 






སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢༦། འཕགས་པ་སྒློ་མཐའ་ཡས་པ་རམ་པར་སྦྱོང་བ། ཤློཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ སུཿ དཔལ་བརྩེགས་རཀྟེ་ཏས་བསྒྱུར། ༢༧། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་ 
བསམ་གྱི་མི་ཁུབ་པ་བསྟ ཉྐན་པ། ཤློག། ན༥༠༠ བམ་པོ། ༡༡།༢༠༠ ཇིཿ དཿ་མུང་ཡེ་ཤེས་སྡེས་འགྱུར། ༢༨། འཕགས་པ་རྨི་ལམ་བསྟན་པ། ཤཱོཀ། ༡༠༠༠ བམ་པོ། ན།༡༠༠ པྲཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢༩། ཌྷ 


འཕགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀོད་པ། ཤོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ༣ ཇིཿ དཿ ཡེ་ ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ན༠། འཛགས་པ་མི་ འཁྲུགས་པའི་བཀོད་པ། ཤོཀ། ༡༥༤༠ བམ་པོ། ༥།༤༠ ཇཛིཿསུ ཨཿ བཟྡཡེཤེསབརྒྱར། 


༣༡། འཛགས་པ་གོ་ཆ་བཀོད་པ། ཤཱོཀ། ༡༨༠༠ བམ་པོ། ༦ འགོས་ཆོས་འགྱུབ་ཀྱི་རྒྱ་ ནག་དཔེ་ལས་བསྒྱུར། ནའ། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་དབྱེར་མེད་པར་བསྟན་པ། ཤཱོཀ། ༦༥༠ 



















༄༅།། བམ་པོ། ན།༥༠ ཇིཿ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ནན། འཕགས་པ་ཆོས་བཅུ་པ། ཤོཀ། ༥༠༠ བམ་པོ། ༡།ན༠༠ ཇིཿ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། ན༦། འཕགས་པ་ཀུན་ 
ནསྣ་སྒོའི་ལེའུ ཤློཀ། ༦༠ ཛིང་སུཿ ཡ་ཤས་སྡེས་བརྒྱུར ན༥། འཕགས་པ་འོད་ཟེར་སྒྲུབ་པ། ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ འགྱུར་བྱང་མ་འཁོད། ན༦། འཐགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་ 
སྣོད། ཤྲོཀ། {༦000 བྲམ་པོ། ༢༠ སུཿ ཨ་ཙླན་དྨར་ཏ་ཤི་ལས་བརྒྱུར། ༣༧། འཕབགས་པ་མངལ་ན་གནས་པ་བསྟན་པ། ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ འགྱུར་བྱང་མ་འཁོད། ན༨། འབགས་པ་མངལ་ 
དུ་འཇུག་པ་བསྟན་པ། ཤློཀ། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱང་མ་འཁོད། ༣༩། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ། ཤློཀ། ༡༡༤༠ བམ་པོ། ན །༡༤༠ ཤིཿ ཇཾཿ ཡེ་ཤེས་ 


ཝ་ས ༨༩ 


༤༠། འབགས་པ་ཡབ་དང་སྲས་མཇལ་བ། ཤོཀ། ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ ཤིཿ ཛིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༤༡། འཕགས་པ་གང་པས་ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༡༨༠༠ བམ་པོ། ༦ འགྱུར་ 






སྡེས་བསྒྱར། 





༦ ཅི 











༄༅།། བམ་པོ། ༢།༡༠༨ དཿ ཇིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། 


འཕགས་པ་ཁྱིམ་བདག་དཔའ་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པ། ཟློཀ། ན༠༠ བམཔོ། ༡ ཛིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེབྒྱུར 





༥༡། འཕགས་པ་དེས་པས་ཞུས་པ། ཤོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ དཿ ཇིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༥ན། 


€ ༨༩ ¬ ༩༽ ༨ =ˆ 
༥ན། འབགས་པ་བདསའ་རྒྱལ་པ་འཆར་བུདགྱས་ཞུསཔ། ཤགུཀག། ༢༠༠ ཇོ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ 


སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༥༤། འཛགས་པ་བུ་མོ་བློ་གྲོས་བཟང་མོས་ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༢༠༠ ཇིཿ སུ༔ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༥༥། འཕགས་པ་གང་ག་མཆོག་གིས་ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༡༠ ཇི དུཿ 
ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། ༥༦། འཛགས་པ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་བྱིན་པས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡ ཇཛིཿ སུ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱར། ༥༧། འཕགས་པ་དྲི་མ་མེད་ཀྱིས་བྱིན་པས་ 


ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༤༥༠ བམ་པོ། ༡།༡༤༠ ཇིཿ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱར། 





༥༨། འཕགས་པ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཏོག་ཀུན་ནས་རྒྱས་པས་ཞུས་པ། ཤློག། ༡༤༠ ཇིཿ པྲཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་ 
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༦༤8 


= “རི་པ ་ར་།་ ་>༢༈ རོ : ལཿ རྱ འཔི།་ཧྲེམ། ཀི ་# ལལ 
བསྱུར། ༥༩། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་པ། ལོ ༦༠༠ བམ་པོ། ༣ དཿ ཇཾཿ མུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༦༠། འཕགས་པ་ལྟའ་བུ་བློ་གྲོས་རབ 


གནས་ཀྱིས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ སུཿ པྲ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ཆེན་ཐབས་མཁས་པ། ཤཱོཀ། ༡༢༥༣ བམ་པོ། ༤།༡༣ དཿ ཝཿ སལ ༦ན། འཛགས་པ་ཚོང་དཔོན་བཟང་ ་སྐྱོང་གེས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ཇིཿ སུ། 


ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦༤། འཕགས་པ་བུ་མ་དཔལ་ལྡན་གྱས་ཞུས་པ། ཤོཀ། ༡༥༠ 
འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པའི་ཆོས་བརྒྱད། ཤློཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ ཇིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 


༡། འཛགས་པ་སེང་གེས་ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༦༠ དཿ མུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། 


༢ ༧ 


6 


༦༢། འཕབགས་པ་སངས་ 


༨ 


། ༈། འཕགས་པ་བུམས་པས་ ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༣༡༠ བམ་པོ། ༡།༡༠ ཇིཿ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། ༦༦། 


འའ 


(༧ འཕགས་པ་འོད་སྲུང་གིས་ ཞུས་པ། ཤོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ཞན ཇཛིཿ ཤིཿ 


༄༅།། ༦༨། འཛགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོ། ཤོཀ། ༦༧༠ བམ་པོ། ༢།༧༠ སུང ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 
ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། དྷརྨ་ཏཱ་ཤི་ལས་བཅོས། ༧༠། འཕགས་པ་གཙུག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ ཞུས་ པ། ཤོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན ཀཿ དྷརྨ་ཏཱ་ཤཾ ལས་སུ 
༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ཇིཿ སུ ཡེ་ ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 


སྒྱུ ༧༣། འཕགས་པ་དྲང་སྲོང་རྒྱས་པས་ ཞུས པ། ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ཇིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་ བརྒྱུར། ༈ ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོའི་མདོ་ དོ་སྡེ་ སྣ་ཚོགས་ལ། བམ་པོ་ཉི་༨ ཤུས་རྩ་དྲུག་མན་ཆད་ནས། བམ་ ་པོ་བཅུ་གཅིག་ ་ཡན་ཆད་ལ། ན། འཕགས་པ་བསྐལ་པ་ བཟང་ཡཔོ། ་པ། བམ་པོ། ༣༦ བིདུཿ དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་བ སྒྱུར་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས། 
༧༤། འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་མདོ། ཤློཀ ༧༥༠༠ བཟཔོ། ི་ 


བམས་པ པཿ ཡེ་ཤེས་སིང་པོས་བསྲར སྔེང སཿ ་བྲེ་གའ།ཀིས་ ླ ”།་ 5 ་ > ¬~ 
། ༢༥ པཿ ཨ་ཤས་ཉེང་པས་བསྒྱུར། སཿ སཿ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས། ༥། འཛགས་པ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ། 


༦༩། འཕགས་པྨ་ཐློ་གོས་ཨི་ཟདཔསྐ་ཞུས་པ། ཟོག ༢༠༠ 


༽ 


༧༡། འཛགས་པ་ལྷ་མོ་དཔལ་འབྲེང་སེང་གེའི་སྒྲ། ཤོཀ། 


༧1 
(¿€ 
༣༠༡༧ 
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༩ 
-3 


༄ 











ཤློག། ༥༤༠༠ བམ་པོ། ༡༨ ཇིཿ དཿ མུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༧༦ འཕགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ། ཤཱོཀ། ༥༤༠༠ བམ་པོ། ༡༨ པྲཿ ལེགས་ཀྱི་སྡེས་བསྒྱུར། ཛིཿ དུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བཅོས། ༧༧། 






འཕགས་པ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པར་སྤྲོས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ། ཤྲོཀ། ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ ཤིཿ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་འགྱུར། ༧༨། འཕགས་པ་སྙིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། ཤཱོཀ། 
ཛ་ ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ ཛིཿ སུཿ པཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༧༩། འཕགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་པྨད་ དཀར་པོ། ཤཱོཀ། ༣༩༠༠ བམ་པོ། ༡༣ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༨༠། འཕགས་པ་ཡོངས་སུ་ ཟེ 
པ མུ་ངན་འདའ་བ་ཆེན་པོ། ཤཱོཀ། ༢༩༠༠ བམ་པོ། ༡༣ ཇིཿ ཙ་ དེ་ཝ་ཙྫནུས་བསྒྱུར། ༨༡། འཕགས་པ་ འདུས་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ ་ཉི་མ འི་སྙིང་ ་པོ། ཤོཀ། ༣༩༠༠ བམ་པོ། ༡༣ སཿ བྷྱཿ དྷརྨཿ བཟང་སྐྱོང་གིས་ 





ྣ ྣ འགྱུར། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས། ༨༢། འབགས་པ་ སའི་ སྙིང་འཁོར་ལོ ལོ་བཅུ ཅུ་པ། ཤོཀ། ། ༩༠༠ བམ་པོ། ༡༢ ཧཿ བླེན་ ནྨཱ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པས་རྒྱ་ ་བསྒྱར། ༨ན། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་མདོག་གི་འདུལ་ 








༨༩ ¬ ་ 


༦༦། བའི་བཟོད་པ། གླཀ། ནན༠༠ བམ་པ། ༡༡ འགྱུར་བྱང་ ༨༤། འཕགས་པ་ལྟ་དར་གཤེགས་པ། ཤོཀ། ༣༣༠༠ བམ་པོ། ༡༡ འགྱུར་བྱང་མེད། བམ་པོ་བཅུ་མན་ཆད་ལ། 
འཕགས་པ་སྤིན་ཆེན་པོ། ཤོཀ། ༣༠༠༠ བམ་པོ། ༡༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར ༦ ་པ་པོ་གྲོས་ད་མཚོས་ཞས་པ། ཤོཀ། ༣༠༠༠ བམ་པོ། ༡༠ ཛིཿ དཿ བུཿ ཡེ་ཤེས་སྩེས་བསྒར ༧ 
༨༥། འཕགས་པ་སྤྲན་ཆེན་པ། ཤློཀ། ན ། ༡༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༨༦། འཕགས་པ གྲས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ། གླཀ། ན ། ༡༠ ཇཾཿ དུཿ བུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༨༧། 


འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༢༤༠༠ བམཔོ། ༨ ༨༨། འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༨ བིཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། _ ༨༩། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་ 


སྤྲིན། བམ་པོ། ༨ རིན་ཆེན་འཚོ་དང་ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྒྱུར། ༩༠། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། བམ་པོ། ༨ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། ༩༡། 


འཕགས་པ་འདུས་པར་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གཟུངས། ཤྲོ་ཀ། ༢༤ནན བམ་པོ། ༨།ནན ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༩༢། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་ཚར་གཅོད་པ། 


8༦&® 


- ༨ = དྱ „>༢༧ 1 ༽༼  ༽ ༡༡༥" - ༢ ༨༢༨༨ =¬ ་ི་ ་ཀ ༽༼ ༨ །- ་ ་ 

ཤློ་ཀ། ༢༡༠༠ བམ་པོ། ༧ དྷརྨ་ཤྲཱིཿ དཔལ་ལྷུན་གྱིས་བསྒྱུར། ༩ན། འཕགས་པ ྲོ་གྲོས་མི་ཟད་པ་བསྟན་པ། བམ་པོ། ༧ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༩༤། འཕགས་པ་ཆོས་ཡང་དག 

པར་བྱམད་པ། བམ་པོ། ༧ མཱཿ བིཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༩༥། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། བམ་པོ། ༧ ཛིཿ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༩༦། འཕགས་པ་ཀའི་རྒལ་པོ་ 
ད་པ། ལྡུར བིཊ ཤི སུ གས་པ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། སུ སུ  འཕགས་པ་ཀླུའི་རྒྱ 


རྒྱ་མཚས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༧ ཇིཿ པཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 


དང། གཞོན་ནུ་སྲུང་གི་བསྒྱུར། 
པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྟན་པ། 


༨ ༦༨ 


༩༨། འབགས་པ་སར་མའ་དྲོང་པ་ལ་བན་པ། 


༤༽ 


བམ་པོ། ༧ ཤཱཀྱུཿ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། རྒྱའི་ལོ་ཙ་རོང་ཨཱཛདརྨ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱར། 
༄ 


ཐ་་ 


༩༧། འཕགས་པ་ཚངས་པ་ཁྱད་པར་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༧ ཤྭཀུཿ ལཿ ཇིཿ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། བར་ཞུས་ལྷ་དབང་སྲུང་ 


༩༩། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


བམ་པོ། ༧ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༠༠། འཕགས་པ་ད་ལྔར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། བམ་པོ། ༧ ཤཱཀྱུཿ རིན་ཆེན་འཚོས་བསྒྱུར། 


ཧཱཿ 
༦ 
༩༽ 


,.$$|;. © 


པ། བམ་པོ། ༦ པཿ 
བསྟན་པ། བམ་པོ། 


༨ 


མཛོད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། བམ་པོ། ༦ ན 


བས་བསྐྱེད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ྱག་རྒྱ། ཤཱོ་ཀ། ༡༥༧༠ བམ་པོ། ༥།༧༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 


འབགས་པ་དད་པའ་སྣ 


༨ ༣. ༨ 
༡༠༡། འབགས་པ་སྙང་ར་ཆན་པ་པྨད་ 


ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 
{༦ 


= 


༨༩ 


དཀར་པོ། ཤློ་ཀ། ༡༨༠༠ བམ་པོ། ༦ ཛིཿ སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། 
„ལཾ 


༄ 


༡༠༣། འཛགས་པ་དྲ་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་བསྟན་པ། བམ་པོ། ༦ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བརྒྱར། 


༨ 


མ་མཁའ་མཛོད་ཀུས་ཞུས་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 


༡༠༥། འཛགས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ། བམ་པོ། ༦ ཛིཿ དཿ མུཿ ཡེ་ཤེས་ 


༨ 


རྡས་བརྒྱུར། 


་”།་(ཀ།་ ༡ 2༢ >”) ༦ དཔ" - པ » ཿ 
༡༠༧། འཛགས་པ་ལྷ་མཾ་དྲ་མ་མེད་པའཾ་འོད་ཀྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༦ འགྱུར 


༄ 


༡༠༨། འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་ 
༡༠༤། འཕགས་པ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ 
༡༠༦། འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་ 


རར 


བུང་མེད་པ་ལྟར་སྣང། ༡༠༨། 


༡༠༩། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཐབས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ 


༽ 
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ྲ་ སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱར། ༡༡༩། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ཏོག། བམ་པོ། ༤ རིན་ཆེན་འཚོས་བསྒྱུར། ༡༢༠། འཕགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པས་ཞུས་པ། བམ་ 


འཁ 6༨. 


༽ོ 


འའ ༨ ༠ ༢༠༨ ༠༨༩༤ ༨ 


གེ་པ་དགོན་གླིང། ༡༢༡། འཛགས་པ་རྒྱན་ སྩུག་པོ་བཀོད་པ། བམ་པོ། ༤ ཇིཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༡༢༢། འཛགས་པ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ 
པོ། ༤ པྲཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༡༢ན། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛོད། བམ་པོ། ༤ ༡༢༤། འཛགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༨. 


ན།༧༥ ཛྙཱ་ནཿ དང་དཔལ་དབྱངས་བསྒྱུ་ བསྒྱུར། སྐ་བས་ཞུས་སོ། ༡༢༥། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་ འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་རྒྱུན། ཤློ་ཀ། ༩༥༠ བམ་ 


༡༢༦། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱིས་མི་ ཁུབ་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པ། ཤཱོ་ཀ། ༩༢༠ བམ་པོ། ན།༢༠ ཛྙཱ་ནཿ ་ཡེ་ 
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བརྒྱུར། ༡༤༤། འཕགས་པ་བུ་མོ་ཟླ་མཆོག་ལུང་བསྟན་པ། བམ་པོ། ༣ ཛིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༤༥། འཕགས་པའྱི་བ་བའི་སྙིང་པོས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༣ ་བརླགས་ 
གསུངས་པས་འདི་དང་གཅིག་གམ་དཔྱོད། ༡༤༦། འཛགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་ཤིང། སངས་རྒྱས་ཞིང་གི་བ ཀོདཔ་གུན ཏུ་སྣོན་པ། བམ་པོ། ༢ 
ཅོག་རོ་དང་ཞང་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༤༧། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ། བམ་པོ། ༢ དཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་ བརྒྱུར། ༡༤༨། འགས་པ་དེ་ 


༨༩ ༨༩ ༩༽ ༠༨༩ ༨ ། ཡཱ 


བཞིན་གཤེགས་པ་སྨན་གྱི་བླ་བེརླུརྨ་འོད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཁུད་པར་རྒྱས་པ། བམ་པོ། ༢ དཿ ཤིཿ ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༤༩། འཕགས་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པ་སངས་རྒྱས་སུ་གླུབ་ 


པ་རྣམ་པར་བཀོད་པ། བམ་པོ། ༢ ༡༥༠། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གཟུངས། ཤྲོ་ཀ། ༥༧༠ བམ་པོ། ༡།༢༧༠ ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྱུར། ༡༥༡། འཕགས་པ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་ཞུས་པ། ཤྭོ་ 


ལས 











ཀ། ༥༠༠ བམ་པོ། ༡།༣༠༠ 





༄༠།། 


བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཤོཀ། ༤༥༠ བམ་པོ། ༡།༥༠ ༡༥༠ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 


ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ། ཤློཀ། ༤༠༠ བམ་པོ། ༡།༡༠༠ 
བམ་པོ། ༡།༦0 ཇཛིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 


= 


པ། བམ་པོ། ༡།༦༠ ཇིཿ མུཿ ཡེ་ཤེ ཤེས་སྡེས་ བསྒྱུར། 





€ 6ུ༽ ༨༩་༩༦༽ ༢༠༨༩ ༩ ༩༤ 
༡༥༢། འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་སྙེང་པའ་མད། ཤྲོཀ། ༤༧༥ བམ་པོ། ༡།༡༧༥ ཤཀྱུཿ 


༡༥༦། འཕགས་པ་གླང་པོ་ཆེ་རྩལ་གྱི་མདོ། ཤློཀ། ན༦༠ བམ་པོ། ༡།༦༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 









རཏྣྣ་རཀྱི་ཏས་བསྒྱུར། 


༡༥༧། འབགས་པ་སྨྱུན་ རས་ གཟིགས་ ཞེས་ བྱ་བ། 


༡༥༩། (འབགས་པ་ རྣས པར་འཐག་པ་ཐམས་ ཅད་བ པསྣམས་ 


༡༦༠། འབགས་ པ་ རིན་ ཆེན་ དྲ་བ་ ཅན་ གྱིས་ ཞུས་ པ། བམ་ པོ ༡།༦༠ ངཱ ནཿ ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ སྙིང་པོས་ བརྒྱུར། དཔལ ་བཅེགས་ ཀྱིས་ ཞུས། ༡༦༡། འཕགས ར།་ 








༡༥ན། འབགས་བསྒྱུཨལྟ 
༡༥༤། འབགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་འབྲལ་བ། ཤོཀ། ༣༩༤ བམ་པོ། ༡།༩༤ ༡༥༥། འཕགས་པེ་ཆོས་ 
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ཤྭ 
84 
2 


ཊཱ 


= "ལར" 1 ༡༡¬- 7 པ་འཛ ༡༡༢༨ པྱ .༨.དྲ ; ཿ ཿ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་བསྟན་པ། ཤློཀ ༣༥༠ བམ་པོ། ༡།༥༠ འགྱུར་བྱང་མི་གསལ། ༡༦༢། འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 


=± 


ཤློཀ། ༣༤༠ བམ་པོ། ༡།༤༠ ཛིཿ པྲ༔ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༦ན། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ། ཤློཀ། ༣༡༠ བམ་པོ། ༡།༡༠ ཤཱཀྱུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༦༤། འཕགས་པ་ 


སྤོབས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༡།༡༠ པཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། 
འཕགས་པ་ཚངས་པས་བྱིན་གྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༡ སུཿ པཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། 


༨༩ 


སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༡༦༨། འཕགས་པ་འདུལ་བྷ་རམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བ། བམ་པོ། 


༡༦༥། 'འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཤཱོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ ༡༦༦ 
༡༦༧། འཕགས་པ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པར་ཁྲགོ་བའི་ཕུག་རྒྱ་ལ་འཇུག་པ། བམ་པོ། ༡ སུཿ པཿ ཡེ་ཤེས་ 


༩ ༽ བབ ༤༨༠༩ 


་ 6༨ 
< /ཌ༼”ེ སི །ཁསཊ་ ལུ ༡༡༩ ཀྲུ ༡ མགར་ ༩ ཆགས ¶ ་ ལསང ༼ཁས་ ¶ " ༡༩༤ར ཝཱ ༡༩ ༽ ཌོ ཀུ" རན རི རི ཤཀ གང སཾ ྲ 
ཏོ ༡༦༩། འབགས་པ་མར་མེ་འབུལ་བ། བམ་པོ། ༡ པཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སགས་ཀྱུས་བརྒྱུར། ༡༧༠། 
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༢ ¬ ༨༩༡ .6༨ 


༄༅།། འཕགས་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ། བམ 


། ༡ བྲིདུཿ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་ ས་བསྒྱུར། ༡༧༡། ༩ཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། བམ་པོ། ༡ པཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུ་ 


༽ 


༡༧༢། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ། བམ་པོ། ༡ ༡༧ན། འཕབགས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ། བམ་པོ། ༡ ༡༧༤། ། འཕགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་པོའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལེའུ་ ། བམ་པོ། 
སུཿ ཛི ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། བམ་པོར་མ་ལོངས་པ། ༡༧༥། འཕགས་པ་དོན་དམ་པའི འི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཤློཀ། ༢༨༠ ཇིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༡༧༦། འཕགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ 


བསྟན་པ། ཤློཀ། ༢༧༦ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༧༧། འཕགས་པ་བཞི་པ་བསྒྲུབ་པ། ཤྲོཀ། ༢༦༠ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། ༡༧༨། འཕགས་པ་རྒོ་མཐའ་ཡས་པ་སྒྲབ་པའི་གཟུངས། ཤློཀ། 
༅ ར་འ ༣ ༨ ཐོ 
༣༦༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༡༧/༩། འབགས་པ་ལས་ ཀྱི་སྒྲབ་པ་རྒྱུན་གཅོད་པ། ཤོཀ། ༡༣༠ ཛིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༨༠། འཕགས་པ་སུ་ལུ་ལཱང། ཤློཀ། ༢༣༦ བུ་ཡ། ལྡེབ་༡༥༠ བུ ཡེ་ཤེས་ 





"༽ 
༣༩ 
€༽ 


༄༠།། ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༩༡། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྔོ་བ་ལ་མཁས་པ། ཤློཀ ༡༦༠ ༡༩༢། འཕགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ། ཤློཀ། ༡༥༠ 
སྙིང དེ་ཝྔནྡཾས་འགྱུར། ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞུས་སོ། ༡༩ན། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ། ལློཀ། ? ༡༥༠ པྲུཿ ཐི ས་བ ༡༩༤། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གནས་པ། ཤོཀ། ༡༤༠ སུ་ 
ཡེ་ཤས་སྡེསབརྒྱུར ༡༩༥། འཕགས་པ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ། ཤློག ༡༣༠ ལྔ སྡེ་ ཤློག་ན༠ བཤད། ༡༩༦། འཛགས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་འཇུག་པའི་གཟུངས། 


ཤློག། ༡༢༡ ཇིཿ དཱ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་གྱིས་བསྒྱུར། མི་མད་ེ་ཤིཏ་པའ ཕྱོགས་གཏོགས་ལ། ༡༩༧། འཕགས་པ་སངས་རྒྱུས་མི་སྤངས་པ། ཤོཀ། ༡༢༠ ཛིཿ 


༈ 
པྲཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༡༩༨། འཕགས་པ་དཔལ་དབྱིག་གིས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༡༡༥ སུཿ པྲ ཡི་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༡༩༩། འཕགས་པ་བགྲེས་མོས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༡༡༥ ཞིཿ དཱ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ 





















ཀླིས་བསྒྱུར། ༢༠༠། འཛགས་པ་འཇིག་ཏེན་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་པ། ཤྲོཀ། ༡༡༡ ཛིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། དེ་ཝ་ཙནྡྲ་བཅོས། ༢༠༡། འཛགས་པ་སངས་རྒྱས་བདུན་པ། ཤཱོཀ། ༡༠༥ ཀྱུཿ 
༄ེ ། ༣2 † ¡ ༄ ་ ( ། ( 

ཧྭཾ་༡ཀང་།་ རྐོ་བ ག་ཀ ག་བ” གསེ ༡ ཤག རོ ལཿ =ཿ ༢ །སེ་ཤེས་སེད་བྲས "¬ > 

ལྗའི་ཟླ་བས བསྒྱུར། ཤོཀ་བརྒྱ་མན་ཆད་ལ། ༢༠༢། འབགས་པ་ཡ་ག་མད་པའ་ཐ་མ་ ཏོག་ རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ ཀུ་སྙང་པ། པླ་ཀ། ༡༠༠ ཛོ དཱཿ མུ ཨ་ཤསྔ་དས་བྱགུད། ༢༠ན། འབགས་པ་གྲང་ཁུར 


ཤེ ་:6.2-2- ༢ - - ༡༡༣༥ ཁ་”༢། ལོ ཀང ༡>༢2¬.- = 
རྤ འཚོ་བའ་མདོ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ ཛཱཿ ཀླུ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ཐྲིདཿ དེ་ཝ་ཙྲནྤཾས་ཞུས། ༢༠༤། ། འཕགས་པ་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་ ཡུང་བསྟན་པ། ཤླཀ། ༡༠༠ འགྱུར་བྱང་མད། ༢༠༥། འབགས་པ་ད་རྒྱས 
' པའི་ཆོསཀྱི་ྣམ་གྲངས། ཟློག ༡༠ ༢༠༦ འཕགས་པ་དོན་དམཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ཤློཀ ༡༡༠ ° ༢༠༧། འཕགསཔ་དོན་དངཆོསྨ་རསཔར་འབྱེདཔ། ཤློག། ༩༢ ཛི 


༤ 


༢༠༨། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྟན་པ། ཤློཀ། ༩༢ ཇོཿཛཱཿ ༢༠༩ འབགས་པ་སངས་རྒྱས་བརྒྱད་པ། ཤློཀ། ༩༡ ཛོཿསུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢༡༠། འབགས་ 






པམ 


༧༠ ཛིཿ དཿ ཤི་ ཡེ་ཤེས་སྡེ། ༢༢༢། འཛགས་པ་སྲིད་པ་འཕོ་བ། ཤོཀ། ༧༠ ཛི དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ། ༢༣ན། འཕགས་པ་བདེ་ལྡན་མ་ལུངབསྟན་པ། ༧ 


། ། 


ཤི་ 
༢༢༤། འབགསསཔྨྲད་ ཆེན་པོ། ཤྭོ ཤྲོཀ། ༦༤ སྙིངཿ དང་དགེ་དཔལ་གྱིས་བརྒྱུར་ལ། ། བིདུཿ དང་ ༢༢༥། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤེས་བརྒྱད་པ། ཤཱོཀ། ༥༡ སུ 


༨ ༤༩ 


€ 


བསྒྱར། ༢༢༧། འཕགས་པ་ མཚན་མོ་ བཟང་པ། ཤཱཀ། ༥༡ ༢༢༦། འཕགས་པ་ཚངས་ པའི་ དཔལ་ལུང་བ བསྟན པ། ཤོཀ། ༤༠ སྙིང དང་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། བྱིད་དང་ལྷའི་ཟླ་བས་ཞུས་སོ། ༢༢༨། 2; 


༄ 


འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ སྤེན་ རིངས་ཀྱིས་ ཞུས་པ། ཤྲོཀ། ན༤ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། ༢༣༩། འཕགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ། ཤློཀ། ན༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢ན༠། འཕགས་པ་གྱམས་ 
པས་ཞུས་པ་ཆུང་ངུ། འགྱུར་ བྱང་མེད།  ༢༢༡། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ གྱིས་ བསྣན་པ། ཤྲོཀ། ༡༤༡།༢ ཡེ་ཤེས་མྡེ སྡེས་བརྒྱུར། ༢༣༢། འཕགས་པ་རྟེན་ཅང་འབྲེལ་བར་ལུང་བསྟན་པ། ཤོཀ། ༡༣༨ 





༄༅།། སྡེ་སུ༔ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢ནན། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་བསྟན་པ། ཤློཀ། ༡༣ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢ན༤། འཕགས་པ་རྒྱལ་པོའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༡༡ 
འགྱུར་བྱང་མེད། _ ༢ན༥། འཕགས་པ་ཀླུའི རྒྱལ་པོརྒྱ་མཚོས་ ཞུས་པ་ཆུང་དུ། ཤློཀ། ༡༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢ན༦། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པ། ཤློཀ། ༡༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། སྡེ་འགྱུར་བྱང་ 
མ་གསལ། ༢༣༧། འཕགས་པ་འདུ་ཤེས་བཅུ་གཅིག་བསྟན་པ། ཤློཀ། ༡༠ མདོ་ཆེན་པོར་གཏོགས་པ་ལ། ༢༢༨། མདོ་ དོཆན་པོགུནཏུ་རྱ་དང ཀན 


རྒྱུས ཡིན་པ པ་ དང་ འབྲུན་པ། ། ཤློཀ། ན༥༠ བམ་པོ། ༡།༥༠ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ སྡེ་ལ་ ་སོགས་ ཀྱིས་ བསྒྱུར།། ༢༣/༩། མདོ་ ཆེན་པོ། ་པ་ རྒྱུ མའི་ དྲ བ། ཤཱོཀ། ༣༤༠ བམ་པོ། ༡།༦༠ ཇིཿ པཿ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ སྡེ་ལ་ སོགས་ ཀྱིས བརྒྱུར། ༢༤༠། 
མདོ་ ཆེན་པོ་ འདུས་པ ་ཆེན་པོ། པ། ཤོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱིས བརྒྱུར། ༢༤༡། མདོ་ ཆེན་པོ་ ་པ་ལྔ་སུམ་པ། ཤློཀ། ༢༢༠ ཇིཿ པྲ༩ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱིས བརྒྱུར། ༣༤༢། མདོ་ཆེན་ 





སཔྭ་སྭ པོ་སྟོང་པ་ཆེན་པོ། : ཤོཀ། ༡༤༥ ཇིཿ པྲར ཡེ་ སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༣༤༢༣། མདོ་ཆེན་པོ་ པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོས་བསུ་བ། ཤོཀ། ༡༤༠ ཛིང པཿ 
མདོ་ཆེན་པོ་སྡོང་པ་ ཉིད། ། ཤཱོཀ། ༩༠ ཇིཿ པཿ ཡེ་ཤེས་ ལ་སོགསཀྱིསབརྒྱུར ༣༤༥། ། མདོ་ཆེན་པོ་ པྩོ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག། ཤྲོཀ། ༨༠ ཇིཿ པྲ 
6 


རེ པ ཅར ངི ,༽- 
པ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ། ཤྲོག། ༤༠ ཇཛིཿ པཱཿ བམ་པོ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཐེག་པ་ཆེན པོའི་མདོ་སྡེ རྒྱ་ལས་བསྒྱུར་བ་ལ། 


༣༤༧། འཛགས་པ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངྒན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ། ཤོཀ། 


ཁས 


༣༢ ཧེ ༡ཀ་ $- >, ་བྲ༨2་ ༤ཧེ་ཀལ་ ༡ ༽ཀེ་༡༽ ¬ ཿ ༧༡༩ ༥ ¢ -ད༽.-÷ ་རླའ་བ ` 
༡༣༦༠༠ བམ་པ། ༤༢ གང་ང། ལྡེབ་ ༡༤༢ ཞན ན རྒྱའ་མཁནཔ་ཞང་ཕབ་ཞུན་དང། དྷརྨའ་གཞ འཛིན་དགེ་བའི་བློ་གྲོཊ བྲོ་གྲོས་དང། ལོ་ ྭེ ༢༤༨། འབགས་པ འཛངས ཧུན མད། ཤུག། ཟ/༩༩༠0༠ བམ 
པར་ ཀད) ར་ད ་ཤིད།་༡ར། ༧༡ །*༡ཀ་། ༽ ¬= 7 ? *༡ ླ་།"” །”་རྲྭ་། ༼“ ༡ཀཀ་"༤ ་ ༡ ལྲ་། "༡ ༡ ༢༡ ༣༢ རཿ ་ ཤོར རོའ་། ་ཀིང་།་ ཿ 
པོ། ༡༣ ཁགོས་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༣༢༤༩། འབགས་པ་གསར འད་དམ་པ་མཆག་ཏུ་རྣམ པར་རྒྱལ་བ་མད་ གླ་ཀཞ། ༢000 བམཔ། ༡༠ འགས་ཆས་འགྱུབ་ཀུས་བྱག། ༢༥༠། (འབགས 





༄༠།། ཉེ་ པར་ བཞག པ། ཤྲོཀ། ༡༢༩༠༠ བམ་པོ། ༤༣ འདི་ཡན ཆད་ བརྒྱུར་ ཀྱང་མན་ཆད་གཏན་ལ་མ་ཕབ། ཕྱིས་པ ཚབ་ཚུལ་ ཁྲིམས་གྱི གྱ་འགྱུར་ བྱང་ཡོད། ༣༧༡། འཕགས་པ་ལས་བྱརུ་ཐམ་པ། 
ཤཱོཀ། ༡༡༡༠༠ བམ་པོ། ༣༧ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། ༢༧༢། འཕགས ་པ་ གང་པོ་ ་ལ།་ སོགས ་པའི་དོ་ རྟགས ་པ ་བརྗོད ་པ། ཤོཀ། (༦༦00 བམ་པོ། ༢༣ བྲིདཿ སྤར སྐ་བ་དཔལ་ བརྩེགས་ཀྱི ཀྲེས་ བསྒྱུར། ༢༧ན༣། 
གཅིག་ ལས་ འཕྲོས པའི ཡུང། ཤློཀ། ༥༤༠༠ བམ་པོ། ༡༨ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༧༤། ། འཇིག ་རྟེན་ བཞག་པ། ཤཱོཀ། ༢༡༠༠ བམ་པོ། ༧ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༧༥། རྒྱུ་གདགས་པ། པ། བམ་པོ། ༧ 


འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༧༦། ལས་ གདགས་པ། ཤཱོཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༧༧། བཟང་སྦྱིན་གྱིས་མདོ། ཤྲོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༧༨། རྔོ་ རྡོ་འཕང་བའི་མདོ། བམ་ 
པོ།༣ བཟང་སྐྱོང་འགྱུར་ལ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཅོས། ༢༧༩། ལས་ རྣམ་པར་ འབྱེད་པ་ ཆུང་དུ། བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༨༠། ངི ་གླང་རུ་ལུང་བསྟན་པ། བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། ༢༨༡། 





བྱང་ཡོད། ༣༠༧། ཟླ་བའི་མདོ། ཤློཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། བསྟན་བཅོས་ལ། ན༠༨། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས། ཤཱོཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ 
རིན་ཆེན་མཆོག་གི་བསྒྱུར། བྷ སླང་ཡང་སྐ་བས་ཞུས། ༢༠༩། གནས་བརྟན་སྨྱན་དྲངས་པ། བྷབ་ཀནནྷ་སུ་ ཤློཀ། ༢༠༠ ཇཾ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༢༡༠ དགྲ་ བཅོམ་པ་དགེ་ །འདུན་ འཕེལ་གྱིས་ལུང་བསྟན་པ། ཤློཀ 
༡༠༠ འགྱུར་བྱང་མེད། _ ༢༡༡། ༡ དམ་པའི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བུས་པ། ཤློཀ། ༡༠༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༣༡༢། སྦྱིན་པའི་རབས། ཤཱོཀ། ༡༠༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ན༡ན། 


དཀྱིལ་ འཁོར་དབུལ་བའི་ཕན་ཡོན་བྷས སྟན་པ། ཤློཀ། ༡༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༡༤། དེའི་ཚེ་ལེའུ་བྱས་པ། ཤྲོཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༈ གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། ༣༡༥། འཛགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ འི་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ། ཤློཀ། ༧༨༠༠ བམ་པོ། ༢༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༡༦། འཕགས་པ་རིག་པ་མཆོག། ཤཱོཀ། ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ དཔལ་ 


















ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༣༤༤། འཕགས་པ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྒྱལ་བ་ཅན། ཤྲོཀ། ༡༤༥ཛིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ན༦༥། འཕགས་པ་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སྒོན་མ་མཆོག། ཤཱོཀ། ༡༤༠ 
འགྱུར་བྱང་མེད། ༣༦༤༦། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙིང་པོ། ཤྭོཀ། ༡༣༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༣༦༧། འཕགས་པ་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སྦྱོང་བ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ཇིཊ སུ༔ 
ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༣༤༨། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ། ཤྲོཀ། ༡༢༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ཐུགས་དམ་མདོ་བཅུའི་གྲལ། 
༣༤/༠། འཛགས་པ་ཆེ་ དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཟུངས། ཤཱོཀ། ༡༡༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ཐུགས་དམ་མདོ་བཅུའི་གྲལ། ན༥༠། འཕགས་པྨ་ས་བཟང་པ། ཤཱོཀ། ༡༡༠ ཇིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ན༥༡། 

་བླར་བད།་ ་=:5ཿ ་གའླིཔ་གྲིཔ་ བང་མེ ཀོལ་འོ་བསྲར་བའི་ ཏོ ་བུང་མེ འཕགས་པ་ཡངས་པའི་ 
འཕགས་པ སྤྱུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ། འགྱུར་བྱང་མེད། ན༥འ། འཁོར་ལོ་བརྒྱུར་བའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༡༠༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༢༥ན། འཕག 











༄༅།། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན། ཤློཀ། ༤༠ ཛིཿ དྭ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༣༧༥། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེན་གྱེས་བརླབས་ཀྱེ་གསང་བ་རེང་བསྲེལ་ 


ཟ་མ་ཏོག། ཤྲོཀ། ༤༠ བྷ' རྩངས་དེ་ལཛྡྲ་རཀྟེ་ཏས་བརྒྱུར། 


༣༧༦། འཕགས་པ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ། ཤློཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༣༧༧། འཕགས་པ་རིགས་སྡགས་ 


ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཀྐུན་ནས་འོད། ཤློཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེན།_ ༣༧༨༥ འཕགས་པ་བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་སྙིང་པོ་བཞི་པ། ཤློཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ན༧༩། འཛགས་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། 
གླཀ། ༣༩ འགྱུར་བྱང་མ་གསལ། ན༨༠། འཕགས་པ་ཙནྡྲ་གྱི་ཡན་ལག། ཤློཀ། ༩ ཤི ཇིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༣༨༡། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཤཱོཀ། ༣༨ ཇིཿ དཿ ཡེ་ 


ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 





ན༨༢། འཕགས་པ་སའི་དབང་པོ། ཤཱོཀ། ༣༧།༢ ཇིཿ དུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 


ན༨ན། འཛཕགས་པ་ཕྱིར་བཟློག་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན། ཤཱོཀ། ན༧ འགྱུར་བྱང་མེད། 
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2༦ 








༣༨༤། འཕགས་པ་དབྱིགས་དང་ལྡན་པ། ཤཱོཀ། ན༧ ཇཛིཿ དཱ༔ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། 
ན༨༦། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡུམ། ཤློཀ། ན༦ ཇིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 





ན༨༥། འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ཤྲོཀ། ན༥ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། བུ་འགྱུར་བྱང་མེད། 
༣༨༧། འཕགས་པ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ། ཤློཀ། ན༥ ཛིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་ 


བསྒྱར། ན༨༨། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། ཤློཀ། ༣༥ ཇིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ན༨༩། གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། ཤློཀ། ༣༤ འགྱུར་བྱང་མེད། ཤོཀ་སུམ་ 


བརྒྱ་དང་རྩ་བཞི།  ༣༩༠། འཕགས་པ་དབང་བསསྐར་བ། ཤཱོཀ། ནན པཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 
༽༦ ༣ 
པ་མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ། ཤྲོཀ། ན༢ འགྱུར་བྱང་མེད། 





ན༩ན། འཕགས་པ་ཧ་ཡྲ་གི་ཝའི་གཟུངས། ཤཱོཀ། ༢༠ ཛི དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 


༣༩༡། འཕགས་པ་ལཱ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུངས། ཤློཀ། ནན ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ན༩༢། འཕགས་ 
༡ ཀཀ བ་དང ༡ ། "7༡༡ 3 ~- 
༣༩༤། འཛགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཟེ་ཅན 





2༦ 











འཕགས་པ་ཡི་དྭགས་ཁ་འབར་མ་དབུགས་དབྱུང་བའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག། ཤློཀ ༢༠ འགྱུར་བུང་མེན། ༤༦ འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས། ཤློཀ། ༡༩ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༠༧། 
འཛགས་པ་སྒོ་དྲུག་པ། ཤྲོཀ། ༨ ༡༨ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༠༨། འཕགས་པ་མདངས་ཕྱིར་འཕྲོགས་པ། ཤཱོཀ། ༡༧ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༠༩། འཕགས་པ་ཆོགས་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཤློཀ། ༡༦ འགྱུར་ 
བྱང་མེད། ༤༡༠། འཛགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན། ཤློཀ། ༡༦ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༡༡། འཕགས་པ་ལས་ཀྱི་སླྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱོང་བ། ཤཱོཀ། ༡༥ འགྱུར་བྱང་མེན།  ༤༡༢། འཕགས་པ་ 
ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཤློག། ༡༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༡ན། འཕགས་པ་མི་རྒོད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། ཤཱོཀ། ༡༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༡༤། འཕགས་པ་ནོར་བུབཟང་པོའི་སྙིང་པོ། 


རོག ༡ སི་ཇཿ ཀ་འི་རབང་ཡོལ། ༡༣༤ ཀར།་ར།ཀ།་ི་རཊ། རོ *=>22༢། 2 ཅ ་ཡེ་ཤེས་སེས་ ༡ ་༡འབོ་པ།་ཌ། བོ ཀྲན རོ 
ཤློཀ། ༡༥ སིངྷ༔ ཀླུའི་དབང་པོས་བརྒྱུར། ༤༡༥། འཕགས་པ་རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་དབུགས་ཆེན་པོ། ཤཱོཀ། ༡༤ པྲཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༤༡༦། འཐགས་པ་ཕུྱར་བཟླག་པ་སྡེབས་ཅན། ཤྲཾཀ། 














276 





༄༅།། ༡༣ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༡༧། འཕགས་པ་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ཤཱོཀ། ༡༣ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༤༡༨། འཛགས་པ་བུ་མང་པོ་སྟོན་པ། ཤྭོཀ། 
༡༣ ཇིཿ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༤༡༩། འཕགས་པ་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༡ན འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༢༠། འཕགས་པ་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ཤྭོཀ། 
༡༣ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༤༢༡། འཕགས་པ དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ། ཤློཀ། ༡༡ ཇིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། _ ༤༢༢། འཕགས་པ་བགེགས་སེལ་བའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༢ན། 


འཕགས་པ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ ་བརྒྱད་ལས་ སྒྲོལ་བ། ཤློཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༤༢༤། འཕགས་པ་ནོར་བུ་བཟང་པོའི་སྙིང་པོ། ཤློཀ། ༡༠ བུ་ སྟོར་གསུངས། ༤༢༥། འཕགས་པ་གནོད་ 
འཛིན་ཆུང་བ་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས། ཤཱོཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༢༦། འཕགས་པ་འབྱུམ་བུ་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༢༧། འཕགས་པ་ཆོས 
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༄ 








བཅུ་གཉིས། ཤློཀ། ༨ ཛིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བ། ཤྲོཀ། ༩ འགྱུར་བྱང་མེད། 





༤ན༠། འཕགས་པ་སྟོང་འགྱུར་གྱི་གཟུངས། ཤློཀ ༧ འགྱུར་བྱང་མེད། 


བྱང་མེད། ༤༣འ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་བའི་གཟུངས། ཤྲོཀ། ༥ འགྱུར་བྱང་མེད། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། 


བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༣ འགྱུར་བྱང་མེད། 


བཅས་པ། ཤཱོཀ། ༣༠0 བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱང་མེད། 





༤༢༨། འཕགས་པ་མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༨ འགྱུར་བྱང་མེད། 


༤༢༩། འཕགས་པ་དཔལ་ཆེན་མོའི་མིང་ 
༤༣༡། འཕགས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༦༢༢ འགྱུར་ 
༤ནན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


༤༣༦༤། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་ 
༤༣༥། འཕགས་པ་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཤློཀ། ༢༠༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 


༤༣༦། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ 
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༄།། གི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཤློཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༣༧། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཤཱོཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༢༨། 
འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཤློཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༣༩། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཤློཀ། ན༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 
༤༤༠། ! འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བརྒར་རུ་བརྒྱད་པ། ཤཱོཀ། ༢༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༤༡། འཕགས་པ་ལྷམོ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་མཚན་བ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། བསྟོད་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། 


༤༤༢། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་བསྟོད་པ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༥༠ བུ་ལ་འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༤ན། དཔེ་མེད་པར་བསྟོད་པ་ཀླ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༢༥ བུ་སྔར་གྱི་འགྱུར་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ 
ཚོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༤༤༤། འཇིག་རྟེན་ལ ལས་འདས་པར་ བྭོཿ སཱད་པ་ཀླ་ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས་ མཛད། ཤྲོཀ། ༡༨ བུ་སྔར་གྱི་འགྱུར་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ ཚོང འགྱུར་ བྱང་ཡོད། ༤༦༥། ། དོན་ དམ་པར་ བསྟོད་པ། ཀ། ཀླུ་སྒྲུབ 












ཀྱིས་ མཛད། ཤཱོཀ། ༡༠ བུ་སྔར་གྱི་འགྱུར་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ཚོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༤༤༦། སྐུ་ གསུམ་ལ་བས སྟོད་པ། ཀུསྒྲུབ་ ཀྱིས་ མཛད། ཤོཀ། ༩ བུ་སྡར་གྱི་འགྱུར ་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ཚོས་ འགྱུར ་བྱང་ཡོད། 
༤༤༧། འཕགས་པ་ཤེར་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་བསྟོད་པའི་ཚིག་གི་ །སྡེབ་སྦྱར། ྦྱར། སྲོབ་དཔོན་ སྒྲ་གཅན་ བཟང་པོས་ མཛད། ཤྲོཀ། ༤༠ བུ་སྔར་གྱི་འགྱུར་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ཚོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༤༤༨། 
དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་ཡོན་ ཧུན་ མུ་མེད་པར་བསྟོ སྟོད་པ ཤློཀ ༤༠ སློབ་དཔོན་རཏྣ་ཌ་པས་མཛད། བུ་སྔར་གྱི་འགྱུར་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ཚོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༤༤/༩། འཕགས་པ་ལྷ་ མོ་སྒོཿ མོ་སྒོལ ་མ་ འཇིགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ལས་ སྒྲོལ་ བ་བསྟོད་པ། ཤྲོཀ། ༤༠ སྲོབ་དཔོན་ཙན་ ནྨ་གོ་ གོ་མིས་མཛད། བུ་སྡར་གྱི་འགྱུར་བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ཚོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༤༥༠། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ བསྭོཿ སོད་པ སྲོབ་དཔོན་ 
མཱ་ཏི དེ་ང ཌས་ མཛད་པ། བུ་སྡར་ གྱི་འགྱུར་ བྱང་མེད། ཕྱིས་ནག་ཚོས་ འགྱུར་བ བྱང་ཡོད། ༤༥༡། བསྡགས་པར་ ་ཁོས་པ་ བསྡགས་པ། ཤཱོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༣ སྐ་ཅོག། ༤༥༢། སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ 










.ཌ ༤8 








བརྒྱུར། 


བཤེས་ཀྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༥༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༠༦། དགེ་སློང་གི་ཚུལ། 
མཁན་པོ་བཞིས་དཔཔྱད་པ། ཤྭོཀ། ༢༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེའི་ 


༥༠༤། སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་མིང་དང་རིམ་པ། སློབ་དཔོན་དུལ་ལྷས་མཛད། ཤྲོཀ། ༦༥ འགྱུར་བྱང་མེད། གཞུང་ཐ་དད་བཀླག་པའི་འཁོར་ལོ་ལས། 





༥༠༥། སྡེ་པ་ཐ་དད་བསྟན་པ། དབྱིག་ 
མཁན་པོ་བྷོངྷི་ས་ཏས་མཛད་པ། ཤཱོཀ། ༥༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༠༧། མ་བྱིན་པར་ལེན་པའི་སྐབས་ན། 
ཊི་ཀྭ་ལ། ༥༠༨། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་གྱི་འགྲེལ་བ་ཆེན་པོ། ཤྲོག། ༢༤༠༠ བམ་པོ། ༧༨ ཁྲི་སྲོང་ 


ྡེའུ་བཙན་ནོ། བུ་སྟནགྱིས་དཔ་སེ་ནས་མཛད་གསུངས།_ ༢༠༩། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབུམ་དང་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་དང། ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་པ་རྒྱུ་ཆེར་བཤད་པ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། 


ཤློཀ། ༨༡༠༠ བམ་པོ། ༢༧ བུཡ། ལྡེབ་ ༡༥༦ ནུ བསྒྱར་འཕྲོ་ཡིན་གསུངས་ཀྱང་འདིར་མ་བཤད། 


༥༡༠། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན། ཤློཀ། ༦ ༦༠༠། 
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༄༅།། བམ་པོ། ༣ བུཡ། ལྡེབ་ ༡༥༤ ནུ སྡེ་ ལྡེབ་ ༢༦༩ ན ༢ དེང་འགྱུར་བྱང་རྔོག་ལོར་ཡོད། ༥༡༡། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། སེང་བཟང་གིས་མཛད། 
ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ བྷ་ དཔལ་བརྩེགས་དང། རྔོག་ལོས་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༥༡༢། འཕགས་པ་སྡུད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་འགྲེལ་བ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༡༨༠༠ བམ་ 


པོ། ༦ བྷྱཿ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༥༡ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདུན་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་བ། སྲོབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ཤློཀ། ༢༡༠༧ བམ་པོ། ༧ བཟང་སྐྱོང་གིས་བསྒྱུར། 


༥༡༤། ཡང་བདྲན་བ ་པའི་འགྲེལ་བ། སབ་ ༥ཡོན་ ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛ་ ཤོཀ། ༡༨༠༠ བམ་པོ། {( བིམཿ ཀ་རཿ ནམ་མཁའ་སྐྱོང་གིས་བ ར། ༥༡༥། ཡང་བ ་པའི་བ ན་བརྒྱ བཤད་པ ངྫོ 
དུན་བྱ་པའི་འགྲེལ་བ། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཾ་ལས་མཛད། ྐྱོང་གིས་བརྒྱ དུན་པའི་བདུན་བརུ བཤད་པ། ཛཱ 


ན་མི་ཏྲས་མཛད། ཤོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༣ བདླགས་པ་མིན་ནམ་སྙམ། ༥༡༦། ཡང་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་བ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བ ཤད་པ། ཤློག། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡ བརླགས་པ་མིན་ 














ནམ། ༥༡༧། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་འགྲེལ་པ། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད། ཤཱོཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ ཇིཿ མཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༥༡༨། ཡང་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། 
ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར་བྱིན་གྱིས་མཛད། ཤྲོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ འགྱུར་བྱང་མེད། བུ་མ་རྙེད་གསུངས། ༥༡༩། ཡང་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཤོཀ། ༦༥༠ བམ་པོ། ༢།༥༠ འགྱུར་བྱང་མེད། བུ་མ་ 
རྙེད་གསུངས། ༥༢༠། ཡང་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཆིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཤྲོཀ། ༣༧ འགྱུར་བྱང་མེད། བུ་མ་རྟེད་གསུངས། ༥༢༡། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། 
བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛོད། ཤོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ བྨེནུ་ནམ་མཁའ་དང། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་བསྒྱུར། ༥༢༢། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་ཊ་ཀ་ཆེན་པོ། ཤཱོཀ། ༡༨༠༠༠ བམ་པོ། ༦༠ འགྱུར་ 


བྱང་མེད། ༥ནན། ཡང་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད། ཤློག། ༡༢༠༠༠ བམ་པོ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༢༤།ཡང་ 


༽ 












ཤོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱང་མེད། 


མེད། ༥༣༤། འཕགས་པ་ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། བུ་ཤློག། ༡༣༠ སུཿ ཡ་ཤས་སྡེས་བརྒྱར། 


༡༢” ཤཀ >¬ , >÷ ཀ་ཀ 
༥ནན། འཕགས་པ་པུྱ་རི་ཀའི་དོན་བསྡུས་པ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ འགྱུར་བུང་ 


"༢༥" ༨༡༩ ༨ ༧༩༧ ༢ 
༥ན༥། འཕགས་པ་ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོ་དང་སྤེལ 


མར་བཤད་པ། ཤཀྱུ་བློས་མཛད། ཤློཀ། ༧༠༠ བམ་པོ། ༢།༡༠༠ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༥ན༦། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། སློབ་དཔོན་ངང་ཚུལ་བཟང་པོས་ 


མཛད། ཤཱོཀ། ༩༤༠ བམ་པོ། ན།༤༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༥༣༧། སངས་རྒྱས་ས་ལས་ཚིག་གི་དོན་བསྡུས་པ། ཤཱོཀ། ༨༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 


ཤོ „ཤྱིང: ཤེལ།་ ༡༡ ཿ - ˆ ལོ། (¿ བ་ ༡ ༡ཀར།་ སར།་ ངེ ༡༡༢༡" 
འོད་སྲུང་གི་ལེའུའི་འགྲེལ་པ། བྲོ་གྲོས་བརྟན་པས་མཛོད། ཤྲོཀ། ༡༨༠༠ བམ་པ། ༦ བུ་དཔལ་བརྩོགས་ཀྱུས་བསྒྱུར། སྡ་ འགྱུར་བྱང་མད། 





༥ན༨། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ 
༥༣༩། འཛགས་པ་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ 













པའི་གཟུངསཀྱི་བཤད་པ། ཤཀ ༣༡ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༥༤༧། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་གསུམ་ལ། ཤློཀ། ༦༣༩ བམས་པོ། ༢།༢༠ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། | 
དཱཿ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཡིན་ནམ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར་འ་དཔྱོད། ༥༤༨། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པའྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཡེ་ཤེས་བྱིན་གྱིས་མཛད། ཤོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ དཿ པཱ ཡེ་ཤེས་སྡེས་ 
ཤཱ བརྒྱུར། ༥༤༩། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཤཱོཀ ༢༠ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༥༥༠། པང་ཆོས་བཞི་པའི་བཤད་པ། ཤཱོཀ། ༢༤ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༥༡།། 
 །འཕགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ། མཛེས་བཀོད་ཀྱིས་མཛད། ཤྲོཀ། ༢༠༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༥༢། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཤཀྱ་བཤེས་གཉེན་ ྣ 


གྱིས་མཛད། ཤཱོཀ། ༨༠༠ བམ་པོ། ༢།༢༠༠ ཤཿ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༥༥ན། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་བཤད་སྦྱར། ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད། ཤྭོཀ། ༥༠༠ བམ་པོ། ༡།༢༠༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ྣ ྣ 


བམ་པོ། ༢༠ རྒྱ་ལས་བསྒྱར། འགྱུར་བྱང་མེད། ༥(༦༡། འཕགས་པ་ལྟདར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་བ་ཆེན་པོ། ཤཱོཀ། ༡༣༢༠༠༠ བམ་པོ། ༤༠ རྒྱུ་ལས་བརྒྱུར། འགྱུར་བྱང་མེད། པ༥༦འ། 

ཡང་ལྟྷདར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་པ། ཤྲོཀ། ༧༦༠ བམ་པོ། ༢།༡༦༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༦ན། ཡང་ལྟ་དར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་བ། བིན་ ཏར་ཏ་ལྕ་རྒྱས་བསྒྱུར། ཤོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། 

༣ ༥༩༤། འཛགས་པ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པའི་འགྲེལ་པ། ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ རྒྱ་ལས་བསྒྱུར། འགྱུར་བྱུང་མེད། ཕ༦༥། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཤད་པ། ཤློཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ དབབུ་མའི་ 
| ༄ ༄ོ 


བསྟན་བཅོས་ལ། འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༦། དབུ་མ་རྩ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཤེས་རབ་ཅེས་བྱ་བ། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤྲོཀ། ༤༠༩ བམ་པོ། ༡།༤༩ ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ མཚིས 


༦ ༢༨ ༨ ༢༨༨ རླ >= ༩༩ བ་པོ ༄ རལ་ས བི་རྒ 
༥༦༧། དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་ཟླན་མ། ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་མཛད། ཤགློཀ། ༦༠༠༠ བམ་པ། ༢༠ ཇྙཱུ' ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར། ༥༦༨། ཤེས་རབ་ རྒྲན་མའ་རྒྱ 











༄༅།། སློབ་དཔོན་སྤྱན་རས་གཟིགས་བརྟལ་ཞུགས་བཤད་པ། གློག། ༢༤༠༠༠ བམ་པོ། ༨༠ ཛཱཱཿ ཅོག་རོ་ཀྱུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བརྒྱུར། 





༥༦༩། ཡང་དབུ་མྭ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ། 


སློབ་དཔོན་བུདྡ་པཱ་ལི་ཏས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༣༠༠༠ བམ་པོ། ༡༠ ཛྙཱ ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར། ༥༧༠། ཡང་དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་པ། ག་ལས་འཇིགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༢༡༠༠ 
བམ་པོ། ༧ བུ་ མདོ་སྡེ་འབར། སྡེ་ སཿ ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བརྒྱུར། ༥༧༡། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་ཚཾག་ལེའུར་བྱས་པ། ཞི་འཚོས་མཛད། ཤློཀ། ༡༠༠ སུཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༥༧༢། 
དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ། རང་འགྲེལ། ཤོཀ། ༦༠0 བམ་པོ། ༣ དཱཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༥༧༣། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ། ཤྲོཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ ༥༧༤། བདེན་པ་ 


གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད། ཤློཀ། ༣༧ བུ་༢༧ ཤི ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། 





༥༧༥། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་པ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་ 








པོས་མཛད་པ། ཤཱོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༥༧༦། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་དཀའ་འགྲེལ། ཞི་འཚཆོས་མཛད། ཤཱོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ༣ པཿ ཛཱཱ་ནཿ ༥༧༧། 
དབུ་ མ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ སྣང་བ། ཤྲོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར། ༥༧༨། དབུ་མ་སྣང་བ། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད། ཤློཀ། ༢༩༠༠ བམ་པོ། ༩ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བརྒྱར། 


༽༄ོ 


3 ཏོ 


༥༧༩། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ འཇུག་པའི་ རབཏུ་འབྱེད་པ། དཔལ་སྤས་ཀྱིས་མཛད། ཤོཀ། ༢0 འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༨༠། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་འགྲེལ་པ། ཤོཀ། ༢༠༠ དྷཿ དཔལ་བརྩེ་གས་ཀྱིས ྒ རྡ 


བསྱར། ༥༨༡། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་རྩོད་པ་བཟློག་པ། ཤློཀ། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡ བརླགས། འགྱུར་བུང་མེད། ༥༨༢། རྩོད་པ་བབློག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱུས་པ། ཤློཀ། ༧༠ ཛྷཱཿ དཔལ 
བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར། ཁུ་མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༥༨༣། རྩོད་བཟློག་པའི་འགྲེལ་པ། ཤོཀ། ༤༠༠ བམ་པོ། ༡།༡༠༠ རང་འགྲེལ། སྡེ ཛྷཱནཿ བུ དེང་མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར་བྱང་ཡོད། ༥༨༤། ྣ ྣ 

















ཡང་ལག་པའི་ཚད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཤློཀ། ༧༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༥༩༥། བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཤཱོཀ། ༢༠༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༥༩༦། དབུ་མའི་སྙིང་པོ་མདོར་བསྡུས་ 








པའི་རབ་ ཏུ བྱེད་པ། སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་མཛད། ཤཱོཀ། ༨༠ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་འགྱུར། ༥༩༧། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་གྲུབ་པ། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། ཤོཀ། 
༥༠༠ བམ་པོ། ༡།༢༠༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༥༩༨། སྐུ་གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་ འི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། སྲོབ་ སོབ་དཔོན་ཀླུ ཀུའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཛོད། ཤློཀ། ༥༦ པྲཊ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༥༩༩། སྐུ་ 


གསུམ་ལ་འཇུག་པའི་འགྲེལ་བ། ཡེ་ཤེསླ་ཟླ་བས་མཛད། ཤྲོཀ། ༧༥༠ བམ་པོ། ༢།༡༥༠ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། བསམ་གཏ ་གྱི་ཡི་གེ་ལ། ༦༠༠། སྒོམ་པའི་རིམ་པ་རྣམ་པ་གསུམ། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ ྣ 
ཤི་ལས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན པཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦༠༡། བསྒོམ་པའི་རཾམ་པ། སློབ་དཔོན་བཛྲ་ཀིརྟེས་མཛད་པ། བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༦༠༢། ་ཡང་བསློམ་ 









པོས་མཛོད། ཤཱོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༦༢༧། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་བཤད་པ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༣༢༧༠ བམ་པོ། ༡༠།༢༧༠ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། 
༦༢༨། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད། ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་བཙུན་པ དགེ་བསྟེན མཛད་པ། ཤཱོཀ། ༣༦༠༠ བམ་པོ། ༡༢ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༦༢༩། དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ 
ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཤློཀ། ༧༠ ༦༣༠། དེའི་འགྲེལ་པ། ཤློཀ། ༦༤༠ བམ་པོ། ༢།༤༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༦༢༡། དེའི་འགྲེལ་བཤད། ཤྭོཀ། ན༥༠༠ བམ་པོ། ༡༡།༢༠༠ འགྱུར་ 
བྱང་མེད། ༦ན༢། ཡུང་པོ་ལྔའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༡༣༢ ཛིཿ དཱཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦ནན། ཕུང་པོ་ལྔའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཤློཀ། ༡༥༥༡ 
བམ་པོ། ༥།༥༡ འགྱུར་བྱང་མེད། ༦༣༤། ཕུང་པོ་ལྔའི་ཁགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༧༠༠ བམ་པོ། ༢།༡༠༠ ཇཛིཿ དཿ ཤི ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༦ན༥། ཕུང་པོ་ལྔའི་ 










༄༅།། བཤད་པ། སློབ་དཔོན་སའི་རྩ་ལག་གིས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ ཇིཿ དཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༦༣༦ ཕུང་པོ་ལྔའི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་བརྟན་ 
པས ་མཛད་པ། ཤཱོཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ ཇོཿ དཿ ཤི ཿ ཡེ་ ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦༣༧། སུམ་ ཅུ་པའི་ རབ་ཏུ ཧུད དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་ མཛད། ཤོཀ། ༣0༠ ཇཛིཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦༣༨། 
སྐུམ་ ཅུའི་ འགྲེལ ་པ། སྲོབ་ དཔོན་ ཤོ་གྲོ གྲས་ བརྟན པས་ མཛད གྷ ཤོཀ། ༧༠༠ བམ་པོ། ༢།༡༠༠ འགྱུར་ བུང་མེད། ༦༣༩། སུམ་ཧུ་པའ་ འི་འགྲེལ་ བཤད། དུལ་ ལྷས་ མཛད་པ། ཤྲོཀ། ༡༥༧༥ བམ་ 


༨ 


པོ། ༥།༧༥ ཇིཿ དཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦༤༠། ཉི་ཤུ་པའི་ རབ་ཏུ་བྱེད་པ། དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་ མཛད། ཤྲོཀ། ༢༠ ཛིཿ ཤིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ༦༤༡། ཉི་ཤུ་ པའི་ འི་འགྲེལ་པ། 
དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛོད། ཤློཀ། ༡༣༠ ཛིཿ ཤཱིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༦༤༢། ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་བཤད། དུལ་ལྷས་མཛད། ཤློཀ། ༧༥༠ བམཔོ། ཕྱེད་དང་གསུམ། ཡ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། 














༦༤༣། རྣམ་པར་བཤད་པའི་རིགས་པ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༡༨༠༠ བམ་པོ། ༡༠ ༦ སིངྷཿ ཤཿ ཙངདེ་ལནྡྲ་རཀྐི་ཏས་བརྒྱུར། ༦༤༤། རྣམ་པར་བཤད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ 
ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤོཀ། ༤༥༠༠ པོ ༡༥ སྙིངཿ དེཔནྡྷརཀྐི་ཏས་བསྒྱུར། ༦༤༥། ལས་ སྒྲུ ་པི་ རབ་ཏུ ་བྱེད་པ། དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་ མཛད། ཤྲོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ ལྷ་དབང་སྲུང་ 
གིས་འགྱུར་ལ། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས། ༤༦ དེའི འི་འགྲེལ་པ། བློ་བཟང་ངང་ཚུལ་རྱི གྱེས་ མཛད། ཤོཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ སྙིང ལྷ་དབང་སྲུང་གིས་ འགྱུར་ལ། དཔལ་བརྩེགས་ ཀྱིས་ཞུས། ༦༤༧། 
རྟེན་ ཅིང་ འབྲེལ་ བཔར་ འབྱུང་ བའི་ རྒྱ་ཆེར་ གཤད་ པ། དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་ མཛད་ པར། བམ་པོ། ༤ ལིཿ སུཿ བནྡྲ་ནམ ་མཁའ་ཡིས་ བསྒྱུར། ༦༤༨། དེའི་ འགྲེལ ་པ། ཡོན་ ཏན་ བྲོ ོ་གྲོས་ ཀྱིས་མཛད་པར། 
ཤཱོཀ། ན༣༠༠ བམ་པོ། ༡༡ བནྡྲ་ནམ་མཁའ་ཡིས་བསྒྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་བཅོས་སྣ་ཆོགས་ལ། ༦༤༩། བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ བླསབ་པ་ཀུན་ལས་ བཏུས ་པ། ཤོཀ། ༤༢༠༠ བམ་པོ། ༡༤ ༦༥༠། 
















༢ ༡༩ 


སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད། ལཀ། ༢༠ འགྱུར་བུང་མེད ༦༧༨། དེའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཤློཀ། ༡༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༦༧༩། བསྐོད་པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་བཤད་པ། སྲོབ་ 
དཔོན་དགའ་བྱེད་སྙན་པས་མཛད་པ། ཤཱོཀ། ༼༠༠ བམ་པོ། ན འགྱུར་བྱང་མེད། ༦༨༠། གསང་བའི་གནས་སུ་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་པ། ཤྲོཀ། ༣ ཐེག་པ་ཆུང་ངུའི་བསྟན་བཅོས་ལ། 






༦༨༡། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༧༠༠ བམ་པོ། ༢།༡༠༠ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༦༨༢། མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། རང་འགྲེལ། ཤློཀ། ༩༠༠༠ 
བམ་པོ། ན༠ བུ་ བམ་པོ། ན༣ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། ༦༨ན། དེའི་འགྲེལ་བཤད། སྲོབ་དཔོན་ཡ་ཤོ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཤྭོཀ། ༡༨༠༠༠ བམ་པོ། ༦༠ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར། ༦༨༤། 


༦༨༥། །ཡང་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་ཤནྙི་སོ་མས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༤༣༠༠ 






ཡང་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། སྲོབ་དཔོན་སང་སྷ་བྷ་དྲས་མཛད་པ། ཤཀ ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ འགྱུར་བྱང་མེད། 








༧༥༠ བམ་པོ། ༢།༥༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 


ལ 


6༨ 
རེ 
དཱ 


། 
བ། 
འི་ 





ཐ།། 





བམ་པོ། ༡༤ འགྱུར་བྱང་མེད། 








༦༨༦། མཛོད་ཀྱི་ཐབས་བསྡུས་པ། ཤཱོཀ། ༢༠༠༠ བམ་པོ། ༡༠ འགྱུར་བྱང་མེད། 


¬ ༨.༨༽ 


༦/༩༠། ལས་དང་བབྲགས་བུའི་འབྲེལ་པ་བརྟགས་པ། ཤཱོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༣ འགྱུར་བྱང་མེད། ༦/༩༡། དེའི་ཁགྲེལ་པ། ཤོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ༣ འགྱུར་བྱང་མེད། ༦/༩༢། 


ས་པའི་ཐིགས་པ། ཤོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡ འགྱུར་བྱང་མ་རྙེད། 


ˆ 


རྒྱ་ཚར་བཤད་པ། ཤཱོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན ཛི་ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར། 






༦༩ན། དེའི་འགྲེལ་པ། སྲོབ་དཔོན་དྷརྨ་ཨུ་ཏས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ འགྱུར་བྱང་མ་རྙེད། ༦༩༤། 


༦༩༥། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་ཕྱོགས་སམ། སྲོབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། ཤློཀ། ༡༠༠ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ 


༦༨༧། ཆོས་མངོན་པ་ལ་འཇུག་པ། ཤཱོཀ། 
༦༨༨། དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཤོཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༦༨༩། དེའི་སྙིང་པོ་ཀྐུན་ལས་བཏུས་པ། ཤློཀ། ༡༨༥༠ བམ་པོ། ༦།༥༠ ཏར་ཀའི་ཕྱོགས་ 
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2༦ེ 


བསྒྱར། ༦༩༦། རིགས་པའི་ཐིགས་པའ་ཕྱོགས་སྔ་མ་བསྡུས་པ། ཤློཀ། ༡༥༠ སིངྷ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། 
༦༩༨། དེའི་འགྲེལ་པ། དུལ་ལྷས་མཛད་པ། ཤཱོཀ། ༣༦༠༠ བམ་པོ། ༡༣ པྲ' སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། 


༦༩༧། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ། ཤཱོཀ། ༢༠༠ པཿ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱར། 
༦༩/༩། འགྲེལ་པ་བརྟགས་པ། ཤོཀ། ༦༣༤ བམ་པོ། ༢།༣༤ ཛྷནཿ བནྡྲ་ནམ་མཁའ་ཡིས་ 


བསྒྱུར། ༧༠༠། དམིགས་པ་བརྟགས་པ། ཤོཀ། རྨ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༧༠༡། དེའི་འགྲེལ་པ། དུལ་ལྷས་མཛད་པ། ཤོཀ། ༣༤ ཀྱུཿ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༧༠༢། 
དའ་འགྲལ་བཤད། ཤཱུཀ། ན༠༠ བམ་པ། ༡ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༧༠༣། རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ། ཤློཀ། ༡༠༠ སིངྷཿ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༧༠༤། དེའི་འགྲེལ་བ། དུལ་ལྷས་ 


མཛད། ཤྲོ་ཀ། ༤༥༥ བམ་པོ། ༡།༡༥༥ སིངྷཿ སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༧༠༥། གཞན་སེལ་བ་གྲུབ་པ། ཤྲོཀ། ༧༢ འགྱུར་བྱང་མེད། ༧༠༦། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གུབ་པ། ཤཱཀ། 





ཧཱཾ 


དབུ་ མའི་ གཞུང་ཞིབ་མོ་ མོོ་རྣམ་པར་ འཐག་པ་རྩ་བ་ དང། ཀ ་མ་ལ་ཤི རལས་ མཛད། 


༥ འ་འ 


༧༡༨། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐད་རྡ། ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། ༥ འགྱུར་བྱང་མེད། ༧༡༩། བྱུམས་པའི་བསྟོད་པ་ཆེན་པོ། ཤོཀ། ༤༠༠ བམ་པོ། ༡།༡༠༠ འགྱུར་བྱུང་མེད། ༧༢༠། གྱམས་ 
པའི་བསྟོད་པ་ཆུང་ངུ། ཤློཀ། ༡༥༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༧༢༡། གྲུབ་པའི་མཐའ་འགྲོ་བ། ཤློཀ། ༤༠ འགྱུར་བྱང་མེད། ༧༢༢། དབུ་མའི་གཟེར་བུ། ཤློཀ། ༣༩ འགྱུར་བྱང་མེད། ` ༧༢ན། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་མན་ངག། འགྱུར་བྱང་མེད། ༧༢༤། གོལ་པ་བརྒྱད་བརྩལ་བ། བཙན་པོས་བཀས་བཅད་པ། འགྱུར་བྱང་མེད། གསུང་རབ་ཞུ་ཆེན་མ་བགྱིས་པ་ལ། ༧༢༥། ¬ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ སྡོང་ཕྲག་བཞི་པ། བུམ། ལྡེབ་ ༡༤༦ བ་༢ མ་རྟེད་གསུས། _ ༧༢༦ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གཉིས་གཏན་ལ་མ་ཕབ། བསྟན་བཅོས་བསྒྱུར་འཕྲོ་ལ། ༧༢༧། 


༧༢༨། འགྲེལ་བར་བཅས་པ་གཉིས། འགྱུར་བྱང་མེད། ༧༢༣༩། དབུ་མ་སྙིང་པོ་རྟོག་གེ་འབར་བ་རྩ་ | ྣ 


ཁམ 


ཧཱཾ 





འ 


ལྲེའུ་བ 





ཞ་པ། སྲོབ་དཔོཿ དཔ ཞ་པདས་ ལཱ་སྲ སས་ ལུམ་སྲ སྲིང་ལ་ གཏད་པ། 


༨། དུར་ཁྲོད་ཁུ་བྱུག་རོལ་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ་བདུད་རྩིའི་ཐི ་པ། བུ་པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩ན བ ན སློབ་དཔོན་མཚོ་སྒྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་དེ་ཉིད། གཉགས་ 





ཀྱིས་འགྱུར། ྫྗ གྲུབཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ཡིས་རང་འགྱུར་མཛད་པའི་ཆོས་ནེ། ཏ། ༡། སྒེདྭ་རཱ་ལ་རྫོགས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེ འུ་བཅུ་གསུམ་པ། ལ། 
༢། ཐམས་ ཅད་བདུད་རྩི་ལྔའི་ རང་བཞིན་ དངོས་གླུ གྲུབ་ ཆེནཔོ་ཉེ་བའི་ འི་སྙངཔོ། རྒྱུད་ལེའ་ བཅོ་ ཅོ་ལཱ་པ། བི་མ་ལས་ བརྒྱུད་པ། དེ་དང་གཉགས་ཀྱིས་འགྱུར། ]¡ ཞུ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བེ་རོ་ཙ་ 


ནས་ བསྒྱུར་ མཛད་པའི་ ་ཆོས་ཚན་ནེ། 


༡། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ སྡོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། 


རལ 


ཤཱོཀ། ༡༠༠༠༠༠ བམ་པོ། ན༠༤ ལེའུ། ༧༥ གོང་ ང། ལྡེབ་ ༡༥༢ ༣༠༣ ན ༤ ཤོ་ཀ་འབུམ་དང་ཆེག་སྟོང། བམ་ 


པོ། ༢༠༢ ༢། སངས་ རྒྱས་ཕལ་པོ་ཆེ། སྡེཿ ངོརཿ ལྡནཿ ཤོཀ། ༣༩༠༣༠ བམ་པོ། ༡༡༥ ལེའུ། ༤༥ ལྡནཿ བམ་ ༡༠ དང་ཤློཀ་ ན༠ གོང་ངོ། ལྡེབ་ ༡༦༣ བམ་པོ་ ༡༣༠ བཞེད། ཡེ་༨ ཤེས་སྡེ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། 









8༦༤8 


ཐོ 






རྒྱུད། 


¬ 
༨ 


རས་བ 


གྱི 











རྒྱུར 
གས་པའི་གདམས་ངག། རུ། པེཙོ་ ལྡེབ་ ༡༠༤ ན ༢ ཤྲི་སྙེངས་མཛད། དེ་ཉིད་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། 






༡༩། སྒོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་མཉམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་ཆེན་དྲ་བ 






༡ན། བཤད་རྒྱད། ༡༤། ཕྱི་མ་རྒྱད། ༡༥། ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་རྒྱུད། ༡༦། ཨུ་ཏཱཾ་།༦འི་མན་ངག་གིི་སྒྲབ་ཐབས། ཞུ། པེཙོ་ ལྡེབ་ ༩༩ ན ༢ ཤྲི་སྙེངས་མཛད། དེ་ཉིད་དང་བེ་ 


ཁོ ཧེ ་ེཿ ལོ རྲེ ¬¬ >¬ ༡༩ ༦ ༡ ་༡༢ཀ། ༽ ¬ ` 
༡༧། མཁའ་འགྲོ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒབ་ཐབས། ཡུ། པེཙོ་ ལྡེབ་ ༡༠༣ བ ༨ ཤིནྟ་པས་མཛད། སློབ་དཔོནཔདྨ་འབྱུང་གནས་དང། བེ་རོ། ༡༨། འཁོར་བ་རྩ་ད་གཅོད་གསེར 


ི་སྒྲོནམེ། ལྡེབ ༡༠༤ ཉ 


དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད། ཤཱི་སེངྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། ༢༠། སྤྱོད་པ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་ཆེན་སྣང་བའི་འོད་ཟེར། ལྡེབ་ ༡༠༤ ན ༢ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད། ཤྲི་ 
བི་རོཿ ༢༢། འབྲས་ 


དྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱར ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག། ལྡེ་བ ༡༠༤ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་མཛད། ཤཱི་སེངྷ་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། 
དྷ་དང་ངེ་རས་བསྒྱུར། ༢༡། ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའ་རྒྱུད་ཀྱདཀའ་འགྲལ་རན ཏག། རྔ དགའ་རབ་དྡ་ཇེས་མཇད། སྭ་སྙང་དང་པརས་བྱགུ 






















༄༅།། བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཉམ་པའི རྒྱུད ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་འབར་བ། དགའ་རབ་རྡརཇེས་མཛད། ཤྲི་སེངྷ་དང་བེ་རོས ནན། ལྟ་བ་ཡེ་ཤེས་མཛོད་ 
ཆེན། ལྡེབ་ ༡༠༤ ཤཱི་སེངྷས་མཛད། ེཉདདངཔི་རོས་བརྒྱར། ༢༦། རྒོམ་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ། ལྡེབ་ ༡༠༤ ཤྲི་སེངས་མཛད། དཉདདངའརོསབུར། ༢༥། སྤྱོད་པ་ཡེ་ཤེས་འབར་ 
བ། ལྡེབ ༡༠༤ ཤྲི་སེངྷས་མཛད། དེ་ཉིད་དང་བེ་རོས་བསྒྱུར། ༢༦ གྲུབ་པ་ གནད་ཀྱི་ལྡེའུ་མིག། ལྡེབ་ ༡༠༤ ཤྲི་སེངྷས་མཛད། དེ་ཉིད་དང་བེ་རོས། ༢༧། ཀ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟར་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་རྒྱུད། ལེའུ། ༨༧ ཤྲི་སེངྷ་ཀྭ་ལ་ 


མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་གསུམ་པ་མཐའ་ཅན། ལེའུ། ༡༣ ཤྲི་སྙེང། 





༢༨། ཆོས་ཐམས་ ས་ཅད་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་འཁོར་བ་རྭ་ད་ནས་གཅོད་པ་ནམ་ 
༢༩། རྫོགས་ཆེན་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་རྒྱ་མཚོ་དང་མཉམ་པ་རྙོག་མེད་ རྒྱུད། ལེའུ། ༧ ཤྲིསེངྷཿ 
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ན༠། རྫོགས་ཆེན་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུད། ལེའུ། ༡༡ ཤཱི་སེངྷ༔ ན༡། རིན་པོ་ཆེ་དང་མཉམཔ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྒྱུད། ལེའུ། ༡༤ ཤྲི་སེངྷ༔ ཛ་ ཁ། ལྡེབ་ ༢༢༨ བ 






༦ དངོས་བསྟན་ལེའུ་༡༤ རྫོགས་སོ་མཐའ་ཅན། ན༢། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ། ཤཱི་སེངྷ༔ ཛ ཁ ལྡེབ་ ༢༢༨ ན ༢ ལེའུ་ ༡༢ ནན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྩ་ལ་སྤྲགས་ལེའུ་དགུ་ 
འ༽ ༨ ༨ ༨༨ ༼ .༤ ཧེ ༨ ༡༠ ་ འ༨,¬༽ ༨ ༢ ༢༨ ༄༨ 
པ། ཤྲི་སྣེང ༣༦། བྱང་སེམས་ཁྱུང་ཆེན་མགོར་དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ལེའུ་བཅུ་པ། ཤཱིསྟེན ན།། ནམ་མཁའ་ཆེ་རྒྱས་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་རྒྱད། ལེའུ། 
༄ 






༨ ཛྙཱ་ན་གྦ ཛ་ཁ། ལྡེབ་ ༢༢༩ ན ༢ འགྱུར་བྱང་མེད།_ ནྡ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་བདུན་བྱུང་གི་ལེའུ་བརྒྱད་པ། མགོར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཞེས། འདེ་དོ་ལ་མེད་པ་རྒྱུད་རང་དུ་གཟིགས། ལེའུ། ༨ ཤྲི་སེངྷ' 
ཛཁ། ལྡེབ་ ༢༢༩ ན ན འགྱུར་བྱང་མེད། ལེའུ་༨ ་ཡོད་གསུངས། ༣༧། བཀྲ་ཤིས་པ་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་རྒྱུད་ཀྱི་མགོར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཞེས་ཡོད་པ་ལེའུ་བདུན། ལེའུ། ༧ ཤྲི་སེངྷ༔ ཛ་ཁ། ལྡེབ་ ༢༢༩ 
རྒྱུ ད 






༄༦།། ན ན བཀྲ་ཤིས་དཔལ་དང་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་གཉིས་ཐ་དད་ལྟར་སྣང། ༢༨།རྒྱུད་ ཀྱི་ རྒྱལ་པ ་པོ་གསེར་ གྱི་རུ་ སྦྲལ་ རྩ་བའྲ རྒྱུད། ལེའུ་པ། ན༠ པར་གྲུབ་མ་གསལ། ༣/༩། ཁ། 
¿4 །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལེའུ་ཞེ་གཉིས་པ། ལེའུ། ༤༢ ཤྲི་སེངྷ༔ ༤༠། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྒོམ་པ་ཡི གེ་ མེད་པའི་ རྒྱུད། ཤྲི་སེདྷ' ༤༡། འཁོར་ལོ་རྡོ་ 
རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཞི་པ། ལེའུ ༤ ཛྙཱན་གརྦ ༤༢། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁབའ་ཆེ་རྒྱས་པ་ཕ་ རྒྱུད་ ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ལེའུ། ༡༡ ཛཱནཿ གརྦ་ ཛཿ འགྱུར་བྱང་མེད། ༤ན། ནམ་ 


མཁའ་ ཆེ་ རྒྱས་པ ་ཞེས་ བྱབ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་ རྒྱུད་ ལྲེའུ་བཅོ་ བཅུ་ལཱ་པ། ལེའུ། ༡༥ ཇྷཱན་ གརྦྦ་ རྒྱུད་ཐ་དད་ཡིན་ ནམ་གཅིག། ཛ་ ལེའུ། ༡༣ བི་མ་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ འགྱུར་གསུངས། ༤༦༤། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉ་ 
མོ་བག་ལ་ཉལ་ལེའུ་དྲུག། བིམཿ ཛ་འགྱུར་བྱངམེམ།_ ༥༠ བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལེའུ་སོ་དགུ་པ། ལེའུ། ༢༩ ཤྲིསེྷ གཉགས་འགྱུར་ལསླར་ཞུས གྭ ༠ བུང་ཆུབ་ཀྱི་ 





༦༦8 





༨ 


སེམས་ཐུགས་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲངས་པའི་རྒྱན་ལེའུ་ལྔ་པ། ཤྲི་སྙེདྷཿ 










༤༧། རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུས་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་རེ་གཅིག་པ། ཤྲི་སེདྟ༔ ཛལ་འགྱུར་བྱང་མེད། ༤༨ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནམ་ 






མཁའ་ཚེ ཆེ་རྩ་བ་ བསྡུས་ པའ་ རྒྱུད ད་ལེའུ་ བཅུ་བདུན་པ། ཤྲི་སྣེངཿ ༤༩། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་རིག པ་རང་རུལ་ཤར་བ་ལེའུ་བྱར་བཞི། ཤྲི་སེངྷ༔ ཛ་ག། འགྱུར་བྱང་མ་གསལ་ཁ་མེད། 

༥༠། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ རྒྱུད ཆེན་པོ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ། ཤྲི་སེརྟ ༥༡། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཆེ ཀུན་ཏ ་བཟང་པོ་གསང་བའི་ སྙངཔོའི་ རྒྱུད 

ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། ཤྲསྟེད་ ༥༢ ད། ཡེ་ཤེས་གསང་བ་སྒྲན་མརིནོ་ཆེ་མནངག་གི་རྒྱད་ལེ འུ་བཅུ་དྲུག་པ། ཤྲེ་སེཧ་ _ ཤན ཡེ་ཤེས་གསང་བ་ཞེས་བྱབ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། 

ཤྲི་སེངྷ༔ ཛག། འགྱུར་བྱང་མེད། ༤། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པའི་ རྒྱུད་ལེའུ ལྲེའུ་བཅུ་པ། ཤཱི་སྣེཿ ༥༥། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འོད་འཕྲོ་བའི་རྒྱུད་དམ། བྱང་སེམས་རྗེ་ 
སྒུདཀཨ 





324 


༦༤། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པང་ གསང་བའི་ ་སོགས་ ཀྱི་མགོ་ ཅན་ ཧེ་ རྲཱ་ རུ་ཀ་ འདུསཔའི་རྒྱུ རྒྱད། ཕྱི་མ། དཔལ ་ཧེ་ རྲཱ་ རུ་ཀའི་ གཡལ ་པོ་ དུར་ ཁྲོད་ མངོན སར་ འབྱུང་ 
ལྫོགས་སོ་ཅན། པདྨ་སི་བྷ་ ཛ ཝ། འདི་གཉིས་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་སུ་འདོད། ༦༥། ཡང་དག་སྒྲུབ་པའི་ རྒྱད་ལེའུ་ད དྲུག་པ། ཛྙཱན་གཏ་དང་ ༦༦། ཤ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 


`¬ ༨ 


དཾ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལེའུ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་པ། ཛྷཱ་ན་གརྦྷ་ ཛ ཞ། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་གསུངས། ༦༧། རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ ་པ་ བ་ཆེན པ་དཔལ་ འཇིག་ རྟེན་སྣང་བྱེད་ལེའུ་ཉེར་ བདུན་པ། ཇྷཱ་ན་གདྦྷ་དང་ ཛཾ ཞ། སླར་སྐ་ཅོག་ 


ཞང་གསུམ་གྱིས་ཞུས། ༦༨། སྦྲས་པ་ཟབ་མ་ མོ་མདུང་རྩེའ་རུ རྒྱད་ལེའུ་ དགུ་པ། ཇྙཱན་གདྦ་དང། ༦༩། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གསང་བའི་ རྒྱུད། ཛྷཱ་ན་གརྒྨ། ༧༠། ས། སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ 
༨ ༽ 
ཅད་འདུས་པའི་སངས་རྒྱས་མདུད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅཾ་ ཅོ་ལྔ་པ། ཛྙཱནགཏྦྷ ༧༡། ཨོཾ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པ་རྩ་བའི་ རྒྱུད ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་དང། 














ྦ ༄༅།། ༧༢། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ འདུས་པ་ ྤྱིའི་རྒྱུ རྒྱད་ལས་མ་ཚང་བ་ ཁ་སྐོང་བའི རྒྱུད་ རྫོགས་སོ་ ཅན། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་དང། ༧ན། ཨཿ ཞི་བ་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 
ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཨོོ་རྒན་པདདྨ། ༧༤། ། དཔལ་ཆེ་མཆོག་ འདུས་པ་རྩ་བའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ༧༥། དཔལ་ཁྲག་འཐུང་འདུས་པ་རྩ་བའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་གསུམ་པ། ༧༦། 
ཛོ་ ཟ། ཡང་རྡོ་རྗེ་ འབར་བྲའ་ འི་རྒྱུད་ལེའུ ་བྱད་ ཅུ་བདུན ་པ། བམ་པོ། ༤ ཇྷཱ་ན་གདྦྨ་ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས། ༧༧། ཨ། གཤིན་རྗེ་ གཤེད་ འདུས་པ་ རྩ་བའི ི་རྒྱད་ལེའུ ་བདུན ་པ། ཨོོ་རྒྱན་པདྨ། ༧༨། 
དཔལ ་དབང་ཆེན་ འདུས་པ་རྩ་བའི་ འི་རྒྱད་ལེའུ་བྱཅུ་གསུམ་པ། ཨོོ་རྒྱན་པདད། ༧༩། ཕྲིན་ ལས་ འདུས་པ་ཕུར་པ་ཅ རྩ་བའྲཾ ཁྱ་རྒྱུད་ལེའུ ་བཅུ་གསུམ་པ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། ༨༠། མ་མོ་ མོ་འདུས་པ་རྩ་བའི་ 


རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ༨༡། རིག་པ་འཛིན་པ་ འདུས་པ་རྩ་བའི་ འི་རྒྱུད་ལེའུ ་བཞི་པ། ༨༢། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོཿ ཡིད་སྒྲུབ་པ་རྩ་བའི་རྒྱུ འི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག། ༨ན། དྲག་སྔགས་འདུས་ 














 ་ .% ༦8 


པརྡོརྗེ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ བཅུ་གཅིག་པ། ༨༤། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའ ་རྒྱད་ལེའུ་ཞེ་ལྔཔ། དྷན་སཾ་སྒྲ་ཏ། ༨༥། ཧཱུཾ། མ་མོ་ཨེ་ཀ་ ཛཊ ་་བྱེད་སྤྱང་རྒྱལ་ནག་མོའི་ རྒུད 
ལེའུ་སོ་གསུམ་པ། དེ་བ་ཙླཌྷ་ལས་བེ་རོས་ཞུས་པ། ༈ ཞུས་ ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་ བླེནྨ་ཡེ་ ཤེས་སྡེས་ བསྒྱུར་བ། བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། རབ་རྩ་ལྷ་རམ་གནོན་ 
གྱིས་ཞུས་པའི་ མདོ། ་ ཤོཀ། ༢༡༦༠ ལྡན་ བམ་པོ། ༦ ལེའུ། ༧ ཤིཿ ཛིཿ གོང་ལ་ལེའུ་མེད། སྣར་སྡེའི་ དཀར་ཆག་ཏུ་ བམ་པོ་༧ གསུངས་ ཀྱང་མདོ་རང་ལ་བམ་པོ་༦ ལས་མེད། ༣། ཤེར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པ། ཤོཀ། བཾ 
༧༠༠ པམ་པོ། ༣ སྡེ་ འགྱུར་བྱང་མེད། ན། ཤེར་ ཕྱིན་ལྔ་བ རྒྱ་པ། ཤློཀ། ༥༠༠ བམ་པོ། ༡ སྡེ་ ཤིཿ ཛིཿ ༈ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་ཞེས་པ་ལས་འདི་གཉིས་ལ་འགྱུར་བྱང་མ་འཁོད་གསུངས། ༤། 
ཤེར་ཕྱིན་སུམ་བརྒྱ་པའམ་རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ། ཤློཀ། ༣༠༠ ལྡན་ བམ་པོ། ༡ ཤེ་ལེནྡཱ་བྷོདྷ། ༥། སངས་རྒྱས་རབ་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤེས་ཀྱི་ཚེགས་བཅད། ཛཾ ༦། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ། 














༩༨༠༢ འ་འ ༤6༨. ༨ 





ལྷ་ བམ་པོ། ༡ ཇིཾཿ སུཿ གོང་ ལྡན་ ཤོཀ་གྲངས་འདི་ལྟར་ལས་བམ་གྲངས་མེད། བུ 


མེད། ༡༦། བུ་མོ་གངྒ་མཆོག་གིས་ཞུས་མདོ། ཤཱོཀ། ༣༠༠ གོང་ བམ་པ། ༡ ཛིཿ སུཿ གོང་གིས། སྨན་ ཤློག་དང་ ༣༠༠ དཀར་ བམ་ཕྱེད། ཞེས་སྣང། ཤྲོཀ། ༣༠༠ ལྡེབ་ ༡༥༩ ༡༧། བུ་མོ་མུ་ངན་མེད་ 


སྦྱིན་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༣༠༠ གོང་ བམ་པོ། ༡ ཛིཿ སུཿ གོང་གིས། སྨན་ ཤློཀ། ༣༠༠ དཀར་ བམ་ཕྱེད། ཞེས་སྣང། ཤཱོཀ། ༢༠༠ ལྡེབ་ ༡༥/༩ བ་ ༡༨། དྲི་མ་མེད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལུང་བསྟན་པའི་ 
མདོ། གོང་ བམ་པོ། ༢ ཛིཿ སུཿ བུལ་མེད། ༢༩༠། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་མདོ། ངོར་ བུ གོང་ ལྡན་ ཤློཀ། ༡༤༧ ཛིཿ པྲཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༥༩ བ་ ཚལ་ བམ། ༡༦ ༡།༢ སྨན་ བམ། ༡ ཤཱོཀ། 
༡༡༥ ༡༩། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལའི་གཟུངས། སུཿ ༢༠ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱན་གྱི་མདོ། ཤློཀ། ༥༠༡ བམ་པོ། ༣ སུཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༢ ན 








༡༥། བུ་མོ་བློ་གྲོས་བཟང་མོས་ཞུས་པའི་མདོ། བུ་ལྡན་ ཤློཀ། ༢༠༠ བམ་པོ། ༡།༢ ཇིཿ སུཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༥༩ བ་བམ་ཕྱེད་ལས་ཤློཀ་གྲངས་ 
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༢༩། འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་གཟུངས། ལྡན་ ཤློཀ། ༢༤ནན བམ་པོ། ༨།ན༢ ལེའུ། ༡༣ ཤིཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༤ ན ༢ རྡོ་རྗེ་གདན་པས་ལེའུ་༡༡ གསུངས། ཇ། ལྡེབ་ ༡༧༤ ན ༦ ཕཿ ཆཿ ལྡན་ སོགས་དཀར་ཆག་ཆེན་ 
མོ་རམས་ནས་མདོར་བཞེད་བུས་གསུངས། ༢༠ རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་གཟུངས། ལྡན་ ཤློཀ། ༥༧༠ བམ་པོ། ༡།༢༠༠ ཤིཿ ནཏ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཐ་དད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྲསོམ་པའི་མདོ། ལྡན་བུ ཤློཀ། ༦༡༩ 
བམ་པོ། ༢ ལེའུ། ༤ ཛིཿ དཿ སྣར་ སྡེ་ ལྷ་ གོང་ བམ་གྲངས་འདི་ལྟར། ཚལ་ ལེའུ། ན ཤློཀ་༩༠ གསུངས། ན༢། བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐབས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསྟན་པའི་མདོ། ལྡན་ 
ཤྲོཀ། ༡༥༠༠ ལྡན་ བམ་པོ། ༥ ལེའུ། ༡༠ པྲ ལྡན་ གོང་ བུ་ སོགས་ལ་བམ་གྲངས་ཡོད། ནན། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་མདོ་རྒྱས་པ། སྣར་ སྡེ་ བམ་པོ། ༡ ལེའུ། ༡༠ མདོར་བམ་པོ་གཅིག་ལས་གཞན་མེད། གོང་ང། 


ལྡེབ་ ༡༧༥ བ ན བམ་པོ། ༧ ལེའུ། ༡༠ ཞེས་དང། ཡང་ག་ལེེའུ་༩ སྣང་གསུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༩ བ ༣ བམ་པོ། ༧ ལྡན་ཡང་དེ་ལྟར། གོང་ཡེ་ཤེས་སྡེས་འགྱུར། ༣༤། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་མདོ་འབྲིང་ 





ཤྲ 
ཧཱཾ 


པ་ལྔ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་པའི་ལེའུ། ལྤེཀ ༩ 


བརྩོན་འགྱུས་ལེའུ། ལེའུ། ༡ 


པོ། ༢ ལེའུ། ༤ པཿ ཇིཿ མདོ་རང་དུ་ལེའུ་དང་པོ་ཙམ་ལས་མ་གསལ་དཀར་ཆག་ཆོས་འབྱུང་གཞན་ལས་འདི་ལྟར། 


༤༨། བསམ་ཏན་ལེའུ། ལེའུ། ༤ ཇིཿ ཕར་ཕྱིན་ལྡེ་པོ་འདི་རྣམས་གཞུང་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་ 


རར. ༤༨ ༨༩ 


རེ་རེའི་མཐར་རྫོགས་ 


༥༠། བྱུང་སེམས་སྤྱོད་པ་བསྟན་པའི་མ 


༤༥། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེའུ། བམ་པོ། ༦ ལེའུ། ༧ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༧ ན ༣ བམ་པོ་༤་ཡོད་གསུངས། ༤༦། བཟོད་པའི་ལེའུ། ལེའུ། ༣ ༤༧། 


ཚིག་རེ་ཡོད་དོ། 


མ། ལྡེབ་ ༡༥༠ ན ན ༥༡། བུང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ཁྱེའུ་རིན་ཆེན་བྱིན་གྱིས་ཞུས་མདོ། ཤོཀ། ༢༢༠ གསུངས་པས་དཔྱོད། 
པྲཿ ཤིཿ གོང་ ཛིཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྱར་གསུངས། ༥ན། བྱམས་པ་འཇུག་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤློག། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ སུཿ པྲཿ ཛིཿ 


ིལཁཀྲཀ2ཀ ༨ ༨ ༨༩ 


དོ། ལྷ་སྡེ་ གོང་ཤློཀ། ༡༢༠ ཇིཿ པྲཿ སྣར་ཚལ་ ཤློཀ། ༢༢༠ བུ་ 


༤༩། སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་ 


༥༢ བུད་མེད་འགྱུར་བ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༢ 


༤ | | 


༥༤། ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའ་བགགོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་འཇུག་པའི་མདོ། ྣ ྣ 





སབ 


ཤཱོཀ། ༡༢༠ ཛིང པཿ ༦ན། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤེས་བརྒྱུད་པའི་ མདོ། ཤློཀ། ༥༡ ཛིཿ པྲ། ༦༤། དཀོན་བརྩེགས་ལྷག་བསམ་བསྐུལ་བའི་མདོ། ལོ ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ཇཛིཾཿ སུཿ ༦༥། 
དཀོན་བརྩེགས་ལྟའི་བུ་བློ་གྲོས་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། བམཔོ། ༣ པྲཿ ན༣༧།སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་མདོ། བམཔོ། ན པཿ ༦༦། གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་ 
ཿ ༦༧ ང་གིས་སྔགས་སུ་བཀོཿ ༦༨། མདོ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏ་རྒྱ་བ་དང་མི་རྒྱ། ཤློཀ། ༥༠ བམ་པོ། ༡ པ། ཛིཿ པཱཿ གོང་གི་སྔགས་སུ་བཀོཿ ༦༩། 
པ། ན། པྲ ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་གཟུངས། ན། གོང་གིས་སྔག ཀོད། རྟ དཆེན ཀུནཏུ་རྒུ ད རྱ ཁློཀ། ༥ ༡ | བཾ གོང་གི་སྔག ཀོད 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༢༥༠༠ ཚལ་ ངོར་ བམ་པོ། ༡༠ ལེའུ། ༢༥ ཛིཾ་ནཿ ད་ནཿ མུ་ནེ་ལ་རྨ་ གོངཿ ལྷ་ བུཿ བམ་པོ་༡༡ དངྭ་ཤཱཀ་༢༠༠ བཤད་པའང་མཆེས། ༧༠། 
དགའ་བོ་མངལ་དུ་གནས་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ན བུ་གོང་ བམ་པོ། ༢ ལྷ་འགྱུར་བྱང་མེད། གོང་ངོར་ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བརྒྱུར། ཛིཿ པྲ༩ གོང་ ༧༡། གློག་ཐོབ་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ 








པའི་ཞིང་གི་བཀོཿ ཀོད་པའི་མདོ། ། ངོར་ཤློཀ། ༡༥༤༠ བམ་པོ། ༥ ལེའུ། ༦ ཇིཿ སུཿ ༨ན། ཡབ་སྲས་མཇལ་པའི་མདོ། ལྡན་ སྡེ་ ཤློག། ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༢༥ ལེའུ། ༢༦ 







གྲངས་མེད། ༨༦། རིན་པོ་ཆེ་ཕུང་པོ་ལུང་བྷས ཉན་པའི་མདོ། སྡེ་ ཤློཀ། ༦༧༠ བམ་པོ། ༢ ལེའུ། ༧ སུཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༦༠ བ ༡ ཤློཀ། ༨༠ །'ཡུལ་འཁོར སྐྱང་ ང་གེས་ཞུསཔའི་ 
༡༠༠༠ བམ་པོ། ༣ སྡེ་ ལེའུ། ༢ ཛིཿ དཿ མུཿ ༨༦། དཀོན་བརྩེགས་སྔོམ་པ་གསུམ་བསྟ ཉན་པའི་ཨ ་མདོ། བམ་པོ། ན ཛིཿ སུཿ གོང་དཀར་ གོང་ ན༡།༢ ལྡེབ་ ༡༥༩ ༨༧། འོད་དཔག་མེད 
གི་བཀོད་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༩༠༠ བམཔོ། ༣ ཛིཿ དཿ ༨༨། འཕགས་པ་ཀུན་ནས་སྒོའི་མདོ། ལྡན་ གོང་བུ་ ཤློཀ། ༢༦༠ བམ་པོ། ༡ ༨༩ འཇམ་དཔལ་ ཞང་གབཀད་ 


༄༅ 


ད་བ ; ར་བ ¬. , "¬ ༡ ཀ་ར། 21 ༡༡ | - ༽ཕ་ ༡༢༢ ༢ ་ རོཀ" ¬ 6 ཧཔ7་- ་༡ཀར་། = ` 26 ༩, ; འ༽ 
ཤྲོཀ། ༡༡༤༠ ལྷ་ བམ་པོ། ༤ ཚོལ་པའི་དཀར་ཆགས་རུ་བཟ་པོ་ཕྱེད་བཞེ། ངོར་ཆོས་འབྱུང་བམ་པ་ན ་ཤླཾཀ་༡༢༠ དཔའ་པའི་གསན་ཡག་རུ་བམཔ་ན ཤྲཀ། ༡༤༠ ཆས འབྱུང་གཞན་རྣམས་སུ་བམ་པོ་ན ཤྲོ་ ཀ་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ། 





༨ ༤6 ༨ླ 


གྱིས་ ཞུས་པའི་ མདོ། ། བམ་པོ། ༣།༡༠༠ སུཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༦༠༠ བ༣ ཤེར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པའང་འདི་ཉིད་ལ་ གྲགས་པས་གང་ག་ ཤེར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པ་ལྷག་ གམ་དཔྱོད། ༡༠༠། དྲང་སྲོང་རྒྱས་པས་ཞུས་པའི་མདོ། ལྡན་ 
ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༣ ཇཛིཿ དཿ ཀྱུ་མེས་དབང་ཕུག་གྲགས་ ཀྱིས་བཀའ་མིན་པར་བསྒྲགས་ ཀྱང། དབུས་པ 'བྲོ་གསལ་ དང། ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་ཞབས་ ཀྱིས་ཚད་མར་བཟུང་བས་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱའོ། ༡༠༡། བུང་གི་མདོ་ཡི་ཆོས་ 
ཀྱི་རྣམ་གྲངས། བམ་པོ། ༤ ཛིཿ དཱཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༠ བ ༢ ༡༠༣། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་པར་བསྟན་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༦༥༠ བམ་པོ། པྫ ཇིཿ སུཿ 
ཁྱིམ་བདག་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤཱོཀ། ༧༤༠ བམ་པོ། ན སུཿ ༡༠༤། ཆོ་འབྲུལ་ ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ མདོ། ལྡན་ སྡེ་ ཤློ ཤླཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན སུཿ ལྷ་བུ་དེད་ 


ཛཿ པཱཿ 
མདོ་ཡང་གྲགས། ༡༠༥། ཁོད་སྤུ སུང་གིས་ ཞུས་པའི་མདོ། སྡེ་ ཤོཀ། ༦00 ག། བམ་པོ། ༣ ཇིཿ ཤིཿ ངོར་ བམ་པོ། ན ལྡན་ ཤོ” ཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན ༠༠། དཔལ་ འཕྲེང་སེངྒེ་ ་ཡིམདོ། 


ལཾ 











༨༩༡ ༠༨༩ 


ཀ། ༧༣ ཛི་ སོགས། ཡུལ་བཁོར་སྐྱོང་གིས་ཞུས་མདོ་ཆུང་བ་འདི་ཡིན་ལ། ཆེ་བ་དཀོན་བྩཅེགས་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པར་ངེས་འཛིན། 


དགོན་གླིང་མ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༡༡༧། འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྟན་པའི་མདོ། གོང་ངོ། ལྡེབ་ ༡༧༦ ན ༦ ཤློཀ། ༡ ༤ ༡།༢ བུ་ཚོལ་ལྡན་ ཤོཀ་ཕྱེད་བཅོ་ལྔ། པ་ཤློཀ། ན༠ སུཿ ༡༡༨། འཕགས་པ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐྱོགས་བསྣན་པ། ཌློཀ། ༩༢ ཛིཿ ཛྙཱན་སིདྡཾ ༡༡༩། སྤྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའི་མདོ། ཤློཀ། ༢༠ སུཿ སྡེ་དགེ་དཀར་ཆག་དང། གོང་ བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསན་ཡིགཏུ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་བཀོད་ 
སྤུངས་པ་ལྷབ་ལྷུབ་མདོའི་ལེའུ་བཅུ་པ་དང་བཅུ་གཅིག་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་ཡིན་ཞེས་གསུངས། སྣར་ཐང་དཀར་ཆག་དང་ཆུ་བཟང་གསན་གསན་ཡིག་ཏཱ་མདོ་སྔ་མ་རང་དུ་ངོས་འཛིན་བྱེད། ༡༢༠། འཇམ་དཔལ་གནས་པ་ཞེས་བྱའི་མདོ། 








ཤོཀ། ༡༤༠ སུཿ ༡༢༡། བྱམས་པ་བདུད་རྩི་བརྗོད་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༨༠ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༠ བ ༣༢ འགྱུར་བྱང་མེད། 


རྲ། | 





༡༡༦། ཀྱུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པས་ཞུས་མདོ། སྣར་ སྡེ་ བམ་པོ། ༤ ཇིཿ ཇིཿ དཿ 






༡༢༢། འཇིག་རྟེན་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་པའི་མདོ། གོང་བུ་ ཤློཀ། | 


ད 
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¬ ༡ ༤༨ ༠ 


༢༨ ༩༡༡ 


བཀོད་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༤།༡༦༤ ལེའུ། ༣ སྡེ་དགེ་བ་པོ་ཕྱེད་ལྔ། ལྡན་ ཤྭོ་ཀ། ༡༣༦༥ ༡ནའ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ། ཛིཿ དཿ བུཿ བམ་པོ། ༡༠ ལེའུ། ༡༢ ལྡན་ ཤློཀ། ༣༠༠ 


ཇིང་རེ་རྡེར་ཀྲོ་པང་ ¬༩.=22༼ ¬= 
༡༣ན། སྙང་རྗ་ཆན་པ་པདྨ་དཀར་པའ་མད། ལྡན 
ཚོལ་ ལེའུ་ན༨ སྣང་གསུངས། རྒྱུད་འབུམ་དུ་ཡོད། 
ཤཱོཀ། ༨༢༠ བམ། ༢།༢༢༠ བུ་གོང་ལྷ་ བམ། ༣ 


= - „- ༨. ༧ ༨ 
ལེའུ། ༡༣ མང བིང ཤི ༡༣༧། དེ་བ 
༄ ཁྲ 


༩༩ ༢༢ འའ 


ཤློཀ། ༡༨༠༠ ཇིཿ ཤིཿ སྣར་སྡེ་ བམ་པོ། ༦ ལེའུ། ༡༣ ༡༣༤། སྤྲིན་ཆེན་པོའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༢༠༠༠ སུཿ བམ་པོ། ༡༠ ལེའུ། ༣༧ གོང་གིས་ 
སྤིན་ཆེན་གྱི་མདོ་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་བྱང་སེམས་རྒྱ་མཚོའི་དགའ་སྐོན་ལ་བརྩེ་བའི་མདོ། ཇཛིཿ སུཿ སྣ་ སྡེ་གོང་ཚལ་ བམ་པོ། ན ལེའུ། ༣༧ ལྡན་ 

༡༣༥ སྤྲིན་ཆེན་གྱི་མདོ་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་བྱུང་སེམས་རྒྱ་མཚོའི་དགའ་སྟོན་ལ་བརྩེ་བའི་མདོ། ཛི སུཿ སྣ་སྡེ་གོ ། ན ལེའུ ༣༧ ལྡན 
༡༣༦། འགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྡུད་པའི་མདོ། བུཡ། ལྡེབ་ ༡༥༡ ན ༤ འདི་ལ་མཚན་གཞན་ཆོས་བགྲོ་བ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས། བམ་པོ། ༧ 


ཞྲིན་བ།ཤྲེགས་པའི་སྲིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རེས་པར་བསྨན་པའི་མདོ། གོང་ང། ལྗེབ་ ༡༧༤ བ ༡ ངེས་པར་བསྟན་པ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་རྒྱལ་པོའི་ཞས་མདོ། ཤིཿ བུཡ། ལྡེབ་ 
ཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ངེས་པར་བསྟན་པའི་མདོ། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༤ བ ༡ ངེས་པར་བསྟན་པ་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་ཞུས་མདོ། ཤིཿ བུཡ། ལེ 
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ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོས་བས་བ། བམ་པོ། ༡།༢ ཛིཿ པཿ 
ན་པ་གཟུགས་ཧན་རྭ། སུ པྲ 






- 


ཆེན་པོ། བམ་པོ། ༡།༢ ཛིཿ པྲཿ 





༡༤༧ མདོ་ཆེན་པོ་སོངཔཉིད་ ོང ཝིལ ཝལ རོ ཧཿ 


༡༤༩། ཚངས་པའི་དྲྭ་བའི་མདོ། བམ་པོ། ༣ པར་ཆེན་མཚན་མེད། ལྷ་སར་འགྱུར་བྱང་མེད། བུ་ གོང་ སྣར་ འདི་ལྟར། ༡༥༠། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ། བམ་པོ། ༣ པཿ ༡༥༡། 


༨༼༦༽ 


སྤྲིན་ ཆེན་པོའི་ལྲེའུ་ལས་ཆར་དབབ་ 


པ་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོཿ ར་ གྱི་ལེའུ་ ཏུ་དྲུག་ཅུ ཅུ ་བཞི ་པ་ཆོ་ ག་ གདང་ བཅས་པ། སྤྲིན་ཆེན་ ལའའ་བཞིའིཔ་ལས་ཁོལ་ཕྱ། ཇིཿ ཤིཿ སྣར་ གོང་བམ་པོ། ན།༡།༣ ཇིཿ 


༡ ༩༠ 


ཐེ ཤིཿ 
འི་ 


ལྷག་གསུངས། བམ་པོ་ཕྱེད་གསུམ་དང་ཤྲོཀ་ ༧༠ ༡༥༢། འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་ ་རོལ་པའི་ མདོ། ལྡན་ ཤོཀ། ༦༡༠ བམ་པོ། ༢ སུ ༡༥ན། ལས་སྒྲིབ་རྒྱུན་གཅོད་པ མདོ། ཤོཀ། ༢ན༠ ཇིང 
༽ོ 





རས ༤༨༨༡ ༩༽ 


= ཧྲ. བ་ར. ༩ ༦ „=ˆ. ༽ེ་༼་ རོ ® རྱ - 
དཿ ༡༥༤། སྲད་པ་འབ་བའ་མད། ཤྲཀ། ༧༠ ཛིཿ དཱཿ ༡༥༥། འཕགས་པ་དོན་དམ་པའི་ ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མདོ། ཤགུག། ༢༨༠ ཇང ད ༡༥༦། འབགས 


འའ 


ཀྲ 
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9༦ཏེ 









རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོ། དཿ ༡༨༣། བད་སའི་རྒྱལ་པོ་འཆར་བྱེད་ལ་གདམས་པའི་མདོ། དཿ འགའ་ཞིག་འདི་དཔྱད་གཞིར་མཛད། ཚལ་པ་སི་ཏུས་ཚད་མར་མཛད། 
༡༨༤། འཛགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ། ཤློ་ཀ། ༨༠ པྲཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༨ ན ༦ ༡༨༥། འཆི་འཕོ་བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་བསྟན་པའི་མདོ། ངོར་ཀྱི་སྐད་གསར་བཅད་བཅོས་མ་ཐུབ་གསུངས། བུཡ། ལྡེབ་ ༡༤༤ 
བ༥ ༡༨༠མཆོག་གི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ། ཤློཀ། ནན བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༣ ན ན ༡༨༧། མདོ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བས་པོ། ༡ ཐུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༣ ན ༥ ༡༨༨། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་གྱི་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་མདོ། པཿ སྡེ་ཛ ༡༨༩། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད། ལྡན་ ཤློཀ། ན༦༠༠ བམཔོ། ༡༣ མཇུག་ཅུང་མ་ཚང་གསུངས། ཏ། ཇཛིཿ དཿ ཤིཿ 
༡༩༠། བདུད་རྩི་རིན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་ཞང་ཛྟཱ་ན་ནས་ཕབ་པ། ཕྱིས་སྐ་བས་གཏན་ཕབ། ཛ་ ཝ་ ལེའུ་མཐའ་ཅན་གསུངས། ༡༩༡། ར། 
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སྡེ་ ཛིཿ དྭ༔ ༡༩༩། རིམས་ནད་རབ་ཏ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤྲོཀ། ༡༢ བུ་ ༢༠༠། གདོན་མི་ཟ་བའི་གཟུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧ ༠༡། མེ་ 
དཱ | རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༡༢ བུ | གདོན་མི་ཟ་བའི་གཟུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ ན ༥ ༢༠༡།མེ 


ཏོག་བརྩེ་གས་པའི་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། གོང་ ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༥༥ བུ་ ༢༠༢། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ཛིཿ དཱཿ ཐ། བུ་འགྱུར་བྱང་མེད། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ན༨ ༢༠༣། 
ཤེ རད་གར་ད་།འཇ་ི་འའ་འ་བ་ག།ང་ང་། འར ཇོ དཿ ཐ། ལན་པ་ ཤོཿ ་༡ད།བར་གཡིས་པཇི་མཆོ། ཝི དཿ ཇིཾལ་སེང་པ་ ཞེས་པའི . 
ངྫོ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ། ཛིཿ དཱ ཐ ལྡན་བུ་ ཤློཀ ༢༤ ༢༠༤།སངས་རྒྱས་བཅུ་གཉིས་པའི་མདོ། ཛེཿ དྭ་བ ༢༠༥ དྲི་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱའི་གཟུངས། ལྡན 
བུ་ ཤློཀ། ༨༧ཛིཿ དྭང ཐ། ༢༠༥།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ། ཛིཿ དཱཿ ཐ ༢༠༧། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པའི་མདོ། བུ་ ཤློཀ། ༧༠ ཛིཿ དཿ ཐ། ༢༠༨། 


གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་པོ། བམ་པོ། ༡༠ ལེའུ། ༢༧ ཇཛིཿ ཤིཿ ད། ༢༠༩། སྡོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའི་མདོ། ཤིཿ ཛྙཱཿ ཤཱཀུཿ གོང་ངོ། ལྡེབ་ ནན༩ ན ༤ བཾ་༢ 


རོ ཁ 
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གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་འདི་གཉིས་གཅིག་གོ། ལྡན་ ལ་གཟིགས། ༢༣༠། གཞང་འབྲུམ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ཛིཿ དཿ ན། བུ་ཤློཀ། ༢༢ ༢༢༡། བུ་མང་པོ་སོར་འབྲང་བའི་གཟུངས། ཤཱོཀ། ༡༣ 
༡༨༩ ༢ ༡༩ €༽ ༨ ཛཿ 


ཤིཿ ན། བུ་གོང་ ལྡེབ་ ༣༤༤ ན། ༤ འཕགས་པ་བུ་མང་སྟོན་པའི་གཟུངས། ཤཱོཀ། ༡༣ ༢༢འ། གཙུག་གི་ནོར་བུའི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤཱོཀ། ༤༨ ཤིཿ ན། གོང་ 


༽ོ 


༢༢ན། ཙནྡན་ཡན་ 
ལག་གི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༣༩ སུ་ན། ལྷ་སར་འགྱུར་བྱང་མེད། གོང་ དཿ སྡེ་དགེར་འདི་ལྟར། ༢༢༤། གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ན༦ སུཿ ན། ༢༢༥།། ÷ 


འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ བསྐྱིད་པ་བེརུ བེརྨརཱ་ རྨ་འོད་ཅེས་ བྱ་བའི་གཟུངས། ཇཛིཿ ད སུཿ གོང་ ལྡེབ་ ནན༢ བ ༡ ༢༢༦། བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཐམས་ ཅད་སྦྱོངས་བ་ 


ཞེས་བྱའི་གཟུངས། ཇཾ དཿགོང་ ལྡེབ་ན༤༣ བ ༢ ༢༢༧ མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་གཟུངས། ཛིཿ དཿ ན། སྡེ། གོང་ པྲཿ ༢༢༨། ལཱ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤྲོཀ། ནན ན། ྣ ྣ 

















"རླ ཤ་༡༽-་ >, ༡༡ ༥ ༣ ` ; ༡-”-* , ༽ པ་ར རོ 
ལམ་མཐོང་བའི་གཟུངས། ༢༥༩། ལག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། ༢༦༠ རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་རྩ་བའི་རྒྱད། ཤློཀ། ན༥ ༣༦༡། 
བཤད་པའི་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་ཆེན་པོའི་ཁང་བུ་བརྩེགས་པ། ཤློཀ། ༧༠༠ ༢༦༢། བཀྲླག་པས་འགླབ་པ་སོར་མོ་ཅར། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤ བ ༦ ༢༦ན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ 

ཅེ ཅས ། ༩ རུ ༦ 3) | ༦ | 
འ༽ ༨ ༩ ༨ ༠༨༩༠ ༢ ་བའ་ 6 ༨ 6༨ ༨ ^འ\ ༩ 
ན ༢༣ ༢༦༦༤། སྙིང་རྗེ་མཆོག། ཤུཀ། ༥༠ ༢༦༥། མ་ཏག་བྩཅེགས་པ། ཤཀ། ༥༥ ༢༦༦། གཞན་གྱུས་མ་ཐུབ་པ་མ་འཛགས་པ་སྒྱན་པ། ལྡན་བུ་ ཤླ་ཀ། ༢༤ སྡེ་ པྲ 
༢༦༧། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་རིག་པ་ཆེན་མོ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ ན ༥ ཡེ་ཤེས་སྡེས་འགྱུར་གསུངས། ༢༦༨། སྙིང་རྗེ་མཆོག་གི། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༥༠ ༢༦༩། 
བར་ཆད་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ། ཤློཀ ༢༡ ༢༧༠། རིམས་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པ། ལྡན་བུ་ ཤྲོཀ། ༡༢ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ བ ༡ ༢༧༡། འཛགས་པ་ཆེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
















8 


\ 


ཊཱ 





ལྡེབ་ ༡༦༣ བ ༧ ཤེས་རབ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱེས་ འགྱུར། 
བ ༧ ཤེས་རབ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས་ འགྱུར། 


ཆེའི་གཏམ། བམ་པོ། ༥ ཇིཿ ཤིཿ ཀི། ཀླུསྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད། ལྡན་ ཤློ་ཀ། ༡༥༠༠ 





༢༧༨། བསླབ་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཚིག་ལེའུ། བམ་པོ། ༡༤ ཇཛིཿ དཿ ཁ། སྒོབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས་མཛད། བུ 
༢༧༩།དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ། བམ་པོ། ༤ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༥ ཤྲོ་ཀ། ༡༣༨༠ ལྡན་ ཤཱོཀ། ༡༥༠༠ ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་ མཛད། བུ་ཡ ལྡེབ་ ༡༦༢ 
༢༨༠ སྐུ་གསུམ་ འགྲེལ་བ། ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༢ ཤློཀ། ༧༦༠ ཧ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བས་མཛད། པེ་པྲ ༢༨༡། སྡོང་ཉིད་བདུན་ཧུའི་འགྲེལ་པ། 


པ། ཀླུ་སྒུབ་ཀྱིས་མཛད། ༢༨༢། ཤེརཕྱིནརྡོརེགཅོད་པ་དབུ་མའིཚུལ་དུ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ བུ་ བམ་པོ། ༥ ཛིཿ མཿ ཀ་མ་ལ་ ཤི་ལས་མཛད། པེ་ མཆྦུ་ཤྲི་དང་ཛིཿ ཕ། ༢༨ན། 


ཡ། རིགས་པ་དྲུག་ ཅུའི་འགྲེལ་བ། སྲློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད། ཛིཿ དཿ ཤིཿ ༢༨༤། ས། བདེན་གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཡེ་ཤེ ཤེས་སྙིང་པོ ས་མཛད། ཤིཿ 





= ༨ ༠༨ ༤. 
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༄༅།། ལྡན་ ཤློཀ། ༣༧ བུ་ཤློཀ། ༢༧ ༢༨༥། ས། བདེན་གཉིས་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་རང་འགྲེལ། ཤི ལྡན་ ཤློཀ། ༣༠༠ བུ་ལྡན་བམཔོ། ༡ _ ༢༨༠ དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་ 
ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༠༠ ཞི་འཚོས་མཛད། སུ སུཿ ༢༨༧། ས། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ། ལྡན་ ཤློཀ། ༦༠༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༢ ད ཞི་འཚོས་མཛད། ༢༨༨། ཧ། 
སྐུ་གསུམ་འཇུག་པའི་སྒོ་ཞེས་བུ་བའི་བས པཱན་བཅོས། ལྡན་ ཤློཀ། ༥༦ པུ ཀྱུ་ཡི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད། ༢༨༩། སྐུ་གསུམ་ལ་ འཇུག་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བའི་བས སྙན་བཅོས་ཀྱི་འགྲེལ་བ། ཤློཀ། 


༨༥༣ བམ་པོ། ༢ ་ཡེ་‹ ཤེས་ཟླ ་བས ་མཛད། ༢༩༠། ཀ། རྣལ་ འབྱོར་ སྒོམ ་པའི་ ལམ། པ་ ཡེ་ཤེ ཤིས་ སྙིང་པོས་ མཛད། ༢༩༡། ཀི། ཅིག་ ཆར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ མི་རྟོཿ རྟག་ པའི་ སྒོམ་ 
དོན། སྲོབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། འདེ་དང་དྲར་ཏཱ་ཤི་ལ། ༢༩༢། ཀི། ཚད་མེད་བཀྲི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། ༢༩ན། ཀི། བརློམ་རིམ་དང་པོ། ཤཱོཀ། 





༨པ༽ €༨༽ ༠༩༦༨ 


༄༅།། ཤེས་བྱིན་གྱིས་མཛད། དཿ པྲོ ན༠ན། ངི། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ་ལྡན་ ཤཱོཀ། ན༠ ༢༠༤། ངི། ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོའི་རྣམ་བཤད། 
བུ་ཤློཀ། ༡༣༠ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། སུ' ན༠༥། ཕི། དབུས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། བུ་ལྡན་ ཤློཀ ༧༠ བྱམས་པས་མཛད། ཛིཿ ཤི ན༠༦། བི། དབུས་མཐའ་ 
རྣམ་འབྱེད་འགྲེལ་པ། བུ་ལྡན་ ཤློཀ ༦༤༠ བམཔོ། ༢༤༠ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཛཾཿ ཤིག ༢༠༧༧། བི། དབུས་མཐའ་འགྲེལ་བཤད། ཝྡནྭ་ཤོཀ། ༣༥༠༠ བམ་པོ། ༡༡།༢༠༠ བོ་བརྟན་གྱིས་ 


མཛད། ཛིཿ ཤིཿ ན༠༨། བུང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག། ཀྲུ་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད། སུཿ པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༡༡༧ བ ༢ གོང་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཆོ་ག་དང་ཐ་དད། ན༠༩། འཕགས་པ་རྗེས་སྲུ་དྲན་པ། 
པྲུ༔ པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༡༡༨ བ ༥ ༣༡༠ རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པ། ཤཱོཀ། ན༠ པེ་པྲཇ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༥ ན ༣༡༡། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་དོན་མདོར་བསྡུས་པ། ཡེ་ཤེསླ་ཟླ་བས་ 





 ་ ༦༦8 











མཛད། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༥ བ ༡ 


ན༡༢། བླསབ་པ་ཀུན་ནས་བཏས་པ་ཆེན་པོ། བམ་པོ། ༡༤ ཞི་ལྷས་མཛད། པེ་ ཀུན་མ། ལྡེབ་ ༢༩༥ བ ¿ 





ན༡ན། ཚེ་ ས་སྡེ་ལྗའི་དང་པོ་རྣལ་ 


འབྱོར་སྤྱོད་པའི་དངོས་གཞི་ས་མང་པོ། ཤློཀ། ༨༩༨༤ བུ་ཡ ལྡེབ་ ༡༦༡ བ ༡ ཤློཀ། ༧༨༠༠ བམ་པོ། ༢༦ ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད། ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས། ༣༡༤། ཛིཿ རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ 

ས་ལས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས། ཤློཀ། ༦༠༠༠ ཇིཿ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༡ ཤློཀ། ༥༤༠༠ བམ་པོ། ༡༨ ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད། ན༡༥། ཝི། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་བྱང་སེམས་སའ་དང་པོའི་གོ་རིམ། ཤྲོཀ། 

༦༧༥0 པཿ ' ༡༦༡ ཤཱོཀ། ༦༡༥༠ བམ་པོ། ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛཿ ། ཞི་ཟི། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་ས་ལས་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་བསྔ་བ། བམ་པོ། ༤༢ ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ 
༥ པུ༔ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༡ ཤློཀ། ༦༡༥༠ བམ་པོ། ༢༠།༡༢༠ ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མ ད། ན༡༦། ཞ་བ། རྣལ་འབྱུར་རྨྱད ནྣ གཏན་ལད རྦུ ། ། བ། ད་ཀྱི 


མཛད། པྲ སུཿ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༡ བ ན ཤློཀ། ༡༡༥༢༥ བམ་པོ། ན༨།༡༢༥ 


ན༡༦། ཞི་ ཟི། རྣལ་འབྱོར་སྨྱོད་པའི་གཞི་བསྡུ་བའི་ནང་གི་མདོ་སྡེ་བསྡུ་བ། སྣར་ ཤློཀ། ༦༧༩༣ བམ་པོ། ༢༢ ཐོགས་མེད་ 
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འགྲེལ་བ། བམཔོ། ༣ སློབ་དཔོན་དུལ་ལྷས་མཛད། ཛི ན༥། འི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་འགྲེལ་བ། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད། པྲ' ༣༢༦། འི། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། བུ་བམ་པོ། ༥ སློབ་དཔོན་རྒྱུལ་སྲས་ཀྱིས་མཛད། པུ ཇིཿ ༣༢༧། རི། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡོམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པ། བམ་པོ། 

ཧར ན།༢༧༠ པེ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད། ཛཿ ཤི ན༽༢༨། ལི། ཀུན་བཏུས་རམ་བཤད། ཐོགས་ མེད་ ཀྱིས་མཛད། ཛི' ན༢༩། ཤི། ཐམས་ཅད་་རམ་རིག་ཙམ་སྟོན་པའི་སུམ་ཅུ་པའི་ཚིག་ལེའུར་ (ོུ 
བྱས་པ། སྲོབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཤློཀ། ༣༠ ཛིཿ ཤི ནན༠། ཤི། ཕྱི་རོལ་དོན་ འགོག་ཉི་ཤུ་པའི་ཚེག ལེའུར་བྱས་པ། སྲོབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཛཾཿ ཤིག ན༣༡། 
ཤི། ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ། ཤློཀ། ༡༣༠ དབྱིག་གཉེན་གྱི་རང་འགྲེལ། ཛིཿ ཤིཿ ནནའ། ཤི། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་བྱེད། ཤློཀ། ༡༣༢ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཛི ཤི་ ནནན། སིཿ ཕུང་ ། 


༄༅།། མཛད། ཛི ༢༥༡། སློབ་མ་ལ་ཕན་པ། དུལ་ལྷས་མཛད། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༤ ན ༧ ན༥། ས་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༩ བ ༡ དབྱིན་ 
གཉེན་གྱིས་མཛད། ཤོཀ། ༤༢༦༠ བམ་པོ། ༡༤།༦༠ ལོ་ཙ་འདི་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། ན༥ན། ཆོས་སྐུ་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ ཏན ་ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྟོཿ པད་པ། པེ་ ལྡེབ་ ༦༦ ནེ འཕགས་པ་ 
ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད། ཛིཿ ཤི ༢༥༤།རྒྱུ་གདགས ་པའི་དོན་རིགས་པ། ཀུན་མ། ལྡེབ་ ༢༩༩ བ ༣ པཿ་དང་མཛད་བྱང་མེད། ན༥༥། རྣལ་འུ འབྱོར་མའི་སྔགས་ ཀྱིདེཁོ་ཉ ཁ་ཉད་དང། གཞན་ 


དོན་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག། སྲོབ་དཔོན་ བྷརརྡྲ་རུ་ཙ་མས་ མཛད། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༩༧ བ ༣ ན༥༦། ཆོས་ སྐུ་ལ་ གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་ 
མེད་ཀྱིས་མཛད། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༡༤ བ ༤ ཛིཿ ཤིཿ ༢༥༧། ཕུང་པོ་ལྔའི་བྱེ་བྲག་བཤད་པ། བམཔོ། ༤ བློ་བརྟན་གྱིས ་མཛོད། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༡༢༤ བ ༥་ཇིཿ དཱ ན༥༨། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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ཏུཕིནཔ་སྟོ སོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ ལྔ་པ། ཤློཀ། ༢༥༠༠༠ ལྷ་ བམ་པོ། ༧༨ ལྡན་གོང་བུ་ བམ་པོ། ༨༣ ཚལ་ སྨན་ བམ་པོ། ༧༨ ལེའུ། ༧༦ སྡེ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའེ་དུས་བསྒྱུར། ༢༥༩། ཤེར་ཕྱིན་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང 
པ། ཤོཀ། ༡༨༠༠༠ བམ་པོ། ༦༠ ལེའུ། ༨༨ གོང་ལེའུ་ ༨༣ སྣར་ སྡེ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའེ་དུས་བསྒྱུར། ༣༦༠། རབ་ ུ་བྱུད་པ་ཉི་ཤུ་པའི་ འགྲེལ་ བ། བམ་པོ། ༢།༡༥༠ ཤིད དུལ་ལྷས་མཛད། པང་མེད། ཀུ ཀུན་ལྡེབ་ 


༢༩༥ ན ༥ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་འགྱུར་གསུངས། ༣༦༡། པུང་པ་ པོ་ལོའི་རབ་བྱེད་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ། བམ་པོ། ༤ ཤི། བློ་གྲོས་བརྟན་པས་མཛད། ཛིཿ ཤིཿ དཿ ན༦༢། འཕགས་པ་རྒོ་དྲུག་ 


ལའ 


པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། རུ དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་མཛད། པར་མ་གསལ། ན༦ན། འཕགས་པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་ སྒྲུ ་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་བཤད། ཤྲོཀ། ༡༩༠ ནུ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད། 
༣༦༤། འཕགས་པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་ སྒྲུ ་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱས་འགྲེལ། ཤློཀ། ༡༣༡༥ བམ་པོ། ༤།༡༡༥ ཏི ཡེ མེ་ཤེས་ི སྙིང་པོས་མཛད། པ་ཙ པྲུ ཧྱ 


པངམ་ གསལ། 


། 370 





¬ 6 ༤༨༩ ¬་ི2༨༽་ ༨ 


གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ཤློཀ། ༦༠ ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོས་འགྱུར་ལ་སླར་གཏན་ལ་ཕབ་ཞུས། ༡༠། བུམས་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། ཤཱོཀ། 
༡༠༠ ཛིཿ ༡༡། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རྟོགས་པ་ བརྗོད་པ་ཤེས་ ལྡན་གྱི་མདོ། ཤྲོཀ། ༡༥ བིདུཿ སཿ ༡༢། གནས་འཇོག་གི་མདོ། ཤོཀ། ༢༠༠ སཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༨༧ ན ༦ ཤྭོཀ་༢༠ ལས་མེད། ༡ན། 


ཤཱ དྭ སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཆོས་ཀུན་གསང་བའི་མདོ། བམ་པོ། ༤ སུཿ ༡༤། འཕགས་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ། ༢༦ དཔལ་དབྱངས་འགྱུར་ལ་སླར་ཞུས་གཏན་ 
པམ ཕབ། ༡༥། ། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ། ལྡན་ ཤློཀ། ༧༥༠༠ བམ་པོ། ༣༥ བིང སཿ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་འགྱུར་ལ་སླར་ཞུས་གཏན་ཕབ་མཛད། ༡༦། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་བཀྲོ་ ་བའཾ ་མདོ། ལྡན་ ཚལ་ 


ྣ ྦ ཤྲོཀ། ༩༧༥ བམ་པོ། ན དཔལ་དབྱངས་འགྱུར་ལ་སླར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ། ༡༧། སངས་རྒྱས་བགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། བམ་པོ། ན གོང་ ལྡེབ་ ༡༨༠ བ ༡ དེ་དང་ཛྟ་ན་ དང་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་འགྱུར་ལ་སྐ་བས་བཅོས། ྣ ྣ 


༄༅།། སྤྲུལ་པ་བྱིན་གྱིས '་རྤབས་པ། ཤིཿ ངོར་ཆེན། འདིའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཤི་ལེནྡྲ་བྷོཧྷི་དང་སྐ་བས་འགྱུར་གསུངས། གོང་ ལྡེབ་ ༣༣༩ བ ༥ རྣམ་པར་སྣང་མངོན་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་མཐར། རྒྱུ རྒྱད་ཕྱི་མ་གསང་བ་མཆོག་གི་རིམ་ 
ཕྱི་བདུན། ཞེས་གསུངས། སྡེ་ ལྡེབ་ ༡༤༥ བ ༡ གོང་གི་གཅིག། རྒྱུད་གཅིག་གམ་སོསོ་བཀའ་འགྱུར་དུ་དཔྱོད། ལྡན་ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༧ ན ༡ ཤཱོཀ། ༡༩༥༠ བམ་པོ། ༦།༡༥༠ ན༦། ཅ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལྕེ་ དབབ་པའི་ 


གཟུངས། ཀླུས་འགྱུར་ལ་སླར་ཞུས། ན༥། ཉ། ཤིན་ཏུ་ རྒྱས་པ་མད་ དོ་སྡེའི་ རྒྱལ་པོ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཉི ཉི་ཤུ་ རྩ་ལྔ་པའི། དེའི རྒྱུད་ རིམ་པར་ཕྲེ་བ་ བདུན་པ། ཤི་ ན༦། ཚ། ལེགས་པར་ 


གྲུབ་པ་ བྱེད་པའི་ རྒྱུད་ ཆེན་པོ་ ་པོ་ལས་ སྒྲུབ་པའི་ ཐབས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ། བིདུཿ ལྷ་སར་འགྱུར་བྱང་མེད་ལ་སྣར་ཐང་དུ་འདི་ལྟར། ༣༧། ཚ། དགོངས་པ་རྒྱུ རྒྱད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཆེ ན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་རྣམ་པར་ངེས་ 
པ་ཆེན་པོ་བསྟན པ། དཔལ་ འབྱོར་ འགྱུར་ལ་སླར་ ཞུས་གཏན་ཕབ། ན༨། ཡོངས་སུ་བསྔོ་ ཐི་བ་ཆེན་ ཕོའི་ རྒྱལ་པོ། བུ་ ཤློཀ། ༡༣༠ དཔལ་འབྱོར་འགྱུར་ལ་སླར་ཞུས། ༣༩། ཚ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་ 





.®%༤ཏེ 


པོ་སྔགས་དང་བཅས་པ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་འགྱུར་ལ་སླར་ཞུས་གཏན་ཕབ། བམ་པོ། ༢༨ གོང་ ལྡེབ་ ན༦༠ ན ༦ ཏིང་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཁྱད་པར་སྟོན་པ་བསམ་གཏཉ་གྱི་རྒྱུད། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་བཅས་པ་ཇི་སྟེད། ཞེས་སོ། 


༤ཤ། ཉ། ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་གསང་བའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ། བམ་པོ། ༢ ལེའུ། ༧ བིདུ༔ དཔལ་གྱི་ལྟུན་པོས་འགྱུར་ལ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས། ༤༡། ཉ། ཤིན་ ཏྱུ་ཆུས་པ་མདོ་སྡེའི་རིམ་པར་ཕྱེ་ 
བ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། བམ་པོ། ༧ ཤེཾ _ ༤¬། བ་མ  ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རིག་པ་ མཆོག་གི་རྒྱུད་ཆེན་པོ། བམ་པོ། ༡༥ ཤློཀ། ༤༥༠༠ བིདུཿ རྙིང་མ་རྒྱུད་བུམ། ༤༣། །ཆ། སྣང་སྲིད་ཁ་སྦྱོར་ | ; 
བདུད་རྩི་འི་བཅུད་ཐིགས་འཁོར་བ་ཐོག་མཐའ་གཅོད་པའི་ འིརྒད་ལས་ལེའུ་ཞེ་གཅིག་ནས་བརྒྱ་དང་བཅུའི་རྫོ རྫོགས་པ། ལེའུ། ༡༡༠ སྲོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ༤༤། རྒྱུད ཐམས་ཅད་ 


ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉི ཉི་ཟླའི་ འི་སྙིང་པོ་འོཿ འོད་འབར་བ་བདུད་ རྩི་འི་ རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་ བའི་ འི་རྒྱུད་ལེའུ་ བརྒྱད་ཅུ་ རྩ་གཅིག་པ། ། གོབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ པླད་འབྱུང་གནས། ༤༥། རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ བཅུད་ ཀྱི་ཡང་སྙིང་ཐོག་ 









༦ རིན་པོ་ཆེ་སྨངས་པའི་རྒྱད་ཆེན་པོ་ལེའུ་ལྔ་པ། བི་མ་ལ་མི་ ༦༠། ངོ་སྤྲོད་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲས་པ་ཞིང་ཁམས་བསྟན་པའི་རྒྱད་ལེའུ་གསུམ་པ། བི་མ་ལ་མི་ 
།། ོ་ལོ་ེ་ུངསཔའླ་ུད་ཆནཔོ་ཁྱའ་ལལ།ཐིམལ་མྲོ་པོ། ཡུ བོ་དོད་ོོ་ཆསཔ་ཞངཁམས་བསན་རུད་ལོའགྲསམ། ཐིམ་ལམྲི་ 
༦༡། །མ། མགོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཡོད་པ། ལེའུ་མེད། མཇུག་ཏྭ་བ་གསང་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། པདྨ་ 
༽ོ 
སྭི་བྷ་ཝ། ༦འ། །ཙ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཏ ༦ན། །ཚ། གསང་བ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། པའྱི་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་དང་། ཛ་ 
བ། ལ་འགྱུར་བྱང་མེད། ལེའུ་ ན༢ ༦༤། །ལ། བདུད་རྩི་རིན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད། ལེའུ། ནན བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་ཞང་ཛྣཱ་ནས་ཕབ་པ་ཕྱིས་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ། ཛཾ ཝ། ལེའུ་ 
༢༢ མཐའ་ཅན་གསུངས ༦༥། སླ་གདང་འབར་བ་ལེའུ་གསམ་པ། ཛ ཚ། ལྡེབ་ ༢ན༠ ན ༦ བི་མ་ལ་མི་ ༦0། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་འདས་པའི་རྒད་ལེའུ་བཅུ་ཐམ་པ། ཛ ལྡེབ་ ༢༣༠ ན ན བི་ 
ན་གསུངས། ༥། སྐུ་གདུ འུ་གསུམ་པ། ཛ་ཚ། ལྡེབ་ ༢༠ ན ཏུ། རྡརྗེ་རྩེ་མོ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ཐམ་པ། ཛ ལྡེབ་ ཤན༠ ན 












2༦ 











༡ ༨༡ ༠ 





མ་ལ་མི་ཏྲ། སྐ་ཅོག་གིས་འགྱུར། ༦༧། ཁ། རིན་པོ་ཆེ་ 
རྫོགས་བྱང་ཆུབ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་དོན། ཤློག། ༢༢༠༠ ལྡན་ བམ་པོ། ༧།༢༠༠ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། ཤི 
༄ 


འཁོར་ལོ་བཅེགས་པའི་རུད་ལྲེའུ་བྱར་དྲག། ལེའུ། ༡༣ བི་མ་ལ་མི་ཏས་མཛ་ 
ཁོར་ལོ་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དགུ། ད། 





༦༨། ཏུ། རྩ་རྒྱུད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་ 
༦༩། ཕི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ། ཤློཀ། ༡༠༠༠ བམ་པོ། ༢ ཞི་ 


བ་ལྷས་མཛད། ས' ༧། གུ་ངུ། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་དོན་གསལ། ཤཱོཀ། ༡༨༠༠༠ བམ་པོ། ༦༠ རྒྱལ་སྲས་གྲགས་བཤེས་ཀྱིས་མཛད། ཛི ༧༡། ཕི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ 

ཿ རོ ༧༢ ༧ ་༡ཀ1 ¬ ¬ ༽་།་ མ 2/༢། ཝཇི། ང་ད 2 ¬ རཀ ཀེ ༽ཀ་ ཤོ ་བ་ བྲམ་པོ། ¿ པོ་པོར།་ ལར །" 
གྱི་བཤད་པ། ཤློཀ། ༣༦༥༠ བམ་པོ། ༡༠།༢༧༠ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཀྱ ༧༢ ཛི། འོད སུང་ལེའུའི རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༨༠༠ ལྡན་བུ་ བམཔོ། ༦ གློ་གློས །་བརྟན་པས 
མཛད། བུ་ ལྡེབ་ ༡༦༠ ན ༣༢ ༧ཞ། ཙ། སྡུད་པ་དཀའ་འགྲེལ། བམ་པོ། ༦ བདྷ་ཤཱ་ཛྷཱནས་མཛད། བྷཱཿ འདི་སེང་བཟང་གི་དངོས་སློབ། ༧༤། ཤེར་ཕྱིན་མན་ངག་བསྟན་བཅོས་མངོན་རྟོགས་ 
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༄༅།། སྡེ། དཔལ་བརྩེགས་བཅས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༼༩༥། འཁྲུལ་པ་བཟློག་པའི་གཏན་ཚིགས་གྲུབ་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༨ ན ༥ ཨླརཱ་དེ་ཝས་མཛད། པེ་ སརརྦཿ ༩༦། ས་བཅུ་ 
པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཇིཿ ལྡན་ ཤློཀ། ༣༦༠༠ བུ་བམ་པོ། ༡༣ ཉི་མ་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད། པྲཿ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་བའི་འགྲེལ་བ། ༩༧། ཛིཿ འཕགས་པ་རྣམ་པར་ 


མི་རྟོག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱུས་འགྲེལ། ལྡན ཤློཀ། ༦༠༠ ལྡནབུ་བམ་པོ། ༢ ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད། ཛཾ ད་ _ ༩༨ ཉི། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། ལྡན 


ཚློཀ། ༨༠༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༢།༢༠༠ ཤཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛོད། ཤི 


༡༠༠ ཐེག་ཆེན་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་རྒྱས་བཤད། ལྡན་ ཤློཀ། ༢༦༠༠ བམཔོ། ༡༢ ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་མཛད། ཀྱཿ 


༩/༩། ཉི། བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། ལྡན་བུ་ ཤོཀ། ༤༥༠ བམ་པོ། ༡།༡༤༠ རྒྱན་བཟང་གིས་མཛད། ཛཿ 
༡༠༡ ཆོསདབིངས་སྙིང་པའིའགྲེལ།ཀླུསྒུབཀྱིས་མཛད། ཡི ༡༥༥ 












སུ། འདུལ་བ་དྲི་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ལྡན་ ཤློཀ ༡༠༠ ཀྭལུཌ་མི་ཏས་མཛད། ༡༠༣། སུ། འདུལ་བ་དྲི་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤློཀ། ༡༦༦༤ བམ་པོ། ༥།༦༤ དྷརྨ པེ་རང་འགྲེལ་དུ་བཞེད། 
༡༠༤། སུ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་སྦྱང་བའི་ཡོན་ཏན། བྷཿ པེ་ཙོ། ལྡེབ་ ༡༡༨ བ ༧ སྔོན་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལས་བཀར་བཞེད་གསུངས། ༡༠༥། ངི། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༢༠༠ ལྡན་ 
བམ་པོ། ༢ མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད། བྷ་ ༡༠༦། ངི། བཤེས་སྤྲིངས་རྒྱས་འགྲེལ་ཚིག་གསལ། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༢༥༠ བམ་པོ། ༤།༥༠ ློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛད། སཿ ༡༠༧། ངི། 
དགེ་སློང་རབ་གསལ་གཞོན་ནུ་ལ་སྤྲིངས་བའི་འཕྲིན་ཡིག། ལྡན་ ཤློཀ ༡༢ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད། པེ་ས' ༡༠༨། ངེ། བཤེས་སྤྲིངས། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༠༠ ཀྲུ 
སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད། སཿ ༡༠༩། ངེ། སློབ་སྤྲིངས། ལྡན་ ཤློཀ། ༢༠༠ ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད། ས ༡༡༠ ཅེ། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ཞེས་བྱའི་རབ་བྱེད། ལྡན་ ཤློཀ། ༢༠༠ ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་ 












ངོ། ཤེས་རབ་བརྒྱར་པ་ཞེས་བྱའི་རབ་བྱེད། ཀྲུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད། སཿ ༡༢༡། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྡུས་པ་རྩ་བ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༥ བ ༤ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། བུས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་དཔལ་ 
བརྩེགས་འགྱུར་གསུངས། ༡༢༢།དེའི་འགྲེལ་བ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༥ བ ༧ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་འགྱུར་ལ་ཞུས། ༡༢ན། །ཀུ་ཁུ། མངོན་པ་མཛོད། དབྱིག་གཉེན་ 
གྱིས་མཛད། པེ་ཛེ་ ༡༢༤། དེའི་རང་འགྲེལ། བམ་པོ། ༣༠ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། པེ་ ཛེ་ ༡༣༢༥། །ག་ ངུ། ཆོས་མངོན་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་དོན་གསལ། བམཔོ། (0 ཤོཀ། 


༡༨༠༠༠ རྒྱལ་སྲས་གྲགས་བཤེས་ཀྱིས་མཛད། པེ་སྙིངྷ' ༡༢༠ བུ། དབུ་མ་ལག་པའི་ཚད་ཀྱི་རྩ་བ། ་ཨརྨ་དེ་ཝས་མཛད། ཤྲོཀ ༡༥ ༡༢༧། དབབུ་མ་ལག་པའི་ཚད་ཀྱི་ཁའགྲེལ་བ། ཨརྨ་ 
དེ་ཝས་མཛོད། ཤཱོཀ། ༢༠ འདེ་གཉིས་དཔལ་བབྱོར་འགྱུར་ལ་ཞུས་སམ་སྙམ། ༡༢༨། འཛགས་པ་བོ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་མདོ་ཡི་རྒྱས་འགྲེལ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༠ ན ༢ ལྡན་ ཤཱོཀ། ༦༠༠༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། 














༄༅།། ༢༠ ཅི། ༡༢༩། ས་བཅུ་པའི་འགྲེལ་བཤད། ཤོཀ། ༤༢༦༠ ལྡན་ བམ་པོ། ༡༤ ལྡན་བུ་ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་འགྱུར། ༡༣༠། 


རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་བ། ལྡན་ ཤོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད། བུ་འགྱུར་བྱང་མེད། ཆོས་ཚན་ ༩༧ པ་དང་གཅིག་གམ་ཐ་དད། ༡༣༡། ས་ལུ་ལྗང་པའི་ 


མདོ་ཚིགས་བཅད་དུ་བསྡུས་པ་རྩ་འགྲེལ། ལྡན་ ཤྲོཀ། ༡༢༠༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༤ བུ་ལྡེབ་ ༡༦༠ ན ༣ ༡ན༢། དེའི་འགྲེལ་བ། བམ་པོ། ༤ ཀླུསྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད། ༡ནན། ལས་གྲུབ་ 


པའི་རབ་བྱེད། ལྡན་ ཤློཀ། ༣༠༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༡ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༣ བ ༣ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ལྷ་དབང་སྲུང་གིས་འགྱུར་ལ་ཞུས། 
༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ བྲོ་བཟང་ངང་ཚུལ་གྱིས་མཛད། སྙིངཿ ལྷ་དབང་སྲུང་འགྱུར་ལ་ཞུས། 





༡༣༤༥། ལས་གྲུབ་པའ་རབཏུ་བྱེད་པའ་འགྲལ་བ། ཤུག། 


༡༣༥༦། ཁུད་པར་འཕགས་པའི་བསྟོད་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༦ བ༦ མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད། ༡༣༦། 
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༡ ༩ 


ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང་བསྟད་པ། བདེ་བྱེད་བདག་པོས་མཛད། འདི་གཉིས་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ནང་ཡོད། འོན་ཀྱུང་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་འགྱུར་ལ་ཞུས་སམ་སྟེ་བུ་སྟོན་གྱིས་རིན་ཆེན་མཆོག་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞེས་ 
གསུངས། ༡༢༧། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བྲག་ཤིས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ ༡༦༧ ན་༥ ཀུན་ཨ། _ ༡༢༨༥། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྔགས་པར་འོས་པ། བམཔོ། ༢ མ་ཏི་ཙི་ 
ཏྲས་མཛད། བུ་ཡ ལྡེབ ༡༦༧ ན ༥ སྐ་ཅོག་འགྱུར། སླར་རིན་བཟར།_ ༡༢༩ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་དབྱངས། ཟློག ༦༠ ལྡེབ ༡༦༧ ན ༧ ཞི་འཚོས་མཛད། 


པེ་ ལྡེབ་ ༡༥ བ ༦ རྒྱུད་དག་ལས་བྱུང། ༡༤༠། དེའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སྲོབ་དཔོན་ཞི་འཚོས་མཛད། བྷ་ ༡༤༡། དམིགས་པ་བརྟགས་པ། ཤཱོཀ། ༨ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༩༩ ན ༤ _ ༡༦༢། 


དམིགས་པ་བརྟགས་པ་དེའི་རང་འགྲེལ། ༡༦༣། རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པའི་འགྲེལ་བཤད། ལྡན་ ཤློཀ། ༤༥༥ ལྔན་བུ་ བམ་པོ། ༡༥༥ དུལ་ལྷས་མཛོད། ༡༤༤། བུ་རྒྱུད་བསམ་གཏན་ཕྱི་མའི་ 












ཞིང་གི་བཀོད་པ་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༢ ཇིཿ སུཿ གོང་ང། ལྡེབ་༡༧༠ ན ༢ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༨ བ ༤ ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་འདིས་བསྒྱུར། ༥ ལྷའི་བུ་བློ་གྲོས་རབ་གནས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༤ 
སུཿ པཿ ལྡན་ ཤློཀ ༡༢༠༠ _ ༦ མར་མེ་མཛད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། ཤློཀ། ༢༡༠ ཛྙཱ དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་འགྱུར་ལ་བཅོས། ༧། ཡོགས་བཅུ་མུན་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་མདོ། ཤློཀ། ༡༥༠ 
རྩང་དེ་ཝྡྲས་འགྱུར་ལ་ཞུས་པའོ། ༨། གཞུང་ བླ་མའི་ཞུ་བ་མ་རྫོགས་པ། ཤྲོཀ། ༣༦༠༠ བམ་པོ། ༡༢ ༩། གཞུང་བླ་མའི་ཞུ་བ་རྫོགས་པ། ཤཱོཀ། ༡༥/༩༩༠༠ བམ་པོ། ༥༣ འདི་གཉིས་ལ་པངྔ་གྲུབ་ 
མཚན་མ་གསལ། ༡༠། །ཅ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལྕེ་དབབ་པའི་གཟུངས། པརྔ་གྲུབ་མཚན་མ་གསལ། ༡༡། །ན། ཡེ་ཤེས་རྔམ་པ་གློག་གི་འཁོར་ལོའི་མདོ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། 


༡༢། །ཡ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལུང་བསྟན་པ་དབང་ཆེན་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། པད་འགྱུང་གནས་དང། ལོ་ཙཱ་ བྷ་སང་ཤི་ཏ་དང་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་དང་ཅོག་ 

















་་ 


༡༣། །ཧཱུཾ མཁའ་འགྲོ་མ་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེ ཁུ་ཉེར་བཞི་པ། པར་མ་གསལ། ཛ་འ། སྔ་འགྱུར་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཆེན་མོ་སྡོམ་པའི་རྒྱུད། ཀ་མ་ལའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང། 







༡༤། རྡྗེརྩེ་མོ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ ཐམ་པ། ཛ ལྡེབ་ ༢༣༠ ན ན བི་མ་དང་སྐ་ཅོག་གིས་འགྱུར། ༡༥། དུ། སོར་མདོ་གཞུང་འགྲེལ། ལྡན་ཤློཀ། ༨༡༠༠ ཤཱོཀ། ༩༠༠༠ བམ་པོ། ༢༧ 
༽ 
སྲོབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད། སཿ ༡༦། པུ་ཕུ་བུ། སོར་མདོའི་རྒྱས་འགྲེལ ཀུན་བྱཏས། ཤློཀ། ༡༥༠༠༠ བམ་པོ། ༧༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༥༠ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ཇཛིཿ ས། ༡༧། ཚུ། འདུལ་ 






བ་ལུང་གི་ཚིག་གྱི་ནྣམ་བཤད། ཤཱོཀ། ༥༡༠༠ བམ་པོ། ༡༧ དུལ་ལྷས་མཛད། ཛི ༡༨། ཝུ། རྩྭ་བའི་ལུང་དང་བཤད་ལུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་འདུལ་ 
བ་མདོ་རྩ། ཤོཀ། ༢༧༠༠ བམ་པོ། ༩ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༡༢ སོབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད། ཛེ ༡༩། ལུ། ཆོ་ག་གཏན་ལ་འབེབ་པར་བྱེད་པ་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག། ཤཱོཀ། ༣༧༠༠ བམ་པོ། ༩ 






ོི ༦༤8 









༢༠༡། འུ་ཡུ། འདུལ་མདོ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། ཤཱོཀ། ༢༡༠༠ བམ་པོ། ༧༠ ཆོས་བཤེས་ཀྱིས་མཛད། ཛཾ 


ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད། ཛིཿ 





༢༡། ཛུ། རྒྱན་དམ་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཀོད་པ། སྤྲི 


ར་མ་ཏིས་མཛད། བམ་པོ། ༡ བློ་བརྟན། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༥ བ ༦ རྒྱུན་དམཔ་སྣ་ཚོགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བའི་བཀོད་པ། སློབ་དཔོན་སྤྲི་ར་མ་ཏིས་མཛད། _ ༢༢ མུ། སོ་ཐར་ཚིག་གི་བརྗོད་བྱང། ཤློཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ད་ 
ན་ཤི་ལས་མཛད། པེ་ ཛིཿ ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར། ཤན། སུ། འདུལ་བ་ལ་བསྟོ་ ཧོད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཚོང་དཔོན་གྱིས་མཛད། ༢༤། སུ། འདུལ་བ་ལ་བསྟོད་ཚིག་གི་རྣམ་བཤད། བུ་ བུ་དུལ་ ལྷས་མཛད། 


འ༥། ཙ། དབ་མྭ་རུ་བ་ ཤེས་ རབ། ལྡན་ ཤྲོཀ། ༤༤/༩ ལྡན བཿ བམ་པོ། ༡།༦༩ ལྲེའུ། ༢༧ ཀུ་སྒུབ་ ཀྱིས་མཛད། པེ་ ཛྷཱནཿ ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར། 
ན༠༠༠ བམཔོ། ༡༠ སངས་རྒྱས་ སུང་གེས མཛད། 





༣༦། དུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་བ་བུདྡ་པ་ལི་ཏ། ལྡན་ ཤཱོཀ། 


༧། གེ། རྒྱལ་པོ་ལ་གཏམ་བྱབ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། ཤྭོཀ། ༦༠༠ བམ་པོ། ༢ ཀྲ ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད། ཛྷཱ ཀུན་ཨ། ལྡེབ་ ༢༩༦ ན ན དཔལ་བརྩེགས་ 
ཡུ 


 མ་ 


༄༠༅།། འགྱུར་གསུངས། ༢༨། དབུ་མ་ཆུ་བའི་འགྲེལ་བ་ག་ལས་འཇིགས་མེད། ཤློཀ། ༢༡༠༠ བམ་པོ། ༧ སཿ ཀླ་སྒྲུབ་ ཀྱིས་མཛོད། བུ་ ༢༩། ཙཾ དབུ་མ་རྩ་བའི་འགྲེལ་ 


༨༩ ༡ ད་བ 


བ་ཤེས་རབ་སློན་མ། ཤློཀ། ༦༠༠༠ བམཔོ། ༢༠ ལེའུ། ༢༧ སྲོབ་དཔོན་ལེགས་ ལྡན་ འབྱེད་ཀྱིས་མཛད། ཛཱ ན༠། ཝ། དབུ་མ་ རུ་བའི་ འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་ སྤྲོན་ མེང ཧྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཤློཀ། 


༡༨༩ 


༣༤༠༠༠ བམ་པོ། ཞ༠ ལེའུ། ༢༧ སྤྱུ རས་གཟིགས་བཏུལ་ ཞུགས་ ཀྱིས་མཛད། ཛཱ ན༡། རྣམ་ འབྱེད་འགྲེལ་བ། བམ་པོ། ༡༥ བུ་ ལྡེབ་ ༡༡༤༦ བ༣ སུལ ལྤས་མཛད། ན༢། དངས་ རྒྱས་ 


བཅོམ་ རྡན འདས་ལ་བསྣགས་པར་ ་འོས ་པ། བམ་པོ། ༢ མ་ ེ་ ཅུ ཏུས ་མཛད། བུ་ཡ ལྡེབ་ ༡༦༧ ན ༥ སྐ་ཅོག་ འགྱུར། སླར་ རིན་བཟང། ནན། ས་སྡེ ་ལྔ། ཀུན་ཨ། ལྡེབ་ ༢༩༤ བ ༢ ཐོགས་ | 
མེད་ཀྱིས་མཛད། ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་འདེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ན༤། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ རིན་ཆེན་དྲ་བ་མངོན་རྫོགས། པེ་ཙོ། ལྡེབ་ ༩༤ ན ༤ བི་མ་ལ་ མི ཏུས་མཛད། ཉང་པོོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་དང། 
༽ོ ༄ ཇི | 





གཉགས། འདི་གསུམ་གྱིས་བསམ་ཡས་སུ་བསྒྱར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 


༣ 


ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱད་སྡོང་པ། ཤློཀ། ༨༠༠ བམ་པོ། ༢༤ ལེའུ། ན༢ ཤི ཛཿ ༢། འཕགསཔ་འོད་ཟར་ཀུན་ནས་བཀྱེ་བའ ་མདོ། བམ་པོ། ༥. ༥ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༥༨ བ སུཿ ཉག ང་བུ་ངོར་ ན། འཕགས་ 
པ་འཇིག་རྟེན་ འཛིན་གྱི གྱས་ དྲིས་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༤་ ལྲེ ༡༣ ངོར་ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ ཀྱིས་བསྒྱར། སྣར་ ལྟ་ སྡེ་ གོཿ གང་ འགྱུར་ བྱང་མེད། གོཿ གང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༠ བ༣ གཿ ལེའུ་ ༡༡ གསུངས། 


༤། བུང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་སྡེ་སྣོད་བསྟན་པའི་མདོ། ཤློག། ༦༠༠༠ བམ་པོ། ༢༠ ལེའུ། ༡༡ སུཿ ཤིཿ ྒེཊེར་ལེའུ༡༧ ཤློཀ་ ༦༠༠༠ གསུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༥༨ བ ལེའུ། ༡༢ ༥། ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ། ལྡན་ཤློཀ 
༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ ལེའུ། ན༩ ཤིཾཿ ཟླ་བ་སྒྲོན་མེའི་མདོ་ཡང་འདི་ཉིད་ཡིན། ༦། ཚངས་པ་ཁྱད་པར་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༦ ཤཱཀྱ ལཿ ཛིཿ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༩༩ བ ༥ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། 















༡༨༩ 


ཟད་པ་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༧ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༦ བ ༥ ག་བམ་པོ་༦ ༩། ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་བདེན་པ་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༢ ཤཱཀྱུཿ ཇིཿ 
1 རེ རེཔ རའ འ།་ །` ཌྭ ཊ།་ ཀོ ¬ ྷ དད ་ ་ ་ ཡར་འ ། 
བམ་པ། ན ཡ་ཤས་སྔེས་འགྱུར་ལ་གསར་ཞུས་གཏན་ཕབ་པའ། ༡༡། འཕགས་པ་ལི་ཙུ་བི་དྲི་མ་མེད་གྲགས་པས བསྟན་པའ་མད། བམཔ། ༦ ལེའུ ༡༣ 





༄༅།། བར་ཞུས་ལོ་ཙཱ་ལྷ་དབང་སྲུང་དང། གཞོན་ནུ་སྲུང་བ་ལ་ གས་པས་འགྱུར། ༧། གཙུག་ན་རིན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤོཀ། ༩༠༠ བམ་པོ། ན ཀཿ ༨། བྲོ་གྲོས་མི་ 


༡༠། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པས་ཞུས་པའི་མདོ། 
༡༢། འཛགས་པ་མེ་ཏོག་ཚོགས་ཀྱི་ 


༨༡ ༨༩ ༦༽ 


མདོ། གོང་ བམ་པོ། ན ཛཿ ༡ན། དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། ༧ པར་གྲུབ་མཚན་མ་གསལ། རིན་ཆེན་འཚོ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱར། ༡༤། འཕགས་པ་སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཕན། བམ་པོ། ༧ 


ཤཱཀྱུཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༩ ན ༢ རྒྱ་ཡི་ལོ་ཙཱ་བ་ཏོང་ཨ་ཙདྨ་སོགས་པས་འགྱུར། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༡ ན ༡ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། རྒྱའི་ལོ་ཙཱ་ཏོང་ཨཙརྨས་འགྱུར། 





༡༥། སོར་མོའི་པྲེང་བ་ཅན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། ༦ ཤཿ 










395 


བཌྡེ་སྟོང་ཨཙུནྨ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༡༦། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་སྤྲན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། ༧ ལྡན་ཚོལ་ བམ་པོ། ༨ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༡ ན ༧ རིན་ཆེན་འཚོ་དང་ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་འགྱུར། _ ༡༧།ཀི། ཅིག་ 
ཆར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་ མི་རོ རྟག ་པའི་ སྒོམ་ ་དོན སྲོབ་ །དཔོན་ བི་མ་ལ་མི་ ཏུས་མཛད། འདི་དང་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར། ༈ ཞ་ ཞུ་ཆེན་ ལོ་ཙྭ་ ཙཱ་དཔལ་ གྱི་ལུན་ པོ་ཡིས་ བསྒྱུར་ པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། འདུལ་བ་ ལུང་གཞི། ཤོཀ། ༣༢༧༠༠ བམ་པོ། ༡༠༩ སཿ བཿ དྷརྨ་ཤྲཱིཿ གོང་ཅ། ལྡེབ་ ༡༤༨ སཿ བྷཿ དྷརྨ ༢། དགེ་སྲོང་མའི་རྣམ་ འབྱེད། ཤོག ༨༤༠༠ བམ་པོ། ༢༨ 


སཿ བྷ དྷརྨ་ཤྲི། ན། མིཁམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ལཱོན་པས་ཞུས་མདོ། བམ་པོ། ༥ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ༦ དཔལ་ལྷུན་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་འགྱུར་གསུངས། _ ༤] སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ 


་ ༩༩༩ འ༽ ༡ ༢༨ €༽ ༨༩ 


བ་ཚར་གཅོད་པའི་མདོ། ཝྡན་ ཤློཀ། ༢༡༠༠ བམ་པོ། ༧ གོང་དྷརྨ་ཤྲིཿ ༥! རྔ་བོ་ཆེའི་མདོ། བམ་པོ། ༥ བྷཿ སྣར་ཐང་བམ་པོ། ༣ ༦། ཏ། ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་གསང་བའི་ཆོ་ག་ 





དི རར 


རྒྱལ་པོ། བུ་ ཤློཀ། ༡༣༠ དྷརྨུས་ མདོར་བཞེད་སྣང། ༤། དབུ་མ་ལག་པའི་ཚད། ཤཱོཀ། ༡༥ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༨ ན ༤ འཕགས་པ་ལྷས་མཛད། པེ་ དཿ པེ་ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་ཞུས། ༥། ཚ། ལག་ 
པའི་ཚད་ཀྱི་འགྲེལ་བ། ཤློཀ ༢༠ འཕགས་པ་ལྷས་མཛད། དཱ པེ་ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་རུས། ༈ ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་རིན་ཆེན་སྡེ་ཡིས་ བསྒྱུར་བའི་ འི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ 
ནེ། ༡། ཤེར་ཕྱིན་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ། ཤློཀ། ༡༥༠ སྡེ་འགྱུར་བྱུང་མེད། མདོ་རྒྱུད་ཛ གཉིས་ཀར་གཏོགས། ༢། ཤེར་ཕྱིན་མཚན་བརྒྱ་བརྒྱད། བུ་ ཤློཀ། ན༠ བི་མ* ན། ཤེར་ཕྱིན་ཚུལ་ 


བརྒྱ་ལྔ་བཅུ། ཤློཀ། ༡༥༠ སྡེ་འགྱུར་བྱང་མེད།_ ༤] ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་གཅིག་མ། ༥ ཤེར་ཕྱིན་ཀོའུ་ཤི་ཀ། སྡེ་ འགྱུར་བྱང་མེད། ཤློ ༣༡ _ ༦ ཤེར་ཕྱིན་སྒོ་ཉེར་ལྔ་པ། སྡེ་ འགྱུར་བྱང་ 
མེད། རྒྱུད ཉ ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ གཉིས་ ཀར་ གཏོགས། འདི་ད དྲག་ལ ་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་ཞེས་པ་ལས་འགྱུར་བྱང་དངོས་མེད། ༧། ཤེར་ཕྱིན་སྟི སྙིང་པོ། བམ་པོ། ༡ བིཿ ཐ་ དགེ་བློ་ ་བླ་དང་ནམ་མཁའ་ ་སོགས་ ཞུས་གཏན་ཕབ། ༨། 





བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ཤཱོཀ། དྷརྨ ༦། རོ་ལངས་བདུན་མའི་གཟུངས། རྒྱུད། པེ་ སིངྷཿ ༧། ཡོངས་སུ་བརྔོ་བའི་རྒྱལ་པོ་སྔགས དང་བཅས ་པ། ཚ། བྷཿ ༨། ཐུ། 
བསྟན་བཅོས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ བསྡུས་པ། ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། པེ་ དྷརྨ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཅོས། ༩། ཐུ། ཚིགས་བཅད་དོན་ བསྡུས་ ཞེས་པ ་པའི་བསྟན་བཅོས། དྷརྨ ༡༠། ཤེར་སྙིང་ 
རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༧ ན་ ༥ དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ གྱིས་མཛད། དེ་ཉིད་དང། བི ནམ་མཁའ་དང་འདེ་གཉིས་ཀྱིས་འགྱུར། ༡༡། བསྟན་བཅོས་ཚིགས་ བཅད་བསྡུས ་པའི་འགྲེལ་བ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ 


€༽ ༢༨” ༦©༦༽ 


ཏེ བ་༦ དབྱིག་ གཉེན ་གྱིས་ ས་མཛད། དྷརྨ༔ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཅོས། ༈ འུ ཞུ་ཆེན་ ལོ་ཙྭ་ ཙཱནམ་མ མཁའ་ དང་ཡི་ སེ་ཤེས་ སྙིང་པོས་ བསྱར་ བའི་ཆོས་ ནེ ཤེར་ 
ཕྱིན་སྙིང་པོ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དོན་བརྒྱད་མ། བི་མ་མི་ཏྲས་མཛད། བི ན་ལོ་ཙཱ་བནྡེ་ ཆྡེ་འགོས་ ཆོས་འགྲུབ་ཀྱིས་ བསྒྱུར་བའི་ བི་ཆོས་ཀྱི་རྣཿ རྣམ་གྲངས་ནི། ༡ 
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༄། གོ་ཆ་བཀོད་པ་བསྟན་པའི་མདོ། ལྡན་ཤྲོཀ། ༡༨༠༠ བམ་པོ། ༦ གོང་གིས་ངོར་ཆོས་འབྱུང་དུ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་གསུངས། ལྷ་སར་འདི་ལྟར། ༢། དགའ་བོ་མངལ་དུ་འཇུག་པ་བསྟན 
པ། བམ་པོ། ༡ སྡེ་དགེར་འགྱུར་བྱང་མེད། གོང་ ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང། ལྷ་ས་འདི་ལྟར། ན། བུ་ ་མྭོ་རྣམ་ དག་ དངས་པའི་ ཞུས་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༡ སྡེ་ འགྱུར་བྱང་མེད། ལྷ་སར་ འདི་བཞིན། ༤། ལང་ཀར་ 
གཤེགས་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༣༢༠༠ ལྷ་གོང་ བམ་པོ། ༩ བུ་ལྡན་ བམ་པོ། ༡༡ ལེའུ། ༧ གོང་ ༢༨ འགྱུར་བྱང་མེད་གསུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༠ བ ༦ རྡོ་ སྨན་ ལེའུ་༦ སྣང། རྒྱ་གར་ནས་བསྒྱུར་གསུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༨ 
ན༦ རྒྱ་ལས་བསྒྱུར། ༥། ལངས་ གཤེགས་ རིན་པོ་ཆེའི་མདོ། མད། བམ་པོ། ༨ རྒྱ་ཡི་སློབ་དཔོན་ཝེན་ཧིས་མཛད་པའི་ འགྲེལ་བ་དང་བསྟུན་ནས་བསྒྱུར། གོཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༡ ན ༡ ལང་གཤེགས་རིན་པོ་ཆེའི་མདོ་དང་ཐ་དད་ལྟར་ 
ྣངདྱད ༦ མདོ་སྡེ་མཛངས་བླུན། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ༧ ལྡན་ ཤློཀ། ༢༩༠༠ ལྡན་ཚལ་བུ་ བམ་པོ། ༡༣ བམ་པོ། ༡༣ ལེའུ། ༥༡ རྒྱ་དཀར་ནག་ནས་བརྒྱུར། དཀར་ཆག་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་དུ། སུ༔ ཡེ་ཤེས་ 





སྡེས་བསྒྱུར་གསུངས། ༧། ལས་བརྒྱ་པ། བམ་པོ། ༣༧ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ༧ ཀླུ་དབང་དང་ལྷ་དབང་གིས་ཀྱུང་འགྱུར། ༨། ལེགས་ཉེས་རྒྱུ་འབྲས་བསྟན་པའི་མདོ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ༧ ྒྱ་འགྱུར། 


༩། རྒྱུད། ད། གསེར་འོད་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༣༠༠༠ བམ་པོ། ༡༠ ལེའུ། ༣༡ ༡༠། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྡོང་སྤྱུན་སྟོང་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་གཟུངས། བམ་པོ། 
ཤཱ ¿ ཞན པ། པང་མི་གསལ། ༡༡། སྤྱུན་རས་གཟིགས་གསང་མཛོད་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྙིང་པོའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༢༤༠ ལེའུ། ༦ ཞུས་ཆེན་མཁན་པོ་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་པངྔ་གྲུབ་མཚན་མི་གསལ། ༡༢། གསེར་ | ཌྷ 
འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོ་ཆུང་བ། བམ་པོ། ༥ གསེར་འོད་བམ་བཅུ་མ་འདིས་བསྒྱར་ཀྱང་བམ་བཞི་འདི་བསྒྱར་མིན་བརྟགས། བམ་བརྒྱད་མ་བེནྫ་རྣམ་རྟོག་མེད་པས་བསྒྱུར། ༡ན། ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་རིགས་སྔགས་ 
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༄༅།། མཛད། 
ཆེན་ རླ རཀི་ ཏ་ཡིས་ བསྒྱུར་ བའ ་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གངས་ ནི། 


མཆོན་མ་གསལ། ཆོས་ཉིད་ཚུ་ ཚུལ་ཁི ཁྲིམས་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། 


༡༥། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཞེས་པའི་རབ་བྱེད། །ཡིག་འབྲུ་བརྒྱ། ཏུང་ཧོང། རྒྱའི་སློབ་དཔོན་མུར་ལྐངས་མཛད། 





ས་འ ལོ 
།ོ ལ 

༡། དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ཏོག་གི་མདོ། བམཔོ། ༤ པརྨ་གུབ་མཚན་མ་གསལ། ༢། དཀོན་མཆོག་སྤྲན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། ༧ པརྦགྲུབ་ 
ན། འབགས་པ་ནམ་མཁའ་ འི་སྙིང་པོའི་མདོ། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༡༧༥ བམ་པོ། ༡ སྡེ་ བེནྡྲ་རཀི་ཏས་བསྒྱུར་གསུངས། རྣ་རྭཀི་ཏ་ཡིན་ཞེས་གོང་གེས་གསུངས། 


༤། དཔའ་བར་འྲགོ་བའི་མདོ་ཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། ༥ ལེའུ། ༩ ཤཱཀྱུ༔ དཀར་ཆག་འགའ་ཞིག་དང་གསན་ཡིག་རྣམས་སུ་ལེའུ་བཅུ་དགུ་གསུངས་ཀྱང་མདོ་རང་དུ་མེད། ༥། ད་ལྟར་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་ 
དུ་བཞུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། པ ལེའུ། ༢༥ ཤཱཀྱཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༣ བན ཚལ་ ལེའུ། ༣༦ ༦། ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་མེད་པར་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༣ ཤཱཀྱ ༧། 
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མ་སྐྱེས་དགྲ་འགྱོད་པ་བསལ་བའི་མདོ། བམ་པོ། ༥ ཤཱཀྱཿ གོང་ མམྦུཿ 
མདོ། གོང་ ལྡེབ་ ༡༨༣ བ ༤ བམ་པོ། ༡ ཤཀྱ ། ༡༠། ཟླ་བའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༡༣ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༤ བ༧ 


བརྒྱུར་ བཏྲ་ འི་ཆོས་ནེ། ༡། དགེ་རྩ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་མདོ། པྲ ལྡན་ ཤྭོཀ། ༥༤༠༠ བམ་པོ། ༡༨ ལེའུ། ༡༥ གོང་ལྡེབ་ ༡༧༠ ན ༦ པཿ ཛྷཱ་ནཿ ཡེ་ཤེས་སྡེས་གཏན་ལ་ཕབ། 
ཞུ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་ཡི་གེ་བ་དགོན་གླིང་རྨས་ བསྒྱུར་བའི་ ་ཆོས་ 


ཆེན་ བྡེབྱིན་གྱིསྙང་པོས་ བསྒྱུར་བའི་ཚ འི་ཆོས་ནི། ༡། དགའ་བ་ཅན་གྱི་མདོ། ཤློཀ། ༢༠ སྣར་ཐང་ལ་འགྱུར་བྱུང་མེད། 
ནི། ༡། ཀྲུ་ཡི་ རྒྱལ་པོ་མ་དྲོས་པས་ ཞུས་མདོ། སྣར་ སྡེ་ བམ་པོ། ༤ ཛིཿ ཛིཿ དཿ ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། 





༨། ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༦༠ པཌ་ཆེན་གྱི་མཚན་མ་གསལ། 
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€ ༨༩༨ 
༩། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ 


ལོ་ཆེན་བཏྒེ་ ནྡེ་ལེགས་ ཀྱི་ྡེ་ཡིས་ 


ལོ་ཙཱ་བ་བཟླེ་ ནྡེ་དཔལ་དབྱངས་ ཀྲིས་ བསྒྱུར་བའི་ 
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༄༅།། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། ༡། འཕགས་པྲ་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ། ༣༦ བྲེདཿ ༢། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བགྲོ་བའི་མདོ། སྡེ་ བམ་པོ། ན 
ཤློཀ། ༧༥ ཛྙཱ ན། འཕུགས་པ་སངས་རྒྱས་བགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། བམ་པོ། ན ཞུ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་ཀུ་མ་ར་རྭཀི་ཏས་བརྒྱར་བའི་ཆོས་ནེ། ༡། ཚངས་པ་ 
ཁུད་པར་སེམས་ ཀྱི་ཞུས་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༦ ལོ་ཆེན་དྷརྨ་ཏཱ་ཤཾ ཤ་ལས་བསྒྱུར། འདི་གཉིས་ཀྱིས་སླར་ཞུས། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༥ བ༣ ཤཱཀྱ༔ ལཿ ཛིཿ ལོ ལོ་ཙཱ་བ་དྷརྨ་ཏཱ་ཤི་ལ། དེཝནྨ་རཀྤ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་གསུངས། ། བུ། བམ་པོ་༧ 
གསུངས་བཞེད། ཞུ་ ཆེན་ལོ་ཙཱ་ བནྡེ་ ཀྲུ་ཡི ་དབང་པོ་ཡིས་ ས་བསྒྱུར་ བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། གྲོང་ཁྱེར་ འཚོ་བའི་མདོ། མདོ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ 
གོང་ཛྙཱ་ནཿ ལྷའི་བླ་བའི་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༢། ཏ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་ཆོ་གའི་གཟུངས། བཱ ནཿ ཟན། ཚོ། ནོར་བུ་བཟང་པོའི་ གཟུངས། ཤཱོཀ། ༡༥ བྲིང་ ༤། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ 
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ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་པ་ཞེས་བྱའི་གཟུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ན༣༧ ན ༦ ཛུན ༥། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ། ཤློཀ། ༢༠ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༢ ན ༢ འདི་གཉིས་གཅིག་གམ་ཐ་དད།_ ༦། 
ཤེས་རབ་ བསྐྱེད་པའི་ གཟུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ན༥༢ བ ༡ ཛྙཱ་ནཿ ༧། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ བ ༤ ༨། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་གཟུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ ༡༧༥ བ ༤ ལྟའི་ཟླ་ 
བའི་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༩། ཆོས་ ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱའི་ མདོ། ། ཤློཀ། །༨༠ ལྷ་ པང་མེད། ལྷའི་ཟླ་བའི་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༠༨ ན ༦ པྲ་ ཡེ་ཤེས་སྡེས་འགྱུར། བུ་ལ འགྱུར་བྱང་མེད། ༡༠། མདོ་ལས་ 
བརྒྱ་པ། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༡༡༠༠ བམ་པོ། ༣༧ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ལྷའི་ཟླ་བའི་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༡༡། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ། ༈ ་ཆེན་ལོ་ཙྭ་ ྡེ་སྟོང 


༠ ༩༩༧ 


།ཨཙླརས་བསྣར་བའི་ཆོས་ནེ། ༡། སོར་མོའི་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་མདོ། བམ་པོ། ༦ ཤཿ ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། 
ངཡ གྱ ། པ་ ཤ ད། ། བའ ླ་ \ ༄ོ 
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།ཉི། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་འགྲེལ་བ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། ཨཿ ༨། །སུ། གཞུང་ལུགས་བྱེ་བྲག་བཀོད་པའི་འཁོར་ལོ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། དྷརྨ པེ་ དབྱིག་གི་བཤེས་གཉེན། 
ཞུ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། རིན་ཆེན་བ་བས་ཞུས་པའི་མདོ། ཤློཀ། ༢༣༧ སྙིངཿ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༠༦ ན ༢ བིདུ་དེ་ཝ་ཙནྡྲས་ཞུས། ལྡན 
` ཁཱ རྐ་ཟ།ོ། ~- 5 =. ་ , ་”།ེ་ར གཿ སྲི་ངྲཿ ་རས༧།ི་འཚོ། 
ཤམ། ལྡེབ་ ༡༤༩༩ བ ༦ ཤློཀ། ༡༠༧ ཤ། མར་མེ་མཛད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། ཤློཀ། ༢༡༠ སིངདྙཿ ན། ཚངས་པའི་དཔལ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༤༠ སྙིང་ ༤། སྒྲ་ཆེན་པོའི་མདོ། 
ཤློཀ། ༦༤ སིངྷྷ༔ཿ ༥ ཚེ་མཐའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༢༠༥ སྙིང ཞུ་ཆན་ལོ་ཙཱ་བཞྡེ་རྣམ་པར་མི་རྟོགཔས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། འདུས པ་ 
ཆེན་པོ་ལས་ས་སྙིང་འཁོར་ལོ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱའི་མདོ། ལྡན་ ཤློཀ། ༣༩༠༠ གོང་ལྷ་ བམ་པོ། ༡༠ ལེའུ། ༨ རྒྱ་ནག་ལས་བསྒྱུར། ལེའུ་ལྔ་པའི་གྲངས་མ་གསལ། ཧཿ སཾགས་ ལྡན་ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༡ བ ན བམ་པོ། ༡༣ ཤློཀ། པེ 


༡༩༢༨ 
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༄༅།། འགྱུར་ལ་བཅོས། སྙིང ༡༢། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ འགྱུར་བ་བསྟ སྐན་པའི་ གཞུང། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ༤ ཤཱོཀ། ༢༠༠ ༡ན། རྒྱལ་བུ་དོན་གྲུབ་ ཀྱི་མདོ། བམ་པོ། ༡ བུ་ 


ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ༤ བུ་ འདིས་འགྱུར་གསུངས། ལྷ་སྡེ་གོང་ འགྱུར་ བུང་མེད། 


༡༤། ཆོས་ ཀྱི་ ཐུག་ རྒྱའི་མདོ། ཤློཀ། ༨༠ ལྟ་པར་མེད། ཀླུ་ཡི་དབང་པོ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༠༨ ན ༦ པྲ་ ཡེ་ཤེས་སྡེས་ 


འགྱུར། བུ་ལ་འགྱུར་བྱང་མེད། ༡༥། མདོ་ (ལས་ བརྒྱ་པ། ལྡན་ ཤོཀ། ༡༡༡༠0༠ བམ་པོ། ༣༧ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༤༥ ན ཀྱུ་ཡི་དབང་པོ་ དང་ལྷན་དུ་བརྒྱུར། ༡༦། ཤྲོཿ གྲང་ ཁྱེར་ བཚོ་བའི་མངོ། མད། ཤོཀ། 0༠0 ཀྱུ་ཡི་དབང་ 
པ་དངལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༡༧། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་ གཟུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ བ ༤ ཀྱུ་ཡི་ དབང་པོ་ དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། ༡༨། བསོད་ ནམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། ཤྲོཀ། ༢༡༠ ལྡེབ་༡༤༥ ན ༤ 


༈ ཞུཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བེནྡྲ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། ༡། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས། ཝྡན་ ཤཱོགཀ། ༡༢༠༠ བམ་པོ། ༤ བྷཿ བུས་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་དང་ 
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འདེས་འགྱུར་གསུངས། ཀུན་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གྲལ་དུ་བཞུགས། ༢། མི་རྟག་པའི་ཚོམས་ནས་བྲམ་ཟེ ཁི་ཚོམས་ཀྱི་བར་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡོད་པ། ཚོམས། ནན བྷཱཿ བྱེ་སྨྲས་བཀར་དང་མདོ་སྡེ་པས་བསྟན་བཅོས་སུ་འདོད། 
གནས་བརྟན་པར་འདི་ལ་ཚོམ་༢༦ ཡོད། ན། སངཔ་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན། ཤློཀ ༢༠༠ རྒྱུད། ༤། ངྒན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤྱོང་བའི་གཟི་བརྗེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བརྟགས་པ། བམ་པོ། ན ཛ་ཡ་རྟཀི་ཏས་ 
འགྱུར་ལ་འདེས་བཅོས་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༧ ན ༥ བམ་པོ་༢ གསུངས། ༥། འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ལས་རྣམ་པར་ རྒྱུལ་ བའི་རྟོཿ རྟག ་པའི་ རྒྱལ་པ་ པོ་རྩ་བའི་ རྒྱུད། ། གོང་ང། ལྡེབ་ ༣༢༧ ན ༡ འདེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ ༤༦ ཡོད་དོ། 
༦། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱུལ་བའི་རྟོགཔའི་རྒྱལ་པོ་རྩ་བའི་རྒུ རྒྱད་ཕྱི་མ། ༧། རིགས་ཐིགས་ཀྱི་འགྲེལ་བ། དྷརྨ་མ་ལོ་ཀ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། ཀུན་ཨ། ལྡེབ་ ༣༠༡ ན ༢ སྲོབ་དཔོན་ ་ཆོས་མཆོག་ 
གིས་མཛད། ༨། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ ལྔ་པ། ཀུ་ཀུ་རྭ་ཛས་མཛད། ཤྲཱིཿ ༩། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་བྱའི སྒྲུབ་ཐབས ། ཛཾ ། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི ཀྱེས་མཛད། ༡༠། 























༢༤ 


༡༨། ཁྱུད་པར་འཕགས་བསྟོད། མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད། གོང་ཀ། ལྡེབ་ ༤༩ སྐ་བས་བཅོས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༦ བ ༦ ༡༩། ལྷ་ལས་ཕུལ་བྱུང། བདེ་བྱེད་བདག་པོས་མཛད། 
ཁཱ 





སྐ་བས་བཅོས། 


གོང་ཀ། ལྡེབ་ ༤/༩ སྐ་བས་བཅོས། ༢༠ དོན་བསྡུས་ཚིག་ལེའུ་བྱས་པ། ཤྲོཀ། ༡༠ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༧ བ ༧ རིན་ཆེན་མཆོག་དང། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་འགྱུར། ༢༡། ཧེ་རུ་ཀ སྒྲབ་ཐབས། པེཅོ་ ལྡེབ་ 
^ €༽ ༨ ༨ ༨ =× ༽༦ ༡ 
ཤཱ { ནནབ༤ སོབ་དཔོན་ཐུ་བོ་ར་ཛ་ཧྷསིས་མཛད། རྡོ་རེ་བཞད་པ་དང། འདྲི་ལྷ་རིན་པོ་ཆེས་འགྱུར། ༢༽༢། བི་མ་ལའི་པྨྨ་ན། བི་མས་མཛད། བེ་མ༔ འདི་དང་གཉགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ༢ན། །བ། ལྷ་མོ་སྒྱུ་ 
ྦ ༨ ༨ ༨༦ 
པ འཕྲལ་དྲ་བ་ཆེན་པོ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ་ཨ་ཙར་སླེག་པའི་རྡོ་རྗེ། ཛ་ ཉ། འགྱུར་བྱང་མེད། ལེའུ་༡༣ མཐའ་ཅན་གསུངས། ༣༤། །མ། དཔལ་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོ་རམ་མཁའ་འགྲོ་སྒྱ་མ་བདེ་མཆོག་ 
༽ | - 


ལེའུ་བྱཅུ་པ། པྲ་ཏ་བྲང་ཧྭ་སུ། ཞ༥། ཙ། དཔལ་མཆག་དང་པ་ཞས་བྱབ་ཐག་པ་ཆན་པ་རྟགས་པའ་རྒྱལ་པ། སངས་རྒྱས་གསང་པ། ༢༦། ྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་ཀྱི་ཕྲེང་བའམ་ཀརྨུ་ 











ཀག 


བྲ 


ར་ 


པ་བྱད་ ཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ རྒྱུད ལེའུ་ བྱ ཅུ་གཉིས་པ། སྲོབ་ དཔོན་པྨད ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ ལྕེ་དང་ བྲང་ཏིས་ འགྱུར། 
དང་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ལྕེ་དང་བྲང་ཏི ས་འགྱུར། ༤། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡུར་པ་ གསང་བའི་ རྒྱུད ཆེན་པོ་ལེ ུ་ཞེ་བཞི ་པ། སྲོབ་ དཔོན་པདྨ་ དང་ལ ལོ་ཙ་བལྕེ་དང་བྲང་ཏིས་ འགྱུར། 





༨ 


ཤྭ 


མ་ལེ་ལེའུ་དགུ་པ། སློབ་དཔོན་རྣརྨ་ཤྲི་པྲ་བྷ་དང་ཨརྨ་བི་མ་ལ་སོགས་པའི་པདྱི་ཏ་དང། ལྭོ་ཙཱ བྷ་མ་རྨཊ་ཨྭ་ཀས་ཞུས་གཏན་ཕབ། 








༢༧། །ཛ ཞ། ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ ཚོགས ་པའཾ རྒྱུད་ དམ། 


རུའི་རྒྱུད ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། ། བི་མ་དང་གཉགས་འགྱུར་ལ་སྐད་གསར་གྱིས་བཅོས། ༢༨། མངོན་སྨྱོད་ཀྱི་ལས། ཤྲོཀ། ༩ ཤནྟཾཿསྡེ་ ཛ་ཡ་རཀྱི་ཏས་ འགྱུར་ལ་བཅོས། ༈ 
ཛ་ཡ་རྟཀཾ་ཏས་ བསྒྱུར་ང བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། །ག རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསང་བའི་རྩ་བ་ བླ་ནལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ། ཡང་དག ་པའི་ རྒྱུད ལེའུ་ཉི་ཤུ གུ་པ། པདྨ་ས་བྷ་ཝ་དང། ན། ཧ། ར་པར 





ན། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡུར་པ་ གསང་བའི་ དགོངས རྒྱུད་ ད་ཆེན་པོ་ ་པོ་ལེའུ་ ཁུ་བརྒྱད་ཅུ་ རྩ་གཉིས་ པ། ལེའུ། ༨༢ སློབ་དཔོན་པདྨ་ 


ཕ། །ཛ ཞ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གསང་བའི་རྩ་བ་ 





„¬ = ¬ ¬ 1) = >~ ༡ཀ་ ས་ད ༡་་( ` $ (ར་ར -ཨ་ ༧ ༡༢ ¬ „ཧཾ. ་༽ ༡༡” ༡༡ཀཿ- ༤ ༡=་"ོ༽་ 7 5༽ ¬ ་”¬ ༨-་༡༢། 2 ར་ །` ༨༩ =~ ༦23 2། 
རྣལ འབྱར་ཆན་པ ཡང་དག་གྲ་ུད་འའུ་ཉ་ཤུ་ཐམ པ། བླ་སྒྷ། ༦། དང་ཡང པུན་ལས་ར་འཁར་འ གབ་པ་གསང་བའ་གྱུད་ལླ་གུལ་པ་ལའུ་བྱད་གཏས་ པ། ཨོརྒྱུནརྡ་རེཐདཕྲེང་རུ་ལ 
དང། ལྕེ་ཀུ་ཀུ་རྭ་དང་བྲང་ཏེ་རཀི་ཏས་བ ྒྱུར། ༧། རྡོརྗེ་ུ ར་པ་གསང་བའི་སྣ གས་ རྒྱུད་འ བྱུང་པོ་ཀུ། ན་འདུལ་ལེ ཏུ་བ ཅཱ་དྲུ ག་པ། རཱ དུ་ཐོད་ཕྲེང་གིས་བེ་ཏོ་ཏ་མ་འབུ། མ་སྡེའི་ཏནྡྷ་ལས་ཕྱུང་ནས་བདུད་འདུལ་གླིང་དུ་ལྕེ་ཀུ་ཀུ་ 


ར་དང་བང་ཏི་རླཀཀས་བསྒྱུར་ཏེ་མཁར་ཆེན་བཟའ་ལ་གཏད་པ། ༨། ཆ། མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས། ཤཱོཀ། ༩ ཚིག་རྐང། ༡ ཤིནྣཾཿ སྡེ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་སྐད་གསར་བཅོས། 





༄ 


༦ ® 





༄༅།། 
ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༢ ན ༧ རིན་ཆེན་འཚོ་དང་འདེས་ འགྱུར་གསུངས། 


སྙིང བུ་འགྱུར་བྱང་མེད། ༦། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ བཅུ་པའི་མདོ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒུས་པས་ཞུས་པ། ཤློཀ། ༡༤༠ 
གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤློཀ ༤༠ བྷཿ ཏ། བུ་ལ་འགྱུར་བྱང་མེད། 
གོ་ཆ་དང་ལྷན་དུ་བརྒྱུར། _ ༩། ཤེ། རྣཾམ་བཤད་རིགས་པ། བམཔོ། དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། སིངྷ ཤཱ 





བདུན་པའི་ མདོ། ཤློཀ། ༡༠༥ གོང་ ལྡེབ་ ༡༨༣ བ༣ སྙིངཿ བུ་ལྷ་ འགྱུར་བྱང་མེད། སྡེ་ གོང་ འདི་ལྟར། 








༤། དགའ་བོ་རབ ཏུ་བྱུང་ བའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༥༠ པང་ཆེན་མཚན་མ་གསལ། 


བསྟན་འགྱུར། ༨། ཤི། རྣམ་བཤད་རིགས་པའི་དུམ་བུ་མདོ་སྡེ་བརྒྱ། བམ་པོ། ༡ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད། སྣིརཿ སས འཇམ་དཔལ་ 
༡༠། སི། རྣམ་བཤད་རིགས་པའི་བཤད་པ། ཤློཀ། ༤༥༠༠ བམ་པོ། ༡༥ ཡོན་ཏན་ 


ན། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་གྱི་མདོ། ཤློཀ། ༢༠༠ སིངྷ བུ་ 


༥། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་བརྒྱད་པ། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༨༣ བ ༢ 


༧། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསང་བ་རིང་བསྲེལ་ཟ་མ་ཏོག་ 











417 


༦9 


ཧཱཾ 


བློ་གྲོས་ ཀྱིས་མཛད། སྙིང ཀྱུཿ ༡༡། ཧི། ལས་རབ་ ཏུ་བྱེད་པའི་ འགྲེལ་བ། ལྡན་ ཤློཀ། ༡༢༠༠ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༤ ཤོ་བཟང་ངང་ཚུལ་གྱི གྱིས་མཛད། སིངྷཿ སྐ་བས་གཏན་ལ་ཕབ། ༡༢། ཤུ། ཡོད་ 
སྲའི འདུལ་ འགྲེལ་འོད་ལྡན ། བམ་པ ་པོ། ༨ ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་ མཛད། པེ་ སཿ ༡ན། ཤུ། ཡོད་ སྨྲའི་ དགེ་ཚུ ཚུལ་སུམ་བརྒྱ་པ་ རང་འགྲེལ། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་མཛད། སཿ ༡༤། ངེ། དུམ་ ་ཆོས་ དྲན་པ་ 


ཉེར་བཞག་ གི་ འགྲོ་ བྱག གི་ཚིག་ལེའུ ཁུར་བྱུས་པ། བུ་ ཤློཀ། ༡༠༠ ཆོས་ སྣ་ལན་ རབ་འབྱོར་གྱིས་ མཛད། 
མཛད། སྙིརཿ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་གཏན་ཞུས། ༈ 


ཟོག་ཡོནཏནི་ཆུད་ལེ ཁུ་དགུ་པ། པདྨ་སཾ་བྷ། ༢ པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་ཟིལ་གནོན་ 


༡༥། ལས་གྲུབ་པའི་ ངརབཏུ་བྱེད་པ། དྷརྨ། པེ་ ལྡེབ ༡༢༤ བ ༣ སྲོབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ 


ལོ་ ཙཱ་ཨ་ནྣས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། འ། པྲད་ དཱ་དབང་ཆེན་ དྲེགས་པ་བསླུང་ 


གྱི་རྒྱུད 


ནྟ 
ལེའུ་བདུན་པ། པད་སྭཾ་བྷ། ན། ཡ། པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་གཟན་ལ་འབེབས་པའི་ 


༽ 











སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། ༧། གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག། སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། པཱ སླད་ནས་བསོད་ནམས་མོས་པས་འགྱུར། ༨། རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༥ 


ན༧ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། པེ་ རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུགཔ་ཞེས་བྱ་བ་འཕགསཔ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གསུངས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ། སྒོབ་དཔོན་སངས་ 








.4 ] རྒྱས་གསང་བས། ༩། མྔོམ་པ་ཉི་ཤ་པའི་འགྲེལ་བ། ཀུན་ཨ། ལྡེབ་ ༢༩༤ བ ༥ ཞི་འཚོས་མཛད། པེ་བེདུཿ བུ་ བམ་པོ། ༢ ༡༠། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་སྦྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་། ཌྷ 
ཛར རྨམ་པ་ཉ་ཤུ་པའ་འགྲལ་བ། ཀུན་ཨ ཞ ད། པ་བྱ བུ ངན ད་ཡངསས་བྱུང་བའ་དཀྱ་ལ་འཁ བྱ 
- € ༨ ༨ ༩༡ ༨ € རྐ ༧ 
' །གཁི་རིམ་པ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༦༣ ན ༧ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། འདེ་དང་བྲན་ཀ་མུ་ཏིས་བསྒྱུར། ༈ ལོ་ཙཱ་བྲན་ཀ་མུ་ཏིས་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཞེ། ངན་སོང་ཐམས་ 
ད ད རྱ ཀྱའ་ཏྱས་བྱ་གུང་བའྡ་ཆསྐན། 






ˆ 








ྣ ྣ ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༦༣ ན ༧ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། འཇམ་དཔལ་གོ་ཆ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྱུར། 


ཅུ 
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༄ 


ཤྲ 
༄༠༠ 
༧ 
༧ 
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༄།། 


ཀུ་ཀུ་རྭ་ཙས་ བརྒྱུར་ བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། ཛ ཐ། མང་ཡུལ་གྱི་ལོ་ཙཱ་ལྕེ། 


༡། ཁ། རྟ་མཆོག་རོཿ ལ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བརྒྱུད། རག་ཤི་སྙིང། ༢། 





ཡ། དབང་ཆེན་འདུ འདུས ་པའི་ རྒྱུད་ ལྤེའུ་སོ་ ས་ ལྔ་པེ། མཁས་པ་རག་ཤེ་སྙིང་དང་ལོ་ཙཱ་འདེས་ འགྱུར་ལ་གཞུབས ་ཆེན་གྱིས་ ཞུས ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ། ན། ཤ། རྡོ རྗེ་ཡུར་པ་ ཕྲིན་ ལས་ ཀྱི་འཁོཿ འཁོར་ ལོ: ་གབ་པ་ གསང་བའི་ རྒྱུད ཀྱི་ 


རྒྱལ་པ པོ་ལ ཁུ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས་པ། ་པ། ཨོཾ་ མྲོ་རྱན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་དང། བྲང་ཏེ་རཀྐ་དང་ལྷན་ དུ་བསྒྱུར། 
སྡེའི་ཏནྡྷ་ ལས་ཕྱུང་ནས་བདུད་འདུལ་ གླིང་དུ། ལྕེ་ཀུུ་ཀླུ་ར་དང་ བྲང་ཏི་ རླཀས་ བསྒྱུར་ཏེ་ མཁར་ཆེན་བཟའ་ ལ་གཏད། 
གཏན་ཕབ། པདྨ་དང་ཀུ་ཀུ་ར་ཙས་ བསྒྱུར། ཕྱིས་བི་མ་ དང་ཞང་ཛྷཱ་ ནས་ བརྒྱུར་ བ། 





༤། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ གསང་བའི་ སྔགས རྒྱུད འབྱུང་པོ་ ཀུན་འདུལ ་ལེའུ་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་པ། པདྨ་ དཱཐོད་ཕྲེང་གིས་བི་ཏོ་ཏ་མ་འ འབུམ་ 
༥། ས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི རྒྱུད་ ཆེན་པོ་ལེའུ་ཉེ འུ་ཉེར་དྲུག་པ། བྷ་ཤི་ཏས་ 
༦། ཧ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་ པ་བྱད་ ཅུ་གཉིས་ ཀྱི་ རྒྱུད ལེའུ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས་ པ། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང། ལོ ལོ་ཙཱ་བལྕེ་དང་ བྲང་ཏིས་འགྱུར། ༧། རྡོ་རྗེ 
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ཡ་ 





༄༅།། བྱེད། ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད། ཛྷཱནཿ སླད་ནས་རབ་འབྱོར་ཞི་བ་དང། བྡེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོས་བཅོས་ཤིང་གཏན་ཕབ། ༦། ཞེ། འབྲེལ་བ་བརྟགས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། དུལ་ 
ལྷས་མཛད། ཛན _ ༧། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༦ ན ༤ ཤློཀ ༢༥ ཤ ཤེར་སྙིང་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༧ ན ༥ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། འདེ་དང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་ 
འགྱུར། ༩། འབྲེལ་བ་བརྟགས་པ། ལྡན་ ཤཱོཀ། ༦༢༤ བམ་པོ། ༢།༢༤ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༩ ན ༦ འདི་དང་བནྡེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོས་འགྱུར། ༈  ཐུ་གའི་ལྷོཙཆེ 


བཙན་སྐྱེས་ཀྱིས་ བསྒྱུར་ བའི་ཆོས་ ཀི་རྣམ་ གྲངས་ནི། 


༡། ཛཾ། རྡོ་རྗེ་བཀོད་པའི་ རྒྱུད ལུང་དགོངས་པ་ འདུས་པ། ་པ། ཤཱོཀ། བམ་པོ། ལེའུ། ༧༥ དྷཿ ཏཿ བྲུ་ཤའི་ཡི་གེ་ལས་བྱུ་ཤའི 
དོ་ད། ཛཾ་ཐ། སངས་ རྒྱུས་ ཀུན་ གྱི་དགོངས པ་ འདུས ་པའི་ མད་ དོ་ཆེན་པོ། པ ལྲེ ༧༥ རྒྱ་གར་ མཁན་པོ་ ་དྷརྨ་ ཐོ དྷེ་དང་ རིང་ལ ལུགས་པ ་ཆེན་པོ་ད་ན་རཀི་ཏ་དང། ལོ་ཙ་སཿ སགས་ གོང་ལྟར་ ་རོ། 
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བལ་པོ་བ་སུ་ད་ར་ལ་གནང། དེས་གནུབས་ཆེན་ལ་གནང། ༡༧། །ཨཿ། མགོན་པོ་ པོ་ནག་པོ་ པོ་གསང་བ་ སྙིང་གི་ འཁོར་ ལོའི་ རྒྱུད་ ལེེའུ་བཅོ་ ཅོ་ལྗཔ། པ་མེད། ཛ ར། ལེའུ་མེད། རྟོག་པ་༡༥ ཞེས་ཡོད། ༡༨། ཡ། དབང་ 
ཆེན་འདུས་པའ་རྒྱུད་ལེ འུ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ། ཀུ་ཀུ་ར་ཙའི་ འགྱུར་ལ་ འདེས་ གཏན་ཞུས་ བགྱེས། ༡༩། ཛ་ མ། དྲག་ སྔགས་ཟླ ་གསང་ནག པོའི་ རྒྱུད་ ལེའ་ཞེ ཁུ་ཉིར་ལྔ་པ། བབ་ལུགས་རིམ་ བཞིན་ཡོད་པ '་གནུབས ་ཆེན་གྱི གྱི་མན་ངག། 
ཤེ ར ༢༠། ཛ་ མ། འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་ སྔགས་རྒྱུད་ ཀྱི་ རྒྱལ་པོ པོ་ལེེའུ་ བཅུ། ཤིནྟཾ་གདྦྷ་ ༢༡། ཛ ཙ། གཤིན་ རྗེ་ ནག་པོ་ པོ་ ངན་ སྔགས་ ྱརབློག་པའི རྒྱུད་ ཡྲེའུ་ ཡུ་བདུན། ཆུ་ ཆུ་ཐིགས་ སྔོན་མོའི་ འིརྒྱུད་ཕྱི་མ་ཡིན། དོ་ཟ་ $ 
གཤིན་རྗེའི་སྔགས་ཟློག་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་དང་གཅིག་གམ། ༢༢། ག། རྫོགས་པ་ཆེན པོ་ཀ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ པོ་གསལ་བར་སྟོ སྡོན་པ་ གསང་སྔགས་ ཀྱི་ལམ་མཆོཿ མཆོག་ ག་འདུས ་པའི རྒྱུད ལེའུ་ལྔ་པ། ཤཱི་སེངྷ། 

༢༤། བ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་ རྒྱུད ལེའུ་བྱཅུ་གསུམ་པ། པཊ་མེད། ། 


22 


༢ན། ཉ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ ་ཤེས་གསལ་བར་ ་སཱོན་པའི་ ཕྱི་མ་གསང་བའཾ རྒྱུད་ལེའུ་བཞི ་པ། པཊ་མེད། 








8» ཨུ 


(ཡུ 














༧ 


ལེའུ་ཉི་ཤུ ཤུ་ལྔ་པ། དཱ་ན་ཤཱ་ལ། ༈ 
ཀཱ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད། བི་མ་ཀ་ར། 


པོའ་ རྩ་བའ་ རྒྱུད་ལེའུ་དོ: དན་ བཞི ་པ། ཚངས་པ་ ཀླུང་ 


བ་ཐབས། བ རས་མཛད། ཧཱཾ 
མོའུ ། བཛྲ་ཏུཾ་ཀ་ དོ། ཧཱུཾཿ ན 


༨ ༤ 


གཞད་ 


ན་ལེནྡྲ 
༨ 
ཀྱི་བསེ 





༢༥། ཟ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དགོངས་པ་ ཁྲོ་བོ་འདུས་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་ དགུ་པ། བ་སུ་དྷ་ར། 





༢༦། ཧཱུཾ། རལ་གཅིག་མ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མོ་སྨ སྤུ་གྲི་ཡ་ མའི རྒྱུད་ 

ནམ་མཁའ་སྐྱོང་གིས་ བསྒྱུར་བའི་ བི་ཆོས་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏཾ ་ཕྱིན་པ་བདུན་ བྱ་བའི འྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། བམ་པོ། ༦ ཐེ་ཙ ལྡེབ་ ༡༡༠ ན 
༈ 

བྦུན་བརྒྱུ། 
འི་ཀ་ 


ཞ ཞུ་ཆེན་ཤྱི གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ གནུབས་ ནམ ་མཁའི་ འི་སྙིང་པོས བསྒྱུར་ བའི་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ནི། ༡། དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ 


༢། སྡེ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཏོ: གཏོར་མཁམ་གཏོར་ རྒྱུད ཆེན་པོ་ལེའུ་ཞེ་ ཞེ་བཞི ་པ། པདྨ། བི་མཿ _ ན། སྡེ་ཝ། དཔལ་བླ་གསང་ནག་ 


༤.༠༽ ༨ 


བར་ སྦས་པཛྟཱ་ ན་གཏྨྱས་རྙེད་དེ། ནམ་མཁའི་ སྙིང་པོ་ལ་ བརྒྱུད་དོ། དོ། ཛཾ མ། དཔལ་ཟླ་གསང་ངག ་ནག་པོའི་ རྩ་རྒྱུད ་ལེའུ་༧༤ ངན་ སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ་མཐའ་ཅན། 
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€༽ 






འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཚངས་ཀླུང་གནོད་བསེ་ཡི་ཀ་བར་སྤས་པ་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། ༤། སྡེ་ར། དཔལ་ཧེ་ རུ་གལ་པ་ པོ་གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ ་དགུ་པ། པདྨ་སཾ་བྷ་དང། ཛ་ཛ། ཧེ་རུ་ཀ་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་གལ་པོ་ཆི་ལེའུ་༩ པྲ 
༥། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མདོ་ཞེས་བྱ་བ། པདྨ་སི་བྷ་དང། ཛ་ཝ། ལེའུ། ༡༡ ༩ སྡེ་ཨོཾ། མ་མོ་སྣང་སྲིད་ཐིག་ལེའི རྱད་ལེའུསོགའ ག་པ། པང་མེད། ༧། ཛ་ ཛ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ 
དབང་མཆོག་ རྒྱལ པོའི་ རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་བ བརྒྱད་པ པ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ༨། ཛ་ ཛ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ ཉེར་བདུན་པ། ྲཔ་ཞསབསྡསཏ་སྤུལསུ་པདྨའབྱུང་གནས་ལ་གཏད་པ། པདྨའི་ཞབས་ 


དང་ནམ་སྙིང་ འགྱུར། 
གིས་འགྱུར། 


༩། ཛོ་ འ། མགོར་ བཅོམ རྡན འདས་ དཾ རྔོ་རྗེ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ རྒྱལ་པ ཕོ་ལ་ཐུག་ འཚལ་ལོ། ། སཱོན་ འདས་པའི་དུསམ་བྱང་བའི་སྔོ རྔེན ་རོལ་ན་ཞེས་ མཆོད་པ། 


༨ ༡༩༤ €༽ ༠༨ 


༡༠།ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་རྩ་རྒྱུད། ལེའུ ༢༢ སྡེ་བ། ལྡེབ་ ༡༥༠ ན ༧ སློབ་དཔོན་པདྨའིསླབམ་བེདུ་ཀར་པྲ་བྷ་དང། གནུབས་ནམ་སྙིང་འགྱུར། 





ལེའུ། ༣༣ པང་མེད། གནུབས་ནམ་སྙིང་ 


~~“. 
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ཧཱཾ 


འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོ་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། ཐི་མ་ལ་མི་ཏྲ། 


༢༥། སྒྱ་འཕུལ་ཐལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པ། ཐི་མ་ལ་མི་ཏྲ། 


༄ 


པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཛཔ། ྒྱུ་འཕྲལ་རོལ་པ་ཆེན་པོ་ལེའུ་༡༣ དང་གཅིག་ 


ལ་མི་ཏ། ༢༨། ཛ འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པྨདའི་ཕྲེང་བའི་དོན་ བསྡུས་པའི་རྒྱུ རྒྱད་ལེའུ་ཞེ་གཉིས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཛ ག འགྱུར་བྱང་མེན། ༢༩ དྲི་མེད་བཤགས རྒྱུད ལེའུ་བཅུ་དྲུག་ 


༄ 


༄ོ 


༣༦། རྒྱུ་འབྲུལ་ དྲ་བར་ ་རོལ པ་ པཆེནཔོ་ ་པོ་ཐལ་བའི་ རྒྱུད་ ལེའུ་ བྱད་གསྐུམ་ 
གམ། སྒྱུ་འཕྲུལ་བརྒྱད་བཅུ་ཐམས་ཅད་པ་ རྫོགས་མཐའ་ཅན་སོགས། ༣༧། ཚ། དཔལ་བདུད་ རྩི་ ་རོལ་པ་རིམ་པར་ ཐེ་བ་ བརྒྱད་པ། བི་མ་ 
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པ། ཐི་མ་ལ་མི་ཏ། ན༠། འ། ཏ་མཆོག་རོལ་པ་ལེའུ་དུག་ཅུ་པ། སྲོབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས།  ༣༡། ལ། བདུད་ རྩི་ཆེན་པོ་ འཁོར་ ལོ་འབར་བའི་ རྒྱུད ལྤེའུ་ འུ་བདུན་ པ། བི་མ་ལ་མྲི་ཏ། ནན། 


ཐམས་ཅད་བདུད་ རྩི་ ལྔའི་ འི་རང་བཞིན་རི རིན་པོ་ པོ་ཆེ་འཕྲེང་བའི་ 


༢༨ 


རྒྱུད་ལ 


༄ 


ཅུ་བྱངད ཅུབདུན་པ། ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ནན། བདུད་རྩི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། 


ཨ& 


ན༤། བདུད་རྩི་ 





ཀུ རུའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། སྒད་ཀྱིས་རྨ་རིན་ཆེན་གྱིས་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས། 


རྣམ་གྲངས་ནེ། 


༤༤། ྡ་རྗ་ཕུར་པའི་འགྲེལ་བ་བདུད་རྩི་དྲི་མ་མེད་པ། ཨྭོ་རྒུན་པདླས་མཛད། 








དང། 
ཞནི། ༡ བཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ྒྲུབ་ ཐབས་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུ། ༡ བུ་ ལྡེབ་ ༡༨༡ ན ༦ ཀྲུ 
སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། ན། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས། 


༡། ཀ། བུང་ སྤེམས་ བག་ ཤིས་ མི་ འགྱུར་ བ་ གསལ་ སར་ གནས་ པའ་ རྒྱད་ལེ 





༤༣། ཛ་ཟ། རྡོ་རྗེ་པུ 
2 
། 


སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད། 
ར་ གཅུ་ང རར 


༦༤ 


ར་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་གབ་པ་གསང་བའི་ རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་གཉིས་པ། གུ 
ལོ་ཙཱ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ དབུངས་ ཀྱིས་ བསྒྱུར་ བའི་ཆོས་ དྲག གྲངས་ 


བ་ཀྱིས་མཛད། བསྟན་འགྱུར་དུ་མཚུད། _ ༢། དཔལ་བུག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ ཐབས། པེ་ཙོ། ལྡེབ་ ༦༩ ན ༦ 
ལོ་ཙྭ་གཡུ་ སྒྲ་སྙིང་པོས་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ 
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་གསུམ་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྤ། ཛ ཉ། འགྱུར་བྱང་མེད། ལེའུ་༢༤ གསུངས། ༥ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་བཀའ་བཀྲོས་པའི་དོན་རིན་པོ་ཆེ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་གི་ 


་མི་ཏླ། ཛ་ཉ། པུཧི།བསེ་རུ་མཐང་ཤོག་ཅན་འདོགས་གསུངས།_ ༦། ཉ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མ་རིག་མུན་སེལ་ལྟབ་ཡེ་ཤེས་གཏིང་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ་གཅིག་པ། 


༣ 


༄༅ ༧༡1༡ ༡2 


༨ - 


༨ ༨༽ 


༧། རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ་ངེ ས་ངས་ ་དོན་ གྔམས་ ཅད་ འདུས་ པ་ཡེ ཤེས་ ཞམ་ མཁའ་ དང་མཉམ ་པའི་ རྒྱུད ་ལེའུ་ ུ་ཉིས་ བྒྱ་བཅུ་ གཉིས་ པ། བམལ་ ཆ་ཏུ། ཛ་ ་ཏ། འགྱུར་བྱང་མེད། 


རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་དོ: དན་འདུས་ པའི་ཡང་ སྙིང་ཀུ་ ན་ ཏ ་བཟང་པོ་ཡེ་ ཤེས་ཀློཿ ཀོང་གི་ རྒྱུད ལྤེའུ་སོ་ བདུན་པ། དོ་ ཉ འགྱུར་བྱུང་མེད། གསེར་གྱི་སྒྲིབ་ཤིང་ཅན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་བོད་དུ་བསྣམས་ཏེ་ཉང་ཏིང་འཛིན་ལ་བསྟན་པ། ཛ ཉ། 


ྣ ྦ མ་དང་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་འགྱུར་གསུངས། ༈ 


ཞུ་ཆེན་ལོ་ཙཱ་འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། མ། ་མང་རྒྱུད་] | 
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རབ་འབོག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ། བི་ཤྭ་མི་ཏྲ། ཛག འདི་ལ་རྒྱུད་གསུམ་ཡོད་པས་འདེ་བཤད་རྒྱུད་གསུངས། ན། ལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་འཆི་མེད་ཚོ་ཡི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། 
༈ ལོ་ཙཱ་ྕེ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཞི། ? ༡། ཨོཾ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་རྩིབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། ཤནྡྷཾ་གནྦྷ་དང། ཛ་ལ ༢། ། ལས་ཀྱི་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ག གསུམ་དུ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་གླེང་གཞི་ལེའུ་དང། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམའིརྒྱདཆེན་རྫོགས་སོ་མཐའ་ཅན། མི་ཙ་ སྣར་ ལྡེབ ༡༢༢ ན ༢ _ ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་ 
བ། སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས །བཏྟན་པས་མཛོད། ཞ་ན ༈ ོ་ཙཱཏྲྷ་ཀུ་ཏྲས་བརྒྱར་བའིཆོས་ནི། ཟ། ྡོརྗའ་སིནཔའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་ 

་ཆོས་འཁོ་ ཁུ་བྱིན་བཙུན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ནེ། ཚ། དཔལ་སྙིང་རྗེ་རོལ་པ་ལེའུ་བཅུ་པ། བླིན་ཀ་ར་སྙིང་དང་ 
















༄།། 








བི་ཤཱ་མི་ཏླ 





ལོ་ཙཱ་ཤྲི་ཛྷཱ་ན་ཡིས་བསྒྱུར་བའི་ཆོས་ནི། 


༤6༨༠” ༦༽ 


བ་སུད་རས་བསར་བའ་ཆས་ན། ཛཾ ར། དཔལ་མགོན་ནག 


དཱ་ན་ ཤེ་ལས་བརྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། 






ས། ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི 
བསྒྱུར་ནས་མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ཐུགས་དམ་དུ་བཞག་པ། ཛ་ཟ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ཛྷཱ་ནས་བསྒྱུར་བ་ལས། སླར་པདྨ་ཐདེ་ཕྲེང་རྩལ་དང་ལོ་ཙ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྒྱར། ༈ 











ཆེ རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། ཤི་ཛྟ་ནས་ 
ལོ་ཙཱ་སྣ་ནམ 


2 ༤༨༨ ༨ ༨ ༨ ༨༦༨༨ ༡༨ ༨༨ © ༨ ༨༩ ༨ 
¿£ རྡོ་རྗེ་བླ་མའམ། སྣ་ནམ་གྱིས་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། ༡། ཨཿ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དག་པོའི་རྟོག་པ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ༢། ཧཱ ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་བྱ་རོག་ 
གདོང་ཅན་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 

དྱུགཔ། བྲམ་ཟེ་གསལ་བའི་རྒྱན་དང་ལྷན་དུ་བརྒྱུར། 


༢༨༩༧ ༢༠༧ ༠༩༠ 


པོ་དུར་ཁྲོད་མངོན་པ རོལ མཚོན་ཆ ཁོར་ལོ རྒྱུད་ལེའུ 
༡། གོང་བུ་དགུག་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༩༣ བ ན ༢།ྐང་ 

















ཿ 3:28 











པ་དགུག་པ། 


མ་རལ་པ་གཅིག་པའི་ སྒྲུབ ཐབས་ དཀྱིལ ་ཆོག་ལ་ སོགསཔ་དེཁོ་ན་ིད་བཅོ བཅོ་བརྒྱད་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༢༠༠ ན ༤ ད་ན་ཤི་ལའི་རང་འགྱུར། འདི་བརྟགས། ༡༠། ྒྲོལ་ཿ མ་རལ་པ་གཅིག་མའི་ ྒྲབ་ ཐབས། 
༡༡། གཏོར་མ། ༡༣། སྒྲོལ ་མའི་ཤེས་རབ་བློ་ བྲོ་འཕེལ། ག་བཏགས མཛད། ༈ ལོ་ཙ་ ཙཱ་ཤཱཀྱ་འོཿ ཁོད་ཀྱིས་ བརྒྱུར་ བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། 


༨ 


གླང་རུ་ ཡུང་ བསྟན་ པ་ དང། བུ་ཨ། ལྡེ ༡༤༥ བ༣ སྣག་ སྣའི་རྟ རྟོགས་ པ།་ བརྗོད་ པ། བམ་པོ། ༣༢ འདེ་ དང་ འགྱུར་ བྱང་མེད་ གྲལ་ དུ་ཡོད་པའི་ མིག་ སྱད་ ཅུ་གཉིས་པའི་ མདོ་ ད་གཉིས་ཀླུ གླུ ་མེས་ དབང་ཇུག་ གྲགས་ ཀྱིས་ཐེ་ཚོཿ 








ན། སྤྲུལ་ གྱིདུག་ སེལ་བ། ༤། ཤེས་རབ་འཕེལ་བ། པ། དབང་དུ་བསྡུ་བ་སྟེ བ་སྟེ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལླེའི་ མན་ང་ ངག་ རྣམས་ ཞི་ འཚོས་ མཛད། ༧། ཕག་མོ་མངོན་ 
པར་རྟོགས་པའི་སྟེ་མ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༩༧ ན ༥ སྲོབ་དཔོན་དགེ་ འབྱུང་གིས་མཛད། ‹། རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག། འེབ ༡༩༧ ན ༥ སློབ་དཔོན་ད་རི་ཀས་ པ་མཛད། ༩། མཆོགགི་སྒོལ 






440 


ཟེ 











༡༥། སོབ་དཔོན་ཀླ་ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད་པའི་ སྒོམ་ རིམ། པེ་ཙོ་ལྡེབ་ ༡༡༣ བ ༨ པྱའི་ཏ་ལོ་ཏ་དང་འདེས་བསྒྱུར། ༡༦ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བསྟོད་པ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༡༤ བ ༥ མཉྫ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་ལོ་ཙབ་ཤཱཀྱ་འོད། དཔལ་ 
གྱི་གོ་ཆས་ མཛད་ ` ༡༧། དད་པ་ལ་སྤོབས་པ་ སྒྱིས པ་བསྟོད་པ་གླེང་བསླངས་པ་ལ་སོགས་པ། ཤློཀ། ༡༥༠ ལེའུ། ༡༣ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༦༧ ན ན སྲོབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད། ༡༨། དད་ 


སྤོབས་ སྐྱེས་ བསྟོད་ གྲེངས་ བྲགངས་ འགྲེལ་ བ། བམ་པོ། ༡༡ དགའ་ བྱེད་ སྙན་པས་ །མཛད། འདི་ དག་ ནི་ སྔ་དར་དང། ཕྱི་དར་ དུ་ ་ཤྱོན་པའི་ ཤཱཀྱུ་འོཿ འད་གང་ གེས་ བསྒྱར་ངེས་པར ་བཤད་ དཀའ་ཡང་འདིེར་ 
བཀོད་པས་དཔྱོད་ལྡན་དག་གིས་དཔྱད་པར་ཞུ། ༈ རིན་ ཆེན་ བཟང་པོ་ཡིས་ བསྒྱུར་ བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ནེ། ༡། ཆ། དཔལ་བླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད། ལེའུ། ༦ ༢། 


འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༡༡༨ བ ༥ སྲོབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ མཛད། དྷརྨ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང་འདིས་བསྒྱུར།  ན། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ། ལྡེབ་ ༡༡༩ ན སློབ་དཔོན་ 





རུ ཐོགས་གླང་གིས་མཛད། དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང། པདི་ཏ་འདི་དཔལ་བརྩེགས་དང་དུས་མཉམ་པ་དེར་གཟིགས། 
ཙོ། ལྡེབ་ ༡༢༥ ན ༣ དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང། ཕ། གསེར་མདོག་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། པེ་ཙོ། ལྡེབ་ ༡༢༨ བ༨ དྷརྨ་ཤྲཱི་བྷ་དྲ་དང། 
ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའི་ འ་ལྕུང་བཤགས་ཀྱི་འགྲེལ བ། པེ་ཙོ་ལྡེབ་ ༡༢༡ བ ༤ ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད། ཱྟ་ཀི་དངལྷན་དུ་རྒྱར 


ཤ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ ཁྲོས་ པ་པུར་པ་ར་བའི་ རྒྱུད ལྤེའུ་ བཅར་ ཅུ་བདུན་པ། སྲོབ་དཔོན་པདྨ་དང་ལོ་ཙ་ འདིས་ མཆིམས་ཕུ་གེ་ གོང་དུ་བསྒྱུར། 
ཟློག་པ་སྡོབས་ཅན་རྟ་མགྲེན་ གྱི་རྒྱུད ཅེས་བྱ་བ་ལེའུ་དྲུག་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ། ཛ ཛ འགྱུར་བྱང་མེད། ༈ 





༤། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཡྱོགས་སུང་ས་མཛད། པེ 


༧ 
ྨ 


ལོ་ཙཱ་རྙི་དེ་ཝ་ཀོ་ཤས བསྒྱུར་ བའི་ཆོས་ 


བྱེང་ 


ལོ་ངསཁྲ་ལསགསུར་བའི་ོར། 


ལོ་ཙཱ་འདན་མ་རེ་མང་གིས་ བརྒྱུར་བའི་ འི་ཆོས་ནི། 
ལོ་ཙཱ་གནུབས་དབང་ཟུག་དཔལ་གྱིས་ བརྒྱུར་ བའི་ཆོས་ནེ། 


ཡ། ཕྱིར་ 


ཟ། རྡོ་རྗེ 


ན་པོ འི་རྒྱུད་ལེ ལེའུ་ཉེར་ གཅིག་པ། ཤནྡཾ་ གྲ ༈ སྒྱུར བྱེད་ལོ་ ལོ་ཙའི་ མཚན་བྱང་མ་ འཁོད་པའི་ཆོ ་ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ ནི། ༡། དེ་བཞིན་ 
ཤེགས་པའི་མཚན་བྱར་རྩ་བརྒྱད་པ། གོང་ ལྡེབ་ ༣༧༡ བ ༦ ལྡེབ་ ན༥༠ གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས། ༢། དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་བའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༡༢༣༠ བམ་པོ། ༤ བུ་གོང་ལྡན་ ལེའུ། ༡༠ གོང་ང། 
ལྡེབ་ ༡༧༠ བ ༦ གཿ འྲེའུ་༩ སྣང། བུ་གོང་སྡེ་ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས། ན། འདའ་ །བ་ ་ཡེ་ ཤེས། ཤོཀ། ༡༠ ལྡན་ རྒྱནག་ལས་བསྒྱུ་ར། ༤། དངས་ རྒྱས་ མཛོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡི ་གེ། ཤོཀ། ༡༢༠༠ 
བམ་པོ། ༤ ལྲེཀུ ༡༡ ཐེམ་ རྒྱ་ནག་ལས་བསྒྱུར་སྣང་གསུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༣ བ ༣ སྨན་ ལེའུ། ༡༠ དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་གསུམ་ནས་མདོར་བཞེད་ཀྱང་ཁ་ཅིག ག་ སོགས་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་བཞེད་ཅེས་བུ་དང་གོང་གིས་གསུངས། 
་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཡི་གེ། བམ་པོ། ༢ ལེའུ ༩ ༦། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོག་དམ་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༡ ༧། སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས། ཤྲོཀ ༢༡༡ ༨ 


སྲིན་པོའ 
ག 














༄༅།། ༩། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་མདོ། 


སྒོ་དྲུག་པ་ཞེས་བྱའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༡༨ གོང་ང། ཞྡེབ་ ༡༧༤ ན ༣ རྒྱུད་འབུམ་ནང་དུ་ཡོད་ཀྱང་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མདོར་བཀྲལ། 
གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༤ ན ༤ རྒྱུད་འབུམ་དུ་ཡོད་ཀྱུང་ ཕ་ ཆ་ སོགས་སུ་མདོར་བཞེད་ཅེས་བུས་གསུངས། ༡༠། ལྷ་མོ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱི་ཞུས་མདོ། བམ་པོ། ༤ ལྡན་བུ་ བམ་པོ། ༦ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༢༦ ན ༤ 






དཀར་ཆག་འགར་བམ་༦ བྱས། དྲི་མེད་ལུང་བསྟན་དང། ལི་ཡུལ་ལུང་བསྟན་བཞེད་གསུངས། ༡༡། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་དྲིས་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༡།/༩༠ གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༦ བ༣ དཔའ་བོ་དང་སྨན་ལུང་གསན་ 






ཡིགཏུ་ཤོཀ་དགུ་བཅུ་ཞེས་པ་སྣང། ༡༢། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསྟན་པའི་མདོ། ཚོལ་བུ་ ཤློཀ། ༥༠ སྣར་ སྡེ་ ཚལ་ བམ་པོ། ༡ སྡེ་ ལེའུ། ༡༠ ཚོལ་ ༥༠ ལྷ་དང་མདོར་ 


བམ་གྲངས་མི་གསལ། 









༡ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསམ་གྱི་མི་ཁུབ་པས་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ན བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༠ ན ༦ བམ་གྲངས་མེད། ཕལ་ཆེན་འབུམ་པ་ལས་ལེའུ་ཁོལ་ཕྱུང་དུ་གྲགས། ༡༤། ཟས་ 













ཀྱི་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་མདོ། ཤྲོཀ ༣༨ ༡༡ གླང་པོ་རྩལ་གྱི་མདོ། ཤཱོཀ། ན༦༠ སྡེ་ སྣར་ གོང་ བམ་པོ། ༡ 


པའི་ རྒྱུད་ བྱང་སེམས་ ཐྔམས་ ཅད་ཀྱི་སྨྱོད་པ་བསྡུས་པ། བམ་པོ། ༣ དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་མདོ་ལེའུ་སྟོང་ ཕྲག་བཅུ་པ་ལས་ལེའུ་བཅུ་པ་ཁོལ་ཕུ ཐུང། བུ་ཡ། ། ལྡེབ་ ༡༥༡ བ་ན ཀྲུ་མེས་ཀྱིས་བཀའ་མིན་གསུངས། བུ་སྟོན་སོགས་ཀྱིས ་ཚད་མར་ 


མཛད། ༡༧། གཙུག་ གཏོར་ བམ་དགུ་ལས། བདུད་ ཀྱི་ལེའུ་ཉི་ཚེ་བ་ ཕུང་བ། གོང་བུས་ བམ་པོ། ༢ དཔྱད་གཞིར་མཛད་རྐྱེན། ག་ གིས་ཐེ་ཚོམ་བྱས་ཅེས་གོང་གིས་གསུངས། ༡༨། ལྷ་མཾ་ མོ་ཆེན་པོ་ ་པོ་དཔལ་ལུང་ 
བསྣན་པའི་མདོ། ཤོཀ། ༡༠༠ ངོར་ཡེ་ཤེས་ སྡེས་བརྒྱར་ སྙམ་གསུངས། ༡༩ དམ་ པའྱི་ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོའི་ཡི་ གི གོང་ བམ་པོ། ༡ གོང་ང ལྡེབ་ ༡༨༢ ན ༢ ཐེ་ཚོམ་མཛད་ཅེས་གོཿ གོང་གིས་གསུངས། ༢༠། 


ཆོས་བཞི་པའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༡༠ ལྡན་ ཤློཀ། ༡༣ ༢༡། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཀྱི་མདོ། ༢༢། འཕགས་པ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་མདོ། ཤློཀ། ༨༠ ལྷ་ལྡེབ་ རྒྱ་ནག་ལས་འགྱུར་སྐད་གསར་བཅད་ 





༡༦། གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་གསང་བྲ་གབ་པའི་མདོ་མངོན་པར་ཐོས་ 
། གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་གསང་བྲ་གུབ་པའི་མདོ་མངོན་པར་ཐོས 
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ཕེས 








༨ ༦ ༡༩༽ „ˆ. ༩༧ ༢ - » ¬" " ¡ 
༢ན། འཛགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་མདོ། བམ་པོ། ༢ ལྷ་ ལྡེབ་ རྒྱ་ནག་ལས 





༄༅།། ཀྱིས་བཅོས་གསུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༡༢ བ ༢ ག་རྫུན་མ་ཡིན་ཀྱང་ལུང་ཉན་ཆོག་ཅེས་གོང་གིས་གསུངས། 





¥ བསྒྱུར་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱེས་བཙོས་གསུངས། ༢༤། སངས རྒྱས་ཀྱི་གཙུག ཏོར་ང དཔའ་བར་ཁྲག་བའ་མད། བམ་པོ། ༡༠ ལྷ གང་མ་གནམ་སྐྱུང་གི་དུས་སུརྒྱ་ལསབསྒྱུར་ཅེས་གསུངས། ༢༥། འཕགས་པ 
༦ །བབས་ལ་མཁས་པཁི་མདོ། བམ་པོ། ༢ ༢༦། སངས་རས་ཀྱེ་མཚན་ལ་སྭོང་བཞི་བྒ་ར་དང་ལ་བཅུ་རུ་གསམ་པ། བམ་པོ། ༨ ༢༧། འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་མདོག་གི་འདལ་བའི་བཟོད་པ། = 
ངུ །ས་པའ་མད། རྒྱས་ཀུ་ཨཆན་ལྔ་སྐང་བཞ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམཔ། གས་པ་ནམ་མཁའ་མདག དཔ་ ཧཱ 
རླ བསྟན་པའི་མདོ། ལྡན་ ཤྲོཀ། ༣༠༠ བམ་པོ། ༡༡ ལེའུ། ༡༢ འགྱུར་བྱང་མེད། རྒྱ་ལས་འགྱུར། ༢༨། འཕགས་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱས་པ་འགྱོད་ཚངས་ཀྱིས་སྡིག་སྦྱངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་རྣམ་ 

1 





པར་བཀོད་པའི་མདོ། བུ་ ཤློཀ ༧༡༢ བམཔོ། ༢།༡༡༢ རྒྱ་འགྱུར། ༢༩། འཛགས་པ་ཏོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྱུ་ཆུས་པའི་མདོ་ལས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཆོ་ག་དང་མཚན་ནས་བརྗོད་པའི་གླེང་གཞི། 




















༄༅།། ཞེས་གསུངས། ཡང། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༦ བ ༥ འདིར་ཁ་ཅིག་གིས་གསེར་འོད་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ། མཚན་མོ་བཟང་པོ། འདུས་པ་ཆེན་པོ། རྡོརྗེ་སྙིང་པོ། ཉི་མའི་སྙིང་པོ། ཀུན་ 
› ཏུ་རྒྱ་བ་དང་རྒྱུ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པ་བྲིས་པ་ཞི་ནོར་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་དང་རྒྱུད་མ་འདྲེས་པར་ཕྱེ་བའི་དཀར་ཆག་དགཏུ་མདོར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཤེར་སྙིང་དང་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའང་ཡིན་མདོ་ཀྱི་ཤེར་སྙིང་ལ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པ་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང། ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སྔགས་སུ་འཆད་པའི་འགྲེལ་བ་ཡོད་པས་སྔགས་སུའང་མི་འགལ་ལོ། ན༨། འཕགས་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་མདོ། ཤློཀ། ན0༠༠༠ གོང་ ཤློཀ། ༡༢༩༠༠ བམ་ 






¥ 


པོ། ༡༢༠ གླང་དར་ཁྲིམས་ཐུགས་ཀྱིས་བམ་པོ་ཞེ་དགུ་ལས་འཚམས་བཅད་མ་ཐུབ་ཀྱང་འདི་བཞིན་ཡིན་པར་གྲགས། ལྷ་ས་ལྟར་འདི་ལ་ཤོག་གྲངས་༡༧༠༠ ཡོད་ལ། འཐབ་བྲལ་ཀྱི་བདག་པོ་མུ་སུ་ལུནྨྨའཾ་བར་ལྡེབ་༡༢༤༤ ཡོད་ལ་དེ་སྡར་འགྱུར། དེ་ 


འཕྲོས་ལྡེབ་ན༥༦ པ་ཚབ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱུར། འོན་ཀྱང་ ལྡན་ དཀར་ལས་བསྒྱུར་ནས་ཞུ་ཆེན་མ་གྲུབ་གསུངས་པ་ལས། བསྒྱུར་འཕྲོ་ལྷག་པ་གཏན་ནས་མ་གསུངས་བས་དེར་གཟིགས། ན/༩། ལས་མངགས་པའི་མདོ། ༤༠། 


༩,÷༦ ༦; 






2༦ 


༡2 ༨༧ 


གཞོན་ནུ་དཔེའི་མདོ། ' གང་བུ་ ་ ཤཱོཀ། ༢ 





དག་པར་ ལྡན་པའི་ མདོ། ༤༤། མཆོག་ ང དགེ་ པ་ གདུགས་པའི་ མདོ། (ལས་ གདགས ་པར་ངོས་ འཛིན་ པ་ ་ཡོད། 


ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་འདུ་ཤེས་བཅུ་གཅིག་བསྟན་པའི་མདོ། ཤློཀ། ༡༡ 


༤༡། ཁམས་མང་པོའི་མདོ། བུཡ། ལྡེབ་ ༡༤༤ བ ༡ གོང་བུ་ ཤློཀ། ༢༠༠ 








༤༢། དགེ་སློང་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་མདོ། 


ལའ 


༤༧། ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་མདོ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་དག་ལས་བྱ་ 


༤༨། འཁར་གསིལ་གྱི་མདོ། ༤༩། འཁར་གསིལ་འཆང་བའི་ཀུན་སྤྱོད་བསྟན་པའི་མདོ། མདོ། བམ་པོ། ༡ སྣར་སྡེ་ མདོ་གཉིས་བསྡོམས་བམ་པོ། ༡ ལྷ་ མདོར་བམ་གྲངས་མེད་གསུངས། 


ལོའི་མདོ། ༥༡། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་མདོ། ཤྭོཀ། ༢༧༠ ལྷ་ བམ་པོ། ༡ ལྡན་ བམ་གྲངས་མེད། 








༤༥། འདུ་ཤེས་བྱར་བསྟན་པའི་མདོ། བུ་གོང་ ཤློཀ། ༤༦། བཅོམ་ 


'རྒྱུད་ཁོངས་གཏོགས་སུ་བཤད། 


༄༅ 


༨ ༤༠༽. ༨༩ 
༥༠། ཆོས་ཀྱི་འཁར་ 
༥༢། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ གྱིས་བསྟ སཱན་པ། གོང་ང། ལྡེབ་ ༡༧༦ བ ༦ ཤློཀ། ༡༤༡།༢ 





>» ་ 
༤ན། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་ 





450 


ཕེམ 


༄༅།། ཚལ་ ཤློཀ། ༡༤༡།༢ སུམ་ཅུ། ༧༡ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༡ བ ༤ ༥ན། ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མོའི་མདོ། བམ་པོ། ༡ ཤློཀ། ༡༠༠ ༥༤། རྒྱལ་པོ་དོན་འགྲུབ་ཀྱི་མདོ། བམ་པོ། 


ྫོ་ྱའགྱུར་བརྡའ་སྙངཐམས་ཅད་ཀྱསྒལགྱ་སྱེས་དབས་ཡང་འདེཡིན་ནོ ༥༥། དགེ་མི་དགེ་རྣམ་སྨིན་བསྟན་པའི་མདོ། བམ་པོ། ༡ ༥༦། ཟླ་བའི་སྙིང་པོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས་བསྟན་པ་གནས་ 
པ་དང་ འཇིག་ པའ འི་ཚུལ མང་བས སན་པའི་ མདོ། བུ་མ། ལྡེབ་ ༡༤༦༥ བ ༡ གོང་ བམ་པོ། ༡ འདི་ངོར་བླརྤགས་ གསུངས། ༥༧། མིག་ བཅཅུ་གཉིས་པའི་མདོ། ༥༨། དཀོན་བེ་གས་གང་པོས་ཞུས་པ། 


༥།༩། མཆོད་རྟེན་བསྐོ་ བསྐོར་བའི་ཆིགས་སུ་ བཅད་པ། ཤཱོཀ། ༧༠ ༦༠། གསལ་རྒྱལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ ༦༡། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པ། ༦༢། ཀླུའི ་རྒྱལ་པོ་རྔ་ སྒྲ་ལ་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཤཱོཀ། ༡༠༠ ༦ན། མུ་ངན་འདས་པ ་ཆེན་པོ། ཛཿ ་མདོ། བམ་པོ། ༥༦ ལེའུ། ༡༥ མུ་སྟེགས་རྒྱལ་པོར་ཤས་ གདུང་མ་ ་ཐོབ་པ་ཡན། རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་ཝང་ཕབ་ ཞུན་དང། དྷའི གཞི་འཛིན་དགེ་བའི་ 





ཇི); 


༄ 


༦\6¿ 











༄།། 


༧༧། རེརྒ་ཆེན་གཙུག་ཏོར་གྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། 
༨༠། འཇམ་དཔལ་རོོན་པོ་ལ་བསྟོད་པ། ༨༡། ཆོས་བཞི་མ་བཏང་བ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༥༡ བ ༧ ༨༢། ཞི་པ་སབ ་པ། ཤྲོཀ། ༢༦༠ ༨༣། འཇམ་དཔལ་ངག་གི་དབང་བྱུག་ལ་བུ་མོ་ 
༨༦། འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་གྱི་ 





བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ། ༨༤། འཇམ་དཔལ་གྱི་དམོད་པ་གཙུག་པའི་གཟུངས། ༨༥། འཇམ་དཔལ་ གྱ་མཚན་གྱི་གཟུངས། བུ་ མེད་གསུངས། 


གཟུངས། ༨༧། འཇམ་དཔལ་གྱིས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས། 
པ་སྒོ་མཐའ་ཡས་པར་སྒྲབ་པའི་གཟུངས། གོང་ལྡེབ་ ན༣༤ བ ༢ 
༽༄ 


༨༨། འཇམ་དཔལ་ ི་ཡི་གེ གེ་འབྲུ་ གཅིག ་པའི་གཟུངས། ༨༩། ཤེར་ ིན་ཀོའུ ཤི་ཀ། གཿ ༩ འཕགས་ 
༩༡། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱེ་གཟུངས། གོང་ ལྡེབ་ ན༥༠ ན ༢ ༩༢། ད། གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་སྡེའི་དབང་པོའི་རྒྱལ་ 








༧༩ ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་ཏུང་ངུ། 






453 


དྲུ ༼ན། ད། སྒྱུམ ་འོད་ ཟེར་ ཅན་ གྱི་བྱུང་ བའི་ རྒྱུད ལས་བྱུང་ བའི་ རྟོག་ པའི་ རྒྱལ། པོ། ༩༤། ན། འཕགས་པ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་འོད་ཟེར་ཅན་འབྱུང་ 
་ཕྲུག་བ ཅུ་གཉིས་པ ་ལས་བྱུང་ བའི་ ་འོད་ ཟེར་ ཅན་ གྱི་རྟོག་ པ་བདུན་བརྒྱ་པ། ༩༥། འཕགས་པ་པ་ཤ་ཝ་ རྲི ་མདོ། ༩༦ །རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་མའི་གཟུངས། བུ་ ཤློག། ༢༠ ༩༧། 
༩༨། དུག་ སེལ་བའི་ རིག་ སྡགས། ལྡན་བུ་ ཤཱོཀ། ༢༢ ༡།༣ གོང་གིས་འདེ་གཉིས ་དུག་ སེལ་དང་གནད་ གཅིག་པས། ལུང་རྒྱུན་མེད་ གསུངས། ༩༩༩ རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྨ་ 


༡༠༠། རིགས་སྔགས ་རྒྱལ་མོ་སྒྲོལ་མ་མཆོག་གི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༡༤༠ འདི་སྤྱོད་རྒྱུད་དུ་བཞེད་པའང་ཡོད། ༡༠༡། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གཟུངས་རྟོག་པ་ 
དང་བཅས་པ་འཆི་བདག་གི་དབུག་པ་འཛིན་པར་གྲགས་པ། ༡༠༢། ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༡༣ ༡༠ན། མིག་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་ ། 
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༄༅།། གཉིས་ལ་གཏུགས་པར་གྲགས། 
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༡༣༡། ཕྱིར་བཟློག་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཅན་གྱི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༣༧ 






༡༣༢། མདངས་ཕྱིར་འཕྲོག་པའི་མདོ། ལྡན་བུ་ ཤྲཾཀ། ༡༧ 


༡ནན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལགཔ་སྟོང་དང་མིག་སྟོང་དང་པའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ། གོང་ང། ལྡེབ་ ༣༥༡ ན ༦ གོང་གིས་འགོས་ཆོས་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་དེ་དང་འདི་གཉིས་འདྲ་ལ་མི་འདྲ་འདུག་གསུངས། ༡༣༤། 
མིག་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་རིག་སྔགས། ལྡན་བུ་ བློག ༣༣ ༡༢༥། བར་གཅོད་སེལ་བའི་གཟུངས ༦ ་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་ ༧། སྒོ་དྲག་པའི་ 
ག་ནམ་པར་སྦྱོང་བའི་རིག་སྔགས། ྡན་བུ་ ཤློཀ། ། བར་གཅོད གཟུངས། ༡༣༦། ཆཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་གཟུངས། ༡༣༧། སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུངས། 


༼གད་ ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིག་སྔགས། བུ་ཤློག། ༡༩ 
ཁྲོ་བོའི་རྟོག་པ བསྡུས་པའི་རྒྱུད ལེའུ་བཅུ་པ། 





༡༣༩། འབྲུམ་བུའི་ནད་ཞེ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལྡན་བུ་ ཤླཀ། ༡༠ 


༡༤༢། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། 


༡༤༠། ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་གཟུངས། ༡༤༡ རྡོ་རྗེ་ 
༡༤ན། སྤྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་ 
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༄།། 


བརྒྱ་བརྒྱད་བཅད་ལྷུག་ཙམ་ལས་གཅིག། ག་ ལུང་རྒྱུན་མེད་གསུངས་གོང་གིས། 


ན ༥ འདིའི་ལུང་ཐོབ་པ་མེད། 


༡༩༠། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། 


གྲི་ཝའི་གཟུངས། ཤློཀ། ༢༠ སྡེ བཅད་ལྷུག་གཉིས་ཡོད་པར་བ ཤད། 


¿ ༨༢། སྤྱན་རས་གཟི གས་ ཀྱི་ ཆམ ཚན་བ རྒྱ་རྩ་བ རྒྱད། རྒྱལ་བ་ཐ མས་ཅ ད་ཀྱི་རི ང་བ སྲེལ་རི ན་པོ་ཆེ འི་ཟ་མ་ཏོག་འ དི་མཚན་ 


༡༨ན། གནོད་འཛིན་ཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས། བུ་ཟློག ༡༡ _ ༡༨༤, ནོར་རྒྱུན་མའི་རྟོག་ཆུང། གོང་ལྡེབ་ ༣༤༧ 


༡༨༥། འཛགས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས། ལྡེབ་ ༣༤༨ ན ༤ ༡༨༦། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ། ལྡེབ་ ༢༤༨ ན ༤ ༡༨༧། 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རྟོགས་པ། ལྡེབ་ ༢༤༨ འདེའི་ལུང་རྒྱུན་གོང་ལ་མེད། 


༡༨༨། སྙིང་རྗེ་མི་ཤོལ་བའི་གཟུངས། ༡༨༩། སྒྲོལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་བསྟོད་པ་དང་ཕན་ཡོན། 


༡༩༡། སྒྲོལ་མ་མཆོག་གི་གཟུངས། གོང་ང། ལྡེབ་ ནན༥ ན ༢ ༡༩༢། སྒྲོལ་མ་རང་གི་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས། ༡༩༢ན།དཔལ་ལྷ་ 
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མོ་སྒྲ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༤ ན ༤ ལྷ་མོ་སྒྲ་ལྡན་མ་ལ་བསྟོད་པ། ༡༩༤། ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་ལུང་བསྟན་པ། གོང་ ལྡེབ་ ༣༥༤ 
པར་སྦྱོང་བའི་གཟུངས། ༡༩༦། དྡ་རྔཾབྲ་མ་ཐགས་པ་མད་པའ་གཟུངས། གང་ ལྡེབ་ ༣༤༦ བ ༦༤ འདེ་ལ་ལྕགས་མཆུ་ནག་པོའང་གསུངས། ༡༩༧། རྡོརྗེ་མཆུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཀླུ་ཡི་དམ་ཚཾག། 


༡༩༥། བ། ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 








བུ་ བམ་པོ། ༢ ༡༩༨། རྡོ་རྗེ་གནམ་ལྕགས་མཆུ། ༡༩༩། འཕགས་པ་ཟངས་མཆུ་ནག་པོའི་གཟུངས། གོང་ ལྡེབ་ ༣༥༦ བ ༤ འདེ་ལ་ལྕགས་མཆུ་ནག་པོའང་གསུངས། ༢༠༠། 
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འཕགས་པ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུའི་གཟུངས། ༢༠༡། བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་སྙིང་པོ་བཞི་པ། བུ་ ལྡེབ ༡༧༣ ན ༦ བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་སྙེང་པོ། ཤློཀ ༤༤ ༢༠༢ བགེགས་སེལ་བའི་གཟུངས། ཤཱོཀ། 
༡༠ ༢༠༣། ཙ། འཕགས་པ་འཇེགས་པ་བརྒྒྱད་ལས་གྲོལ་བའཾ་གཟུངས། ༢༠༤། གནོད་འཛིན་དཔལ་གྱི་གཟུངས། ༢༠༥། ཚ། རིན་པོ་ཆེ་བརྡར་བའི་གཟུངས། ༢༠། བསྐོར་ 





ྣ 462 














བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་གཟུངས། ༢༢༢། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བའི་གཟུངས། ༢༢ན། ཁྲོས་པ་ཞི་བའི་གཟུངས། ༢༢༤། ཆཚིག་བཙན་པའི་གཟུངས། ༢༢༥། 
བདག་བསྲུང་བའི་གཟུངས། ༢༣༦ ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུངས། ༢༢༧། མགྲིན་པ་སྙན་པའི་གཟུངས། ༢༢༨༥ དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་གཟུངས། ༢༢༩། ལས་ཐམས་ཅད་ 
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བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ༢༣༤། མིའི་ཐུག་རྔུ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ༢ན༥། མྔཁིས་པའི་ནད་སེལ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ༢ན༦ བད་ཀན་གྱི་ནད་སེལ་བར་བྱེད 
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པའི་གཟུངས། ༢༣༧། ཀྐ་ཡའི་ནད་སེལ་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ༢༣༨། ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གཟུངས། ༢༣༩། ཤེར་ཕྱིན་སྡོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་གཟུངས། གོང་ ལྡེབ་ 
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༄༅།། ༣༤༠ ན ༣ སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་པའི་གཟུངས། ༢༤༠། ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱད་སྟོང་པའི་གཟུངས། ༢༤༡། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་སྙིང་པོ། ༢༤༢། ཕ་རོལ་ཏ་ 
ཕྱིན་པ་དྲུག་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། ༢༦༣། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཐོབ་པའི་གཟུངས། ༢༤༤། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། ༢༤༥། ཤེར་ཕྱིན་སྟོང་ 
ཕྲག་བརྒྱ་པ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། ༢༤༦། པལ་པོ་ཆེ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༦ ན ༢ ཕལ་པོ་ཆེ་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་སྙིང་པོ། དེས་ན་ཆོས་ཚན་གཅིག་ཏུ་ 
འདི་གཉིས་གམ། ༢༤༧། སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་སྙིང་པོ། ༢༤༨། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། ༢༤༩། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྙིང་པོ། གོང་ ལྡེབ་ ༣༤༠ ན ༥ རྨ་བྱ་ 
ཆེན་མོ་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་གཟུངས། ༢༥༠། འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱའི་གཟུངས། གོང་ ལྡེབ་ ༣༥༡ བ ༣ ༢༥༡། བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་རིག་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་ 





ན་རྡོ་རྗེ། ༢༧༧།རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ༢༧༥, རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བྱ་བ། གོང་ ལྡེབ་ ན༈ ན ༤ ༢༧༩། ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས། ལྡེབ་ 


༣༥༤ ན ༤ ༢༨༠། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་གཟུངས། ལྡེབ་ ༣༥༧ བ ༤ ༡། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་བསྡོ་བ། ཤློཀ། ༥༠ བུ་ཡ། ལྡེབ ༡(༣ ན ༢  ༢༨༡། 
༨ ༨ ༨ ¬ ༤༨. ༨ ~` ༨ = ༨༩ ¬ ༨ ༨ ༨༩ ༨ 
འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨྱོབ་པར་བྱེད་པའི་བསྔོ་བ། ཤློཀ། ༤༠ ༢༨༣། བྱམས་སྨོན། ཤློཀ ༣༠ _ ༥ རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ལག་པའི་སྨོན་ལམ། ༢༨ན། གསེར་འོད་དམ་པའི་ 


བཤགས་པའི་ལེའུ་ལས་འ བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ། ༢༨༤། རྒྱ་རོལ་ལས་འབྱུང་བ འི་ཚོང་པ་ག་གོན་དང་བཟང་པོ་ལ་གསུངས་པའ་ ཤེས་བརྗོད། ༢༨༥། ཕལ་ཆེན་ལས་འབྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ལ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསོ སོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་བཅད། ༢༨༦། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ ལྤའི་རྒྱལ་པོ་རབ་མཚོ་མས་ བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་ཚིགས་བཅད། ༢༨༧། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་རབ་ 





ཧཱཾ 


ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡང་སྙིང། 


སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཟུངས། 


ཡ། ལྡེབ་.༡༧༦ ན ༦ ༣༠༩། བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི གཟུངས། ། ལྡེབ་ ༡༧༦ བ ༡ 


ཕུག་ན་རྡོརྗེ་བེ་ཅོན་ཅན་གྱི་རྒྱུད། ཞྡེབ་ ༡༧༨ ན ༢ 


༢༠༡། འོག་མིན་གྱི་ཚོ་དཔག་མེད། ༢༠༡ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཚེ་དཔག་མེད། 


ན༠0༥། བུང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་རྒྱན་འབུམ། ཤཱོཀ། ༢༥༠ བུ་ཡ་ ལྡེབ་ ༡༧༤ བ ༧ 


༡༤༧ 


ན༠ན། མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༤ ན ༧ ༣༠༤། 


༣༠༦། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ། སྡེ་ ཏ། ལྡེབ་ ༡༤༤ བ ན བུ་ 
་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༥ བ ༥ ༣༠༧། ཀྲུའི་ འི་རྱལཔོ་གཟི་ ཅན་གྱིས་ཞུ་ ཞུས་པ། ཤཱོཀ། ༣༠ བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༧༦ ན ༤ གཟི་ཅན་སྙིང་པོ་ཞེས་པ་དང་གཅིག་གམ། ༣༠༨། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུངས། ཤོཀ། ༡༣ བུ་ 
༣༡༠། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ རྒྱུད བམ་པོ། ༣ བུ་ཡ། ལྡེབ༡༧༧ ན༤ _ ༢༡༡། 

ྙང་མརྒྱུད་དུའགྱུར་བྱང་མེད་རིགས། ༡། ཛོ ར། དཔལ་ནག་པ་ པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དུར་ཁྲོད་ 
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རྒྱན་ལེའུ་ལཱ་པ། ཛ ཀ། ལྡེབ་ ༢༢༨ བ ༢ ཤན། ག། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྒོམ་པའི་ལེའུ་བྱུ་གཅིག་པ། 


༢༤། ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་པོའི་རྒྱད་ལེའུ་ 
ཿཾ ༠ ༨. „༽༩ ༣ >: ་༩༽ =¬ ་ {༦ ༦ 'ས་ ༈ ” ཛ་ ' ་བ༡༤ ” ”"ག་ 2 ༡༢ ལ་ །" ལྷ ལ་ །” ཀེ" ་ ཁས ཀྭ ལག ༡ ༦ སྩ ༧ ས་ཁ ་”༽)'-› '* ༡༩ ' * ཁག '¶ * ༡༩ ཀྭ གད” ༧༼ཇག། ཁ་་ ་ 
ཞེ བདུན་པ། ༢༥ བ རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ༢༦།གནམ་ས་སྤར་འདེབས ཅེས་པ་མགོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་བསྐལ་པའི་བདག་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཡོད 


༄༅།། 
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༼ ༠¬„་༡ཀ། ༦ ÷=. ༡༤ ༡ཀཀ་ ་ར །་ ¬ ༧ 2 ་༽། + ༡-་(ཕ༽ ༡ ༡༢ >: ±>)--༽་རྲ།་(2༽ 0༡ ༡ ༤༡ ༡ཀ༽་ ཀ་ན ཤད > ཀེ་ཀ ཨ༠་ སེ" དེ་ 
ཟོ ༩ དུམ་བུ་གཅིག། ༢༧། རྒན་པོ ཆེ་གདམས་ངག་སྣ་ཚོགས འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་བཞེ་པ། ཞུ ཊེ དའི་རྒྱད་ཕྱ་མ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ླ ༢༩། ལྟ་བ་ཀློང་ཡངས ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་ 

རླ པུད་ཀང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། རྡ་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་མ། ན། རིན་པོ་ཆེ་སྲཾད་པ་བར་དོ་རང་སྣང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ༢༡། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཡུལ་ངོ་ 






བཟློག་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། ན༢།རོ་སྲེག་ཐལ་བ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། ནན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྤྲོས་པ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དམ། 





ཇེ ཅི 


༄ 


-༄ 











འབྱུང། 


ཀི 
ལེ 
ལྲེ 


འི་ 
ཁུ་ 






ད བྱིག་གི་སྒོན་མ་ ཤེ ས་རབ་ཆེ ན་པོ་མདོ་ཞེས་པ་མཇུག་སྐད་འགྱུར་བཞི་པ་རྫོགས་སོ་ཅན། ཛ་ ང། ལྡེབ་ ༢༢༩ བ་ ༦ རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེ་དབྱིག་གི་ སྒྲོལ་མ་ཤེས་རབ་ཆེ 





༨༩༤༨ ༠༨༩ 


ཞ་པོའི་མདོ་ ཞེས་ 


༤༧། མན་ངག་སྙིང་གི་དགོངས་པ་རྒྱལ་བའིབཀའ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱདལེའ་བཅུ་གསུམ་པ ཛཾ་ང། ལེའུ ༦ ༤༨། ཐིག་ལེ་ཀུན་འདུས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ༤༩། 


༨༩༦༨ 


༥༡། བུང་ཆུབ་ བྲ་ཀི་སེམས་ རྒྱལ མཚན་རྩེ་མོའ རྒྱུད་ 


རྒྱུད་པདྨ་ འཁྱིལ་བ་ལེའུ་ཉེ ཁུ་ཉེར་ གཅིག ་པ། ༥༠། ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ་ ཆེན་པོའི འརྒྱད་ལེའུ་ བདུན་པ། ་པ། ཛ ང། ལེའུ་༧ པ་མཐའ་ཅན་གསུངས། 
ལྔ་པ། ༥འ། ྡོརྗེ་སྙིནཔ་རོབརྡརྗེ་མཆུ་ ཅན་གྱི་རྒྱད་ དམ། _ འཁོར་བ་དོང་སྤྲུགས་ ་ཆེན་པོའི་ རྒྱུད་ལེའུ ་བདུན་པ། ༥ན། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཐི ཐིག་ལེ གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ངེས་པའ རྒྱུད་ 
ཏུ་མེད་པ། ༥༤། སྣང་ སྲིད་ ཁ་སྦྱོར་ བདུད་ རྩི་འི་ འི་བཅུད་ཐིགས་འཁོ་ འཁོར་བ་ཐོག་ མཐའ་ གཅོད་པའི་ རྒྱུད ད་ལེའུ་བཞི་ བཅུའི་བརྡ་ནམས་སོ། 





༥༥། ཆ། སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ གྱི་དགོངས ་པའི་ བཅུད་ 





༦༤ 




















¬ ༤༨ 


བསྡུས་ རི་བོ་བརྩེ་གས་པའི་ རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ གཉིས་པ། ཛ་ ཇ། ལྲེའ། ༢༢༡ ༥༦ཝ། དྲི་མེད་ཀ་ དག་གི་ གི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་པ། ༥༧། སྐི་མེད་ཀ་དག་ཐང་ཀའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ༥༨། ཛ། རྫོ་གས་ 


པ་ཆེན་པོ་ པོ་འཁོར་བ་ུད་གད་ཀྱི་རྒྱད་ལེའུ་ བདུན་པ། ༥༩། རྫོ་གས་པ་ཆེན་པོ་དོན་ འདུས ་པའི་གསུངས་ རང་བྱུང་བདེ་ བའི་འཁོར་ལོ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ། ༦༠། ཀུན་བཟང་སྲོག་གི་ 


༄ 










ཐིག་པ་ འབྲས་ བུ་ཡེ་གྲོ' གྲལ་ ཆེན་པོའི་ རྒྱད་ རྫོགས་ མཐའ་ཅན། ཛ་ ཇ། འྲབས་བུའི་ཡེ་གོལ་ཆེན་པོའི་ རྒྱུད དང་སྲོག་གི་འཁོར་ལོའི་རྒྱ རྒྱུད་གཉིས་ ཐ་དད་པ་ལྟར་གསུངས་པས་གཅིག་གམ། ༦/༡། སྣང་བྱེད་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་ ངེ 
༽ོ ༤༨ ༠༩༽ ་ 
རྒྱད་རྫོགས་མཐའ་ཅན། ༦འ། རྩ་རླྲུང་ཐེག་ ལེའི་ རྒྱུད ལྤེའུ་བདུན་པ། ༦ན། ཛ ཇ། ལཱྟ་བ་ལ་ཐལ་ ཆེན་པོའི་རྒྱུད། ༦༤། ཛ་ཏ། ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དོན་བསྟ སན་པ་རྫོགས་ཆེན 


ཐག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཡེ་ནས་བྱ་རྩོལ་ཐལ་བའས་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱུདལེ ཏུ་བཞི་བྱཅུ་རྩ་གསུམ་པ། ༦༥། ཛ་ ཏ། བྱུང་ཆུབ་ཀྱི་སེ མས་ལུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དམ། སེམས་ལུང་ | 


















༄༅།། ༩༠། ན། ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེ་བ་རང་གནས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གཅིག་པ། ༩༡། དབང་བསྐུར་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། རྡོ་རྗེ་ཡང་དབང་གཏེར་ 
གྱི་མན་ངག། ཛ་ད། མན་ངག་མ་གསུངས། _ ༩༡། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་གི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་པ། ཛད། ལེའ ༡༡  ༩ཀ།དམ་ཚིག་བཀེད་པའི་རྒྱད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་པ། ཌན། 
ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྐབས་སྦྱོར་བདུན་པ། ཛ ད། ༩༦ སྤྱད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྩོན་པདོན་ལྡན་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ ༩༥། པ། རིན་ཆེན་མི་ལྷ་ཞི་བར་གྱུར་པ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
ཉེར་དྲུག་པ། _ ༩༩ རྡོ་རྗེ་དུར་མོའི་ཏ་ཞེས་པ་ལེའུ་བཞི་པ། _ ༧༧ྦྱིན་སྲེག་ལེའུ་དང་པོ་དང་བ་མ། _ ༩^།ཁྲ་བའི་སྨིན་སྲེག་གི་ལེའུ་དགུ་པ། ༩༩ ཧོམ་རྒྱུད་ལེའུ་གཉིས་ 
པ། ཛད། ཧོམ་རྒྱུད་ལེའུ་༢ པའི་མཐར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་གདངས་ཀྱི་མ་རྒྱུད་རྫོགས་སོ་མཐའ་ཅན་དང་གཅིག་གམ། ༡༠༠། ཁྲ་བོའི་ལྷ་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཆེན་པོ་ལེའུ་མེད་པ། ༡༠༡། པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༄༅།། གཉིས་པ་ཞེས་བྱའི་མདོ་ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། 
གཟི་ལྡན་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་མེད་པ་ཁྲོ་བཅུའི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཅན། 








༡༡༦། ཛ། རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ བོ་ཆེན་པོ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲུ་བ་ གསང་བའི་མཆོག་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅུ་པ། ༡༡༧། རྡོ་རྗེ་ 
༡༡༨།ཝ། དཔལ་བླ་གསང་ནག་པོའི་ རྒྱུད ད་ལེའུ་དོ ཅུད ་བཞི་པ། ཛ མ། ལེའུ། ༧༥ ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་ན གྱིས་ལན་གྲངས་ན བཅོས་ཤིང་ལན་ན 


གཏན་ལ་ཕབ་པ། །གསུངས་པས་ལོ་ཙྭ་ཆེན་པོ་སུ། ༡༡༩། ཞ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དྲི་མ་མེད་པ་གསང་བའི་ རྒྱུད ཉེར་གཉིས ་པ། ༡༢༠། དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དགོངས་པ་ 


ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་པ། ལྷ་ཡུལ་དུ་གྲགས་གསུངས། 


པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གཅིགཔ། 





༡༢༡། དཔལ་ གཤིན ་རྗེ་ ནག་པོ་ ལོ་རེ རླུང་ སྐྱིན་ ཐང་ འཁྲུགས་པའི རྒྱུད་ ལེའུ་ང་གསུམ་པ། ༡༢༣། འཕགས་ 
༡༢ན། འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་མ་རུ་རྩེ་འི་སྔགས རྒྱུད་ ལེེའུ་བྱཅུ་ ཅུ་བདུན་པ། ༡༢༤། གནོཿ ད་སྦྱིན་ མ་རུ་རྩེ་རོ་ལངས་ 








པས ་ ༦ 








གསང་ བའི་ རྒྱུད 'ལྲེའ་ ཁུ་བརྒྱད་པ། ཛ་ མ། གནོད་ སྦྱིན་མ་ རུ་སོགས་ནས་ལེའུ་༨ མཐའ་ཅན། 
བའི རྒྱད་འ ལེའུ་ བཅུ་གསུམ་པ། ཛ་ ཙྭ། བསྐྱར་ལེ་ གཅིག་བཅས་བཅུ་བཞི་ཡོད། 
ཙ། ཁྲོ་བོ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ རྒྱུད་ ཕྱི་མའི་ཡང་ཕྱི་མ་ ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་ཉེ ུ་ཉེར་ གཉིས། 





གཞུབས་ཀྱི་མན་ངག་དྲག་པོའི་སྔགས་རྒོད་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་བཀའ་ཞེས་པ། ༡༢༥། འཇམ་དཔལ་ལས་བཞིའི་འཁོར་ལོ་གསང་ 
༡༢༦། དཔལ་ཚེ་བདག་ ནག་པོ་ དྲག་སྔགས་ མངོན དུ་ཕུང་བའི་རྒྱུ ་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་ཉེ འུཉེར་ གཅིག་པ། ༡༣༢༧། ཛ་ 
༡༢༨། ཟ། འཕགས་པ་འཇམ་ དཔལ་ཁྲ ཁྲོ་བོ་ ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་ གཤེད་ རྒྱལ་པོ་ གསང་བའི་ རྒྱུད ལེའུ་ཉེར་ བཞི་པ། 


༡༣༩། གཤིན་རྗེ་དམར་པོ་ ་ཤན་པ་ལས་ ཀྱི་རྒྱུད དམ། སྤུ་གྲི་རེག་ཆོཿ ཆོད་ གསང་བ་རུ་མཚོན་ དམར་པོའི་ འི་རྒྱུད་ལེའུ་ དགུ་པ། ༡༣༠། གནོད་ སྦིན གར་མཁན་ མཆོག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་ བརྒྱད་པ། ༡༣༡། 


འཇམ་དཔལ་ དམར་པོ་ཟེར་བ་ དམར་ནག་ གི་ རྒྱུད། 





༡༣༢། གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོ་མ་རུ་རྩེ་ཐུགས་ ྱི་རྒྱད་ལེའུད དུག་པ། 


༡ནན། དྲག་པོ་ཕུང་བྱེད་ ཀྱི་རྒྱུད ལེའུ་ཉ ཏུ་ཉེར་གཅིག་པ། ༡༣༤། 
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༄༅།། ངན་སྡྔགས་གཙུག་ལག་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཛ་ ཅ། ལེའུ་མེད། 
གྱི་བཤད་པ་དྲེགས་རྒྱུད་ལེའུ་༨ ༡ན༦། གཤིན་རྗེ་སྔགས་བློག་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། 


༡༣༥། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་བསྒྲལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཛཾ ཙ] འཇིག་རྟེན་གསུམ 
༧ རཿ འྲརེར་བརི་ར་གང། ར་རི ཛྲ ཙུ། ཨིན 
༡༣༧། འཇམ་དཔལ་མཆེད་བཞིའི་སྡགས རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ། རྩ་རྒྱུད་ཡིན་གསུངས། 





༡༢༨། མ་རུ་རྩེའི་སྔགས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་བདུན་པ། ཛཾཙ། འདིའི་མགོར་འཇམ་དཔལ་ཞེས་ཡོད། ༡༣༩། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་གསང་བ་དྲུག་ཅུའི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཅིག་པ། ༡༤༠ དཔལ་ 


ཟླ་གསང་ནག་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། ༡༤༡། ཡ། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཚར་གཏོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པ། 
སྐབས་ལྔ་པ། ༡༤༣། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་གསང་བ་རྟོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 









༡༤༢། དཔལ་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད་ ་མ་ 
༡༤༤། དཔལ་རྟ་མགྲིན་གསང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེ འུ་ཉེར་གཉིས་ 
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ཁྲོ་བོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་ རྒྱུད་ལེའུ་ ལྔ་པ། ༡༦༩། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་ འིརྒྱུད་ལེའུ་དྲ དྲག་པ། ༡༧༠། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ བདུན་པ། ༡༧༡། སྡོབས་པོ་ཆེའི་ 
རྒྱུད་ལེའུ་ ལྔ་པ། ༡༧༢། ས། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོརྗེ་ཕུར་པ་ལེའུ་བཅོ་ བཅོ་བརརྒྱད་པ། ༡༧ན། ཧ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ རྩེ་ཨོའི་བྷ རྒྱུད་ལེའུ་ ང་གཉིས་པ། ༡༧༤། ཨ། མ་མོ་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་རྒྱུད་ལུ ལུང་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ༡༧༥། སྲེད་པ་ རྒྱུད ལུང་ཕྱི་མ་ཁ་འབར་ལས་ རྒྱ་མཚོའི རྒྱུད ལེའུ་ འུ་དགུ་པ། 


€༽ 


༩༡༩ 


༡༧༦ ཡུམ་གཟུངས་མའི་ དངོས་གྱུ གྲུབ་ཆེན་མོའི རྒྱུད་ ལེའུ་ལྔ་ 


བཅུ་ང་གསུམ་པ། ༡༧༧། སྲིད པའི་མཚོ་བཞིའི་ རྒྱུད ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། ༡༧༨། མ་མོ་ འདུས་པའི་ ཏྟྷ་ ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཛལ ལེའུ། ༩ ༡༧༩། ཨོཾ། ཐུགས་ ཀྱི་ཡང་ སྙིང་མ་ 


མོ་ འབྲམ་ ཏིག་ གི་ རྒྱུད། ལྤེལ ༡༤༣ འདི་ལ་ རྩ་བའི་ རྒྱུད་ལེའུ་ ཞེས 'བརྒྱད། ཕྱི་མང་ལེའུ། ༩༣ འཕྱོང་གི ལེའུ་༢ རེ་བསྡོམས་པས་ ལྲེའུ་༡༦༢༣ པ། 


༡༨༠། བཅོམ་ ལྡན འདས་ དཔལ་ ཀུན དེ ་བཟང་པོ་ལ་ ཐུག་ འཚལ་ 
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༄༅། 


བརྗོད་དུ་ནག་མོ་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཞེས་པ་ལེ ཏུ་བཅུ་གཉིས་པ་རྫོགས་སོ་ཅན། 


། ལོ་ཞེས་པའི་མགོ་ཅན་ལེའུ་བྱར་གཉིས་པ། ༡༨༡། འཕགས་མ་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ནག་མོ་དབང་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལེའུ་༡༤ པ། ཛལ ལེེའུ། ༡༥ ༡༨༣། 
ལེའུའི་ངེས་བརྗོད་དུ་རྡོ་རྗེ་ནག་མོའི་དབང་ཕུག་མའི་སྔགས་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཞེས་པ་ལེའུ་བདུན་པ། 


༧ ༧༨ ཧའ ༨ .༨.༽ 


ཛ འ། ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་གཉིས་ཀྱི་སྒྱེ་རྒྱུད་ཡིན། 


༨༡ ་༠༨༩༠༩༽ 


པྲ་མེན་སྤྱང་ཀི་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལེ ཏུ་ཉེར་བཞི་པ། ༡༨༦ དབྱིངས་གསང་བའི་འཁོར་ལོ འི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། 


བཅུ་གཉིས་པ། 


༡༨༨། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་ལེ ཏུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། 


༡༨༣། དུར་ཁྲོད་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་རང་རྒྱུད་དམ་ལེ ཏུའི་ངེས་ 


༡༨༤། ཡང་འེ། ཁུ་ངེས་བརྗོད་དུ་རྡོརྗེ་ ནཾ ག་མོ་དབང་ ཡུག་ མངི་ རྒྱདཕྱི་ མ་ཞེས་པ་ལེ ཏུབ ཅུ་གསུ མ་པ། ༡༨༥། 


༡༨༧། ཨཱ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཅན་གཏེར་བུའ་རྒྱུད་ལེའུ་ 


༡༨༩། ཧཱུཾ རྣལ་འགྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་རལ་གཅིག་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། 
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༡༩༠། ཛ འ། མ་མོ་སྲིད་པའི་ རྒྱུད ལུང་གི རྒྱུད་ ཕྱི་མ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། 
བུང་སྐོར་གྱིརྒྱདཕྱི་མ་རྫོགས་སོ་ སོ་མཐའ་ཅན། ༡༩ན། ཧཱུཾ། དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་ ྒྲབ་ གསང་བའི་རྒྱུད་ ལེའུ་བཅོ་བརྐྱད་པ། 





༡༩༡། ཛཾ འ། མགོར་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་ བཟང་མོ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པའི་ལེའུ་བྱརྐྱད་པ། ༡༩༢། 
༡༩༤། ཨེ་ཀ་ ཛ་ཊི་སྦས་པ་ནག་མོའི་རྒྱུད་ལེའུ 


ལྔ་པ། ༡༩༥། ཧེ ། ཧེ་སྡུད་འབར་ མའི་དགའ་བའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་ བྱུུ་ ཅུ་གཅིགཔ། ༡༩༦། ། གསང་བ་གྒོ་ སྒོལ་གིང་གི་རྒྱལ་པོ་ཀིང་ཀང་རོག་ཏིའི་མདོ་སྙིང་གཟེར་དྲག་པོའི་ རྒྱུད ཆེན་པོ་ ལེའུ་བཅོ་ བཅོ་ལྔ་པ། 


༡༩༧། ལྷ་འདྲེ་སྟོང་གི་དྲ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ ལེའུ་ང་གསུམ་པ། ༡༩༨། ཀློང་གསལ་ འབར་མཉི་མའི་ འི་རྒྱུད་ལེའུ། ༡༡༣ ཛ ཆ། ལྡེབ་ ༢ན༠ བ ༡ 
ཀློང་གསལ་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱི་མའི་ རྒྱུད་འཐུད་པའི་ལེའུ་གྲངས་བརྒྱ་དང་ཞེ་གཉིས། 





༡༩༩ མཁའ་ཁྲགོ་ ་ཀུན་ གྱི་སྙིང་ཐིག་ 


༢༠༠། ཁྲོ་བོའི་ ི་བྱིན་སྲེ སྲེག་ལེའུ་དང་པོ་ཐ་མ། ཛ ད། ལྡེབ འའ ན ༥  ༢༡༡མཆོད་འབུལ་གྱི་ལེའུ་དང་པོ། 








ྣ 488 


༄༅།། ༢༠༢། བསྟོད་པའི་ལེ འུ་གཉིས་པ། ༢༠༣། འགུགས་འདྲེན་གྱི་ལེའུ་དང་པོ། ༢༠༤། ཕུར་བུའི་ལེའུ་གཉིས་པ། ༢༠༥། གཏོར་མའི་ལེའུ་གསུམ། ༢༠༦། 


བཤིགས་བྲལ་གཏོར་མའི་ལེའུ་བཞི་པ། ༢༠༧། གཏུབ་པའི་ལེའུ་ལྔ་པ་ནས་དགུ། ༢༠༨། ཛ་ན། ལེ་ལག་ཅེས་བྱ་བ་དམ་ ཚིག་ཏུ་སྟོ སྒོན་པའི རྒྱུད་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ༢༠༩། 
ཛཾ་པ། རྒྱུད་ཀྱི རྒྱལ་པོ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བ་ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་ཡང་ཆེན་པོའི་ཚུ ཚུལ་ལེའུ་བཅུ་པ། ༢༡༠། གསང་བའི་ འི་སྙིང་པོ་དེ།ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་སྟོཿ སྟོད་དུམ་ གཅིག། ༢༡༡། ཛ་ཙ། སྔགས་ ཀྱི་དེ་ཁོ་ 


ན་ཉིད་ བཤད་པའི་ བི་ལྲེའུ་བ ཏུ་བརྒྱད། ༢༡༢། ཛ ཙཾ གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ པོ་ཆུ་ཐིགས་སྔོཿ སྔོན་མའི་ ལི་ལེའུ་བཅོ་ བརྒྱད་པ། ༢༡༣། ཛ ཛ། རྟ་མགྲིན་ གསང་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེ ཉེར་ལྔ། ༢༡༤། ཛ་ཛ | པདྨ་ 
དབང་ཆེན་ གྱི་ རྒྱུད་ རྗོགས་པའི་ མཐའ་ཅན། ༢༡༥། ཛ་ ཛ། རྡོ་རྗེ སེམས་ དཔའ་ཡི་ གེ་བརྒྱ་པ་ དབང་བསྐུར་ རྒྱལ་པོའི རྒྱུད་ ལེའུ་ཉེར་ གཅིག། ༢༡༦། ཛ ཛཾ དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀ་ གལ་པོའི་ 





རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་དྲུག། ༢༡༧། ཛཾ ཝ། ཐམས་ཅད་ བདུད་ རྩི་འྲི རང་བཞིན་ བདུད་ རྩ་བུམ་པ་དུམ་བུ་གསུམ་པའི བུ་ཆུང། ༢༡༨། ཛ་འ། ལྷ་མོ་ནག་མོའི་སྔགས་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག། 
༣༡༩། དེའི་ ཕྱི་མ་འགོཿ འགོར། དེ་ནས་ བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཕྱག་ ་རྡོ་རྗེ་ ཞེས་ཡོད་པ་ལེ ལེའུ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས། པེ་ཅིང་བསྟན་འགྱུར། འགྱུར་བྱང་མེད་རིགས། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩ན བ ༥ ༡། 
གསང་བ་ སྙིང་པོའི་ འགྲེལ་བ་པར་ཀབ། རྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་ མཛད། ༢། གསང་བ་ སྙིང་པོ རྒྱ་ཆེར་ འགྲེལ་བ། ཉི་འོད་སྨེདས་མཛད། ན། གསང་བ་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་བརརྣམ་དབྱེ་འགྲེལ། དངས་ 


ལས སངས་རྒྱུས་གསང་བས་མཛད། ༤། སྒྱུ་འབུལ་ དྲ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ ་ལས་ ཀྱི་རིམ ་པ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩ན བ ༦ སངས་ རྒྱས་གསང་པས་ མཛད། ༥། རྡ་རྗ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ རྒྱུའབུལདྤ དྲ་བའ་ འི་དབང་གིས་ 
གལ་པོ། པེ་ཙོ་ སངས་ རྒྱས་གསང་ བའི་ མན་ ངག། སངས་རྒྱས་གསང་པས་ མཛད། ༦། དབང་གི་དོཿ དན་རནྣམ་པར་ འབྱེད་པ། ལྡེབ་ ༩ན སངས་རྒྱས་གསང་པས་ མཛད། ༧ སྒྱ་འབྲུལ་ དྲ་ 





82༦ 








བཀོད། 


ཁགྲེལ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩༤ བ ༡ ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད། 
མུན་སེལ་སྒྲོན་མ། ཞྡེབ་ ༩༤ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 


༡༨། གསང་བའི་མདོ་དོན་བསྡུས་པ། དྷར་བྷོ་དྷིས་མཛད། 
གསང་བའི་རྣམ་དབྱེ་འགྲེལ། པེ་ ལྡེབ་ ༩༤ ན ༨ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། 


༢༧། མུ། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ཐབས་ཞགས་པ་དྒོའི་ཕྲེང་བའི་འགྲེལ་བ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩༤ བ ༢ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 








༡༩། སྐབས་འབྲེལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་རྒྱན་དམ་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་སྤྲི་ར་མ་ཏིས་མཛད། ༢༠། མུ། སངས་རྒྱས་ 
༢༡། པདྨ་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་གུ་རུ་པདྨས་མཛད། ལྡེབ་ ༩༤ ན ༢། མུ། ཙནྷ་གོ་མའི་རྒྱ་མདུད་ 


༢ན། ལེའུ་ཉེར་བཞི་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་དོན་གསལ། ལྡེབ་ ༩༤ འདི་ཁ་ཆེ་ཨ་ནནྣས་མཛད་དམ་ཅིང། ༣༦། སྒྱུ་འཕྲུལ ་བླ་མའི་འགྲེལ་བ་ 


༢༥། ལེ་ལག་གི་སྨྱན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པ། བི་མ་ལ་མི་ངས་མཛད། 





འ༦། བརྒྱད་ཅུ་པའི་བསྡུས འགྲེལ། བི་མས་མཛད། 


༢༨། གསང་འགྲེལ་ཁོག་ གཞུང་གསལ་ སྒྲོན་ བྱེ་བྲག་ ཏུ་བསྟན་པ། ལྡེབ་ ༩༤ 


མེ 492 


8༦༦8 








རྡོ་རྗེའི་ལས་རིམ་ 


བ་མི་འཇིགས་ཕྲེང་བ། རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱིས་མཛད། 
༤༩། ཐུགས་ཐིགས། བི་མས་མཛད། ༥༠། གསང་ཐིགས་ཀྱི་འགྲེལ། བི་མས་མཛད། 


མཛད། 





༠ 5" ©༽ 


དངས་པ་གཉས་པ། སངས་རྒྱས་གསང་བས་ མཛད། 


མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༥༢། དབང་རྒྱུད་ རྩ་འགྲེལ། བི་མས་མཛད། 


ཏུས་མཛད། 


༥༥། རང་ལུས་ཐབས་ལྡན། ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ མཛད། 





༤༧། ཐུགས་ཐིགས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་རིན་ཆེན་སྣང་བ། ཛི་ན་མི་ཏྲས་མཛད། 
༥༡། མུ། དབང་གཅིག་ཆར་འཇུག ་པའི་ མན་ངག། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩༤ བ ༨ བི་ 











༤༥། ཞི་བ་རྡོ་རྗེའི་ལས་རིམ་དངོས་པོ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་བ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 


ཕན། རྣ་ བརྒྱུད་རྡོ་རྗ ཟམ་ མ་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏུས་ མཛད། ༥༤། བརྒྱུད་པ་ སིངགི་སྒོཿ སྒྲོན་མ། བི་མ་ལ་མི་ 


༥༧། 


༥༦། གཞན་ལུས་ ཤེས་ རབ་འཁོར་ལོའམ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མན་ངག། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 





༤༦། གལ་པོའི་འགྲེལ་ 
༤༨། སྒྱུ་འཕྲལ་ འཇམ་ཐིགས། བི་མ་མི་དས་ 
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༄༅།། གཏམ་མོའི་མེ་དབང་ཆེ་ཆུང། བི་མ་ལ་མི་ངས་མཛོད། ༥༠༨ མུ། སྒོན་མ་རླུང་ 






༡ ༡༩༠ 





འཁོར་ལོ། ཨི་ནྨ་བྷྱ་ཏིས་མཛད། ༦།། ཡེ་ཤེས་སྣང་བ། ༦༡། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། ༦༢། རྒྱུན་བཤགས། སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད། 


སྦཱི་ར་མ་ཏིས་མཛད། ༦༤།དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པའི་འགྲེལ་བ། སྤྲི་ར་མ་ཏིས། 
མ་ལ་མི་ཏུས་མཛད། ༦༧། མིག་མང་རིས། བི་མ་ལ་མི་ཏུས་མཛད། 
མཛད། ༧༠། ཁྲུས་ལུང་རྒྱུ་མཚན། བི་མ་ལ་མི་ཏས་མཛད། 





༧༡། ཅན་ཕྲེང་ཆེན་མོ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། 


༦༥ དམ་ཆིག་རིན་ཆེན་གཏོར། སྦི་ར་མ་ཏིས། 


༦༨། ཤེལ་སྒོང་རིས། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 





གི་མན་ངག། པེ་ཙོ། ལྡེབ་ ༩༥ ན ༡ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 





༥༩། རིན་ཆེན་ 
༦ན། དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྩ་བ། 

༦༦། མཆོད་རྟེན་རིས། བི་ 

༦༩། ཤེལ་གྱི་སྒྲས་ཆེན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ 


༧༢། ཅན་ཕྲེང་འགྲེལ་བ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༧ན། 



















༧༥། བུམ་པའི་ལུང་ཕྲན། 


དུར་ཁྲོད་བདེ་བའི་གནས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ཚིག་རྐང་བཅུ་དགུ་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏས་མཛད། ༧༤། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་གྱི་ལུང་ཕྲན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 
བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༧༠ མཱ རྣམ་ཤེས་དགུག་པའི་ལུང་པན། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩༥ ན ༤ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༧༧། རྣམ་ཤེས་དགུག་པ་གཏན་ཚགས་ཀྱི་ལུང་ཕྲན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ 






ཤཱ ྭ མཛད། ༧༨། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྦྱང་བའི་ལུང་ཕྲན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༧༩། ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུའི་ལུང་ཕྲན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༨༡༠ མཆོད་རྟེན་གདབ་པ་ 
རུས་ཆོག་གི་ལུང་ཕྲན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༨༡། ཧཱཾ་ཉིད་རིང་པོ་སྤངཤ་པའི་ལུང་ཕྲན། བི་མ་ལ་མི་ཏས་མཛད། ༨༢། གཤིན་བླ་དབབ་པ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད། 


| ༢༡ ཏྟོགཔ་གྲི་འདུལ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད། _ ༨༥།སྲུབས་འཇུག་བཤིགཔ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད།_ ༥་རོ་བསག་གལ་ཕྲེང། ༨༥་སྲེག་ 





1: ཏེ 





བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ། པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩༥ བ ༡ 


ཆེན་དྲ་ཆུང་གི་འགྲེལ་བ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། 





༡༠༥། རྒྱུ་འཕྲུལ་ ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། 


བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༡༡༠། བསྡུས་པའི་སྒྱ སྒྲུབ་ཐབ། ཐབས་ཤེས་རབ་སྒྲོན་ ཏ་ཨ། 


༡༡ན། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་བསམ་གཏན། 


རྒྱ་བསམ་གཏན། ༡༡༧། རྩེ་གཅིག་བསྡུས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏས་ མཛད། 






༡༡༤། ཁྲོ་བོའི་ཕུག་རྒྱ་གཅིག་པ་ཆེ་ཆུང། 








༡༦༦ རྒྱུད་དོན་གསལ་བྱེད། ཛིན' 


༡༠༨། རྒྱས་པའི་ འི་སྒྲུབ་ ཐབས་ཧེ་རུ་ཀའི་ འི་ལས་ཕྲིང། བི་མ་ལ་མི་ཏས་མཛད། 





༨ ༢༨༩༦ 


༡༠༧། སངས་རྒྱས་གསང་བའི་འབྲིང་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ རིན་ 
༡༠༩། འབྲིང་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ཡང་དག་ སྒྲོན མ། 


༡༡༡། སྣང་བ་དམ་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད། ༡༡༢། ལྷ་སྐུ ་མངོན་སྣང། 
༡༡༥། ཧེ་རུ་ཀ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། སངས་རྒྱུས་གསང་བ། ༡༡༦། ཁྲོ་བོ ཁྲོ་བོ་ཕུག་ 


༡༡༨། སྤྱོད་ཡུལ་ཞི་བའི་བསམ་གཏན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ མཛད། 


༡༡༩། སྤྱོད་ཡུལ་ སྤྱོར་ བའི་བསམ་ 
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རྡ ༦༽ 





༄༅།། གཏན། ༡༢ རཱམ་པར་མི་ཏྟོག་པའི་སྒོམ་ལུང། ༡༡༢༡ ཏིང་འཛིན་སྒོན་མའི་བསམ་གཏན། ༡༢༢།རིག 


ཡང་དག་བཞི་པའི་བསམ་གཏན། 
པེ་ཙོ་ ལྡེབ་ ༩༥ བ ༦ 
སངས་རྒྱས་གསང་བ། 
དཔག་གིས་མ་ལངས་པ། 





༡༢༤། རཱུཾ་ཉིད་རོལ་པའི་མན་ངག། 
༡༣༢༧། འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང། པདྨ། 
༡༣། དུར་ཁྲོད་བདེ་བའི་ཟ་ཚོགས་གཏོར་ལུང། 
༡༣༥། ཐབས་མཆོག་དབྱིག་གི་སྒྲོན་མ། 





༡༢༥། སེམས་དོན་བསྡུས་པའི་བསམ་གཏན། སངས་རྒྱས་གསང་བ། 


༡༢༨། དུར་ཁྲོད་བདེ་བའི་རྨི་ལམ་གྱི་མན་ངག་ནྲཾ་དོན་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ། 








༩ ༩༤ 


་པ་སྒྲོན་མའི་བསམ་གཏན། ༡༢ན། 
༡༢༦། མུ། སེམས་དོན་རབ་འབྱེད། 
༡༢༩། རྣལ་འབྱོར་གཏོར་མའི་རིམ་པ། 


༡༣༡།ཧེ་ཆེན། ༡ནའ། ཧེ་ཆུང། ༡ནན། གཡོས་ཡིག་ཆེ་ཆུང། ༡༣༤། ཐབས་མཆོག་ 


༡༣༦ སྤྱི་མདོའི་འགྲེལ་བ་ལུང་བསྟན་མར། རྒྱལ་པོ་ཛཿ 





༡༣༧། མདོ་འགྲེལ་དམན་པ་ལྕགས་འགྲེལ། 











དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོན་མ་འགྲེལ་བ། སྲོབ་དཔོན་དཔའ་བོ་བྱིན། ༦། ཏུ། རྩ་རྒྱུད་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ འི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། ༧། ཐུ། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་འགྲེལ་བཤད། སྨད་དུམ སངས་རྒྱས་གསང་བ། ༨། ཐུ། འཕགས་པ་དཔུང་བཟང་ ང་གིས་ ཞུས ་པའི་ རྒྱུད ཀྱི་བསྡུས་དོན། དོན། ལྡན་བུ་ ཤློཀ། ༡༥༠༠ བམ་པོ། 
༥ སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། ༩། འཕགས་པ་དཔུང་བཟང་གིས་ ཞུས་པའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ཚིག་དོན་བཤད་པའི་བརྗེད་བྱང། འདེ་བོད་མ་ཡིན་ནམ་སྙམ།  ༡༠། འཕགས་པ ་དཔུང་བཟང་གིས་ ཞུས་ 
པའི འ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་དོ དོན་འགྲེལ་ བའི་བརྗེད་བྱང། མཛད་བྱང་མེད། ༡༡། ནུ། ྡ་རྗ་ནྣམ འཇོཿ འཇོམས་ ཀྱི་ཁྲུས་ཆོཿ ཆོག། བུ་ ཁྲུས་ཆོག་གཉིས་མཛད་པ་ཡིན་ནམ། ༡༢། རྣམ་ འཇོམས་ སྒྲུབ སྐོར། ༡༣ན། 


རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ སཱོང་ ཕྲག་བརྒྱ་པའི་ འི་འགྲེལ་ ཆེན། ལྡན་ ཤོཀ། ༢༣༤༠༠ བམ་པོ། ༧༨ ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི གྱིས་མཛད་ཅེས་འཕང་ཐང་མར་གྲགས་ལ། གཞན་རྣམས་ ཀྱིས་ད།ྷ་སེ་ནས་མཛད་གསུངས། ༡༤། རྒྱལ་ཡུམ་སྟོང་ 
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༡༠༥། འདུལ་བ་བྱ་བའི་ཕུང་པོ། མཇུག་མ་ཚང། 


༡༠༦། ཙུ། ཡོད་སྨའི་དགེ་སློང་མའི་སོར་མདོའི་འགྲེལ། མཛད་བྱང་མེད། 
འཛིན་པ། ༡༠༨། གསོ་སྦྱོང་གི་དགག་དབྱེའི་འཕྲོ། བམ་པོ། ༡༢ ཡན་ཆད་འཇུག་མ་ཚང། མཛད་བྱང་མེད། ༡༠༩། ཚུ། ཡོད་སྨའི་དགེ་སློང་མའི་སོར་མདོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། མཛད་བྱང་ 





༡༠༧། འདུལ་བ་གཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། ཀ་ལུན་མི་ཏྲ། མདོ་སྡེ་ 


མེད། ༡༡༠། ཚུ། འདུལ་བ་ལུང་གཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ། ལྡན་ ཤློཀ། ནན༠༠ བུ་བམ་པོ། ༡༡ ཀ་ལུན་མི་ཏྲ། བསྒྱུར་འཕྲོ། ༡༡༡། ཛུ། འདུལ་བ་གཞུང་བླ་མའི་བྱེ་བྲག་ལུང་ཞུ་ 
བའི་འགྲེལ་བ། ལྡན་ ཤློཀ། ༦༠༠༠ བམ་པོ། ༢༠ དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན། ཁོག་འཇུག་མ་ཚང། ༡༡༢། རུ། འདུལ་མདོའི་འགྲེལ་པ། པུ་ཏྟོ་ཀ་ར། ༡༡ན། ལུ། འདུལ་བ་མདོ་རྩའི་འགྲེལ་ 


ཆུང། ཡོན་ཏན་འོད། བུ་ལྷ་སྡེ་སོགས་བོད་མར་ཐེ་ཚོམ་གསུངས། 





༡༡༤། སུ། དགེ་སྦྱོང་ཀ་རི་ཀ་ལྔ་བཅུ་པ། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད། ༡༡༥། སུ། ལྔ་བཅུའི་ཁགྲེལ་པ་ཡོད་སྨྲའི་དགེ་ཚུལ་ 
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ཡང་དགེ་སློང་མའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་འགྲེལ་བ། 


ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད། ༡༢༧། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པའི་འགྲེལ་བ། ་ཨ་ཙཱ་ཊ། བྲམ་ཟེ། 





༡ཞ༥། འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད། བམ་པོ། ༦ སུས་བརྒྱུར། བྱམས་པའི་དཔལ་གྱིས་ཞེས་འདུག། 





༡༣༦། རྣམ་འགྲེལ་རང་འགྲེལ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་བཞི། 


༡༣༨། ཚད་མ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་ལེའུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་བཤད། བམ་པོ། ༡༢ ཆོས་མཆོག་གིས་ 


མཛད། ༡༣༩། ཞི་གནས་སྐ་ལ་བསྒོམ་པའི་ཐབས་ཆུང་ངུ། ༡༣༠0། ཞི་གནས་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ཅུང་ཟད་བྲིས་པ། ༡༣༡། ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་ཐབས་བསྡུས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ 
༡༨༢༠ ན ༡ སྲོབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད། ༡ན༢། དྲེ་མེད་གཟུངས་བཀླག་ཅིང་མཆོད་རྟེན་གདབ་པའི་ཆོ་ག། ལྡེབ་ ༡༨༠ ན ༢ ཞི་འཚོས་མཛད། ༡ནན། དྲི་མེད་ 


མཆོད་ཆོག་རྒྱས་པ། ཞི་འཚོས་མཛད། 


༡༣༤། གདུགས་དཀར་བསྟོད་པ། 





༨༤" 
༡༣༥། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། 





༡༣༦། འཁྲུལ་འཁོར་བཅིངས་པ། 


༡༣༧། འཆི་བ་བབློག་ 
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༄༅།། པ། ༡༣༨། བགེགས་བློག་པ། ༡༣༩། དམག་དཔུང་གཞོམ་པ། ༡༤༠། དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ། ༡༤༡། འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ། 


སེར་བ་སྲུང་བ། ༡༤༢། ནད་གསོ་བ། 


པ་བདུན་གྱི་མཆོད་ཆོག་རྒྱས་པ། ཞི་བ་འཚོས་མཛད། 
ཆོག་བསྡུས་པ། ཞི་འཚོས་མཛད། 


༡༨༡ ན ༢ སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད། 





ཀྲ ༨༩༨༩ ༨༨ 
༡༤༢། གཏར་མ་བཏང་བ། ༡༤༤། སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༠ བ ༡ 


༡༤༦། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་མཆོད་ཆོག་འབྲིང་བ། ཞི་འཚོས་མཛད། 


༡༤༨། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ལྷ་བཅུ་བདུན་ལ་བསྡོད་པ་དྲི་མེད་འོད། 


༡༥༠། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ། 





༡༤༡། 


༡༤༥། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
༡༤༧། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་མཆོད་ 


༡༤༩། ནོར་བུ་གླིང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ 


༡༥༡། འཛཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསྟོད་པ། 








༡༥༢། སྙིང་ 





2 
༦ ® 


༄ 








༄༅།། 


ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད། 
༡༧༣། ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག། 


དཔོན་གཞོན་ནུས་སྡེས་མཛད། 





༡༦༤། ཁྲུས་ཆོག་འགྲེལ། རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད། 
པོ་ཆེའི་མིགྲ་བུར། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༣ བ ༡ སྲོབ་དཔོན་ཤུ་ར་ག་ཡ་བཛྲ་ཀྱིས་མཛད། ༡༦༧།ཡང་ཁྲུས་ཆོག། བུང་ཆུབ་སྙིང་པོས་མཛད། 





༡༦༥། ལས་མཐའ་བཅོ་བརརྒྱད་པའི་མན་ངག། 


༡༦༩ རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག། བྲམ་ཟེ་ཛ་ཡ་ཝརྨས་མཛད། ༡༧༠། རྣམ་འཇོམས་ སྒྲུབ་ཐབས། 


༡༧༤། གཏོར་ཆོག། 





༡༧༧། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་རིན་ ཆེན གསལ་བ། སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད། 


༡༧༥ ལས་བཞི་ སྒྲུབ་པའི་ ཆོ་ག། བཅས་བྲམ་ཟེ་བྲང་པ་ཌིས་ མཛད། 











༡༦༦། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གི་ཆོ་ག་རེ 
༡༦༨། རྣམ་འཇོམས་སྒབ་ཐབས་མདོར་བསྔས 

རྣམ་འཇོམས་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས། 
༡༧༡། བསྟོད་པ། ༡༧༢ བུམ་ཆོག། 


༡༧༦། རྣམ འཇོམས་ སྒྲུབ་པའི ་ཆོ་ག་ ཞིབ་མོ། སྲོབ་ 
༡༧༨། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ སྒྲུ་ ཐབས་ ཁྲུས་ཆོག། ཐུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༢ 
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༢༠༥།སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག། ༢༠༥རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག། ༢༠༧།རྡོརེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེ་བྱརུ་པའི་ཆོག། སྲོབ་ དཔནརྡོ་རྗེ ལྕགས་ཀྱུས་མཛད། 
མཐུན་པའི་མཆོད་རྟེན་ སྒྲུབ་པའི ཆོ་ག། སྲོབ་དཔོན་ཞི་བའི་སྙིང་པོས་མཛད། ༢༠༩།ངན་སོང་ སྦྱུང་བའཾ ཆོ་གའི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས། 


ཐབས། 


བ། ལྡེབ་ ༡༨༩ ན ༤ བི་ཤ་མི་ཏྲས་མཛད། 
ཐབས། ཨི་ནྤྲ་བྷ་ཏིས་མཛད། 





༢༡༡། གསང་བ་འདུས་པའི་དཀའ་འགྲེལ། བུ་ཡ། ལྡེབ་ ༡༨༨ བ ༧སྒོབ་ དཔོན་ སྨན་པའི་བུ་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་ མཛད། 


༢༡༥། དཔལ་བདེ་མཆོག་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ། སཱོབ་དཔོན་ཐུ་བོ་རྭ་ཛ་ཧ་ཏིས་མཛད། 











༢༠༨། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་ 
༢༡། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ གཅིག་པའི་ སྒྲུབ་ 


༢༡༢། གསང་འདུས་ ལེའུ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་པའི་ འི་འགྲེལ་ 


༢༡༣། དུག་ལྔ་སྦས་པའི་ལམ་ མཆོག་ ཏུ་གསང་བ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁུབ་པ། ལྡེབ་ ༡༨༩ བ ༣ ༢༡༤། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྒྲུབ 


༢༡༠ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྗེས་སུ་དྲན་ པེའི་ 







གནས་སུ་བསྒྲབས། ནང་དོན་རིག་པའི་གཅོས་བཅུ་ཕྲག་རིག་པ་ཀུན་རྙེད་པ་དང་རིམ་གྲོའི་ཡོངས་སུ་བཀུར། སྲོལ་བཟང་དེ་རྣམས་ནམ་ཡང་ནུབ་མེད་ཀྱི་དོན་དུ་བཀའ་གཅིགས་རིམ་མང་བཞག། སྐལ་ 
ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་དག་ཉམས་སུ་བླངས་པས། རང་རང་གི་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་རང་འབྲབས་མངོན་དུ་བུས་ཏེ། མཁས་པ་དང། གྲུབ་པས་ལྟོངས་ཀུན་བཀང། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟནཔ་ཉི་མ་ལྟར་དཀར་འཇམ་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ཞི་ཕྱིནང་གི་སྐྱ་བོ་ཀུན་གྱི་མཐོང་ཆོས་སུ་མངའ་བ་བཞིན་ནོ། སྲར་བསྟོད་པ། སྒིབ་གཉིས་མུན་སྟུག་སྐད་ཅིག་ཡོངས་འཇོམས་ཤིང། 
འགྲོ་མང་ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་བཞད་མཛད་པའི། ཡོངས་རྫོགས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པོའི་འོད་སྟོང་ཅན། གངས་ཅན་ལྷ་ལམ་ངོགས་སུ་མཛེས་པར་དྲངས། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དྲི་བཞོན་བརྒྱད། 

༄ོ 
ཡུན་རིང་ཚེ་ཡི་འཕྲེང་བ་མ་ཡིན་བར། ཚེགས་མེད་ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་ཁྲིར་འགོད་པའི། ཆོས་ཟབ་ཐེག་རྩེ་ནང་རྒྱུད་སྡེ་སོགས་བསྒྱུར། མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་རིགས་པའི་ལུས་སྟོབས་རྒྱས། སྒྲབ་ 












འཇོ་སྒེག་ཉམས་ལྡན་སྐད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང། འགྲོགས་པའི་ཟློས་གར་དབང་པོའི་གཞུ་རིས་ཀྱང། གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་དཔྱིད་དུ་དྲངས་པར་མཛད། དཔག་མེད་མཁྱེན་བཅཅེ་འི་མཁའ་དབྱིངས་ནས། 
ཚད་མེད་མཛད་བཟང་རོལ་གར་གྱིས། ཡོལ་མེད་ཕན་བདེའི་སྐྱེས་བསྟབས་འདི། ཐུབ་མེད་གངས་ཅན་པའི་སྙིང་སྡུག། ཅེས་པྷ་རམས་ནེ་སྐབས་ཀྱི་དོན་རེ་ཞིག་ཡོངས་སུ་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་བསྟོད་ 


འོ། དེས་བརྒྱུར་བྱ་ཆེ་བའི་སྐོར་བསྡུས་ཙམ་མོ། ༈ 





དབྱངས་ཀྱི་ཚིག་བཅད་དྲིན་ཤེས་ཀྱི་གཏམ་རིན་པོ་ཆེའི་གསེར་དང་མརྐད་ཀྱི་ཕྱེ་མ་མངོན་པར་ཕུལ་བ 
དྲུག་པ་ཞུ་ཆེན་མེ་ཏོག་གི་ཆེ་བ་ཞེ། རྒྱ་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་ཡོངས་ཕྱུག་པས། འཇཱིགས་བྲུལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་སྒོ་ཕྱེས། སྒོན་ལམ་ཡྱེ་ཤེས་ལས་བྱུང་མཆོད་སྤྲིན་རྣམས། 
་སྤོབ་དཔོན་ཚོགས་ལ་འབུལ་འདྱི་རྒྱལ། སྙིང་སོབས་རྩ་བ་རབ]ཏུ་བརྟན། གཏོང་ཕོད་ཁོ་ལག་ཤིན་ཏུ་ཡངས། པུན་ཚོགས་འབྱོར་དགུའི་འདོད་པ་འཇོ། ཞུ་རྟེན་དཔག་བསམ་ཁྫོན་བཤད་སྤྲོ། ཞེ 


༤ 














༄།། 
ལྡན། ཀི་ལ་ 









(ཡུ ཝི 






མཆོད་པར་བརོད་ནས་འྲགོ་བའི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའྱ་རྒྱ་ཐུབ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མིན་གྱི་རིག་གནས་མཐའ་དག་གེ་འོད་ཟེར་སྟོང་ 
ཤ་རིའི་ལྗོངས་སུ་འབོད་པར་བཞེད་ནས་རྒྱལ་སྲིད་འབྱོར་བ་དང་བཅས་པ་བཏང་བ་ནི་ཞུ་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་ཆེ་བ་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་རོང་ཐོམ་མ་ཧཱ་པ⁄འཱི་ཏས། ཞུ་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་ཁྱད་པར་ནེ། 
སྡོན་གསེར་ཤ་བའི་བླུད་བུ་གང་དང་བྲེ་ལ་གཞལ་ནས་ཕུལ་ཏེ་ཞུས་པའི་ཆོས་ཡིན། དྭ་ལ་མཚན་ནས་གསེར་ཞོ་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་བཏོན་ནས་ཞུས་པ་དང་མི་འྲདྲ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། དེའང་ 





སྤྲངས་རྟོགས་སྟོན་པ་མཆོག་དང་དབྱེ་བསལ་མེད་པའི་འཕགས་ཆེན་སྲིད་པའི་ཆགས་པ་བྲལ་བའི་ལོ་པར་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་གདན་དྲངས། ཐོག་མའི་མཛད་པ་འདུ་བྱེད་པ་ནས་བཟུང། གསེར་དངུལ། 
པདྨ་ར་ག། བིཏྱུ་རཱ། མརྒད། གཡུ། མུ་ཏིགསོགས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ཚོགས་པ་དང། དར། གོས་ཆེན། ལྭ་བ། སྲུབ་མེད། ཟ་འོག་གི་བེར། སྡེར་ཆགས་ཀྱི་ལྤགས་པ་སོགས་ན་བཟའ་དང། 












གཞན་ཡང་རྒྱ་ནག་གི་ །ང། བལ་པོའི་གོ་ལ། བོད་ཀྱི་ འབྲུ་ཆང། རྒྱ་གར་ གྱི་འབྲས་ཆང་སོགས་མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ འདིར་ཆེས་ དཀོན་པ་ དང་གཙིགས་ཆེ་བའམ། གང་ལ་བཟང་བར་ བརི་བའི་ཕུན་ 
ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལྔ་པོའི་མཆོད་པ་ དང། གཞན་ཡང་བསྟོད་པ། བཀུར་བསྟི། ཕུ་དུད། བསྟི་བསྟངས་རྒྱ་ཆེ་ རྒྱུན རིང་མི་ཟད་བདུད་རྩི་འི་ཆུ་གཏེར་ནས་ཕྱུངས་པའམ། ནམ་ མཁའ ་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ 
ཕྱེས་པའི་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ འདུ་བྱེད་] ཀྱི་རོལ་གར་ལ། ི བའི་ ཟིདབྱིངས' ལ་ དྱེས་པར་ བཞུགས་པའི་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ ཀྱང་བསྟོད བསྔགས་ཆུ་ ཆུ་འཛིན་དཀར་ | ; 
པོའཾ་ འི་བ བྲེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཁུབ་པར་ བཀྲམ་པ་ནེ་གོར་མ་ཆག་གོ། དེ་དག་གི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ འདིར་བྲི་ ་བར་མི་ལངས་ ས་ཀྱུང། དད་དང་ཡིད་རངས་གི་འོད་ བརྒྱུ་འཆར་ བའི་རྐྱེན་ ས་ དུ་འདིར་ དཔེ་ཙམ་ཞིག་ 
འགོད་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་པདྨ་བཀའ་ཐང། ལྡེབ་ ༢༦༣ ན ༤ དེ་ནས་རྒྱལ་པོས་པའྨེ་ ཏཱི་ཏ་ རྣམས་ཡོ་འབོག་ལྕང་མའི་ཐང་དུ་གདན་དྲངས། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཐོག་ ཏུ བཏོན་ནས་གྲལ་རིམ་དུ་ |; 


ཤཱི 


2 


༄ 


ཚེ ཇི 






༄༠༅།། བཞུགས་པ་ལ། གསོལ་ཟས་དང་ན་བཟའ་ཕྲུག་རེ། ཆིབས་རྟ་བཟང་པོ་གསེར་སྒ་གཡུ་མཐུར་མུ་ཏིག་གི་སྲབ་སོགས་དར་ཟབ་རིན་ཆེན་དུ་མས་སྤྲས་པ་རེ་དང། གཞན་མ་ 
རྟ་དྲེའུ་མཛོ་ཕོ་མྭོ་རྣམས་ལཱ་རེ། ཟ་འོག་གོས་དར། སྣལ་གོས་རྣམས་ཆ་བདུན་རེ། གསེར་ཕྱེ་བྲེ་རེ། གསེར་གྱི་ས་ཊ་རེ། གསེར་དངུལ་མུ་མེན་གྱི་སྨྱོགས་རེ། དཀར་ཡོལ་ལྔ་རེ། གཟི་ཡི་བུམ་ 
པ་རེ་དང་མཆོང་ཕོར་རེ། དུང་མཁར་རྔསིལ་ཆོལ་རྡ་རམས་རེ། རྡོར་དྲིལ་ཆ་རེ། གཡུ་རྡོག་ལྔ་རེ། ཇ་སིལ་ལྔ་རེ། ཁྲབ་དང་གུར་དཀར་རེ། ཕྲུག་ཆེན་ཐེར་སྲབ་ཀྱི་དཔེ་བཅུ་རེ་དང་བཅས་སྐུ་དྲིན་ 
གཏང་རགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འབུལ་བས་མཉེས་པར་མཛད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། འདིར་ནེ་མཚོན་པ་ཙམ་ལྱ་རས་པར་དེབ་ཐེར་གཞན་དུ་སྤྱན་རས་ཀྱི་པད་འདབ་ཡངས་པར་གསོལ་ལོ། སཱར་བསྟོད་པ། 
སྔོ་བསངས་ནམ་མཁའ་་བུ་མོའི་རྗེས་འགྲོ་བའི། ྲིམེད་ཨིནྨུནི་ལ་གིཌནླ། མརྒད་དང་ནི་དྲུག་དཀར་གཡུ་རིགས་ཀུན། གཏོས་ཆེ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཆུ་འཛིན་བཞིན་དུ་སྤུངས། དྲི་མེད་འཛམ་བུའི་ཆུ་གསེར་ 
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ལ་འཁྲུ་བའཾ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པའི་གསེར་རིགས་ཏེ། ལིང་པ་ཕྱེ་མ་ལ་སོགས་དབྱིབས་མང་ནེ། ནམ་ཡང་ཐད་མེད་ས་འཛིན་བཞིན་དུ་བཛེད། ཟིམ་ཟིམ་ཆར་གྱིས་བཀྲུས་པ འི་འདབ་སྟོང་ 
བཞིན། རབ་དམར་འོད་མདངས་ཆགས་པའི་བྱི་རུ་དང། རིན་ཆེན་པདྨ་ར་ག་ལ་སོགས་པ། རྣམ་མང་དབྱར་གྱི་རྩི བཅུད་འབར་བཞིན་མཛེས། རབ་ དཀར་ ཀེ་ལ་ཤ་རིའི་ ལྷུན་ པོ་ལ། ཟླ་གཞོན་ ཁུ 
བས་ལན་བརྒར་བྱུག་པ་བཞིན། དྲི་མེད་དངུལ་དང་མུ་ཏིག་པ་ལམ་སོགས། ཀུ གསལ་ངོགས་ཀྱི་ རྒྱུ་སྐར་ བཞིན་ ན་དུ་བཀྲག། མཚར་སྡུག་ གཅིག་ ཏུ་ རྫོགས་པའི་ན་ཆུང་ གིས། མཛེས སྡུག་ག གར་གྱི་ 
རྒྱ་རྩ་ལ་ ངོམས་བཞིན་དུ། སྙན་པའི་རོལ ་མོ་འཁྲོལ་དང་ལྷན་གཅིག་ ཏུ། དྲི་ཟའི རྒྱུད་མངས་ མགྲིན་པ པའི་རྒྱན དུ་བོས། ཙན་ དན་ཨ་ ཀེ རུ་དང་གུར་གུམ་ སོགས། དེ་དག་སྦྱར་དང་ལྷན་སྐྱེས་དྲི་ཞིམ་ 
རྣམས། དུས་རླུང་འཇམ་བུ་དག་དང་ འགྲོགས་བཞིན་དུ། ཕུན་ཚོགས་དྲི་ཞིམ་ཁོར་ཡུག་ཀུན་ ཏུ་བཀྲམ། རྨད་བྱུང་ རོ་ཡི་རྣམ་པ་ཀུན་ཝྡན་པའི། སྲིད་འདེར་ཞིམ་པའ་བཟའ་དང་ བཏང་བའི་ འི་ཚོགས། 











སྲར་ཡང་མི་ཟད་འདོད་ ད་དགུས་ུ ཕྲུག ་པ་འདེས། སྦྱིན་སོགས་དགེ་བས་མི་ བྲསུའི་ ངེས་པའང་བྱིན། ཅེས་པ་རྣམས་ནེ་བར་སྐབས་ཀྱི་བསྟོད་དབྱངས་ སིད་ཞི ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་དགུ་མངོན་པར་འབུལ་བའོ། 
དེས་ ན་ སྤྲུལ་པའི རྒྱལ པོ་མེས་ སས་དབོན་ རྣམ་གསུམ་ གྱི་གཙོས་ བཙན་པོ་རིམ་བྱོན་དག་གིས་ གཅེས ་པའི་ནོར་ དགུ་པུལ་ ནས་བསྒྱུར་ཞུས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཆོས་དེ་དག་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་བར་དུ་མི་ནུབ་ཡུན་ 
རང་དུ་བཏན་ པའི་ དོན་ དུ་འཁོར་ བསྒྱུར་བ གདུང་རབས་ཀྱིས་ལུགས་གཉིས་ ཀའིཿ ཆ་ནས་ཕྱག་རིས་འགྲན་ མེད་༔ ཀྱིས། དཀོནི་མཆོཿ མཆོག་གསུམ་ལ་བཀུར་བསྟི་བླ་ [ལྷགས་སུ སུ་མཛད་པ་ནི། ཞུ་རྟེན་མེ་ཏོག་གི་ 
མཆོག་ཡིན་པས་འདིར་ བསྡུས་ ཙམཿ བརྗོད་ལ། ཅུང་ ང་རས ་པནི་སྤྱུན་འདྲེན་ཡོན་བདག་གམ་ཆོས་རྒྱལ་སོ་སོའི་ཐད་ དུ་ཡོད་ལ། ལ། ཞིབ་པར་དེབ་ཐེར་དང་ཐང་ཡིག་སོགས་ལས་ཤེས་སོ། དེངང་ཆོས་རྒྱལ་ 
སོང་བཙན་སྒམ་པོས་ལྷ་ཆོས་དགེ་བ་བཅུ་དང། མི་ཆོས་གཙང་མ་བཅུ་དྲུག་ གི་སྒོ་ནས་འཇིག་རྟེན་ཡང་དག་གི་ལྟ་བ་ལ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ འཛུད་དེ་དམ་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་མཛད། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྲི་ 
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༄།། མཛད་དོ། འཁོར་ བརྒྱུར་ ཁྲི་རལ་གྱིས་རབ ཏུ་བྱུང་བ་ རེར་འཚོ་བའི་རྐྱེན ་དུ་འབངས་ མི་ཁྱིམ་ ་བདུན་ བདུན་ཕུལ། མཆོད་གནས་ ཀྱི་སྡེ གཉིས་ བཙན་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་རལ་བུ་ལ་ 
དར་ ར་འདོགས་ཿ ནས་གདན་ འདྲེན། སྒར་ཡང་བཀའ་ གཅིགས་ཀྱི་ཡི་གེ་མང་པོ་བཞག་ནས་བཙན་པོ་བློན་དང་བཅས་པས་བྲོ་བོར། དེ་ལྟར་བཙན་པོ་ཆེན་པོ་འདི་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་ བཀུར་ བ་ 
མཆོད་པའི་སྲོལ་ཆེན་བོཿ །བོད་ གདོང་། དམར་མུན་ ན་གླིང་དུ་ཡང་ཡང་ བཞག། དེ་དག་གི རྒྱུན་ནམ དུ་མི་ ནུབ་དར་རྒྱས་སུ་འབྱུང་བའི་ འི་ཆེད་བཀའ་གཙིགས་དང་ཞལ་ཆེམས་ཀྱི་ཡི་གེ་རིམ་པར་བཞག་པའི་ བཀའ་ 
དྲིན་གྱིས་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འོད་སྟོང་ཕན་བདེའ་ཟེར་འཕྲེང་ འགྱེད་ བཞིན། རྙེད་པ་ དང་བཀུར་བསྟི བསྙིའི་ དེང་གི་བར་ དུ་ལྷམ་ མེ་ལྷན་ནེ་ལྷང་ངེ་འབར་བ་ ཀུན་ གྱི་སློཿ སྤྱོད་ཡུལ་ལྟར་ལགས་ ་སོ། 
སྲར་བསྟོད་པ། སྲིད་འདིར་ཚངས་སོགས་ སྱེ དགུ་མ་ལུས་ ཀྱི། བསོད་ནམས་རལ་པའི་ འི་རྩེ་མོར་རྟག་མཛེས་པའི། སྲད་ཞིའ་སྐྱབས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་ལ། མི་ནུབ་མཆོད་བཀུར་རིམ་གྲོའི་ 
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སྲོལ་ཆེན་བཙུགས། མང་མང་མཁན་སློབ་ལོ་པརྔ་སྐྱེས་མཆོག་ལ། ཡང་ཡང་གསེར་གཡུ་མུ་ཏིག་དར་ཟབ་སོགས། ལྡོག་མེད་དད་བརྒྱའི་འདབ་སྡོང་རྒོད་བཞིན་དུ། ཡུལ་འདེས་ཚོགས་གཉིས་ 
བསགས་དེ་སུས་གཞལ་ནུས། ཕངས་པ་མེད་པའི་རྣམ་མང་རིན་ཆེན་ཚོགས། གྲགས་འདོད་མེད་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཕུལ་བའི་ཚེ། མུ་མཐའ་མེད་པའི་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ཕ་མཐའ་མེད་ 
པའི་བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་ལ་བྲེལ། སྲིད་འདིར་སྲིད་པའི་ཆེས་དཀོན་རིན་ཆེན་རིགས། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་མཁན་སློབ་ལོ་པང་ལ། ཡང་དུ་ཡང་ནས་གུས་པས་འབུལ་བའི་ཚེ། ནོར་བདག་ནོར་ 
ལྷའི་ཚོགས་ཀྱང་ཞུམ་ལ་དོགས། ཨེ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་གཏོང་ཕོད་མ་དྲོས་མཚོར། རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པར་གྲུབ་འདབ་ཡངས་ཚོགས། ལྷང་ལྷང་ཐེག་དགུའི་ཆོས་སྒྲ་སློགས་བཞིན་དུ། ཕྱོུགས་ཕྱོགས་ 


ཀུན་ནས་འདུས་འདི་ཨེ་མ་ཧོ། སྡིག་སེམས་མུན་པ་ནག་པོ་དང་འགྲོགས་ཤིང། ཚུལ་མིན་ལྟས་ངན་སློགས་པའི་སྲིན་བྱ་ཡིས། མཆོག་གསུམ་དྭབུ་འཕང་སྨད་ཚེ་དེ་བབློག་ཕྱིར། རབ་བརྗེད་བཀའ་ 
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དབྱིངས་འཁོཿ འཁོར་ལོ་ཁུབ་པར་བཀྲམ་པ་དང། དགེ་རྩ་གཞན་དོན དདུ་བྲསོ་བ བའི་སྨོན་ལམ་དག་གིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགསཔ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 
ནུ་སོགས་དམ་པ་རྣམས་ ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་འདི་ལྟར། དྲེ བྲལ་དྲུག་ལྡན་ བརྒྱུད་པའི་ མ་དོས་མཚཆོ། གངས་ཅན་བསོད་ནམས་ ཞིང་དུ་རབ་ བྗིད་ཊ ཅིང། ཁུད་ཆོས་དྲུག་གི་ རླབས་ འཕྲེང་ 
རོ རྩོ རྟག་མཛེས་པའི། དགུ་ལྡན་ བརྒྱུད་པའི་ རིང་ལུགས་བླ་ན་འབགས། རྣམ་མང་ཁུངས་དག་རང་གཞན་ལ ལོ་རྒྱུས འཛིན་མའི་ལྟོ་བ་ལས་འཁྲུངས་པའི། རྨད་བུ བུང་རྫོགས་ལྡན་ ལང་ཚོ་མགྲོན ་དུ་འབོད་པའི་ 


ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་རྩ་བ་བརྟན། སྔོན་མེད་སྣ་ཚོགས་དོན་བཟང་འཇོ་བའི་གེ་སར་འཛུམ་པའི་མཛེས་སྣ སྡུག་ངོམས། རྣམ་བཤད་པད་དཀར་མཆོད་སྤྲིན་ སྔོན་བྱོན་ལོ་པརྔ་རྒྱལ་ བྲོན་ཚོགས་ལ་དེང་འདིར་ 


མཆོད། ཕོགས་ཀྱི་དྲེགས་ལྡན་སྐྱེ་དགུའི་སྤྱི་བོ་རུ། བསོད་ནམས་དཔང་སྡོབས་བཙན་པོའི་ཡུ་བ་ མཛེས། རྨད་བྱུང་ཆོས་ སྲིད་ཤམ་བུ་ཀུན་ ནས་སྡུག། སྤྱན་ འདྲེན་ཡོན་བདག་ གདུགས་དཀར་གཙུག་ 
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༤6༨. ༨༩ 


༄༅།། གི་ཏོཿ གི་ཏོག། དྲི་བྲལ་བྱམས་ དང་ སྙང་རྗེའི་ཐུགས རྒྱུད དཀར། མཁྱེན་ བྩངེ་ ནུས་པའི་རི་མོ་གཡས་སུ་ འཁྱིལ། ཟབ་ གསང་ཐེག་ དགུའི ་ཆོས་ སྒྲ་རྟག་ སྒྲོག་པའི། སྒྱུར་ བྱེད་པར་ 
གྲུབ་དུང་དཀར་སྲིད། ཞིའི་མགོཿ མགོན། དཔག་ཡས་ སྡོན སྨོན་ནོཿ ནོར་ འཛིན་ སྒེག་མོ མོའ་ངོཿ ངོགས། བསམ ་བཞིན་ སྤྲུལ་པའི་ འདབ་བརྒྱའི་འཛུམ་ འཕྲེང་རྒོཿ རྒོད ཤེས་རབ་གསུམ '་ཀྱིས་ཐིལ་ དངར་ རྟག འཁྱུད་པའི། 
ལ་ཙཱའི་པད་ དཀར་ སྐི་ དགུའི་ འི་མིག་ གི་ རྒྱུན། ལོག བསྒྱུར་ བྭ་ཚ་ རྒྱུ བའི་ སྐབས་བྲལ་ ཞིང། རྨད་ བྱུང་ཐུགས་ བསྐྱེད་ཡན་ ལག་བརྒྱད་ ལྡན་ ཀློང། དཔག་ མེད་ཡེ་ ཤེས་བྱེ་བའི་ འཁྱུག་ ཁའགྲོས་ ལྡན། 
མཚུངས་ མེད་ གནས་ ཀྱི་ཆེ་བའི འི་གསེར་ ཉ་ བརྗེད། བསྲེགས་ བཅད་བརྡར་ བའི་ བརྩོ་སྦྱང་ གཟི་འོཿ འོད་འབར། ལུང་ཏྟོཿ རྟོགས་ ལྟེ་བ བར་ཟབ་རྒྱའི་ རྩིབས་ སྟོང་རྫོགས། ཐུན་ མོང་ཐུན་ མིན་རི རིག་པའི་མུ་ ཁྱུད་བླུམ། 
བསྒྱུར ་བྱ་ཆོས་ཀྱི་གསེར་འཁོར་རྟག ཏུ་རྒྱལ། ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ལ་འཁུ་བའི། རྣམ་མང་ མཆོད་རྫས་མཆུ ཆུ་སྒྲོས་ རིང་བར་འཕྱངས། མི་ཐད་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་གསུས་པ་ ལྡིར། ཞུ་རྟེན་ 






















སྟབས་འཁྱོལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། སྔོན་བྱུང་མ་བརྗོད་ལོག་བརྗོད་ཉེས་ཚོགས་ཀུན། གཟུར་གནས་མཁས་མདུན་འཆགས་པས་དག་ 
ཚངས་གསོལ། ས་བཅུ་ཡས་བབས་མཛད་པའི་སྐྱེ་སྤྲལ་དང། སྡོབས་འབྱོར་གྲགས་ཅན་མས་འཛེགས་མི་ཆེན་སྟེ། གཉིས་ཀ་མིན་པ་ 
བདག་འདས་བྲིས་པ་དེ། ཁ་བ་ཅན་པར་སྐྱོན་ཅན་གདོད་ནས་གྲུབ། དེ་ཕྱིར་ཁྱིམ་པས་གྲོགས་དང་འདུ་འཛོམས་པར། ཞིམ་པའི་ཇ་ 
ཆང་རོལ་བཞིན་འཕུར་ཀ་མཛོད། ཆོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་དང་གཏོ་ཆོག་གྲལ། མཛེས་པའི་བྲགངས་འཕྲེང་འཐེན་བཞིན་ཁྲེལ་བར་ 
མཛོད། ལྷག་བསམ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ལས་རབ་བྱུང་བའི། བསྙན་ལ་སྲི་ཞུ་བགྱིད་བློའི་རླབས་འཕྲེང་རྩེར། བསོད་ནམས་ཁྱུ་འཕྲེང་དོ་ 
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༄༠།། ཤལ་སྒེག་པ་གང། བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། རྒྱ་ཆེན་ཐུགས་བསྐྱེད་གསེར་གྱི་ནོར་ 
འཛིན་ལས། ལེགས་ཁབྲུངས་ཁུད་ཆོས་དྲུག་གི་དཔག་བསམ་ལྫོན། རྨད་བྱུང་ཕན་བདེའི་འདོད་དགུ་རབ་འཇོ་བཞིན། འགྲོ་ཀུན་ 
སུམ་རྩེན་དཔལ་དུ་རྟག་བརྗེད་སྨོན། བོད་འབངས་དུག་ཅན་བུ་ཡི་ཕན་བདེའི་རྒྱུར། མཁན་སློབ་མེས་དབོན་བྷ་གི་རཱ་ཐ་ཡིས། འབད་ 
པས་དངས་པའི་ཐུབ་བསྟན་གངྒ་ཆེ། གེགས་མེད་སྲིད་པའི་མཐར་ཡང་རྟག་གནས་ཤོག། མི་བཟད་སྡུག་བསྡལ་སྲིན་མོས་རབ་གཙེས་ 
འགྲོར། གཏན་བདེ་གྲུབ་གཉིས་གླིང་དུ་དབུགས་བྱུང་བའི། ཐེག་པའི་ཡང་རྩེ་ཅང་ཤེས་བྷ་ལ་ཧ། བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་རྟག་ཏུ་སྣང་ 




















༨. ༠ ༨ 


བར་སྨོན། རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་སྣ་ འགྱུར་སྐྱིད་ཚལ་དུ། རྣམ་ མང་སྟེ་ སྡེ་གཉིས་ འདབ་སྡོང་ ངང་རྟག་ ཏུ་བཞད། ཐར་ འདོད་ སྐལ་ ལྡན རྐང་དྲུག་མ་ལུས་ཀུན། རིམ་ གཉིས་ ང་ར གར་མས་རྟག་མུས་ 
ཤོག། ལུན་སྟུག་མཐར་ འཛིན་ ན་གཏོས་ ཆེ་རི་བོ་ཀུ ཀུན། སྤྲོས་བྲལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱས་རྨིངས་ ནས་ གཞོམ། འཁྲུལ་མེད་ལུང་ ་རིགས་མྨུ སཱོང་རབ་གཡོ་བའི། མཁས་དབང་མཆོད་ ཇི བརྒྱ་པས་ རྟག་མཛེས་ 
ཤོག། ཁཁྲུལ་ 'སྣང་ རྟོག་པའི་ སྒྲོག་གུ་ གུས་མ་བཅངས་ཤིང། ཆོས 'ཀུན་ དག་མཉམ་ གཅིག་ གྱི་རྐུ་ཡིས་ བསྔམས། སྐི འཆི་ འཁོར་ བའི་ རྫུན་ རིས་ བཏོར་ མཁས་པ། གྲུབ་ཆེན་སྲེད་མེད་བུ བུ་ཡིས་རྟག་བརྗེད་ 
ཤོག། སིད་ཞིའི་ཉེས་ ཀུན་ བདུད་ བཞི་འཇོམས་པ་དང། གཞིར་ གནས་ཡེ་ ཤེས་ མངོན་གྱུ་ གུར་ལམ་སྟོན་པའི། ཐུབ་བསྟན་ ྤྱི་དངརྡེ ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡི། བསྟན་འཛིན་མཆོག་རྣམས་བསྐལ་བརྒྱར་རྟག་ 
ྣ ། བཞུགས་སྨོན། རྒྱུ རྒྱ་ཆེན་ནོར་འཛིན་སླེག་མོའི་སྤང་ཕད་དུ། འཁོད་པའི་ ཕོུགས་བྲལ་སྐྱེ སྐྱེ་དགུའི་སྤུ སྤྲན་ཟླ་ཀྲུན། ཕན་ཚུན་བྱམས་བརྩེ་འི་མདུད་རྒྱ་མ མི་ལྟོད་པར། རང་དབང་བདེ་སྐྱི ད་དཔལ་གྱིས་དུས་ 
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༄༅།། འདའ་ཤོག། དངས་དངས་ཀུན་གསལ་མཛེས་པའི་བཞིན་རས་ངོགས། སུག་པའི་ཆུ་འཛིན་བླ་རེ་ཀུན་ནས་བྲིས། ཟིམ་ཟིམ་སྤོས་ཆུའི་ཟེག་མ་འཐོར་བ་ཡིས། རྩི་བཏུད་ལོ་ 


ཏོག་ལང་ཚོ་རྟག་རྒོད་ཤོག། གཏི་མུག་རྨོངས་པའི་ནགས་ཁྲོད་སྣུག་པོ་རུ། ཤེས་རབ་མིག་བལ་བླང་དོར་གོམས་སྟབས་འཁྱོལ། མཐའ་མེད་འཁྱམས་པའི་བཤུལ་རིང་མགྲོན་པོ་ཀུན། དེང་ནས་ 


བཟུང་སྟེ་ཡང་དག་ལམ་ལྡན་ཤོག། རབ་འཁྲེགས་གཟུང་འཛིན་མ་རུང་ཁྲི་མུན་ནང། ལུགས་འབྱུང་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱིས་སློགས། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྟག་མནར་འགྲོ། 
གཏན་བདེ་ཐར་གླིང་ཉམས་དགར་མྱུར་བགྲོད་ཤོག། སྣང་ཚོད་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་ལས་རིང་བརྒལ་བས། ཡུམ་ཆེན་འབྱུང་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། སྔོན་མེད་ནད་རིགས་དུག་གི་ཁ་རླངས་ 
སོགས། རབ་ཞི་ནད་མེད་བདེ་དགས་རྟག་འཚོ་ཤོག། ཞེ་སྡང་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུགས་པའི་དབའ་རླབས་འཇིངས། གཞན་འབྱོར་བལྟར་མི་བཟོད་པའི་མཆེ་ངར་ཅན། མི་སྡུག་མཚོན་ཚོགས་ན་ཀྲའི་རྒྱུ་བ་ 
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དག། ཡིད་འ ་འོངས་བྱམས་ ཆེན ངང་དུ་ཞི་གྱུར་ཅིག། སྦྱིན་པའི ཐབས་ཀྱིས་མ་ཟིན་བརྐམས་ཆགས་ཡིད། ལྡིག་ ཅན་སེར་ སྣའི་དྲ་བར་ ཆུད་ པའི་ རྒྱུས། སྐལ་ངན་མུ་གེའི་ཞུགས་ཆེན་འབར་བ་ཀུན། 
བསོད་ནམས་རྫོགས་ ལྡན ཚར་གྱིས་ཞི་གྱུར་ཅིག། ཐུན་མི མིན་གངས་ ལྗོངས་ གཙུག་ལག་གཞུང་ལུགས་ །རྣམ་ མངཅི་ བཅུད་ཆ མགོ་ལྕོག་ །ལྡེམ་ཤ ཤིང་རང་ དབང་བདེ་ སྱད་ རབ་སྟེར་གང། རབ་དམར་གནབ་ 
སེམས་ཁྲག་མདོག་སྤྲིན་རུམ་དབུས་བྱུ བུང་མི་བསྲན་བསམ་ སྤྱོར་གདུག་པའི་སྡིག་ཅན་བར་ཆད་ ན་བ ཐང་གིས། གྲོ་བུར་བཅོམ་ཀྱང་མེས་དབོན་གསུམ་གྱི་ལུགས་གཉིས་ རྫོགས་ ལྡན་སླར་ཡང་འབོད་ཕྱིར་ 


མཚུངས་ བྲལ་མཨཁས་ དང་ གན་ གཞོན་ གྱིས། རཔ་ དཀར་ ལྨག་ བསྒམས་ གྱེན་ འཐབུར་ འདོར་ མེད་ བརྩོན ་པའི་ རྒྱུན་ དང་ སང་ས ་སོབས་ ཞུགས ་ཆེན་ འབར་བའི ་གསོས་སུ་ སའང་ འདི་ ཉིད་ འབུལ། བདག་ཀྱུང་དེང་ 


ནས་བཟུང་ཏེ་སྐུ བས་ཀྱི་མཆོག། བརྒྱ རྒྱུད་གསུམ་ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་དམ་པ་མི་འབྲལ་ཤིང། མཐའ་ཡས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་འགྱུབ་པར ་ཤོག། ཇི་སྲིད་ 
















༄༅།། སྲིད་ཞིའི་རྒྱ་མཚོ་མ་བརྒལ་བར། སྐྱབས་གཅིག་གཅིག་པུར་ཤེས་པ་ཁྱོད་བསྟེན་ན། ཐུགས་རྗེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། སྒྲིབ་གཉིས་གཉིས་འཛིན་འཐུག་ 
༡ པོ་ཡོངས་བཅིལ་ཤོག། སྐྱེ་ནས་སྐྱི་བའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། རྒྱ་ཆེན་སྐྱེས་སྦྱང་ལང་ཚོ་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང། ཆོས་རབ་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། རང་གཞན་ནང་གི་མུན་སྣུག་འཇོམས་ 
ནུས་ཤོག། ཀུན་བཟང་པདྨ་ཀ་རའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་སྡ་འགྱུར་འདོད་འབྱུང་ནོར། དྲི་བླལ་བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར། རྟག་ཏུ་མཆོད་ཅིང་འགྲོ་ཕན་སྒྲབ་ནུས་ 


ཤོག། མི་བསུན་རྒོད་པའི་འཁྲུལ་སེམས་གཉིས་འབུང་གང། ཉེས་ལྔ་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་ཀྱི་འདུལ་སྤྱོང་མཁན། དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་རྣེན་པོས་ལྕགས་བཏབ་པས། བསམ་གཏན་བཞི་ཡི་གནས་ལ་དབང་ 


་ ཐོབ་ཤོག། མཐར་འཛིན་གདུག་པའི་ལྕེ་གཉིས་ཡང་ཡང་རྐྱོང། མི་བཟད་ཉེས་ཅན་སྒྲིབ་གཉིས་ལྟོ་འགྲོ་ཅན། སྤྲོས་བྲལ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོས་རབ་བཅོམ་ནས། ལམ་ལྔ་ས་བཅུ་སྐད་ཅིག་མཐར་ཕྱིན་ 
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༄༅།། ཆེས་སིགས་དུས་མཐའི་མུན་ནག་བདོ་བའི་སྐབས། ཆེས་འཕགས་རྣམ་ཐར་ བརྗོད་ ལ་མི་དད་པར། ཆེས་ཆེར་བཀའ་དྲིན་ ལོག་ འཇལ་ལ པ་ཕྱོགས ་པའི། ཆེས་མང་སྐྱེ་བོ་ 
བསམ་ ས་ནས་སྨོ སྒོ་བ་འཕེལ། བྱམས་པའི་དྲིན་གྱེས་ལུས་སེམས་བུམ་པ་ པ་གཏམས། དགའ་བའི་འཛུམ་ དཀར་འ འཕྲོ་བའི་མ་མར་ཡང། གཤེ་ བའི་ཚུལ་ངན་བྱིས་པ་དག་མཐོང་ འདིས། འཁྲུལ་ སྣང་རྨོངས་ 
ཨུན་གློ་ བུར་སུས་ དབློག་ནུ་ ནུས། ཡངས་པའི་ནོར་འཛིན་ཕྱོགས་ནས་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐར། རྒྱལ་བས སསྟན་ལུང་རྟོ ཏྟོགས་ཊ ་འོད་དཀར་གཅིག་གིས་ཁུབ། བསྟན་འཛིན་བྱེ་བའི་འདབ་ སྟོང་རྒོད་པ འདིས། སྔོན་ 
བྱོན ལོ་པང་རྐུལ་བོན བཞེད་ དགོངས་གྲུ གྲུབ། མཁྱེན་ བྩཅེ་ནུས་པའི་ཆ་ ཤས་ཡོངས་རྫོགས་ མཁནསོ སོབ་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་པང་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས བསྐྱེད་ཕུལ་བྱུང་མཛེས་པའི་རྟ་ བདུན་ གྱིས། གངས་ཅན་ལྷ་ལམ་ 
ངོགས་སུ་རབ་དྲངས་ཁྱུད་ཆོས་དྲུག་གིས་རབ་བརྗེད་འགོག་ལམ་ཆོས་ཚུལ་ཐེག་ དགུའི་འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་གང། 








མ་རུང་བར་ཆད་ངམ་གནག་ནམ་མཁའི་གླང་དང་ལྟ་ལོག་སྐལ་ ངན་རྒྲ་གཅན་གདུག་ 
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པའི་བསམ་ སྱོར་ མ་ལུས་ཡོངས་ཞི་ནས། ཇི་ སྲིད་ གཟུང་ འཛིན་ འཁྱུག་རོམ་མ་ བསྙིལ་ དེ་ སྙིད་ཕན་ང བདེའི་འོད་ ཟེར་ འཕྲོ་བཞིན་ནུ ནུབ་མེད་ སྐི་དགུའི་གཙུག་བཞུགས་བཀྲ་ཤེས་ཤོག། འགྲོ་ལ་དགེ་ལེགས་ 
སྩོལ་ བར་ཞི་ཆགས་འབར་བའི་ ་རོལ་གར་སྣ་ ཚོགས་སཱོཿ སྒོན་ མཛད་ཅིང། དག་མཉམ་དགེ་ལེགས་ ་ཆོས་ དབྱིངས་ མཁའ་ལ་དགགྱེས་ བཞུགས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་དང། མི་ ཐད་ད དགེ་ལེགས་འབུམ་ གྱི་ 
འབྱུང་ 'གནས་ རབ་འགབྱམས་ བརྒྱུད གསུམ་རྩ་གསུམ་ ལྷ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས། སྲར་ ང་ཡང་དགེ་ ལེགས་ཆར་ ་ཆེན་ དབབ་ནས་དུས་ གསུམ་ ས་གསུམ་ ཀུན་ད དགེའི་བཀྲ ་ཤིས་ སྣོལ ཅེས་ཁུད་ ཆོས་ཆེ་བ་ དྲུག་ གི་ཚུལ་ 
ནུས་ བརྗོད་པའི་ མཁན སོབ་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་པར་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་ དིན་རྗས རྗེས་ དྲན་ གྱི་གཏམ། མཆོད་ སྤྲིན་ ཀུན་ཏུ དགྱེས་པའི་མེ་ ཏོག་ ཅེས་བྱ་བའི་ལོ་ ལོ་རྒྱུས་ འདི་ ལྟ་བུ་ ་ཞིག་སྔར་ནས་བྲི་ འདུན་ཡོད་པར། ལྔ 


༤༨༩2 ༤༨ 


རིག་ རྨི བའི་ དབང་པ་ པོ་མཁན་ ཆེན་ དཔལ་ ལྡན ཤེས་ རབ་ ཀྱིས། སཱ་ བློ་གྲོས་ ཀྱི་ སྱེ ས་ བྱསལ་ ཅིང། གསུང་གིས བསྐུལ་ མཛད་ པས། མགོ་ ་བར་མས་ ནྣས་ ་རོབ་ཙམ་བླེ བྲས་ཀྱང། ལྟར་ སྣང་ཆས་ ཀྱ་རྣམ་ གཡེང་ 






༄༅།། སྔ་འགྱུར་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོར་གྲུབ་པར་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་བསྟན་དང། འགྲོལ་སྨན་པ་དང། བོད་ལྡོངས་གནའ་ཡི་རྫོགས་ལྡན་མུར་དུ་འགུགས་པའི་ 


རྒྱུར་གྱུར་ནས་བཀྲ་ཤིས་མི་ཟད་པའི་སྣང་བ་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་པར་གྱུར་ཅིག། དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། 
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༄༅།། པའི་བརྡའ་དག་ཕན་ཚུན་ནོར་མེད་འཇལ་བ་ཞི་ཤིན་ཏུ་ཚོགས་ཆེན་པོའི་བརྩོན་པ་དང། དུས་ལ་མ་བརྟེན་པར་མི་རྟོགས་པས་ན། འདིར་ས་བཀྲའ་རི་མོ་རེ་ཞི 
ས་བཀྲ་བསྡུས་ཙམ་ནི་དེང་སང་ཕྱི་རྒྱའི་མཁས་པས་བརྩ་མས་པའི་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་དག་ལ་སྣང། 





ག་འགོད་མ་ཐུབ། 
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མཉ་ཤྲི་གནྡྷ། 
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༡༥ སཔདྨ་ 


༡༦ ཞི་ ཞི་བ་འཚོ། 


པདད་སྭཾ་བྷ་ཝ། 


༡༨ ཛྷཱ་ ཛྙཱན་གདྦ 
༡༩ ཛྙཱ་ན་ཤ་ ཛྙཱ་ན་ཤ་ནྡི། །ཟ་ཧོར། 


༣༠ བེ་མ་ བེ་མ་ཁ་མི་ཏྲ། 
༢༡ དྷ་རྨ་ཤྲི་ དྷ་རྨ་ཤྲི་པྲ་བྷ 
༢༣ ད་ 
༢༣ ཤྲི་ 


༣༤ ལ་ 


དྷརྨ་བོ་དྷི། །བྲུ་ཤའཾ། 
ཀར་བྨར། 





༢༥ བྷ་ བིང་ཀ་ར་པྲ་བྷ། བུདྷ་གུཔྟ། 

ནཿ ཧ་ ཧ་ཤང་ཟབ་མོ། ལིའི་མཁན་པོ་ཤི་ལྷ་དྲར། 

༣༧ ཏཾ ཧཱཾཿཀ་ར་བཛྲ། དྷརྨ་ཤཱི་བྷ་དྲ། 

ན༨ ཨེ་ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ཨ་ནནྡྲ། ། གརྦྷ། ནམ་མཁའི་འགྱུར་ནང་གཟིགས། 
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ཅས ་ཡིག་བཀྲོལ་ཐབས། ་ ་ཆོས་འབྱུང་ ༩ ཤེལ་ བཀའ་ཐང་ཤེལ་བྲག་མ་ 
པེ་ཅིང་བཀའ་བླས སན་འགྱུར་དཀར་ཆག། ་ ་ཆེན་ཆོས་འབྲང་ ༡༠ སོག་ སོག་ཟློག་པའི་བཀའ་ཐང་ སྐྱབས་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ 
ངོར་ཆེན་ ཀུན་དགའ་ བཟང་པོ་ ཀྱས་སྤར་དུ་བསྐྲན་པ། 
དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཆོས་འབྱུང་ ་ ༡༡ ཟངས་ བངས་གྲིང་མ་ 
- ༡༣ ལྟ་ ལྷ་དབང་གཡུལ་རྒྱལ་རྔ་བོ་ཆེ་ 


༠༠༨༠ 


ང་པ ཁི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་ 
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རྦ་བཞེད་ དྷ་ས་ ༡༩༦༨ ལོར་སྤར་བསྐྲན། 
༽ 
རྒྱལ་རབས་དྭངས་ཤེལ་མེ་ 


དེབ་དམར་ སྒང་ཏོག་ཏུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༨༦༡ 


ན་པ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་གྲུ་ཆེན། 


༢ན གཏེར་ རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་གཏེར་བྱརུའི་རྣམ་ཐར་ 
༣༤ སྡེ་བཀའ་ སྡེ་དགེ་ 
༢༥ སྣ་ སྣར་ཐང་ 


༢༧ ག་ གོང་དཀར་ 
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༢༨ དོ་ རྒྱུད་འབུམ་བཞུགས་བྱང་ར་བྣའི་དོ་ཤལ། 

༢༩ སྨན་ སྨན་ལུང་།བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། གོང་ ལྡེབ་ ༢༠༥ 
༣༠ ཚལ་ ཚལ་པ་དཀར་ཆག་ 

༢༡ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག། 

ནའ པ་ དཔངའ་བོའི་གསན་ཡིག་ 


༨༩ ༠༠༨ ༩༼༠༩༽ 


བསན་པ འགདུངས་རབས་ 


ཚིག་ཉུང་དོན་གསལ་ 
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༦༅།། པུསི་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག། ག། སྒྱར་པ་པོ་ལོ་ཙཱའི་ཆེ་བ་ལ་མཆོད་བརྗོད་དང་སྐབས་དོན་བཤད་པ། ༡ ཐུ་མི་སཾ་བྷོ་ཊ། ལྡེབ་༢ _ 4 ༣ རྒྱལ་ཡུམ་ 
ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྡེབ་༦ 1† ༣ བེ་རོ་ཙ་ན། ལྡེབ་ ༡0 †9 ༤སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ལྡེབ་ ༡༣ 26 ༥ ཡེ་ཤེས་སྡེ། ལྡེབ་ ༡༥ 30 ༦ ཅོག་རོ་ཀྱུའི་རྒྱལ་ 
མཚན། ལྡེབ་ ༡༦༩ 32 ༧ སངས་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས། ལྡེབ་ ༡༨ 35 ༨ གནུབས་བན་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྡེབ་༢༠ 39 ༩ རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། ལྡེབ་ འའ 44 
༡༠ གཉགས་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་ར། ལྡེབ་༢༣ 46 ༡༡ འབྲོག་མི་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ལྡེབ་ ༢༥ 49 ༡༣ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ལྡེབ་ ༢༦ 51 ༡༣ རྒྱལ་མོ་གཡུ་སྒྲ་ 




















སྙིང་པོ། ལྡེབ་ ༢༦ 52 ༡༤ ཤུད་བུ་དཔལ་གྱི་སེངྒེ། ལྡེབ་༢༨ 55 _ ༡༥ འདྲན་མ་རྩེ་མང། ལྡེབ ༢༩ 57 ༡ རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན། ལྡེབ་༣༠ 59 ༡༧ 


"་ ༩ „༨. ་ ༡ ང་། ་ ་; ༤. ༩ ༨ ཁ་ ཁེ 
རླངས་ཆེན་དཔལ་གྱུ་སེངྒེ། ལྡེབ་ན༡ 61 ༡༨ ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ། ལྡེབ་ན༢ 63 ༡༩ འབྲེ་རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས། ལྡེབ་ན༢ 64 ༢༠ དྲན་པ་ནམ་མཁའ། ལྡེབ་ ནན 
66 ༢༡ ཨ་ཙནྨ་ཡེ་ཤེས་དབྱངས། ལྡེབ ༣༤ 68 ༢༢ ལ་སུམ་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ། ལྡེབ ༣༥ 69 ༢༣ ལང་ཁྲྭགོ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས། ལྡེབ་ ༣༦ 7† 
༣༤ འོ་བྲན་དབང་ཕྱག། ལྡེབ་ ནཿ 72 ལོ་ཙཱ་བ་དག་གི་མཚན་གྱི་དང་ལོ་པར་ཐུན་མོང་གིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་འདྲེན། ལྡེབ་ ༣༧ 7༡ ཤེས་ཆགས་ཀྱིས་སྐབས་དོན་བསྔས་ 
། ། ] ༄.,'།། ༨ འའ ! ¡;!། !།༄༅ ། | ༦ ། ླ ། 7 ། པཔ ས། ཀད | | ༄༅ ཛ།། || ཧུ 





་ཡི་རྒྱལ་མཚན། ལྡེབ། ༡༩༥ 390 ༨། ཆོས་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྡེབ། ༡༩༧ 394 ༩། དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོ། ལྡེབ། ༡༩༨ 396 ༡༠། དཔལ་འབྱོར། ལྡེབ། ༡༩༩ 


༨ 


༡༡། ནཆནསྡ ལྡེབ། ༡༩༩ 398 ༡༢། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ལྡེབ ༢༠༠ 399 ༡ན། ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། ལྡེབ ༢༠༡ 401 ༡༤། བནྡེ་ 


༡༥། རྭཏ་རྐཀྐི་ཏ།།རིན་ཆེན་འཚོ། ལྡེག ༢༠༢ 4༠༣ ༡༠།བདྡེ་ལེགས་ཀྱི་སྡེ། ལྡེག ༢༠༢ 404 


༡༨། དགོན་གླིང་རྨ། ལྡེག ༢༠༣ 405 ༡༩། བནྡྲེ་དཔལ་དབྱངས། ལྡེ ལྡེབ། ༢༠༣ 405 





















ན༣༦། བྲུ་ཤའི་ལོ་ཙཱ་ཆེ་བཙན་སྐྱེ། ལྡེབ། ༢༡༢ 423 ༣༧། གནུབས་ཆེན་བུདྡ་ཛྷཱན། ལྡེབ། ༢༡༢ 424 ན༨། ནམ་མཁའ་སྐྱོང། ལྡེབ། ༢༡༤ 427 ༣༩། གནུབས་ 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྡེབ ༢༡༤ 427 ༤༠། གཉགས་ཛྷ་ན་ཀུ་མ་ར། ལྡེག ༢༡༥ 429 ༤༡། རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། ལྡེབ ༢༡༧ 434 ༤༢། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། 


་ ཁ „¬ „༣ ;= ཁ ཁ ༢ 
ལྡེབ ༢༡༨ 435 ཡེ ༤༥། འཇིང་གསལ་འབར། ལྡེག ༢༡༩ 





ཇྷཱན། ལྡེབ། ༢༢༠ 439 ༥0། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བླ་མ། ལྡེབ། ༢༢༠ 439 ༥༡། བ་སུ་དྷ་ར། ལྡེབ། ༢༢༣༠ 440 ༥ན། དཱ་ན་ཤི་ལ། ལྡེབ། ༢༢༠ 


༄༠།། 
༥༦། ངམ་འབྲེ་ས་ལེ། ལྡེབ། 


440 ༥ན། ཤཱཀྱ་འོད། ལྡེབ། ༢༢༡ 441 ༥༤། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལྡེབ། ༢༣༡ 442 ༥༥། རི་དེ་ཝ་ཀོ་ ། ལྡེབ། ༢༢༢ 443 
༢༢༣ 443 ༥༧། འདན་མ་རྩེ་མང། ལྡེབ ༢༢༣ 444 ༥༨། གནུབས་དབང་ཕྱུག་དཔལ། ལྡེག ༢༢༢ 444 _ འགྱུར་བྱང་མ་རྟེད་པའི་ཆོས་ཚན། ལྡེག ༢༢༢ 444 


ཆ།། ཞུ་ཏྟེན་མེ་ཏོག་གི་ཆེ་བ་ལ་མཆོད་བརོོད་དང་སྐབས་དོན་བསྡོམས་ཀྱི་བཤད་པ། ལྡེབ ༢༦༤ 526 དེ་ལྟར་བརྩམས་པའི་དགེ་བ་གཞན་དོན་དུ་བསྔོ་བ་དང་སྤྱར་བྱང་ངོ། ལྡེབ ༢༦༩ 538 
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ཆོས་བྱུང་ལྷ་དབང་གཡུལ་རྒྱལ། ༦ བུ་སཱོཿ ན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང། 6༥༦/ 56] [0677] ©།3003 1972 ༧ དབྱངས་ཅན་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་སམ་གུ་རུ་བཀྲ་ 
ཤིས་ཀྱི། བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་ངེས་དོན་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་བ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་མཁས་པའི་དགའ་བྱེད་ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། ༨ 


ཤྲ 


རྤ རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྩ་ལ་གྱི། ཆོས་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད་བསྟན་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཉི་འོད། 6༠9༠ 1976 ༩ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་སྐ་བ་དཔལ་ 


བརྩེགས་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི། དཀར་ཆག་ཆེན་མོ་ལྡན་དཀར་མ། ༡༠ སི་ཏུ་པ་ཆེནྷ་དྨརཾ་ཀྭ་རའི། སྡེ་དགེ་བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་གངས་ཅན་གྱི་ 





པ་ལྔ་པས་མཛད་པའི་བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག། བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་དཀར་ཆག་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བདེ་སྐྱིད་པད་ཚལ་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད། ༠༥༠9 ཇ9ཾ09) ཇཡ།༠6 (9) 8666 
7 8(1211(¡ 9[༨༡༡༠ [༨¥༠!༠ 7[9€137) 7[10113]8 ཁ6868༼༠། _ 1955-4958 ༡༥ ཞུ་ཆེན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི། སྡེ་དགེ་བསྟན་འགྱུར་དཀར་ཆག། ཀུན་མཁྱེན་ 








༄༅།། འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གླུབ་ཀྱི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་རིག་པ་འཛིན་པའིསྡེ་སོདརྡོརྗེཐེག་པ་སྔའགྱུར་རྒྱུད་འབུམ་རིནཔོ་ཆེའི་རྟོགས་ 
ཤཱ | པ་བརྗོད་པ་ལྷའི་རྔ་བོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གཏམས་ཞེས་བྱ་བ། ༼༽་༽0 ༢༠72 


༧གོང་པ་ལྔ་པས་མཛད་པའི། གསན་ཡིག་གདའི་ཆུ་རྒྱུན། ༠༥ 96|7] 1970 





༡༧ ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླེང་པའི། རྙིང་རྒྱུད་དཀར་ཆག་འཛམ་གླིང་ཐ་གྲུ་ཁུབ་པའི་རྒྱན། ༡༨ 
༡༩ སོག་བཟློག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ 


' རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ། 87:༦༢ 1984 ༢༠ ཞག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ། ཝ་ཁ། 1970 
















༄ཐ།། ཁུད་ཆོས་ཆེ་བ་དྲུག་གི་ཚུལ་ལས་བརྗོད་པའི་མཁན སོབ་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་ པར རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་གཏམ་མཆོད་ སྤྲིན་ཀུན་ ཏུ ་དགྱེས་པའི་མེ་ཏོག་ཅེས་པ་ ཁདི་གྲུ གྲབ་པ་ 
ཤྫ | ལ་ཕན་རྐྱེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་ལེགས་སོ་དང། ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཞུ་བ། སྐྱབས་མཆོག་བདུད་འཇོམས་འཇིགས་བྲལ་ཡེ ཤེས་རྡོ་རྗེས། ཅིས་ཀྱང་གྲུབ་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ 
«4ཾ གིས་དབུགས་ དབྱུང་བ་ དང། མཁན་ ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བློ་གྲོས་ ིཀྱིསྒྱེས་ བརལ་ ཞིང་གསུང་གིས་ཡང་ཡང་བསྐྱུལ་བ་དང། སྡོམ་ གསུམ་ འཛིན་པའི་ དགེ་ སྦྱོང་ཆེན་པོ°ཏ དཔང་འཆི་མེད་རྣམ་ 


;ཤཱ' རྒྱལ་གྱིས་རྟག ཏུ་ཐུགས་ སྨོན་བཟང་པོའི་མཚམས་སྨྱོཿ སྦྱོར་བ་དང། གཞན་ཡང་ཕྱི་རྒྱའི འི་དེབ་ དང། ལུང་ཕུངས་འཚོལ་ སྒྲུབ ལ་རོགས་ གནང་བའི། ལོ་རན་ ཨུ་རུཀ། ཌཀྭ་ཀྲར་ཇན་ནེ་ ཏུ ཏྭི་རྒྱ་མཚོ། ཌཀ་ 
ཀུར་མོ་རི་ཐུ་ ་རུ་ཀུ་ནོན་ སོགས་ ལ། སྙིང་ ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དང་བཀའ དྲིན་ཆེ ཆེ་ཞེས་ ཞུ། ཐོག་ མིང་ སྤར་ གཞིའི་ཡི གེ ་བྲི་བ་ལ་རོགས་ གནང་བའི། སྐྱེས་ སྦྱང་ཡོན་ཏན་ ཀྱིས་ ཐུགཔ་རྡོ་ རྡོ ཤུལ་གྲུ་བསྟན་ 













འཛིན་དབང་རྒྱལ་ལའང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ། མཐའ་དོན་ནི། སྔོན་གྱི་འཕགས་ཆེན་མེས་པོ་ལོ་པརྔ་རྒྱལ་བྲོན་རྣམས་ཀྱིས་གནང་བའི་གཙུག་ལག་གི་གཅེས་ནོར་རྣམས་ལ་ སྤྱོད་ཅིང་རང་འབྲས་བླ་ན་མེད་ 
པ་བེས་བཞིན་གནས་པ་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་ཁོ་བོ་ལས། གཞན་གྱིས་འདེ་དག་གི་དོན་ཇི་བཞིན་མ་རྟོགས་ཞེས་བསྐུར་བ་བཏབ་པས། རྗེས་སློབ་དག་གིས་ཀུན་མཁྱེན་ནམ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མིང་ 
གིས་གཟེངས་བསྟོད། ཡང་གཞན་གྱིས་དེ་ཡིས་བརྗོད་པ་ནེ་ཡང་དག་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་ལ་པ། དེའི་ལན་སོགས་བག་ཆའི་རྩེ་དགའ་ལྔ་རེས་སུ་ཕོགས་ནས་ཉེ་དུས་རྒྱ་དམར་གྱིས་དྲག་གནོན་གྱིས་རྐྱེན་ 


ངན་མ་བྱུང་བར། དུས་རབས་རིམ་པར་གངས་ཅན་པའི་བློ་གསལ་མང་པོ་ཞིག་སྲོལ་འདི་འཛིན་པར་མགོ་གཡེངས་ནས། ཉིན་མཚན་དུ་བྲེལ་བས། འཛམ་གླིང་གི་ཕྱོགས་ཀུན་ལ་དེང་དུས་དང་མཐུན་ 
པའི་རིགས་གསར་འབྲུལ་གྱི་འགྱུར་བ་ཕལ་ཆེར་རྣ་ལམ་དུ་མ་གྲགས་པ་ལྟར་གྱུར། འོན་ཀྱང་གནའ་བོའི་ཆེས་རིག་གིས་ཆོས་ཤེན་ཏུ་ཕྱུག་པའི་བོད་གངས་ཅན་ལྡོངས་ཞེས། དུས་མཐའ་འདེ་ལའང་ 
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༄ཐ།། འཛམ་གླིང་གི་ཁྱོན་ ཀུན་ཏུ་གྲགས ་པ་ནི། སྔོན་གྱི་མེས་པོ་དག་གི་མཛད་ལ། དེ་བཞིན་རིག་གསར་ལམ་ ཨནས་ ཐོད་ཅེས་གགས་ཅན་བྱ་བ་ནི། དེང་བོད་ཀྱི་བློ་གསལ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཐོག ཏུ་བབས ་བབས་པའི་ ཡའི་འགན་ཡིན། དེ་ཉིད གཅོགས་སུ སུ བྱིད་པ་ ལས་ སྫན་གྱི་འཕགས་ ཆེན་ མེས་པོ་ དག གི མག བཟང་དང་ཕུག་ རིས་རི་ ི་རུལ་ ལ་ཡྷུན་པོ ལ་ཕྱོགས་ཞེན་བློ་གྲོས་བྱི་བས་བུ་ག་ཡང་ཡང་དབུག་ 





